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ParaPanne
Cycling Days

samedi / Saturday 20 -06 - 2026

Registratie en afhalen rugnummer
Enregistrement et retrait du numéro de dossard
Registration and collection of back number

De Boare, Koningsplein 1
8660 De Panne

Gratis voorbehouden parking is voorzien. Vraag het speciale parkeerdocument ter plaatse!
Pour le parking gratuit, demandez le document spécial sur le stationnement sur place!
Free reserved parking is provided. Ask for the special parking document on site!

INDIVIDUELE TIUDRIT - CONTRE-LA-MONTRE INDIVIDUEL

9

A

14:30

15:30

17:00

INDIVIDUAL TIME TRIAL > 16,2 km > 3 LAPS

Markt / Market Place
8660 De Panne

PARCOURS AFGESLOTEN — Opwarming en verkenning
PARCOURS FERMES - Echauffement et reconnaissance
PARCOURS CLOSED - Warm-up and exploration

Start volgens opgestelde startlijst - Départ selon la liste de départ
préparée - Start according to the drawn up start list

Deelnemers starten om de minuut en rijden elk 3 rondes van 5,4 km
Les participants partent toutes les minutes et

parcourent 3 tours de 5,4 km chacun.

Competitors start every minute and each ride 3 laps of 5.4 km

Einde eerste wedstrijddag - PARCOURS OPEN VOOR ALLE VERKEER
Fin du premier jour de compétition - PARCOURS OUVERTS A TOUS
End of first day of competition - PARCOURS OPEN FOR ALL



zondag / dimanche / Sunda 21 -06 - 2026

WEGRIT / COURSE EN LIGNE / ROAD RACE > 75,6 km

Il Sport klasse - Classe sport - Sports class M&W >H-T
9:30 11! PARCOURS AFGESLOTEN - PARCOURS FERMES - PARCOURS CLOSED !!!
9:45 Startzone - ondertekenen startblad - opstelling volgens resultaat tijdrit

Zone de départ - signer la feuille de départ - alignement selon le résultat du CLM
Start zone - draw start sheet - line-up according to time trial result

10:00 E@ Algemene start / Départ général / General start - M&W >H - T

12:00 (@‘ Einde wedstrijd voor alle deelnemers na aankomst 1° renner die 14 rondes afwerkt.
Fin de course pour tous les participants aprées |'arrivée du ler coureur ayant effectué
14 tours. End of race all participants after arrival of 1st rider who completes 14 laps.

12:00 > 13:30 !!! PARCOURS OPEN VOOR ALLE VERKEER !!!
111 PARCOURS OUVERTS A TOUS !!!
11 PARCOURS OPEN FOR ALL !!!

Cérémonie d'inauguration

12:45 Podium ceremonie Tk
)
Stage ceremony g

Il Sport klasse - Classe sport - Sports class M&W > B — C - VE — ASS

13:30 111 PARCOURS AFGESLOTEN - PARCOURS FERMES - PARCOURS CLOSED !!!

13:40 Startzone — ondertekenen startblad - opstelling volgens resultaat tijdrit
Zone de départ - signer la feuille de départ - alignement selon le résultat du CLM
Start zone - draw start sheet - line-up according to time trial result

14:00 i@ Algemene start / Départ général / General start - M&W > B — C — VE — ASS
16:00 Einde wedstrijd voor alle deelnemers na aankomst 1° renner die 14 rondes afwerkt.

‘% Fin de course pour tous les participants aprés |'arrivée du ler coureur ayant effectué
14 tours. End of race all participants after arrival of 1st rider who completes 14 laps.

16:30 111 PARCOURS OPEN VOOR ALLE VERKEER !!!
111 PARCOURS OUVERTS A TOUS !!!
111 PARCOURS OPEN FOR ALL !!!

Cérémonie d'inauguration
Stage ceremony

16:45 Podium ceremonie )lg{



