
Как ведут себя рибосомы в нейронах
How ribosomes behave in neurons

При боковом амиотрофическом склерозе (БАС) нарушается синтез белков в двигательных 
нейронах (1). Изучение структурных особенностей рибосом при БАС может быть полезным в 
понимании механизма заболевания и дальнейшей разработке лечения.  Выявить возможные 
изменения в структуре рибосом с высокой точностью позволяет метод крио-ЭМ (2, 3).
In amyotrophic lateral sclerosis (ALS), protein synthesis in motor neurons is disrupted (1). Studying 
the structural features of ribosomes in ALS may be useful in understanding the mechanism of the 
disease and further developing treatments. Cryo-EM allows for the detection of possible changes in 
the structure of ribosomes with high accuracy (2, 3).
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Классы рибосом /
 Ribosome classes

Conclusion

“Спящие” рибосомы /  
hibernating ribosomes

Элонгационные рибосомы / 
Ribosomes in elongation phase

Мембранные комплесы / 
Membrane complexes

Изолированные 60S субъединицы и  классы 

с очень низким разрешением / 60S subunits 

and junk classes

Совокупность всех проанализированных рибосом / 
The sum total of all analyzed ribosomes

3. Остальные классы: «спящие» рибосомы; изолированные 60S субъединицы; классы с очень низким разрешением / The remaining classes: 
dormant ribosomes; isolated 60S subunits; very low resolution classes
4. Некоторые 60S субъединицы были связаны с некими мембранами (нуклеопоры; везикулы, которых много в нейронах). Нужны 
дополнительные исследования для точного понимания функций данных классов / Some 60S subunits were associated with some kind of 
membranes (nucleopores; vesicles, of which there are many in neurons). Additional studies are needed to accurately understand the functions of 
these classes

1.Из 1326 микрографов клеток нейронов извлекли ~30 000 частиц (рибосом). Мы разбили 2D изображения субъединиц на классы и для каждого класса построили 
3D карту электронной плотности. Из карт видно: основное состояние рибосомы – декодирующий комплекс с eEF1A и тРНК в А сайте / Initial processing of a total of 
1326 ribosome images yielded interpretable 3D maps. From them we can see: the basic state of the ribosome is a decoding complex with eEF1A and tRNA in the A site
2. При разных степенях разбиения (6 или 15 классов) получились похожие результаты, говорящие о том, что основной класс функциональных рибосом – 
декодирующие рибосомы с eEF1A, приносящим тРНК / Different degrees of classification (6 or 15 classes) yielded similar results, saying that the main class of functional 
ribosomes is decoding ribosomes with eEF1A bringing tRNA (greater than 50%)
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