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2 Quick Guide

01 02

Please, choose the components according to the therapy 
and your penis size. For erectile dysfunction treatment, 
choose the cushioning ring (fig. A) and the constriction ring 
(fig. B) which fits your penis width better. 

Bitte wählen Sie die zu Ihrer Therapie und Penisgröße pas-
senden Bestandteile. Für erektile Dysfunktion, benutzen 
Sie den gepolsterten Ring (Abb. A) und den Einschnürungs-
ring (Abb. B) der sich am Besten an Ihren Peins anpasst.

Sélectionner les composants suivants la thérapie à suivre 
et la taille de son pénis. Pour le traitement de la dysfonc-
tion érectile, sélectionner  l’anneau amortisseur (image A) 
et l’anneau de constriction (figura B) qui s’adaptera mieux 
a la taille de son pénis. 

Seleccione los componentes según la terapia a seguir y el 
tamaño de su pene. Para el tratamiento de la disfunción 
eréctil, seleccione el anillo de amortiguación (figura A) y 
el anillo de constricción (figura B) que más se adapte al 
grosor de su pene

Selezionate I componenti in base alla terapia da seguire e 
alla dimensione del vostro pene. Per il trattamento della 
disfunzione erettile, selezionate l’anello di ammortizzazione 
(fig. A) e l’anello di costrizione (fig. B) che si adattino meglio 
alla dimensione del vostro pene. 

治療のタイプとペニスのサイズにあった付属品を選んでいきます。
勃起不全の治療:ゴムパッキン(図A)と、ペニスの太さに合ったシリコンバン
ド(図B)を選んでください。

 من فضلك ، اختر المكونات حسب العلاج وحجم قضيبك. لعلاج
 ضعف الانتصاب ، اختر حلقة التوسيد )الشكل أ( وحلقة الانقباض

)الشكل ب( التيتناسب عرض قضيبك بشكل أفضل

Fit the cone at one end of the cylinder. Apply lubricant gel 
to the cone of the cylinder and slide on the constriction ring 
until the ring snaps on to the cylinder. 

Den Kegel auf ein Ende des Zylinders stecken. Gelsch-
miermittel in den Kegel am Zylinder auftragen und den 
Schließring aufziehen bis der Ring um den Zylinder aufliegt. 

Fixez le cône à une extrémité du cylindre. Appliquez du 
gel lubrifiant sur le cône du cylindre et faites glisser sur lui 
l’anneau de constriction jusqu’à ce que l’anneau entoure le 
cylindre transparent.

Encaje el cono en un extremo del cilindro. Aplique gel lu-
bricante en el cono del cilindro y deslice por él el anillo de 
constricción hasta que el anillo encaje en el cilindro. 

Fissare il cono ad una estremità del cilindro. Applicare lu-
brificante sul cono ed introdurre l’anello di costrizione fa-
cendolo scorrere attraverso il cono fino a raggiungere il 
cilindro.

シリンダーにコーン型のアダプターを取り付け、潤滑剤(ジェル)を塗り、シリ
コンバンドを滑らすようにしてシリンダーにはめます。

 ضع المخروط في أحد طرفي الأسطوانة. ضع هلام التشحيم على
 مخروط الأسطوانة وحركه على حلقة الانقباض حتى تستقر الحلقة

على الأسطوانة
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Remove the cone of the cylinder. Snap rings in place and 
place in the selected cushioning rings after applying Gel 
Lubricant.

Den Kegel vom Zylinder entfernen und an dessen  Stelle 
die gewählten Dämpfungsringe anbringen und Gelschmier-
mittel auftragen.

Retirez le cône du cylindre et mettez à sa place, le ou les 
anneaux amortisseurs choisis et appliquez du gel lubrifiant 
sur eux.

Retire el cono del cilindro. Encaje en su lugar los anillos 
amortiguadores seleccionados y aplique gel lubricante so-
bre los mismos.

Rimuovere il cono del cilindro. Introdurre nel cilindro gli 
anelli ammortizzatori scelti e applicare gel lubrificante sugli 
stessi.

シリンダーからコーン型のアダプターを取り外し、シリンダーにゴムパッキンを
はめ込み、潤滑剤(ジェル)を塗ります。

 قم بإزالة مخروط الأسطوانة. ضع الحلقات في مكانها وضعها في
حلقات التوسيد المحددة بعد وضع مادة التشحيم الهلامية

On the other end of the cylinder, snap in the electric motor, 
when fitted correctly there will be no movement and there 
will be a perfect seal. 

Den Elektromotor auf das andere Ende des Zylinders stec-
ken. Das Gerät ist dann richtig verschlossen wenn es nach 
dem Einschalten keine Bewegung vorweist.

À l’autre extrémité du cylindre, enclenchez le moteur élec-
tronique. Vous savez que le moteur est correctement en-
clenché s’il n’y a pas de jeu entre les pièces.

En el otro extremo del cilindro, encaje el motor electróni-
co. Sabrá que el motor ha encajado apropiadamente si no 
tiene holgura.

Montare all’altra estremità del cilindro, il motore elettronico. 
Sarà correttamente montato se non ci sarà movimento e 
aderirà perfettamente.

シリンダーのゴムパッキンが付いていない方に、モーターのついた電源装置
をはめ込みます。
(しっかりとはめ込めているかを確認するようにしてください。)

 على الطرف الآخر من الأسطوانة ، قم بإدخال المحرك الكهربائي
 ، عندما يتم تركيبه بشكل صحيح لن تكون هناك حركة وسيكون

هناك ختم مثالي
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Insert the penis into the cylinder where the ring buffers are 
in place, insert the penis all the way until the pubis. I may be 
easier to create a vacuum if the hair is trimmed or shaved 
on the pubis where it is in contact with the cylinder.

Schieben Sie den Penis bis an Ihr Schambein ein. Wenn Sie 
an dieser Stelle Ihr Schamhaar rasieren kann es leichter 
sein, ein Vakuum herzustellen.

Insérez le pénis dans le cylindre jusqu’à l’appuyer sur le pu-
bis. Il sera plus facile de créer un vide si la zone qui soutient 
le cylindre est épilée.

Introduzca el pene por la parte del cilindro con los anillos 
amortiguadores, hasta apoyarlo en su pubis. Puede resul-
tar más fácil crear el vacío si se recorta el vello de la zona 
en la que se apoya el cilindro.

Inserire il pene attraverso il cilindro nella parte dove ci sono 
gli anelli ammortizzatori finché il cilindro non arrivi a toccare 
il pube. Può essere più facile creare il vuoto, se i peli sono 
tagliati nella zona che sostiene il cilindro.

シリンダーをペニスにかぶせ、ペニス全体が入ったら、しっかりと恥骨側に押
さえます (シリンダーが当たる部分の陰毛を手入れすると、より簡単にアン
ドロバキュームを使用していただけます)。

 دخل القضيب في الاسطوانة حيث توجد مخازن الحلقة ، أدخل
 القضيب بالكامل حتى العانة. قد يكون من الأسهل صنع فراغ إذا تم
قص الشعر أو حلقه في منطقة العانة حيث يكون ملامسًا للأسطوانة

With one hand, hold the cylinder tight against the pubis, 
with the other hand press the motor button and start the 
motor. For manual model, grasp the motor with your hand 
and make up-and-down movements.

Halten Sie den Zylinder mit einer Hand gegen Ihr Scham-
bein und betreiben Sie den Motor mit der anderen. Beim 
manuellen Modell fassen Sie den Motor mit der Hand und 
machen Auf- und Abwärtsbewegungen.

D’une main, maintenez le cylindre contre votre pubis et de 
l’autre actionnez le moteur électronique. Pour le modèle 
manuel, saisissez le moteur avec votre main et faites des 
mouvements de haut en bas.

Con una mano sujete el cilindro contra su pubis y con la 
otra accione el motor electrónico. Para el modelo manual, 
agarre el motor con la mano y haga movimientos hacia arri-
ba y hacia abajo.

Con una mano, tenere il cilindro contro il pube e con l’al-
tra, azionare il motore elettronico. Per il modello manuale, 
afferrare il motore con la mano ed eseguire movimenti di 
salita e discesa.

片手は器具を恥骨側に押さえるようにし、もう一方の手で、電源ボタン
を操作するようにします(圧力が急激にかかることはありませんので、ご安
心ください)。 手動式の場合は、手でモーターをつかみ、上下に動かして
ください。

 بإحدى يديك ، امسك الأسطوانة بإحكام على العانة ، وباستخدام اليد
 الأخرى ، اضغط على زر المحرك وابدأ تشغيل المحرك. بالنسبة

للطراز اليدوي ، أمسك المحرك بيدك وقم بحركات لأعلى ولأسفل
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After achieving a full erection, slide the correct size of cons-
triction ring down the outside of the cylinder and set at the 
base of the penis. Stop the vacuum by pressing the red 
button on the electric motor to release air back into the 
cylinder.  
Nachdem Sie eine Erektion erreicht haben schieben sie 
den Schließring vom Zylinder über den Penis bis an dessen 
Anschlag.  Lassen Sie die Luft in den Zylinder fließen 
indem Sie auf den roten Knopf am Elektromotor drücken 
und nehmen Sie den Zylinder ab.

Après avoir obtenu une érection, faites glisser l’anneau de 
constriction depuis le cylindre jusqu’à la base de la verge. 
Une fois que l’anneau est en place sur la verge, libérez l’air 
du cylindre en appuyant sur le bouton rouge du moteur 
électronique et retirez le cylindre. 

Tras lograr la erección, deslice el anillo de constricción des-
de el cilindro y ajústelo en la base del pene. Libere el aire 
del cilindro pulsando el botón rojo del motor electrónico y 
retire el cilindro.

Dopo aver raggiunto l’erezione, far scorrere l’anello di cos-
trizione dal cilindro fino alla base del pene. Liberare l’aria 
del cilindro premendo il tasto rosso del motore electtronico 
e rimuovere il cilindro.

勃起したら、シリンダーにつけてある、シリコンリングをペニスの根元に滑ら
すようにして移します。シリコンリングをペニスの根元につけたら、電源装置
についている赤いボタンを押し、シリンダーの中に空気を入れ、器具を取り
外すようにしてください。

 بعد تحقيق الانتصاب الكامل ، حرك الحجم الصحيح لحلقة الانقباض
 لأسفل خارج الأسطوانة واضبطها عند قاعدة القضيب. أوقف الفراغ
 بالضغط على الزر الأحمر على المحرك الكهربائي لإخراج الهواء

مرة أخرى إلى الأسطوانة

The constriction ring will keep blood in the penis and there-
fore hold the erection. It can be worn for up to 30 minutes.

Der Schließring wird die Erektion und die Durchblutung au-
frechterhalten. Er darf höchstens 30 Minuten lang benutzt 
werden.

L’anneau de constriction maintiendra l’irrigation et l’érec-
tion. Il peut être porté jusqu’à 30 minutes au maximum.

El anillo de constricción mantendrá la irrigación y la erec-
ción. Puede llevarse puesto 30 minutos como máximo.

L’anello di costrizione manterrà l’irrigazione e l’erezione. 
Può essere indossato fino a 30 minuti al massimo.

シリコンリングで、陰茎内に血液を送りこんだ状態を保ことができます。30
分以上の連続使用は控えるようにご注意ください。

 ستحافظ حلقة الانقباض على الدم في القضيب وبالتالي تحافظ على
الانتصاب. يمكن ارتداؤها لمدة تصل إلى 30 دقيقة

max. 30 min.
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Μεθοδοσ Χρησησ
Διαβαστε Πριν Τη Χρηση

Πίνακας Περιεχομένων

1. ΚΩΔΙΚΟΊ QR ΚΑΙ ΣΎΝΔΕΣΜΟΙ
2. ΓΡΗΓΟΡΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ
3. ΣΧΕΤΙΚΆ ΜΕ ΤΟ Androvacuum®
4. ΕΞΑΡΤΉΜΑΤΑ ΤΗΣ ΣΥΣΚΕΥΉΣ
5. ΙΑΤΡΙΚΈΣ ΕΝΔΕΊΞΕΙΣ
6. ΕΠΙΛΈΞΤΕ ΕΞΑΡΤΉΜΑΤΑ
7. ΟΔΗΓΌΣ ΧΡΉΣΗΣ ΤΟΥ ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ
8. ΟΔΗΓΊΕΣ ΧΡΉΣΗΣ
9. ΟΔΗΓΊΕΣ ΧΡΉΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΤΥΤΙΚΉ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑ
10. ΟΔΗΓΊΕΣ ΧΡΉΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΆΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΠΈΟΥΣ
11. ΚΟΙΝΆ ΠΡΟΒΛΉΜΑΤΑ ΚΑΙ ΛΎΣΕΙΣ
12. ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ
13. PORTFOLIO

Σελίδα

1
2
7
8
9

10
11
13
14
15
16
17
19

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Η Androvacuum® διαθέτει τα ακόλουθα μοντέλα: Androvacuum® Premium (με αυτόματο μοτέρ, μοντέλο 
Deluxe) και Androvacuum® Manual (με χειροκίνητο μοτέρ, μοντέλο Pro). 

Οι οδηγίες χρήσης είναι ίδιες για όλα τα μοντέλα, με μικρές διαφοροποιήσεις.

PremiumManual
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3 Σχετικά Με Το Androvacuum®

Το Androvacuum® είναι μια ιατρικά αποδεδειγμένη αντλία πέους κορυφαίας ποιότητας, η οποία είναι μια μη επεμβατική, 
ασφαλής και αποτελεσματική λύση για να ακολουθήσετε μια ρουτίνα αποκατάστασης του πέους και να προκαλέσετε κατ’ 
απαίτηση άμεσες στύσεις χωρίς φάρμακα ως λύση στη Στυτική Δυσλειτουργία.

Εργονομικά σχεδιασμένο και κατασκευασμένο, το Androvacuum® αποτελείται από ένα κύλινδρο ο οποίος εφαρμόζει στο πέος 
σας και διαθέτει έναν ηλεκτροκινητήρα που δημιουργεί αναρρόφηση και προκαλεί ένα περιβάλλον κενού αέρος γύρω από το 
πέος ώστε να έλκει το αίμα στο εσωτερικό του και να βοηθά στη διόγκωσή του. 

Σημειώσεις: Διαβάστε όλες τις οδηγίες προσεκτικά 
πριν τη χρήση του Androvacuum®. 
Αν δεν ακολουθήσετε τις οδηγίες, το Androvacuum® 
δεν θα λειτουργεί.      

Παρακαλώ, διαβάστε πρώτα, (μόνο για το μοντέλο με μπαταρία):
Βήμα 1º- Για να αφαιρέσετε το κάλυμμα της μπαταρίας, πιέστε πάνω στο βέλος και σπρώξτε προς τα πάνω. 		
Δείτε τις εικόνες 1Α. 

Βήμα 2º- Τοποθετήστε τις μπαταρίες στην αντίστοιχη θήκη όπως υποδεικνύεται.

Βήμα 3º- Σύρετε το κάλυμμα πίσω στη θέση του. 

1A

Αφού τοποθετήσετε τις μπαταρίες, ελέγξτε ότι ο 
κινητήρας λειτουργεί σωστά πατώντας σταθερά το 
κουμπί ανάφλεξης.
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4 Εξαρτήματα Τησ Συσκευήσ

Προστατευτικός Δακτύλιος: Ενθέματα με Αντάπτορες Ειδικής 
Κατασκευής για διαφορετικά μεγέθη πέους που μπαίνουν στο 
σωλήνα αφότου τοποθετηθεί ο δακτύλιος σε αυτόν 

και αφαιρεθεί ο κώνος. Χειροκίνητο 
κουμπί απελευθέρωσης κενού αέρος. Αυτό 
επιτρέπει να μειωθεί η αρνητική πίεση 
που δημιουργείται στο εσωτερικό του 
κυλίνδρου.

Τζελ στεγανοποίησης για ατομική χρήση

Σημείωση: Το τζελ σφράγισης δεν 
περιλαμβάνεται στη συσκευασία, διατίθεται 
μόνο στα φαρμακεία.

Κωνικό Σύστημα Εύκολης Φόρτωσης που 
εφαρμόζει στο σωλήνα του πέους το οποίο 
βοηθά στην τοποθέτηση του δακτυλίου στο 
σωλήνα

Αποσπώμενος Κύλινδρος  
Ιατρικών Προδιαγραφών

Ηλεκτρονικός ή χειροκίνητος κινητήρας κενού
παρέχει άμεση στεγανοποίηση

Κουμπί 
ενεργοποίησης

Δακτύλιοι Στυτικής Υποβοήθησης / Δακτύλιοι Σύσφιξης:
Βοηθούν στη διατήρηση της στύσης. Για διαφορετικό πάχος πέους.
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5 Ιατρικέσ Ενδείξεισ

ΣΤΥΤΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
Το Androvacuum® προορίζεται για τη θεραπεία της Στυτικής Δυσλειτουργίας. Εκτιμάται ότι εκατομμύρια άνδρες πάσχουν από 
αυτό το πρόβλημα. Η Στυτική Δυσλειτουργία θα μπορούσε να αποτελεί ένδειξη ύπαρξης ενός σοβαρού προβλήματος στη ροή του 
αίματος ή κάποιου νευρολογικού προβλήματος. Η Στυτική Δυσλειτουργία είναι συχνά παρενέργεια της φαρμακευτικής αγωγής 
που ενδεχομένως λαμβάνετε. Αν υποπτεύεστε κάτι τέτοιο, παρακαλώ επικοινωνήστε με τον γιατρό σας. Δεν θα πρέπει πότε να 
διακόπτετε τη φαρμακευτική αγωγή σας προτού συμβουλευτείτε έναν γιατρό. Το κάπνισμα, ο αλκοολισμός και ο εθισμός στα 
ναρκωτικά μπορούν να συμβάλλουν στη διαταραχή της στύσης σας.

Η Θεραπεία της Στυτικής Δυσλειτουργίας με τη χρήση του Androvacuum®, συνίσταται για:

	 Άνδρες οι οποίοι μερικές φορές αποτυγχάνουν να αποκτήσουν πλήρη στύση εξαιτίας του άγχους, της διέγερσης ή 	
	 του φόβου.
	 Άνδρες οι οποίοι πετυχαίνουν εύκολα στύση αλλά δυσκολεύονται να τη διατηρήσουν.
	 Άνδρες κάθε ηλικίας που αντιμετωπίζουν προβλήματα με τη στύση τους, ακόμα και εκείνοι που δεν έχουν στύση για 	
	 αρκετά χρόνια.
	 Άνδρες με προβλήματα στύσης οι οποίοι δεν μπορούν να χρησιμοποιήσουν φάρμακα κατά της ΣΔ εξαιτίας 
	 καρδιολογικών προβλημάτων.

ΑΠΟΚΑΤΆΣΤΑΣΗ ΠΈΟΥΣ
Τα περιβάλλοντα κενού αέρος αυξάνουν τη ροή του αίματος στο εσωτερικό του πέους όταν αυτό διογκώνεται. Με την πάροδο 
του χρόνου, η πρόκληση περιβάλλοντος κενού αέρος ανά τακτά χρονικά διαστήματα αναγκάζει το σηραγγώδες σώμα να 
προσαρμοστεί στις συνεχείς απαιτητικές καταστάσεις. Το πέος καταλήγει να παράγει την προαναφερόμενη αυξημένη ροή αίματος 
από μόνο του, ακόμα και όταν δεν υπάρχει περιβάλλον κενού αέρος. Αυτό υποδηλώνει ότι το γεννητικό όργανο ανταποκρίνεται 
πιο γρήγορα και πιο σθεναρά στη σεξουαλική διέγερση. Ένα παρατεταμένο πρόβλημα στύσης μπορεί να οδηγήσει σε συρρίκνωση 
των  ιστών του πέους και σε μείωση της διέγερσης του (ατροφία από τη μη-χρήση). Η συστηματική χρήση του Androvacuum® 
θα ωφελήσει διπλά τις νυκτερινές στύσεις, θα ανατρέψει τη συρρίκνωση του πέους, θα αποκαταστήσει την κυκλοφορία του 
αίματος στο πέος και θα ευνοήσει την επιστροφή στην καλή υγεία του πέους σας. Το Androvacuum® μπορεί να βοηθήσει ώστε να 
επανέλθουν οι ιστοί στη φυσιολογική τους κατάσταση μέσα σε μόλις 4 εβδομάδες συστηματικής χρήσης και αυτό σε συνδυασμό 
με τη βελτιωμένη κυκλοφορία του αίματος στο πέος. Ταυτόχρονα, θα προκαλέσετε πλήρη διόγκωση και θα πετύχετε καλή υγεία 
του πέους σας.

Θεραπεία αποκατάστασης πέους με Androvacuum®, συνιστάται σε:

	 Άνδρες που έχουν αδύναμες στύσεις.
	 Άνδρες που έχουν προοδευτικά πιο αδύναμες στύσεις εξαιτίας της διαδικασίας γήρανσης, του καθιστικού               
	 τρόπου ζωής, της κατανάλωσης αλκοόλ και προϊόντων καπνού όπως επίσης και λόγω των υψηλών επιπέδων 	
	 χοληστερόλης και του αυξημένου άγχους.
	 Άνδρες με χαμηλά επίπεδα τεστοστερόνης (TDS ή υπογοναδισμό) και σε άτομα που λαμβάνουν συμπληρώματα 	
	 ορμονών.
	 Άνδρες μετά από προστατεκτομή, χειρουργική επέμβαση προστάτη, χειρουργική επέμβαση για τη νόσο Peyronie ή 	
	 χειρουργικές επεμβάσεις πέους.
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ΔΑΚΤΥΛΙΟΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 
ή Ενθέματα με Αντάπτορες Ειδικής Κατασκευής

ΚΑΝΤΕ ΜΙΑ ΠΕΡΙΣΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΤΡΑΒΗΞΤΕ ΓΙΑ ΝΑ ΤΟΝ ΑΦΑΙΡΕΣΕΤΕ

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΌ/ΧΕΙΡΟΚΊΝΗΤΟ ΜΟΤΈΡ ΚΕΝΟΎ

ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗΣ 
ΚΕΝΟΥ ΑΕΡΟΣ

ΚΟΥΜΠΙ 
ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗΣ 
ΗΛΕΚΤΡΟΚΙΝΗΤΗΡΑ 
ΚΕΝΟΥ ΑΕΡΟΣ

6 Επιλέξτε Εξαρτήματα

1. Ξεκινήστε με τον μεγαλύτερο Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης και τους Δακτυλίους Υποστήριξης. Αν δεν μπορείτε να 
διατηρήσετε το κενό αέρος και τη στύση με τους μεγαλύτερους δακτυλίους, χρησιμοποιήστε σταδιακά τον αμέσως επόμενο 
μικρότερο Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης και τον Δακτύλιο Υποστήριξης μέχρις ότου είστε σε θέση να διατηρήσετε το κενό 
αέρος και τη στύση σας.

2. Βάλτε τον κύλινδρο (με το μαλακό άκρο να κοιτάζει προς τα πάνω) σε μια επίπεδη επιφάνεια. Τοποθετήστε το Κωνικό Σύστημα 
Εύκολης Φόρτωσης μέσα στον κύλινδρο του πέους.

3. Λιπάνετε ολόκληρη την επιφάνεια του Κωνικού Συστήματος Εύκολης Φόρτωσης με το τζελ στεγανοποίησης.

4. Πιάστε τις δύο λαβές του Δακτυλίου Στυτικής Υποβοήθησης όπως φαίνεται στην εικόνα. Τοποθετήστε τις άκρες του αντίχειρά 
σας στην κορυφή του δακτυλίου δίπλα στο Κωνικό Σύστημα Εύκολης Φόρτωσης και τραβήξτε τον δακτύλιο προς τα κάτω. Οι 
άκρες του αντίχειρά σας θα πρέπει να γλιστρούν κατά μήκος του Κωνικού Συστήματος Εύκολης Φόρτωσης. Τοποθετήστε τον 
Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης κοντά στην άκρη του σωλήνα για την μετέπειτα εύκολη φόρτωση επάνω στη βάση του πέους 
(μην τοποθετείτε τον δακτύλιο στο σωλήνα τραβώντας τις λαβές διότι αυτές μπορεί να σχιστούν). 

5. Αφαιρέστε το Κωνικό Σύστημα Εύκολης Φόρτωσης και προσαρμόστε τον κύλινδρο στον Ηλεκτροκινητήρα Κενού Αέρος. Κάντε 
περιστροφή ¼ στον ηλεκτροκινητήρα για να κουμπώσει στη σωστή θέση. Μην τον σφίξετε υπερβολικά. Εγκαταστήστε τους 
Δακτυλίους Υποστήριξης στο ανοιχτό άκρο του κυλίνδρου του πέους.

6. ξτε ζεστό νερό πάνω στον κύλινδρο (πριν τοποθετήσετε τον ηλεκτροκινητήρα) αφού αυτό θα βοηθήσει ώστε να μην θαμπώνει 
ο κύλινδρος κατά τη χρήση. 
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7 Οδηγόσ Χρήσησ Του Συστήματοσ

ΔΑΚΤΥΛΙΟΙ ΣΤΥΤΙΚΗΣ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗΣ

Ένα από τα πιο σημαντικά βήματα είναι η σωστή εφαρμογή των Δακτυλίων Στυτικής Υποβοήθησης. Για να διατηρηθεί το αίμα 
εντός του πέους, ο δακτύλιος πρέπει να εφαρμόζει σφιχτά αλλά όχι πιο σφιχτά από όσο χρειάζεται. Αν το Androvacuum® σας 
παρέχει μια καλή στύση αλλά με τον Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης εμφανίζεται χαλαρότητα ενώ το φοράτε για πέντε λεπτά 
ή πιο λίγο, θα πρέπει να δοκιμάσετε τον επόμενο μικρότερο δακτύλιο.

Τα 30 λεπτά είναι η μέγιστη συνιστώμενη χρονική περίοδος που μπορείτε να φοράτε τους Δακτυλίους Στυτικής Υποβοήθησης. 
Αν τους χρησιμοποιείτε για μεγαλύτερο χρονικό διάστημα, είναι πιθανό να προκληθεί μόνιμη βλάβη.

Αφότου αποφασίσετε το σωστό μέγεθος δακτυλίου, θα χρειαστούν μόνο μερικά λεπτά για να αποκτήσετε στύση. 

ΜΗΝ ΦΟΡΑΤΕ ΕΝΑ ΔΑΚΤΥΛΙΟ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗΣ ΓΙΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ ΑΠΟ 30 ΛΕΠΤΑ.

Το Androvacuum® θα σας βοηθήσει να πετύχετε μια ολοκληρωμένη και ικανοποιητική στύση στις περισσότερες περιπτώσεις.

	 Αφήστε να περάσουν το λιγότερο 60 λεπτά για να τον ξαναχρησιμοποιήσετε.

	 Μην πέσετε για ύπνο ενώ φοράτε τον Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης.

	 Οι Δακτύλιοι Στυτικής Υποβοήθησης δεν θα πρέπει να χρησιμοποιούνται ως μέθοδος αντισύλληψης.

	 Χρησιμοποιήστε τον μεγαλύτερο Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης ο οποίος διατηρεί μια στύση.

	 Μην χρησιμοποιείτε τους Δακτυλίους Στυτικής Υποβοήθησης ενώ καταναλώνετε αλκοόλ ή κάνετε χρήση 		
	 ναρκωτικών ουσιών.

	 Η συχνή χρήση των Δακτυλίων Στυτικής Υποβοήθησης ενδέχεται να προκαλέσουν μώλωπες στη βάση του έους (στο 	
	 σημείο όπου ο κορμός του πέους συναντά την ηβική περιοχή). Οι προσωρινές αυτές παρενέργειες ενδέχεται να 
	 περιλαμβάνουν κάποιους μώλωπες στο πέος ή μικρές κόκκινες στίγματα κάτω από την επιδερμίδα. Χρησιμοποιήστε 
	 με προσοχή και εφαρμόστε αρκετή ποσότητα υδροδιαλυτού λιπαντικού τζελ όταν αφαιρείτε τον δακτύλιο 
	 υποστήριξης.

	 Μην χρησιμοποιείτε λιπαντικά με βάση το λάδι όπως βαζελίνη καθώς αυτά θα προκαλέσουν βλάβη στους ακτυλίους 
	 Στυτικής Υποβοήθησης και σε άλλα υλικά από λάτεξ όπως είναι και τα προφυλακτικά. Να γίνεται χρήση μόνο 
	 υδροδιαλυτού λιπαντικού και τζελ στεγανοποίησης. 
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7 Οδηγόσ Χρήσησ Του Συστήματοσ

ΧΕΙΡΟΚΙΝΗΤΟ ΚΟΥΜΠΙ ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗΣ ΚΕΝΟΥ ΑΕΡΟΣ ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΕΝΟΥ ΑΕΡΟΣ

Το πέος σας θα πρέπει να φουσκώσει και να γίνει άκαμπτο ανώδυνα μέσα σε 10 με 90 δευτερόλεπτα. Εσείς ενδέχεται να 
αισθανθείτε κάποια πίεση όταν το πέος σας ξεκινά να έχει στύση από το κενό αέρος, το οποίο είναι κάτι φυσιολογικό. Αν νιώσετε 
ελαφρύ πόνο όταν το πέος σας φουσκώσει, δοκιμάσετε ένα χαμηλότερο επίπεδο κενού αέρος πιέζοντας το χειροκίνητο κουμπί 
απελευθέρωσης κενού αέρος (με λίγη εξάσκηση θα βρείτε το σωστό επίπεδο κενού αέρος έτσι ώστε να μπορείτε να πετύχετε μια 
ολοκληρωμένη στύση.

Το χειροκίνητο κουμπί απελευθέρωσης κενού αέρος μπορεί να χρησιμοποιηθεί ώστε να χαμηλώσει το επίπεδο κενού αέρος. 
Αν το κενό αέρος μειωθεί υπερβολικά, μπορεί εύκολα να αυξηθεί πιέζοντας το κουμπί ενεργοποίησης.

Για την αφαίρεση του πέους από τον Κύλινδρο, πιέστε το χειροκίνητο κουμπί απελευθέρωσης κενού αέρος μέχρις ότου πέσει 
εντελώς η πίεση. Έπειτα μπορείτε να αφαιρέσετε τον κύλινδρο.

Οι περισσότεροι άνδρες που πάσχουν από Στυτική Δυσλειτουργία θα χάσουν το μεγαλύτερο μέρος της στύσης τους σύντομα 
μόλις αφαιρέσουν το πέος τους από τον Κύλινδρο. Το πρόβλημα αυτό μπορεί να αντιμετωπιστεί με τη σωστή τοποθέτηση του 
Δακτυλίου Στυτικής Υποβοήθησης. Απεναντίας, αν θεωρείτε ότι η στύση σας είναι αρκετά καλή για σεξουαλική επαφή, μπορεί 
να μην χρειάζεται να χρησιμοποιήσετε τον Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης. Ενδέχεται να είστε σε θέση να έχετε μια καλή 
σεξουαλική ζωή ενώ χρησιμοποιείτε μόνο τη συσκευή Androvacuum® χωρίς τους Δακτυλίους Στυτικής Υποβοήθησης.

  ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΤΟΥ ΔΑΚΤΥΛΙΟΥ ΣΤΥΤΙΚΗΣ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗΣ

  Προσοχή: Μην φοράτε τον Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης για περισσότερα από 30 λεπτά.

Αφαιρέστε τον δακτύλιο τραβώντας τις πλαϊνές θηλιές προς τα έξω. Ο δακτύλιος θα τεντώσει αφήνοντας το αίμα να απομακρυνθεί 
από το πέος. Στη συνέχεια μπορείτε να απομακρύνετε τον Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης εύκολα. Προκειμένου να αποφύγετε 
να μπερδευτεί ο Δακτύλιος Στυτικής Υποβοήθησης με τις τρίχες της ηβικής περιοχής, εφαρμόστε μικρή ποσότητα από το τζελ 
στεγανοποίησης στις τρίχες πριν τοποθετήσετε τον δακτύλιο.

Andropharma Vigor

Men’s health
supplement

ΣΥΝΙΣΤΕΙΤΑΙ
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Οδηγίεσ Χρήσησ8
ΓΙΑ ΤΗ ΣΤΥΤΙΚΉ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑ:
1. Βάλτε λιπαντικό στο πέος σας, στο εσωτερικό του κυλίνδρου και στις τρίχες της ηβικής περιοχής (στην περιοχή που έρχεται 
σε επαφή με τους προστατευτικούς δακτυλίους), χρησιμοποιώντας το τζελ στεγανοποίησης. Αυτό βοηθάει ώστε να σχηματιστεί 
μια καλή στεγανοποίηση κενού αέρος με το σώμα σας και δεν επιτρέπει στο πέος σας να κολλήσει στα τοιχώματα του κυλίνδρου.

2. Εισάγετε το πέος σας στον κύλινδρο και ξεκινήστε τη διαδικασία δημιουργίας κενού αέρος. Βάλτε σε λειτουργία τον 
ηλεκτροκινητήρα πιέζοντας το κουμπί ενεργοποίησης. Πατήστε το κουμπί για περίπου 10 δευτερόλεπτα, αυτό θα πρέπει να 
προκαλέσει στεγανοποίηση μεταξύ του συστήματος και του σώματός σας. Συνεχίστε να πιέζετε το κουμπί μέχρις ότου υπάρξει 
επαρκές κενό αέρος. Χρησιμοποιήστε το ελάχιστο επίπεδο κενού αέρος που είναι απαραίτητο ώστε να επιτευχθεί μια στύση.

3. Μόλις αποκτήσετε την επιθυμητή στύση, μεταφέρετε τον Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης από τον κύλινδρο πάνω στη βάση 
του πέους με τα ακροδάχτυλα σας. Βεβαιωθείτε ότι ο Δακτύλιος Στυτικής Υποβοήθησης έχει μεταφερθεί σε όλη τη διαδρομή 
γύρω-γύρω. Τυχόν κενό αέρος που έχει απομείνει μπορεί να απελευθερωθεί πιέζοντας το χειροκίνητο κουμπί απελευθέρωσης 
κενού αέρος. Κάντε εξάσκηση μερικές φορές χωρίς τον Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης.

ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΆΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΠΈΟΥΣ:
4. Η θεραπευτική χρήση του Androvacuum® μία φορά ημερησίως, από 5 έως 7 φορές την εβδομάδα, ενδέχεται να βοηθήσει στη 
διατήρηση του μήκους του πέους, στη διαστολή των αρτηριών και στην οξυγόνωση των ιστών του πέους σας. Η τακτική χρήση 
του Androvacuum® μπορεί να υποστηρίξει την πλήρη στυτική λειτουργία. Δεν χρειάζεται να χρησιμοποιήσετε τους Δακτυλίους 
Στυτικής Υποβοήθησης. Αυτοί έχουν σχεδιαστεί ώστε να συγκρατούν το αίμα και να διατηρούν μια στύση η οποία παραμένει 
σταθερή και άκαμπτη κατά τη διάρκεια της σεξουαλικής πράξης. Κατά τη διάρκεια μιας περιόδου Θεραπείας για Καλή Σεξουαλική 
Κατάσταση, εμείς σας προτείνουμε να έχετε σαν στόχο να πετύχετε 5 στύσεις ή να χρησιμοποιήσετε το Androvacuum® για 
τουλάχιστον 5-10 λεπτά. Μην χρησιμοποιείτε ποτέ τον κινητήρα σε σημείο που να σας προξενεί πόνο.  

Σημείωση 1. Αφού έχετε χρησιμοποιήσει το Androvacuum® για 30 με 60 ημέρες, θα μπορούσατε να ελέγξετε και πάλι τη 	
	  διάσταση των δακτυλίων που χρησιμοποιείτε. Για παράδειγμα, μπορεί να διαπιστώσετε ότι τώρα μπορείτε να 	
	  χρησιμοποιήσετε τον επόμενο μεγαλύτερο σε μέγεθος δακτύλιο. Η χρήση μεγαλύτερου δακτυλίου ενδέχεται να 	
	  αυξήσει την άνεσή σας.
Σημείωση 2.Ορισμένα ζευγάρια μπορεί να προτιμούν να σταματήσουν τη σεξουαλική επαφή τουλάχιστον μία φορά και να 	
	  ξαναχρησιμοποιήσουν το Androvacuum®.
Σημείωση 3. Αν επιθυμείτε να χρησιμοποιήσετε προφυλακτικό, αυτό θα πρέπει να τοποθετηθεί αφότου επιτευχθεί στύση.
Σημείωση 4. Μετά τη χρήση, ο Δακτύλιος Στυτικής Υποβοήθησης, ο Δακτύλιος Υποστήριξης και ο Κύλινδρος μπορούν να 	
	  καθαριστούν με νερό και σαπούνι, να στεγνώσουν και να αποθηκευτούν. Βεβαιωθείτε ότι η τσάντα του Δακτυλίου 	
	  Στυτικής Υποβοήθησης δεν περιέχει αέρα και ότι είναι ερμητικά σφραγισμένη για μεγαλύτερη διάρκεια ζωής. Μην 	
	  βάλετε ποτέ τον ηλεκτροκινητήρα μέσα στο νερό.

ΠΡΟΣΟΧΗ
Όταν τοποθετείτε τον Κύλινδρο στην κεφαλή της αντλίας, ΜΗΝ ΤΟΝ ΣΦΙΓΓΕΤΕ ΥΠΕΡΒΟΛΙΚΑ. Κάντε μια περιστροφή ενός 
τετάρτου (1/4) για να σφίξει. Η υπερβολική περιστροφή θα καταστρέψει το σύστημά σας. Αν συμβεί κάτι τέτοιο, ΔΕΝ ΘΑ 
καλύπτεται από την εγγύηση!
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Οδηγίεσ Χρήσησ9
( ΓΙΑ ΤΗ ΣΤΥΤΙΚΉ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑ)

01 02 03

04 05 06

Περάστε τον Δακτύλιο Στυτικής 
Υποβοήθησης πάνω από το 
Κωνικό Σύστημα Εύκολης 
Φόρτωσης και πάνω από την 
άκρη του Κυλίνδρου.

Αφαιρέστε το Κωνικό Σύστημα 
Εύκολης Φόρτωσης και 
τοποθετήστε τον Δακτύλιο 
Υποστήριξης.

Λιπάνετε το πέος σας, το 
εσωτερικό του Κυλίνδρου και 
τις τρίχες της ηβικής περιοχής 
χρησιμοποιώντας το τζελ 
στεγανοποίησης

Εισάγετε το πέος σας στον 
προετοιμασμένο Κύλινδρο.

Ξεκινήστε τη διαδικασία 
δημιουργίας κενού αέρος.
ανάλογα με το μοντέλο σας 
ηλεκτρονικό ή χειροκίνητο.

Μόλις επιτευχθεί η στύση, 
περάστε τον Δακτύλιο Στυτικής 
Υποβοήθησης στη βάση του 
πέους. Μόλις ολοκληρώσετε τη 
μεταφορά του δακτυλίου, είστε 
έτοιμος.
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Εφαρμόστε το Τζελ 
Στεγανοποίησης στην άκρη του 
Κυλίνδρου Κενού Αέρος και σε 
όλο το μήκος του πέους.

Εισάγετε το πέος στον Κύλινδρο. 
Για το χειροκίνητο μοντέλο, 
πιάστε το μοτέρ με το χέρι σας 
και κάντε κινήσεις πάνω-κάτω. 
Για το ηλεκτρονικό μοντέλο, 
ακολουθήστε το βήμα 3.

Βάλτε τον κινητήρα σε 
λειτουργία για 10 δευτερόλεπτα 
και έπειτα σταματήστε για 5 
έως 10 δευτερόλεπτα ώστε να 
δημιουργήσετε σίγα-σιγά ένα 
περιβάλλον κενού αέρος. 

Όταν το πέος βρίσκεται σε 
πλήρη στύση, περιμένετε 
30 δευτερόλεπτα προτού 
απελευθερώσετε το κενό αέρος. 
Αν νιώθετε κάποιο σφίξιμο και 
πίεση, αυτό είναι φυσιολογικό 
και αναμενόμενο.

Μετά από 30 δευτερόλεπτα, 
απελευθερώστε τον Κύλινδρο 
πιέζοντας το κόκκινο κουμπί.

Περιμένετε μέχρι το πέος σας 
να επανέλθει σε μια χαλαρή 
κατάσταση και επαναλάβετε τη 
διαδικασία έναρξης και παύσης 
ξανά μέχρις ότου το πέος σας 
να επιστρέψει σε κατάσταση 
πλήρους στύσης.

10 Οδηγίεσ Χρήσησ

30 s.

(ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΆΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΠΈΟΥΣ)

01 02 03

04 05 06
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11 Κοινά Προβλήματα Και Λύσεισ

ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΠΙΘΑΝΗ ΑΙΤΙΑ ΤΡΟΠΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣΧΟΛΙΑ

Καθόλου στύση
Δεν υπάρχει κενό αέρος εξαιτίας 
διαρροής αέρα που προκαλείται 
από κακή στεγανοποίηση

Χρησιμοποιήστε περισσότερο τζελ 
στεγανοποίησης• ασκήστε σταθερή 
πίεση στο σώμα• κόψτε τις τρίχες της 
ηβικής περιοχής• ελέγξτε το σύστημα 
για τυχόν διαρροές αέρα

Το πρόβλημα είναι πιο συχνό και 
σχετίζεται με την απειρία• αυτό θα 
σταματήσει καθώς γίνεστε καλύτερος 
στη χρήση του συστήματος

Μερική στύση Δεν πραγματοποιήθηκαν αρκετές 
πρακτικές ασκήσεις

Περισσότερη εξάσκηση στη χρήση του 
συστήματος

Το πρόβλημα συνήθως βελτιώνεται με 
τη συνεχή χρήση του συστήματος

Γρήγορη Απώλεια στύσης 
(σε λιγότερο από 5 λεπτά)

Απώλεια κενού αέρος εξαιτίας 
διαρροής αέρα, κακής 
στεγανοποίησης, κακής λίπανσης, 
ή υπερβολικά πολλές τρίχες στην 
ηβική περιοχή, υπερβολική μεγάλος 
δακτύλιος υποστήριξης

Παρομοίως με το πρόβλημα ¨Καθόλου 
στύση¨. Χρησιμοποιήστε μικρότερους 
ή διπλούς δακτυλίους υποστήριξης• 
αφαιρέστε τον δακτύλιο υποστήριξης 
προσεκτικά

Προϋποθέτει ότι θα πειραματιστείτε 
με τα διάφορα μεγέθη δακτυλίων 
υποστήριξης• επισκεφθείτε τον 
γιατρό σας αν χρειάζεστε βοήθεια ή 
υποστήριξη ώστε να συνεχίσετε

Τράβηγμα του δέρματος 
στο όσχεο

Τζελ στεγανοποίησης πάνω στο 
όσχεο• εσφαλμένη τεχνική χρήσης 
της αντλίας• απειρία με το σύστημα

Απομακρύνετε το τζελ 
στεγανοποίησης από το όσχεο• 
συνεχίστε την εξάσκηση• σχηματίστε 
με τον κύλινδρο προς τα κάτω γωνία 
κατά τη διάρκεια της άντλησης

Το πρόβλημα ενδέχεται να εξαφανιστεί 
καθώς βελτιώνεστε στη χρήση του 
συστήματος

Δυσφορία ή πόνος κατά 
τη διάρκεια χρήσης της 
αντλίας

Υπερβολικά γρήγορη άντληση• 
τράβηγμα του ιστού στο όσχεο

Πιο αργή άντληση• συνεχίστε να 
χρησιμοποιείτε το σύστημα

Το πρόβλημα συνήθως σταματάει 
καθώς βελτιώνεστε στη χρήση του 

Από τον Δακτύλιο Στυτικής 
Υποβοήθησης

Υπερβολικά μικρός Δακτύλιος 
Στυτικής Υποβοήθησης• άγχος

Χρησιμοποιήστε μεγαλύτερο 
Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης• 
συνεχίστε να χρησιμοποιείτε το 
σύστημα

Το πρόβλημα συνήθως σταματάει 
καθώς συνεχίζετε να χρησιμοποιείτε 
το σύστημα

Κατά τη διάρκεια της 
σεξουαλικής επαφής

Κακή λίπανση• πίεση στην 
ευαίσθητη περιοχή

Μεγαλύτερη ποσότητα λιπαντικού• 
αλλαγές στάσης

Κατά τη διάρκεια της 
εκσπερμάτισης

Παρατεταμένη χρονική περίοδος 
χωρίς σεξουαλική επαφή• μόλυνση 
ή οίδημα του προστάτη

Συνεχίστε να χρησιμοποιείτε το 
Σύστημα

Το πρόβλημα συνήθως σταματάει 
καθώς συνεχίζετε να χρησιμοποιείτε 
το σύστημα• αν ο πόνος ή η δυσφορία 
συνεχίζεται, επισκεφθείτε τον γιατρό 
σας

Ερυθρότητα , ερεθισμός ή 
μώλωπες

Υπερβολικά γρήγορη άντληση• 
υπεράντληση

Πιο αργή άντληση• λιγότερη χρήση 
της αντλίας

Συμβουλευτείτε τον γιατρό σας αν το 
πρόβλημα συνεχίζεται μετά από τις 
πρώτες δοκιμαστικές χρήσεις

Το πέος έχει κρύα αίσθηση 
(για εσάς ή τη σύντροφό 
σας)

Περιορισμός της κυκλοφορίας του 
αίματος προς το πέος• λίπανση

Ξεπλύνετε το  λιπαντικό ή θερμάνετε 
το λιπαντικό πριν τη χρήση

Το πέος στρίβει προς τη 
βάση του

Περιορισμός της κυκλοφορίας του 
αίματος προς το πέος

Εάν τα καταφέρετε, χρησιμοποιήστε 
το σύστημα αφού αποκτήσετε μερική 
στύση



17

12 Προφυλαξεισ

Οι πιθανοί κίνδυνοι που εντοπίζονται στη βιβλιογραφία είναι προσωρινοί και περιλαμβάνουν: Μώλωπες στο πέος, πόνος στο 
πέος, μούδιασμα στο πέος και αδυναμία εκσπερμάτωσης.

	 Πρόκειται να νιώσετε  κάποια πίεση ενώ  χρησιμοποιείτε  το  Androvacuum®. Αυτό δεν  σημαίνει  τυχόν επιβλαβείς 	
	 συνέπειες.  Αν   ωστόσο   νιώσετε   δυσφορία,  αυτό  ενδέχεται  να   αποτελεί  ένδειξη  ότι  χρησιμοποιείτε  την  αντλία 	
	 υπερβολικά γρήγορα.  Πιέστε  απλώς  το  χειροκίνητο  κουμπί  απελευθέρωσης  του κενού αέρος, περιμένετε λίγο και 	
	 ξεκινήστε ξανά.

	 Το πέος σας αποκτά ένα ελαφρώς γαλαζωπό χρώμα αφότου  χρησιμοποιήσετε τον Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης. 	
	 Αυτό  μπορεί  να  είναι  φυσιολογική   αντίδραση   που  οφείλεται   στην   αύξηση   της   ποσότητας  του  αίματος   στο 
	 εσωτερικό 	 του  πέους. Το  γαλαζωπό  χρώμα θα  πρέπει  να  εξαφανιστεί όταν αφαιρέστε τον δακτύλιο υποστήριξης.

	 Εσείς θα εμφανίσετε  κάποιες  πετέχιες (μικροσκοπικά κοκκινωπά στίγματα κάτω από την επιφάνεια του δέρματος) 	
	 ή μώλωπες στο  πέος όταν χρησιμοποιείτε για  πρώτη  φορά το  Androvacuum®. Αυτό ενδεχομένως συμβαίνει διότι 	
	 υποβάλετε το πέος σας σε υπερβολική πίεση με κενό αέρος για υπερβολικά μεγάλο χρονικό διάστημα και υπερβολικά 
	 γρήγορα, ή μετά από μια παρατεταμένη περίοδο που δεν είχατε στύση. Αν συμβεί κάτι τέτοιο, διακόψτε τη χρήση του 
	 Androvacuum® μέχρις ότου τα στίγματα ή οι μώλωπες εξαφανιστούν εντελώς, περίπου σε πέντε με επτά ημέρες.

	 Εσείς  ή  η  σύντροφός  σας  έχετε  παρατηρήσει  μια  μικρή  πτώση  στη  θερμοκρασία του πέους. Η  ψυχρότητα  είναι 
	 φυσιολογική και δεν είναι επιζήμια. Είναι  φυσιολογική  αντίδραση  στη μειωμένη κυκλοφορία του αίματος λόγω του 
	 δακτυλίου υποστήριξης.

	 Η στύση  σας  δίνει  την  εντύπωση  ότι έχει  “άρθρωση”.  Το  πέος  ενδέχεται  να  περιστρέφεται  στη βάση του όταν ο 
	 δακτύλιος  βρίσκεται  στη  θέση  του.  Αν συμβεί  αυτό,  ίσως  χρειαστεί   να  δοκιμάσετε διαφορετικές  στάσεις  με  τη 
	 σύντροφό σας για μια επιτυχημένη σεξουαλική επαφή. 

	 Δεν υπάρχει  ροή  σπέρματος  κατά  τη  στιγμή  της  κορύφωσης.  Η πίεση  από  τον  Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης 
	 ενδέχεται να παρεμποδίζει τη  διαδικασία  της  εκσπερμάτισης. Αυτό δεν έχει επιβλαβείς συνέπειες και δεν επηρεάζει 
	 την  κορύφωση.  Μπορεί  να  υπάρξει  ροή  σπέρματος   όταν   απομακρύνετε  τον   δακτύλιο.  Οι  Δακτύλιοι   Στυτικής 
	Υ ποβοήθησης   δεν   αποτελούν   μέσο   αντισύλληψης   και   δεν  θα  πρέπει  να  χρησιμοποιούνται  για  την  αποφυγή 	
	 εγκυμοσύνης.

	 O  Κύλινδρος  για  το  πέος  σας  εμφανίζει  υγροποίηση  στο  εσωτερικό  του.  Αυτό  είναι  απλώς  το  αποτέλεσμα  της 
	 θερμότητας από το σώμα σας που αντιδρά στο τζελ στεγανοποίησης. Το “θάμπωμα” μπορεί να μειωθεί αν ρίξετε ζεστό 
	 νερό πάνω στον Κύλινδρο και μετά τον στεγνώσετε πριν τη χρήση.

	 Η χρήση του Androvacuum® ενδέχεται να προκαλέσει μώλωπες ή να σπάσει τα αιμοφόρα αγγεία είτε ακριβώς κάτω 
	 από την επιφάνεια του δέρματος ή  βαθύτερα  στο  πέος ή το όσχεο, με αποτέλεσμα την πρόκληση αιμορραγίας ή τον 
	 σχηματισμό οιδήματος που είναι γεμάτο από αίμα.  Δεν συντρέχει  λόγος  υπερβολικής  ανησυχίας  αν  παρατηρήσετε 
	 κάποιους μώλωπες στο πέος ή μικρά κοκκινωπά στίγματα κάτω από την επιδερμίδα. Αυτό είναι πιθανό να συμβεί αν 
	 δεν είχατε σεξουαλικές  επαφές   για κάποιο  χρονικό  διάστημα.  Θα  πρέπει  να διακόψετε τη χρήση του συστήματος 
	 μέχρις ότου  το  πρόβλημα  υποχωρήσει (5 ή 6 ημέρες). Όταν χρησιμοποιήσετε το σύστημα και πάλι, προσέξτε να μην 
	 δημιουργήσετε  μεγαλύτερο  κενό  αέρος  απ’  όσο  σας κάνει  να αισθάνεστε  άνετα.  Χρησιμοποιήστε με προσοχή και 
	 αρκετή ποσότητα υδροδιαλυτού τζελ στεγανοποίησης όταν αφαιρείτε τον Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης.
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	 Αν έχετε  συμπτώματα   Στυτικής   Δυσλειτουργίας,   (δηλ.   αδυναμία  απόκτησης  μιας  στύσης  που  να  είναι  αρκετά 
	 ικανοποιητική για σεξουαλική επαφή), μιλήστε με τον γιατρό σας πριν χρησιμοποιήσετε αυτό το σύστημα προκειμένου 
	 να  αποφύγετε   μια   πιθανή  ανεπιθύμητη  καθυστέρηση  στον  εντοπισμό  οποιωνδήποτε  από  τα  πιο  συνηθισμένα 
	 αίτια αυτής  της  πάθησης,  όπως  είναι  ο  διαβήτης,  σκλήρυνση  κατά  πλάκας, κίρρωση του ήπατος, χρόνια νεφρική 
	 ανεπάρκεια ή αλκοολισμό.

	 Μην φοράτε τον Δακτύλιο Στυτικής Υποβοήθησης  για περισσότερα από 30 λεπτά. Αυτό θα μπορούσε να προξενήσει 
	 πόνο,  μώλωπες,  φουσκάλες  με   αίμα  ή  μόνιμο  τραυματισμό   του  πέους  σας. Αν  προκύψουν  τυχόν  προβλήματα, 
	 συμβουλευτείτε τον γιατρό σας και σταματήστε τη χρήση του συστήματος σε περίπτωση που αυτά συνεχιστούν.

	 Αν δεν ακολουθήσετε αυτές τις οδηγίες, ενδέχεται να προκαλέσετε σωματικές βλάβες.

Το Androvacuum® δεν θα θεραπεύσει τα προβλήματα που τυχόν αντιμετωπίζετε στη σχέση σας ούτε θα διορθώσει πιθανά 
σωματικά προβλήματα όπως χαμηλή σεξουαλική ορμή, μειωμένη αίσθηση και αδυναμία εκσπερμάτισης ή πρόωρη εκσπερμάτιση.

Αν έχετε Στίγμα Δρεπανοκυτταρικής Αναιμίας ή πάσχετε από την εν λόγω Νόσο, αν έχετε ιστορικό παρατεταμένων στύσεων, ή 
λαμβάνετε μεγάλες ποσότητες ασπιρίνης ή άλλων αντιπηκτικών του αίματος, μην χρησιμοποιείτε το  Androvacuum® χωρίς να 
συμβουλευτείτε τον γιατρό σας.

	 Η εσφαλμένη  χρήση  του  Androvacuum®  ή  των  Δακτυλίων Στυτικής Υποβοήθησης ενδέχεται να επιδεινώσει  ήδη 
	 υπάρχοντα  ιατρικά  προβλήματα  όπως η Νόσος  του  Peyronie (μία  πάθηση  η  οποία  προκαλεί  παραμόρφωση ή μη 
	 φυσιολογικές καμπύλες στο πέος σε στύση), παρατεταμένη στύση και απόφραξη της ουρήθρας (ουροποιητικό 	
	 σύστημα).

	 Η εσφαλμένη χρήση του Androvacuum ή των Δακτυλίων Στυτικής Υποβοήθησης μπορεί να επιφέρει οίδημα του πέους 
	 ή σοβαρό και μόνιμο τραυματισμό του πέους.

	 Η συχνή χρήση των  Δακτυλίων  Στυτικής  Υποβοήθησης  μπορεί  να  έχει ως αποτέλεσμα να δημιουργηθούν μώλωπες 
	 στη βάση του πέους (στο σημείο όπου ο κορμός του πέους συναντά την ηβική περιοχή), φουσκάλες με αίμα ή πόνο.

	 Συνίσταται προσοχή κατά τη χρήση του Androvacuum® μετά από την αφαίρεση ενός εμφυτεύματος στο πέος εξαιτίας 
	 των πιθανών ουλών και της μεταγενέστερης βλάβης. Χρησιμοποιήστε το σύστημα δημιουργίας κενού αέρος σταδιακά. 
	 Ελέγξτε για μώλωπες ή παραμόρφωση του πέους.
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Further information, updates, privacy policy, return-refund policy, disclaimer and conditions of warranty can be 
found at: www.andromedical.com

© Copyright 1995-2023 Andromedical®, Madrid (Spain).

PORTFOLIO

Increase penis size with traction therapy and treat micropenis.

Reduce penile curvature and treat Peyronie’s disease.

Improve erections with vacuum therapy and treat erectile dysfunction.

PENIS
Increase the own testosterone levels and improve penile lengthening.

VIGOR
Increase men’s sexual desire and achieve long lasting erections.

CURVATURE
Inhibit the fibrous plaque of Peyronie with natural anti-inflammatories.

Spare parts and accessories

www.andropenis.com

www.andropeyronie.com

www.androvacuum.com

www.andropharma.com

andromedical.com/shop


