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Please, choose the components according to the therapy
and your penis size. For erectile dysfunction treatment,
choose the cushioning ring (fig. A) and the constriction ring
(fig. B) which fits your penis width better.

Bitte wahlen Sie die zu lhrer Therapie und PenisgroBe pas-
senden Bestandteile. Fur erektile Dysfunktion, benutzen
Sie den gepolsterten Ring (Abb. A) und den Einschnlrungs-
ring (Abb. B) der sich am Besten an Ihren Peins anpasst.

Sélectionner les composants suivants la thérapie a suivre
et la taille de son pénis. Pour le traitement de la dysfonc-
tion érectile, sélectionner I'anneau amortisseur (image A)
et 'anneau de constriction (figura B) qui s’adaptera mieux
a la taille de son pénis.

Seleccione los componentes segun la terapia a seguir y el
tamafo de su pene. Para el tratamiento de la disfuncién
eréctil, seleccione el anillo de amortiguacién (figura A) y
el anillo de constriccion (figura B) que mas se adapte al
grosor de su pene

Selezionate | componenti in base alla terapia da seguire e
alla dimensione del vostro pene. Per il trattamento della
disfunzione erettile, selezionate I'anello di ammortizzazione
(fig. A) e I'anello di costrizione (fig. B) che si adattino meglio
alla dimensione del vostro pene.
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Fit the cone at one end of the cylinder. Apply lubricant gel
to the cone of the cylinder and slide on the constriction ring
until the ring snaps on to the cylinder.

Den Kegel auf ein Ende des Zylinders stecken. Gelsch-
miermittel in den Kegel am Zylinder auftragen und den
SchlieBring aufziehen bis der Ring um den Zylinder aufliegt.

Fixez le cone a une extrémité du cylindre. Appliquez du
gel lubrifiant sur le céne du cylindre et faites glisser sur lui
I'anneau de constriction jusqu’a ce que I'anneau entoure le
cylindre transparent.

Encaje el cono en un extremo del cilindro. Aplique gel lu-
bricante en el cono del cilindro y deslice por él el anillo de
constriccién hasta que el anillo encaje en el cilindro.

Fissare il cono ad una estremita del cilindro. Applicare lu-
brificante sul cono ed introdurre I'anello di costrizione fa-
cendolo scorrere attraverso il cono fino a raggiungere il
cilindro.
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2 Quick Guide

@ ¢

Remove the cone of the cylinder. Snap rings in place and
place in the selected cushioning rings after applying Gel
Lubricant.

Den Kegel vom Zylinder entfernen und an dessen Stelle
die gewahlten Dampfungsringe anbringen und Gelschmier-
mittel auftragen.

Retirez le cone du cylindre et mettez a sa place, le ou les
anneaux amortisseurs choisis et appliquez du gel lubrifiant
sur eux.

Retire el cono del cilindro. Encaje en su lugar los anillos
amortiguadores seleccionados y aplique gel lubricante so-
bre los mismos.

Rimuovere il cono del cilindro. Introdurre nel cilindro gli
anelli ammortizzatori scelti e applicare gel lubrificante sugli
stessi.
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On the other end of the cylinder, snap in the electric motor,
when fitted correctly there will be no movement and there
will be a perfect seal.

Den Elektromotor auf das andere Ende des Zylinders stec-
ken. Das Gerat ist dann richtig verschlossen wenn es nach
dem Einschalten keine Bewegung vorweist.

A l'autre extrémité du cylindre, enclenchez le moteur élec-
tronique. Vous savez que le moteur est correctement en-
clenché s’il n’y a pas de jeu entre les pieces.

En el otro extremo del cilindro, encaje el motor electroni-
co. Sabra que el motor ha encajado apropiadamente si ho
tiene holgura.

Montare all’altra estremita del cilindro, il motore elettronico.
Sara correttamente montato se non ci sara movimento e
aderira perfettamente.
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Quick Guide
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Insert the penis into the cylinder where the ring buffers are
in place, insert the penis all the way until the pubis. | may be
easier to create a vacuum if the hair is trimmed or shaved
on the pubis where it is in contact with the cylinder.

2
S

Schieben Sie den Penis bis an Ihr Schambein ein. Wenn Sie
an dieser Stelle Ihr Schamhaar rasieren kann es leichter
sein, ein Vakuum herzustellen.

Insérez le pénis dans le cylindre jusqu’a I'appuyer sur le pu-
bis. Il sera plus facile de créer un vide sila zone qui soutient
le cylindre est épilée.

Introduzca el pene por la parte del cilindro con los anillos
amortiguadores, hasta apoyarlo en su pubis. Puede resul-
tar mas facil crear el vacio si se recorta el vello de la zona
en la que se apoya el cilindro.

Inserire il pene attraverso il cilindro nella parte dove ci sono
gli anelliammortizzatori finché il cilindro non arrivi a toccare
il pube. Pud essere piu facile creare il vuoto, se i peli sono
tagliati nella zona che sostiene il cilindro.
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Superfical
lateral vein

With one hand, hold the cylinder tight against the pubis,
with the other hand press the motor button and start the
motor. For manual model, grasp the motor with your hand
and make up-and-down movements.

Halten Sie den Zylinder mit einer Hand gegen lhr Scham-
bein und betreiben Sie den Motor mit der anderen. Beim
manuellen Modell fassen Sie den Motor mit der Hand und
machen Auf- und Abwartsbewegungen.

D’une main, maintenez le cylindre contre votre pubis et de
I'autre actionnez le moteur électronique. Pour le modéle
manuel, saisissez le moteur avec votre main et faites des
mouvements de haut en bas.

Con una mano sujete el cilindro contra su pubis y con la
otra accione el motor electrénico. Para el modelo manual,
agarre el motor con la mano y haga movimientos hacia arri-
ba y hacia abajo.

Con una mano, tenere il cilindro contro il pube e con l'al-
tra, azionare il motore elettronico. Per il modello manuale,
afferrare il motore con la mano ed eseguire movimenti di
salita e discesa.
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After achieving a full erection, slide the correct size of cons-
triction ring down the outside of the cylinder and set at the
base of the penis. Stop the vacuum by pressing the red
button on the electric motor to release air back into the
cylinder.

Nachdem Sie eine Erektion erreicht haben schieben sie
den SchlieBring vom Zylinder Uber den Penis bis an dessen
Anschlag. Lassen Sie die Luft in den Zylinder flieBen
indem Sie auf den roten Knopf am Elektromotor dricken
und nehmen Sie den Zylinder ab.

Apres avoir obtenu une érection, faites glisser I'anneau de
constriction depuis le cylindre jusqu’a la base de la verge.
Une fois que I'anneau est en place sur la verge, libérez I'air
du cylindre en appuyant sur le bouton rouge du moteur
électronique et retirez le cylindre.

Tras lograr la ereccién, deslice el anillo de constriccion des-
de el cilindro y ajustelo en la base del pene. Libere el aire
del cilindro pulsando el botén rojo del motor electrénico y
retire el cilindro.

Dopo aver raggiunto I'erezione, far scorrere I'anello di cos-
trizione dal cilindro fino alla base del pene. Liberare I'aria
del cilindro premendo il tasto rosso del motore electtronico
e rimuovere il cilindro.
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max. 30 min.

The constriction ring will keep blood in the penis and there-
fore hold the erection. It can be worn for up to 30 minutes.

Der SchlieBring wird die Erektion und die Durchblutung au-
frechterhalten. Er darf héchstens 30 Minuten lang benutzt
werden.

L’anneau de constriction maintiendra I'irrigation et I'érec-
tion. Il peut étre porté jusqu’a 30 minutes au maximum.

El anillo de constriccién mantendra la irrigacién y la erec-
cién. Puede llevarse puesto 30 minutos como maximo.

L’anello di costrizione manterra l'irrigazione e I'erezione.
Puo essere indossato fino a 30 minuti al massimo.
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B¢ androvacuum

Manual Premium

Kayttotapa

Lue Ennen Kaytdn Aloittamista

Siséllysluettelo Sivu
1. QR-KOODIT JA LINKIT 1
2. PIKAOPAS 2
3. Androvacuum®-TUOTTEESTA 7
4. LAITTEEN KOMPONENTIT 8
5. LAAKETIETEELLISET INDIKAATIOT 9
6. VALITSE KOMPONENTIT 10
7. JARJESTELMAN KAYTTOOPAS n
8. KAYTTOOHJEET 13
9. KAYTTOOHJEET EREKTIOHAIRIOIDEN HOITOON 14
10. KAYTTOOHJEET PENIKSEN KUNTOUTUKSEEN 15
11. YLEISET ONGELMAT JA NIIDEN RATKAISUT 16
12. VAROTOIMENPITEET 17
13. PORTFOLIO 19

HUOMAUTUS: Androvacuum®:lla on seuraavat mallit: Androvacuum® Premium (automaattimoottorilla, Delu-
xe-malli) ja Androvacuum® Manual (kasikayttoiselld moottorilla, Pro-malli).

Kayttoohjeet ovat samat kaikille malleille, pienin vaihteluin.
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ICP Androvacuum®-TUOTTEESTA

Androvacuum® on ladketieteellisesti todistettu huippuluokan penispumppu, joka on ei-invasiivinen, turvallinen ja
tehokas ratkaisu peniksen kuntoutusrutiinin noudattamiseen ja joka aiheuttaa pyynnosta laakkeettomia valittomia
erektioita ratkaisuna erektiohairidihin.

Ergonomisesti suunniteltu ja muotoiltu Androvacuum® koostuu peniksen paélle sijoittuvasta sylinteriosasta. Lait-

teen sdhkdmoottorin avulla aikaansaadaan imua ja nain peniksen ymparilld olevaan sylinteriosaan luodaan tyhjio.
Peniksen ollessa tyhjidssa siihen alkaa kertya verta, jolloin penis paisuu suureksi.

Lue ensin (vain akulla varustetussa mallissa):

Vaihe 1- Poista paristokotelon kansi painamalla nuolen paata ja paina ylospain. Katso kuvaa 1A.
Vaihe 2- Aseta paristot paristolokeroon osoitetulla tavalla.

Vaihe 3- Liu’'uta paristokotelon kansi takaisin paikoilleen.

/

NS

1A

Tarkista paristojen asettamisen jdlkeen, etta
moottori toimii oikein painamalla sytytyspainike-

Huomautuksia: Lue ohjeet huolellisesti ja koko-
naan ennen Androvacuum®-tuotteen kayton

aloittamista. tta lujasti.

Jos ohjeita ei noudateta, Androvacuum® ei toi-
mi.
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Laitteen Komponentit

Pehmusterengas: Mukautettavat sovittimet eri pe-
niskokoja varten, laitetaan penisputkeen sen jdlkeen,
kun rengas on asetettu penisputkeen ja kartio on
poistettu.

alipaineen vahentamisen.

(6

Aktivaatiopainike

N
Kasikdyttoinen tyhjion vapautuspainike.
Mahdollistaa sylinterin sisélle syn-tyvan

Tiivistysgeeli henkilokohtaiseen kayttéon

Huomautus: Tiivistysgeeli ei sisally
pakkaukseen, saatavana vain apteekeista.

Elektroninen tai manuaalinen tyhjiomoottori
tarjoaa nopean tiivisteen

Irrotettava sylinteri,
ladketieteellinen laatu
@ Helposti asetettava kartiojarjestelma sopii

putkeen ja auttaa renkaan sijoittamisessa

@ penisputkeen

rektion apurenkaat / Supistavat renkaat:
auttavat erektion yllapidossa. Eri paksuisille peniksille.

R4 androvacuum] 8



Ladketieteelliset Indikaatiot

EREKTIOHAIRIO

Androvacuum® on tarkoitettu erektiohdirididen hoitoon. Miljoonien miesten uskotaan karsivan tésta vaivasta. Erek-
tiohairié voi olla merkki olemassa olevasta, vakavasta verenkierron tai hermoston ongelmasta. Erektiohai-riét ovat
usein kaytettyjen ladkkeiden aikaansaama sivuoire. Jos epailet kohdallasi tatd, ota yhteytta laakéariisi. Ladkkeiden
kayttoa ei tulisi koskaan muuttaa tai lopettaa ottamatta ensin yhteytta laakariin. Tupakointi, alkoho=lismi ja huumei-
den vaarinkaytto voivat kaikki osaltaan vaikuttaa erektiohairiéon syntyyn.

Erektiohdirion hoitoa Androvacuum®-tuotteella suositellaan seuraaville kohderyhmille:

B Miehille jotka eivat saavuta aina taytta erektiota stressin, jannittamisen tai pelon takia.
B« Miehille jotka saavat erektion helposti, mutta joilla on vaikeuksia yllapitaa sita.

B Kaikenikaiset erektio-ongelmista karsivat miehet, jopa ne jotka eivat ole pystyneet saamaan erektiota
useamman vuoden aikana.

B« Erektio-ongelmista karsiville miehille, jotka eivat voi kdyttaa erektiolddkkeita sydanvaivojen takia.

PENIKSEN KUNTOUTUS

Tyhjiotila edistaa veren virtausta penikseen sen paisuessa. Saannollisesti luotu tyhji® saa corpus cavernosumin so-
peutumaan ajan mittaan naihin jatkuviin, vaativiin tilanteisiin. Lopulta penis kykenee tuottamaan suurentuneen veren
virtaamisen elimeen, jopa kun tyhjiotilaa ei luoda. Nain sukupuolielin reagoi seksuaaliseen stimulaatioon nopeam-
min ja voimakkaammin. Pitkdaikainen erektio-ongelma voi johtaa peniskudoksen kutistumiseen ja peniksen veren-
kierron heikentymiseen (kaytdn puutteesta johtuva atrofia). Androvacuum®-tuotteen saanndllinen kaytté parantaa
yollisia erektioita, lopettaa peniksen kutistumisen, palauttaa peniksen verenkierron ja parantaa peniksen terveytta.
Androvacuum®-tuotteen saannollinen kayttd voi auttaa venyttamaan kudoksia takaisin niiden alkuperaisiin mittoihin
jopa vain 4 viikon saannollisen kayton jdlkeen ja parantaa samalla peniksen verenkiertoa. Nain kayttdja voi samanai-
kaisesti seka aikaansaada peniksen taydellisen paisumisen, ettad yllapitda peniksen terveytta.

Peniksen kuntoutushoito Androvacuum®:lla, jota suositellaan:

B Miehille joiden erektio on heikko.

B« Miehille joiden erektio heikkenee etenevasti ikddntymisen, istumatyon, alkoholin tai tupakan kayton

seka korkean kolesteroli- tai stressitason takia.

-

B Miehille joilla on matala testosteronitaso (TDS tai hypogonadismi) ja hormonikorvaushoito.

B Miehet eturauhasen poiston, eturauhasleikkauksen, Peyronien tautileikkauksen tai peniksen leikkauk
sen jalkeen.
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Valitse Komponentit

1. Aloita suurinta erektion apurengasta ja pehmusterengasta kdyttéen. Jos tyhjiéta ja erektiota ei voida yllapitaa
suurimmilla renkailla, siirry kdyttdmaan seuraavaksi pieninta erektiorengasta ja pehmusterengasta, kunnes vakuumia
ja erektiota voidaan yllapitaa.

2. Aseta sylinteri (siled paa ylospain) tasaiselle pinnalle. Sijoita helposti asetettava kartiojarjestelma penisput-keen.
3. Liukasta koko helposti asetettavan kartiojarjestelman pinta tiivistysgeelilla.

4. Ota kiinni erektioapurenkaan molemmista kddensijoista kuvan osoittamalla tavalla. Sijoita peukaloidesi pdat hel-
ppokayttoisen asetusjarjestelméan yladosan renkaan paalle ja veda rengasta alas. Peukaloidesi paiden tulisi liukua pit-

kin helpon asetusjarjestelméan pintaa. Sijoita erektion apurengas léhelle putken p&ata, jotta se voitaisiin myéhemmin
asettaa peniksen tyveen (8la aseta rengasta putkeen vetéamalla kddensijoista, ne voivat reveta).

5. Poista helppokayttdinen asetysjérjestelmé ja liita sylinteri tyhjiomoottoriin. Ké&adnna moottorin sylinteria 1/4 kierros-
ta, jolloin se lukittu paikoilleen. Ala ylikiristd. Asenna pehmusterenkaat penisputken avoimeen p&ahan.

6. Sylinterin huuhtelu I&mpimallé vedelld (ennen moottorin kiinnittadmistd) estaa sylinterin huurtumista

KAANNA JA VEDA POISTAAKSESI

ELEKTRONINEN/MANUAALINEN

/ TYHJIOMOOTTORI
AKTIVAATIOPAINIKE
KASIKAYTTOINEN
/ TYHJION

PEHMUSTERENGAS VAPAUTUSPAINIKE
tai muokattu sovitininsertti
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Jarjestelman Kayttoopas

EREKTION APURENKAAT

Yksi kayton téarkeimmista vaiheista on erektion apurenkaiden oikea asettelu. Renkaan tulee olla sopivan tiukka, jotta
veri paasisi virtaamaan penikseen, mutta rengas ei saa olla tarpeettoman tiukka. Jos saat Androvacuum®-tuotteen
avulla hyvan erektion, mutta erektion apurengas 10ystyy kdytén aikana viidessa minuutissa tai nopeammin, sinun
tulee kokeilla seuraavaksi pienempaa rengaskokoa.

Erektion apurenkaiden maksimaalinen kayttdaika on 30 minuuttia. Renkaiden pidempiaikainen kayttd saattaa aiheu-
ttaa pysyvia vaurioita.

Kun oikea koko on mé&aéritetty, erektion saaminen vie vain muutaman minuutin.
ALA KAYTA APURENKAITA YHTAJAKSOISESTI YLI 30 MINUUTIN AJAN.
Androvacuum® auttaa sinua saavuttamaan useimmissa tapauksissa tdyden ja tyydytysta tuottavan erektiotilan.

Pida 60 minuutin tauko kayttokertojen valissa.

Ala nukahda kayttaessasi erektion apurengasta.

8« Erektion apurengasta ei tulisi kdyttéda ehkaisymenetelmana.

Kayta suurikokoisinta erektiorengasta, jonka avulla erektio sailyy.

S Ala kayta erektion apurenkaita yhdessé alkoholin tai huumeiden kanssa.

Saanndllinen erektion apurenkaiden kayttd voi aiheuttaa peniksen tyviosaan mustelmia (kohtaan jossa
peniksen varsi kohoaa hapyalueelta). Tilapaisind sivuvaikutuksina voi ilmetd pienia mustelmia peniksessa
tai ihonalaisia pienid punaisia pisteita. Ole varovainen ja kayta runsaasti vesiliukoista liukastetta
irrottaessasi tukirengasta.

& Ala kayta oljypohjaisia liukasteita, kuten vaseliinia, silld ne voivat vahingoittaa erektion apurenkaita ja

muita lateksityypin materiaaleja, kuten kondomeita. Kayta ainoastaan vesiliukoisia liukastus- ja
tiivistysgeeleja.
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Jarjestelman Kayttoopas

KASIKAYTTOINEN TYHJION VAPAUTUSPAINIKE JA TYHJION LUOMINEN

Peniksesi tulisi tayttya ja muuttua jaykéaksi ilman kivun tunnetta 10-90 sekunnissa. Erektion syntyminen tyhjios-sa
saattaa aiheuttaa paineen tuntua, tdméa on normaalia. Jos tunnet peniksesi tayttyessa lievaa kipua, kokeile kayttaa
alhaisempaa tyhjidtasoa kasikayttoista tyhjion vapautuspainiketta painamalla (itsellesi sopivan tyhjidta-son tulisi
I16ytya lyhyen harjoittelun jalkeen, ndin saat kehitettya tdyden erektion).

Kasikayttoista tyhjidon vapautuspainiketta voidaan painaa tyhjidtason alentamiseksi. Jos tyhjidtaso on liian pieni,
sitd voidaan helposti lisata aktivaatiopainiketta painamalla.

Poistaaksesi peniksesi sylinterista, paina kasikdyttoista tyhjion vapautuspainiketta, kunnes tyhjion alipaine katoaa.
Voit taman jalkeen poistaa sylinterin.

Useimmat erektiohairidosta karsivat miehet menettéavat suuren osan erektiostaan pian sen jalkeen, kun penis poiste-
taan sylinteristd. Tdméa ongelma voidaan ratkaista sovittamalla Erektion apurengas oikein. Jos kuitenkin huomaat
erektiosi kestavan yhdynnan ajan, sinun ei ehka tarvitse kayttaa Erektion apurengasta. Voit talléin kyeta nautti-
maan hyvasta sukupuolielaméasta pelkdastadn Androvacuum® laitetta kdyttden, ilman erektion apurenkaita.

EREKTION APURENKAAN POISTAMINEN

Varoitus: Al kdyta erektion apurengasta yhtadmittaisesti yli 30 minuutin ajan.

Poista rengas vetamalla sivulenkkeja ulospain. Rengas venyy mahdollistaen veren virtaamisen peniksesta. Voit sen
jalkeen poistaa erektion apurenkaan helposti. Erektion apurenkaan sotkeutumista hdapykarvoitukseen voindaan
estda laittamalla hiukan tiivistysgeelia karvoitukseen ennen renkaan asettamista.

SUOSITELTU

Men’s health
supplement

Andropharma Vigor
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Kayttoohjeet
EREKTIOHAIRIOIHIN:

1. Liukasta peniksesi, sylinterin sisdpuoli ja hapykarvoituksen alue (alue joka joutuu kosketuksiin pehmusterenkaiden
kanssa) tiivistegeelia kayttden. Tama auttaa luomaan tiiviin tyhjion kehoosi ja estda penista tarttumasta sylinterin
seiniin.

2. Laita penis sylinteriin ja kaynnista tyhjioprosessi. Kdytd moottoria painamalla sen aktivaatiopainiketta. Lopeta pai-
nikkeen painaminen noin 10 sekunnin padsta, tassé ajassa jarjestelman ja kehosi vélille tulisi syntya tyhjid. Jatka
painikkeen painamista, kunnes tarvittava tyhjidtila on saavutettu. Kayta erektion luomiseen alhaisinta tarvittavaa
tyhjiotilaa.

3. Siirrd erektion apurengas heti halutun erektiotason syntymisen jélkeen sormenpaitasi kayttéden sylinterista peni-
ksesi tyveen. Varmista etta erektion apurengas siirtyy kokonaisuudessaan. Mahdollinen jaljelle jaanyt tyhjié voidaan
vapauttaa kasikayttdista tyhjion vapautuspainiketta painamalla. Harjoittele tatd muutaman kerran erektion apuren-
gasta kayttamatta.

PENIKSEN KUNTOUTUKSEEN:

4. Androvacuum®-tuotteen terapeuttinen kaytté kerran vuorokaudessa, 5-7 kertaa viikossa voi auttaa yllapi-
t&"maan peniksen pituutta, laajentaa valtimoita ja hapettaa peniskudosta. S&anndllinen Androvacuum®-tuotteen
kayttd voi edistad tdyden erektiotilan saavuttamista. Erektion apurenkaita ei tarvitse kdyttdd. Ne on suunniteltu
yllapitamaan erektiota estamalla veren poistuminen peniksesta seksuaalisen aktiviteetin aikana, jolloin penis pysyy
jaykkana. Suosittelemme ettd Sexual Fitness -terapiasession aikana pyritddn saavuttamaan 5 erektiota, tai etta
Androvacuum®-tuotetta kdytetaan ainakin 5-10 minuutin ajan. Al koskaan kayta moottoria siten, ettd se aiheuttaa
kipua.

Huomautus 1. Kaytettyasi Androvacuum®-tuotetta 30-60 paivan ajan, sinun kannattaa tarkistaa kayttamiesi renkai-
den koko. Voit esimerkiksi havaita, etta pystyt nyt siirtymaéan kayttdamaan seuraavaksi suurempia
renkaita. Suurempien renkaiden kayttd voi parantaa kayttdmukavuutta.

Huomautus 2.Eraat parit saattavat haluta keskeyttda yhdynnan ainakin kerran, jotta Androvacuum®-tuotetta voitai-
siin kdyttaa uudestaan.

Huomautus 3.Jos kondomia halutaan kayttaa, se tulisi asettaa paikoilleen erektion muodostuttua.

Huomautus 4. Erektion apurengas, pehmusterengas ja sylinteri voidaan kayton jalkeen pesta vetta ja saippuaa kayt-
taen, kuivauksen jalkeen laite on valmis sdilytysta varten. Varmista etta erektion apurengas -pussissa
ei ole iimaa ja etté se on tiiviisti suljettu, nain tuotteet sailyvat kayttokelpoisina pidempaan. Ala koskaan
laita moottoria veteen.

HUOMAA

Asetettaessa sylinteria pumppupaahan, ALA YLIKIRISTA. Kaanna yksi neljdnneskierros (1/4) kiristaaksesi. Kierts-
minen lilan voimakkaasti tai liilan pitkdan hajottaa jarjestelmasi. Takuu El kata taman tyyppista hajoamista!
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Kayttoohjeet

(EREKTIOHAIRIOIDEN HOITOON)

—

Liu'uta erektion apurengas
helpon asetusjarjestelman
kartion paalle ja sitten sylin-
terin paalle.

Irrota kartiomainen helppo
asetusjarjestelma ja aseta
pehmusterengas paikoilleen.

Aseta peniksesi valmistel-
tuun sylinteriin.

B4 androvacuum|*

Liukasta peniksesi, sylinterin
sisdosa ja hapykarvoituksesi
tiivistegeelilla.

Kaynnista tyhjidprosessi,
mallista riippuen sahkdinen
tai manuaalinen.

Liu’uta erektion apurengas
erektion synnyttya peni-
ksen tyviosaan. Kun rengas
on siirretty paikoilleen, olet
valmis.
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Kayttoohjeet

(PENIKSEN KUNTOUTUKSEEN)

Laita tiivistegeelia tyh-
jiosylinterin reunalle ja koko
peniksen mitalle.

Aseta penis sylinteriin. Ma-
nuaalisessa mallissa tartu
moottoriin kadelldsi ja tee
ylos- ja alaspain suuntautu-
via liikkeitd. Elektronisessa
mallissa noudata vaihetta 3.

Kayta moottoria 10 sekunnin
ajan ja pysayta se 5-10 se-
kunniksi luodaksesi hitaasti
tyhjidympariston. Toista
kunnes saat tayden erektion.

Saavutettuasi tayden erek-
tion, odota, 30 sekuntia
ennen kuin poistat tyhjion.
Tiukkuus ja lievd paineen
tuntu on nor-maalia.

B4 androvacuum|’

Vapauta tyhjié 30 sekun-nin
kuluttua sylinteristd punaista
painiketta painamalla.

Odota kunnes penis on I6ys-

tynyt ja toista aloitus- ja lo-
petusprosessi, kunnes penis
on jélleen tdydessa erektios-
sa.
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Yleiset Ongelmat Ja Niiden Ratkai

ONGELMA

Ei erektiota

TODENNAKOINEN SYY

Ei tyhjiota, koska huono tiiviste
aiheuttaa ilmavuotoa

KORJAAVA MENETTELY

Kaytd enemman tiivistysgeelia;
paina tiiviisti kehoon; leikkaa
hépykarvat; tarkista vuodot

HUOMAUTUKSET

Ongelma johtuu useimmiten koke-
mat-tomuudesta; se lakkaa, kun
opit kayt-tamaan jarjestelmaa pa-
remmin

Osittainen erektio

Ei tarpeeksi harjoituskertoja

Enemmaén kayttokokemusta jar-
jestelmasta

Ongelma useimmiten haviaa
kaytettdesmsa jarjestelmaa jatku-
vasti

Erektio katoaa nopeasti
(alle 5 minuutissa)

Tyhjid katoaa ilmavuodon ta-
kia, huono tiivistys, huono voi-
telu tai liikaa hapykarvoitusta,
liian suuri tukirengas

Sama kuin “Ei erektiota”. Kayta
pie-nempda tai kaksinkertaista
tukiren-gasta; poista tukirengas
varovaisesti

Edellyttéda ettd kokeilet eri kokoi-
sia tukirenkaita; jos tarvitset apua
tai tukea jatkaaksesi, kaanny
|aakarisi puoleen

Kivespussin ihossa ve-
toa

Tiivistegeelia kivespussissa;
vaaréd pumppaustekniikka; pe-
rehtymattomyys jarjestelmaan

Poista kivespussissa oleva tii-vis-
tegeeli, jatka harjoituskertoja;
suuntaa sylinteri pumppauksen
aikana alaspéin

Ongelma voi havitd oppiessasi
kayttdmaan jarjestelmaa parem--
min

Epamukavuuden tuntu
tai kipu pumpattaessa

Liian nopea pumppaus; vetoa
kivespussin alueella

Hitaampi pumppaus, jatka jarjes-
telman kayttoa

Ongelma yleensa katoaa, kun opit
jarjestelman kayton

Erektion
seen liittyva

apurenkaa-

Erektion apurengas liian pieni;
jannittyneisyys

Kayta suurempaa erektion
apu-rengasta, jatka kayttoa

Ongelma yleensa katoaa, kun ja-
tkat jarjestelman kayttoa

Yhdynnén aikana

Huono liukastus; painetta her-
killa alueilla

Lisda liukastetta, asennon muu-
tos

Siemensyoksyn aikana

Pitkat ajanjaksot ilman seksig;
etu-rauhasen infektio tai tur-

Jatka jarjestelman kayttoa

Ongelma yleensa katoaa, kun
jatkat jarjestelman kayttoa; jos
kipu tai epa-mukavuus jatkuu, kay

votus laakarilla
L . . . - . Kysy laakariltasi, tuleeko tama
. N . Liian nopea pumppaus; | Hitaampi pumppaus; vahemman A
Siemensyoksyn aikana " ong-elma jatkumaan muutaman
yli-pumppaus pumppausta s

harjoi-tuskerran jalkeen

Penis tuntuu kylmalta
(itselle tai kumppanille)

Veren virtaus penikseen on es-
tynyt; liukaste

Pese liukaste pois tai lammita sita
ennen kayttoa

Penis kaantyy juures-
taan

Veren virtaus penikseen on
estynyt

Laita mahdollisuuksien mukaan
jarjestelma paikoilleen osittaisen
erektion synnyttya

B4 androvacuum|*

16



Varotoimenpiteet

Kirjallisuudessa tunnistetut mahdolliset riskit ovat valiaikaisia, ja niihin kuuluvat: Peniksen mustelmat, peniksen kipu,
peniksen tunnottomuus ja ejakulaatiokyvyttomyys.

B Androvacuum®-laitetta kaytettdessd voi olla aistittavissa paineen tunnetta. Tama ei ole haitallista. Jos
olosi tuntuu epdmukavalta, aistimus voi kuitenkin viestid, ettd pumppaat lian nopeasti. Paina vain
kasikayttoista tyhjion vapautuspainiketta, odota hetki ja aloita uudestaan.

B Kun erektion apurengas laitetaan paikoilleen, peniksen vari muuttuu hieman sinertavaksi. Tama saattaa
olla normaali vaste peniksessa olevan veren maaran lisdantymiseen. Sinertavan varin tulisi kadota, kun
tukirengas poistetaan.

K

Kayttdessasi Androvacuum®-laitetta ensimmaistd kertaa, voit havaita lievia verenpurkautumia (pienia
ihon alla sijaitsevia punaisia pisteitd) tai mustelmia peniksessasi. Imidt johtuvat yleensa siita, ettad penista
on altistettu liian suurelle tyhjidpaineelle liian pitkaan ja nopeasti, tai siita ettd edellisesta erektiokerrasta
on pitké aika. Jos havaitset nditd oireita, lopeta Androvacuum®-laitteen kaytto, kunnes pilkut tai mustel-
mat ovat tdysin kadonneet, tdma kestaa noin viidesta seitsemaan vuorokautta.

n

Sina itse tai kumppanisi voitte huomata pienen laskun peniksen lampétilassa. Tama viileys on normaalia,
eika se ole haitallista. Kyseessa on normaali vaste tukirenkaan aiheuttamaan verenkierron vahentymiseen
peniksessa.

n

Erektiosi saattaa olla vinossa. Penis voi kdantya tyvestaan renkaan ollessa paikoillaan. Jos nain tapahtuu,
saatat joutua kokeilemaan eri asentoja kumppanisi kanssa onnistuneen yhdynnan takaamiseksi.

B Siemensyoksysi ei pdase virtaamaan klimaksin aikana. Erektion apurenkaan aiheuttama paine saattaa
hairitd siemensyoksyn tapahtumista. Tama ei ole haitallista, eikd vaikuta kliimaksiin. Siemensyoksysi
saattaa valua ulos, kun rengas poistetaan. Erektion apurenkaat eivat ole syntyvyyden sdately - tai
ehkaisymenetelma, eika niita tulisi kdyttaa raskauden valttdmiseksi.

N

-

Penissylinterisi sisdlle voi muodostua kosteutta, kun kehonldmpdsi reagoi tiivistegeelin kanssa. Tata
huurtumista voidaan vahentaa huuhtelemalla sylinteri lampimassa vedessa ennen kadyttoa ja kuivaamalla
sitten sylinteri.

B Androvacuum®-laitteen kaytto voi aiheuttaa mustelmia tai katkoa verisuonia, joko suoraan ihonalaisessa
kudoksessa tai peniksen ja kivespussin syvemmalla sijaitsevissa rakenteissa. Tasté seuraa verenvuotoa tai
veren purkautumisen aiheuttamaa kudosten turvotusta. Pienistd peniksessd olevista mustelmista tai
pienistd punaisista ihonalaisista pilkuista ei kannata huolestua liilkaa. Tama reaktio on odotettavissa, jos
et ole harrastanut seksia viime aikoina. Sinun tulisi lopettaa jarjestelman kaytto, kunnes ongelmasi ovat
havinneet (5 -6 paivad ). Ottaessasi jarjestelman uudelleen kayttéon, varo kayttamastd sellaista
tyhjidpainetta, joka aiheuttaa epamukavia tuntemuksia. Ole varovainen ja kdyta erektion apurengasta
poistaessasi runsaasti vesiliukoista tiivistysgeelia.
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Varotoimenpiteet

&4 Jos sinulla esiintyy erektioh&iridn oireita (eli kyvyttdmyyttéd saavuttaa sellaista erektiota, joka kestéisi
sukupuolisen kanssakdymisen ajan), keskustele laakarisi kanssa, ennen kuin aloitat jarjestelméan kayton.
Nain varmistat ettei mahdollinen tilaasi vaikuttava sairaus jaa havaitsematta. Kyseisia sairauksia ovat mm.
diabetes, multippeli skleroosi, maksakirroosi, krooninen munuaisten vajaatoiminta tai alkoholismi.

Ala kayta erektion apurengasta yhtéjaksoisesti pidempaan kuin 30 minuutin ajan. Pidempiaikainen kaytt®
saattaa aiheuttaa kipua, mustelmia, verisia rakkuloita tai pysyvan vaurion penikseen. Jos sinulla esiintyy
mainittuja ongelmia, ota yhteytta laakariisi ja lopeta jarjestelman kaytto, jos oireet eivat lakkaa.

£ Naiden ohjeiden noudattamatta jattdmisesté voi seurata henkildvahinko.

Androvacuum®-tuote ei auta parisuhdeongelmissa tai korjaa sellaisia fysikaalisia ongelmia, kuten alhainen sukupuo-
livietti, tuntoaistimusten heikentyminen ja puuttuva tai ennenaikainen siemensydksy.

Jos sinulla on todettu sirppisoluanemia tai taipumus tahan sairauteen, aiempia pidentyneité erektioita (priapismi) tai
kaytat suuria maaria aspiriinia tai muita verta ohentavia aineita, sinun ei tulisi kdyttda Androvacuum®-tuotetta ilman
l1aakarisi hyvaksyntaa.

Androvacuum®-tuotteen tai siihen siséltyvien erektion apurenkaiden vaarinkaytto voi pahentaa ole"mas-
sa olevien sairauksien tilaa, esimerkkina Peyronien tauti (tila aiheuttaa jaykistyneen peniksen kayristymia
tai epdnormaaleja mutkia), pidentynyt erektio ja tukkiutunut virtsaputki (virtsatiehyt).

& Androvacuum®-tuotteen tai siihen sisaltyvien erektion apurenkaiden vaarinkaytté voi aiheuttaa peniksen
turpoamista tai vakavia, pysyvia vaurioita penikseen.

Erektion apurenkaiden saanndéllinen kayttd voi aiheuttaa mustelmia peniksen tyveen (jossa peniksen varsi
kohtaa hapyalueen), veripakkautumia tai kipua.

&% Androvacuum®-tuotteen kaytdssa tulee noudattaa erityista varovaisuutta penisimplantin poiston jéalkeen,
muuten seurauksena voi olla arpeutumista ja mydhemmin toimintahairidita. Luo tyhjio hitaasti. Tarkista
ettei penikseen tule mustelmia tai vaantymia.
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PORTFOLIO

www.andropenis.com Increase penis size with traction therapy and treat micropenis.

S andropeyronie]

www.andropeyronie.com Reduce penile curvature and treat Peyronie’s disease.

B¢ androvacuum|’

www.androvacuum.com Improve erections with vacuum therapy and treat erectile dysfunction.

Sy andromedical]

andromedical.com/shop Spare parts and accessories

4 andropharma | DENIS

www.andropharma.com Increase the own testosterone levels and improve penile lengthening.

VIGOR
Increase men’s sexual desire and achieve long lasting erections.

CURVATURE
Inhibit the fibrous plaque of Peyronie with natural anti-inflammatories.

Further information, updates, privacy policy, return-refund policy, disclaimer and conditions of warranty can be
found at: www.andromedical.com

© Copyright 1995-2023 Andromedical®, Madrid (Spain).
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