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2 Quick Guide
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Please, choose the components according to the therapy 
and your penis size. For erectile dysfunction treatment, 
choose the cushioning ring (fig. A) and the constriction ring 
(fig. B) which fits your penis width better. 

Bitte wählen Sie die zu Ihrer Therapie und Penisgröße pas-
senden Bestandteile. Für erektile Dysfunktion, benutzen 
Sie den gepolsterten Ring (Abb. A) und den Einschnürungs-
ring (Abb. B) der sich am Besten an Ihren Peins anpasst.

Sélectionner les composants suivants la thérapie à suivre 
et la taille de son pénis. Pour le traitement de la dysfonc-
tion érectile, sélectionner  l’anneau amortisseur (image A) 
et l’anneau de constriction (figura B) qui s’adaptera mieux 
a la taille de son pénis. 

Seleccione los componentes según la terapia a seguir y el 
tamaño de su pene. Para el tratamiento de la disfunción 
eréctil, seleccione el anillo de amortiguación (figura A) y 
el anillo de constricción (figura B) que más se adapte al 
grosor de su pene

Selezionate I componenti in base alla terapia da seguire e 
alla dimensione del vostro pene. Per il trattamento della 
disfunzione erettile, selezionate l’anello di ammortizzazione 
(fig. A) e l’anello di costrizione (fig. B) che si adattino meglio 
alla dimensione del vostro pene. 

治療のタイプとペニスのサイズにあった付属品を選んでいきます。
勃起不全の治療:ゴムパッキン(図A)と、ペニスの太さに合ったシリコンバン
ド(図B)を選んでください。

 من فضلك ، اختر المكونات حسب العلاج وحجم قضيبك. لعلاج
 ضعف الانتصاب ، اختر حلقة التوسيد )الشكل أ( وحلقة الانقباض

)الشكل ب( التيتناسب عرض قضيبك بشكل أفضل

Fit the cone at one end of the cylinder. Apply lubricant gel 
to the cone of the cylinder and slide on the constriction ring 
until the ring snaps on to the cylinder. 

Den Kegel auf ein Ende des Zylinders stecken. Gelsch-
miermittel in den Kegel am Zylinder auftragen und den 
Schließring aufziehen bis der Ring um den Zylinder aufliegt. 

Fixez le cône à une extrémité du cylindre. Appliquez du 
gel lubrifiant sur le cône du cylindre et faites glisser sur lui 
l’anneau de constriction jusqu’à ce que l’anneau entoure le 
cylindre transparent.

Encaje el cono en un extremo del cilindro. Aplique gel lu-
bricante en el cono del cilindro y deslice por él el anillo de 
constricción hasta que el anillo encaje en el cilindro. 

Fissare il cono ad una estremità del cilindro. Applicare lu-
brificante sul cono ed introdurre l’anello di costrizione fa-
cendolo scorrere attraverso il cono fino a raggiungere il 
cilindro.

シリンダーにコーン型のアダプターを取り付け、潤滑剤(ジェル)を塗り、シリ
コンバンドを滑らすようにしてシリンダーにはめます。

 ضع المخروط في أحد طرفي الأسطوانة. ضع هلام التشحيم على
 مخروط الأسطوانة وحركه على حلقة الانقباض حتى تستقر الحلقة

على الأسطوانة
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Remove the cone of the cylinder. Snap rings in place and 
place in the selected cushioning rings after applying Gel 
Lubricant.

Den Kegel vom Zylinder entfernen und an dessen  Stelle 
die gewählten Dämpfungsringe anbringen und Gelschmier-
mittel auftragen.

Retirez le cône du cylindre et mettez à sa place, le ou les 
anneaux amortisseurs choisis et appliquez du gel lubrifiant 
sur eux.

Retire el cono del cilindro. Encaje en su lugar los anillos 
amortiguadores seleccionados y aplique gel lubricante so-
bre los mismos.

Rimuovere il cono del cilindro. Introdurre nel cilindro gli 
anelli ammortizzatori scelti e applicare gel lubrificante sugli 
stessi.

シリンダーからコーン型のアダプターを取り外し、シリンダーにゴムパッキンを
はめ込み、潤滑剤(ジェル)を塗ります。

 قم بإزالة مخروط الأسطوانة. ضع الحلقات في مكانها وضعها في
حلقات التوسيد المحددة بعد وضع مادة التشحيم الهلامية

On the other end of the cylinder, snap in the electric motor, 
when fitted correctly there will be no movement and there 
will be a perfect seal. 

Den Elektromotor auf das andere Ende des Zylinders stec-
ken. Das Gerät ist dann richtig verschlossen wenn es nach 
dem Einschalten keine Bewegung vorweist.

À l’autre extrémité du cylindre, enclenchez le moteur élec-
tronique. Vous savez que le moteur est correctement en-
clenché s’il n’y a pas de jeu entre les pièces.

En el otro extremo del cilindro, encaje el motor electróni-
co. Sabrá que el motor ha encajado apropiadamente si no 
tiene holgura.

Montare all’altra estremità del cilindro, il motore elettronico. 
Sarà correttamente montato se non ci sarà movimento e 
aderirà perfettamente.

シリンダーのゴムパッキンが付いていない方に、モーターのついた電源装置
をはめ込みます。
(しっかりとはめ込めているかを確認するようにしてください。)

 على الطرف الآخر من الأسطوانة ، قم بإدخال المحرك الكهربائي
 ، عندما يتم تركيبه بشكل صحيح لن تكون هناك حركة وسيكون

هناك ختم مثالي
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Insert the penis into the cylinder where the ring buffers are 
in place, insert the penis all the way until the pubis. I may be 
easier to create a vacuum if the hair is trimmed or shaved 
on the pubis where it is in contact with the cylinder.

Schieben Sie den Penis bis an Ihr Schambein ein. Wenn Sie 
an dieser Stelle Ihr Schamhaar rasieren kann es leichter 
sein, ein Vakuum herzustellen.

Insérez le pénis dans le cylindre jusqu’à l’appuyer sur le pu-
bis. Il sera plus facile de créer un vide si la zone qui soutient 
le cylindre est épilée.

Introduzca el pene por la parte del cilindro con los anillos 
amortiguadores, hasta apoyarlo en su pubis. Puede resul-
tar más fácil crear el vacío si se recorta el vello de la zona 
en la que se apoya el cilindro.

Inserire il pene attraverso il cilindro nella parte dove ci sono 
gli anelli ammortizzatori finché il cilindro non arrivi a toccare 
il pube. Può essere più facile creare il vuoto, se i peli sono 
tagliati nella zona che sostiene il cilindro.

シリンダーをペニスにかぶせ、ペニス全体が入ったら、しっかりと恥骨側に押
さえます (シリンダーが当たる部分の陰毛を手入れすると、より簡単にアン
ドロバキュームを使用していただけます)。

 دخل القضيب في الاسطوانة حيث توجد مخازن الحلقة ، أدخل
 القضيب بالكامل حتى العانة. قد يكون من الأسهل صنع فراغ إذا تم
قص الشعر أو حلقه في منطقة العانة حيث يكون ملامسًا للأسطوانة

With one hand, hold the cylinder tight against the pubis, 
with the other hand press the motor button and start the 
motor. For manual model, grasp the motor with your hand 
and make up-and-down movements.

Halten Sie den Zylinder mit einer Hand gegen Ihr Scham-
bein und betreiben Sie den Motor mit der anderen. Beim 
manuellen Modell fassen Sie den Motor mit der Hand und 
machen Auf- und Abwärtsbewegungen.

D’une main, maintenez le cylindre contre votre pubis et de 
l’autre actionnez le moteur électronique. Pour le modèle 
manuel, saisissez le moteur avec votre main et faites des 
mouvements de haut en bas.

Con una mano sujete el cilindro contra su pubis y con la 
otra accione el motor electrónico. Para el modelo manual, 
agarre el motor con la mano y haga movimientos hacia arri-
ba y hacia abajo.

Con una mano, tenere il cilindro contro il pube e con l’al-
tra, azionare il motore elettronico. Per il modello manuale, 
afferrare il motore con la mano ed eseguire movimenti di 
salita e discesa.

片手は器具を恥骨側に押さえるようにし、もう一方の手で、電源ボタン
を操作するようにします(圧力が急激にかかることはありませんので、ご安
心ください)。 手動式の場合は、手でモーターをつかみ、上下に動かして
ください。

 بإحدى يديك ، امسك الأسطوانة بإحكام على العانة ، وباستخدام اليد
 الأخرى ، اضغط على زر المحرك وابدأ تشغيل المحرك. بالنسبة

للطراز اليدوي ، أمسك المحرك بيدك وقم بحركات لأعلى ولأسفل
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After achieving a full erection, slide the correct size of cons-
triction ring down the outside of the cylinder and set at the 
base of the penis. Stop the vacuum by pressing the red 
button on the electric motor to release air back into the 
cylinder.  
Nachdem Sie eine Erektion erreicht haben schieben sie 
den Schließring vom Zylinder über den Penis bis an dessen 
Anschlag.  Lassen Sie die Luft in den Zylinder fließen 
indem Sie auf den roten Knopf am Elektromotor drücken 
und nehmen Sie den Zylinder ab.

Après avoir obtenu une érection, faites glisser l’anneau de 
constriction depuis le cylindre jusqu’à la base de la verge. 
Une fois que l’anneau est en place sur la verge, libérez l’air 
du cylindre en appuyant sur le bouton rouge du moteur 
électronique et retirez le cylindre. 

Tras lograr la erección, deslice el anillo de constricción des-
de el cilindro y ajústelo en la base del pene. Libere el aire 
del cilindro pulsando el botón rojo del motor electrónico y 
retire el cilindro.

Dopo aver raggiunto l’erezione, far scorrere l’anello di cos-
trizione dal cilindro fino alla base del pene. Liberare l’aria 
del cilindro premendo il tasto rosso del motore electtronico 
e rimuovere il cilindro.

勃起したら、シリンダーにつけてある、シリコンリングをペニスの根元に滑ら
すようにして移します。シリコンリングをペニスの根元につけたら、電源装置
についている赤いボタンを押し、シリンダーの中に空気を入れ、器具を取り
外すようにしてください。

 بعد تحقيق الانتصاب الكامل ، حرك الحجم الصحيح لحلقة الانقباض
 لأسفل خارج الأسطوانة واضبطها عند قاعدة القضيب. أوقف الفراغ
 بالضغط على الزر الأحمر على المحرك الكهربائي لإخراج الهواء

مرة أخرى إلى الأسطوانة

The constriction ring will keep blood in the penis and there-
fore hold the erection. It can be worn for up to 30 minutes.

Der Schließring wird die Erektion und die Durchblutung au-
frechterhalten. Er darf höchstens 30 Minuten lang benutzt 
werden.

L’anneau de constriction maintiendra l’irrigation et l’érec-
tion. Il peut être porté jusqu’à 30 minutes au maximum.

El anillo de constricción mantendrá la irrigación y la erec-
ción. Puede llevarse puesto 30 minutos como máximo.

L’anello di costrizione manterrà l’irrigazione e l’erezione. 
Può essere indossato fino a 30 minuti al massimo.

シリコンリングで、陰茎内に血液を送りこんだ状態を保ことができます。30
分以上の連続使用は控えるようにご注意ください。

 ستحافظ حلقة الانقباض على الدم في القضيب وبالتالي تحافظ على
الانتصاب. يمكن ارتداؤها لمدة تصل إلى 30 دقيقة

max. 30 min.
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двигателем, модель Deluxe( и Androvacuum® Manual )с ручным двигателем, модель Pro(. 

Инструкции по эксплуатации одинаковы для всех моделей, с небольшими различиями.

PremiumManual
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3 O Androvacuum®

Androvacuum® - это медицинский насос для полового члена высшего класса, который является неинвазивным, 
безопасным и эффективным решением для проведения процедуры реабилитации полового члена и вызывает 
мгновенную эрекцию по требованию без лекарств в качестве решения проблемы эректильной дисфункции.

Эргономичные дизайн и проектировка, Androvacuum® состоит из цилиндра, который надевается на половой член, 
с электронным двигателем, чтобы создать всасывание и вызвать вакуум вокруг пениса, который привлекает кровь в 
него и помогает члену набухать.

Примечание: Прочитайте инструкцию нимательно 
и полностью,прежде чем использовать             
Androvacuum®. 
Если указания не выполнены, Androvacuum® не 
будет работать.

Пожалуйста, прочитайте сначала, 
(только для модели с аккумулятором):
Шаг 1- Для извлечения крышки аккумулятора нажмите на стрелку и поднимите вверх. См. рисунок 1А.

Шаг 2- Вставьте батареи в батарейный отсек, как указано.

Шаг 3- Установите крышку на место.

1A

После установки батареек проверьте 
работоспособность двигателя, сильно нажав на 
кнопку зажигания.
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4 Компоненты Устройства

Защитные кольца: адаптер индивидуальной 
подгонки регулируется  для различных размеров 
полового члена, чтобы поместить в трубку, 
после того как кольцо будет помещено в трубку 
полового члена  и конус удаляется.

Ручная кнопка спуска вакуума 
позволяет снизить уровень 
вакуума

Уплотняющий гель: для личного пользования

Примечание: Гель для герметизации не входит 
в упаковку, его можно приобрести только в 
аптеках.

Система быстрой конической загрузки крепится 
на стержне полового члена, чтобы помочь в 
размещении кольца

Медициский градуируемый 
съемный цилиндр

Электронный или ручной вакуумный мотор
обеспечивает быстрое уплотнение

 Кнопка активации

Кольца помогающие эрекции/ Кольца Сжатия:
для поддержания эрекции. Для разной толщины полового члена 
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5 Медицинские Показания

ЭРЕКТИЛЬНАЯ ДИСФУНКЦИЯ
Androvacuum® предназначен для лечения эректильной дисфункции. Миллионы мужчин по оценкам, могут быть этим 
затронуты. Эректильная дисфункция может быть признаком наличия серьезного кровотока или нервных проблемы. 
Эректильная дисфункция зачастую является побочным эффектом лекарств, которые вы принимаете. Если вы 
подозреваете это, поговорите со своим врачом. Вы никогда не должны изменять или прекращать прием лекарств 
без предварительной консультации с врачом. Курение, алкоголизм и наркомания, все это может способствовать 
эректильному расстройству.

Эректильная дисфункциональная терапия с Androvacuum®, рекомендуется для:

 Мужчин, которые иногда не получают полной эрекции из-за стресса, волнения или страха.
 Мужчин, которые легко получают эрекцию, но есть проблемы с ее сохранением.
 Мужчин с проблемами эрекции всех возрастов, даже те, кто не достигал эрекции в течение нескольких лет.
 У мужчин с проблемами эрекции, которые не могут принимать Эректильные таблетки из-за проблем с 
 сердцем.

РЕАБИЛИТАЦИЯ ПОЛОВОГО ЧЛЕНА
Терапевтическое использование Androvacuum® один раз в день, от 5 до 7 раз в неделю, может помочь 
поддерживать пенис, расширить артерии и наполнить кислородом ткани полового члена. Регулярное использование 
Androvacuum® может способствовать полной эректильной функции. Вам не нужно использовать кольца помощники 
эрекции. Они предназначены для сохранения крови и поддерживания эрекции, которая остается жесткой во время 
сексуальной активности. В ходе сессии терапии сексуального Фитнеса мы рекомендуем вам стремиться производить 
5 эрекций или использовать Androvacuum® по крайней мере, 5-10 минут.

Восстановительная терапия пениса с помощью Androvacuum®, рекомендованная для:

 Мужчинам, испытывающим слабую эрекцию.

 Мужчинам, испытывающим прогрессирующую слабую эрекцию в связи с процессом старения, 
 малоподвижным образом жизни, потреблением алкоголя или табака, а также высоким уровнем холестерина 
 или высоким уровнем стресса.

 Мужчинам с низким уровнем тестостерона )гипогонадизм или TDS( и гормональными добавками.

 Мужчины после простатэктомии, операции на предстательной железе, операции при болезни   

 Пейрони или операции на пенисе.
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Защитные кольца 
или индивидуальная подгонка вставки адаптера

Крутите и тяните, чтобы удалить

 ЭЛЕКТРОННЫЙ/РУЧНОЙ
ВАКУУМНЫЙ ДВИГАТЕЛЬ

Кнопка активации

Кнопка удаления 
вакуума вручную

6 Выбирать Компоненты

1. Начните с самого крупного помощника эрекции и Колец прокладки . Если вы не в состоянии удерживать вакуум 
и эрекцию с наибольшими кольцами, постепенно используйте меньшие по величине помощника эрекции и кольцо 
прокладки, пока вы не в состоянии удержать вакуум и эрекцию.

2. Установите цилиндр )гладким концом вверх( на плоской поверхности. Поместите систему быстрой конической 
установки на половой трубке.

3. Смазать всю поверхность системы быстрой конической установки гелем.

4. Возьмитесь за две ручки кольца помощника эрекции, как показано на рисунке. Положите кончики большого пальца 
на верхней части кольца, рядом с системой быстрой конической установки и потяните за кольцо вниз. Ваш кончики 
больших пальцев должны скользить по поверхности системы быстрой конической установки. Расположите кольцо 
помощника эрекции ближе к концу трубки для последующего облегчения загрузки на основание полового члена )не 
загружать кольца на стержень, потянув за ручки,т.к. они могут порваться(.

5. Удалить систему быстрой конической установки и приложить цилиндр к вакуумному электронному мотору. Поверните 
цилиндр двигателя 1/4 оборота, удерживая его на месте. Не затягивайте. Установите прокладочные кольца в открытый 
конец трубки половой трубки.

6. Запуск горячей воды в цилиндр )перед установкой двигателя( поможет предотвратить запотевание цилиндра во 
время использования.
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7 Руководство По Использованию Системы

КОЛЬЦА ДЛЯ ПОДДЕРЖАНИЯ ЭРЕКЦИИ

Один из наиболее важных шагов, правильная установка колец поддержки эрекции. Чтобы сохранить кровь в половом 
члене, кольцо должно  удобно плотно прижимать, но не должно быть более жестким, чем это необходимо. Если            
Androvacuum® дает вам хорошую эрекцию, но с кольцом помощником эрекции становится слабее в течение пяти 
минут или меньше, вы должны попробовать следующее меньшее кольцо.

Тридцать минут, максимальный рекомендуемый срок для ношения колец. Если носить дольше, возможен непоправимый 
ущерб.

После того, как выбран правильный размер кольца, получение эрекции займет всего несколько минут.

НЕ НОСИТЕ КОЛЬЦО ПОМОЩНИКА ЭРЕКЦИИ БОЛЕЕ 30 МИНУТ.

Androvacuum® поможет вам в достижении полноценной и приносящей удовлетворение эрекции в большинстве 
случаев.

 Допускается не менее 60 минут между использованием.

 Не засните, нося кольцо помощника эрекции.

 Кольцо помощник эрекции не должно использоваться в качестве метода контроля над рождаемостью.

 Используйте самое крупное кольцо помощник эрекции, которое удерживат эрекцию.

 Не используйте кольцо помощник эрекции при  употреблении алкоголя или наркотиков.

 Частое  использование  колец  помощников  эрекции  может    привести   к кровоподтекам на основании 
 полового члена )где половой член встречается с лобковой областью(. Временные побочные эффекты 
 могут включать несколько синяков полового члена или небольшие красные пятна под кожей. Будьте 
 осторожны и используйте много водорастворимых смазочных желе при удалении поддерживающего 
 кольца.

 Не используйте масляные смазки, такие как вазелин, они будут вредны для кольца помощника эрекции  
 и других материалов типа латекса, таких как презервативы. Используйте только водорастворимые смазки  
 и гель уплотнения
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7 Руководство По Использованию Системы

КНОПКА УДАЛЕНИЯ ВАКУУМА ВРУЧНУЮ И СОЗДАНИЕ СРЕДЫ ВАКУУМА

Ваш пенис должен стать заполненным и жестким без боли от 10 до 90 секунд. Вы можете чувствовать давление, 
когда ваш пенис начинает эрегировать с вакуумом, это является нормальным. Если вы чувствуете легкую боль, когда 
ваш пенис наполняется, попробуйте ниже уровнь вакуума, нажав на кнопку ручного выпуска вакуума )при небольшой 
практике вы должны найти правильный уровень вакуума, так что вы можете создать полноценную эрекцию(.

Ручной спуск кнопкой может снизить уровень вакуума. Если выходит слишком много вакуума, он может быть легко 
увеличен путем нажатия кнопки активации.

Чтобы извлечь пенис из цилиндра, нажмите на кнопку ручного выпуска вакуума до тех пор, пока не выйдет вакуум. Вы 
можете удалить цилиндр.

Большинство мужчин с эректильной дисфункцией потеряет большую часть своей эрекции вскоре после вытаскивания 
пениса из цилиндра. Эта проблема может быть решена путем правильной установки кольца помощника эрекции. С 
другой стороны, если вы обнаружите, что вы храните достаточно эрекции для сексуального общения, вы не должны 
использовать кольцо помощника эрекции. Вы можете иметь хорошую сексуальную жизнь только с помощью устройства 
Androvacuum® без колец помощников эрекции.

  УДАЛЕНИЕ КОЛЬЦА ПОМОЩНИКА ЭРЕКЦИИ

  Внимание: не носите кольцо помощника эрекции более 30 минут.

Снимите кольцо, потянув боковые петли наружу. Кольцо будет растягиваться, позволяя крови двигаться из полового 
члена. После Вы можете легко снять кольцо помощника эрекции. Для предотвращения спутывания кольца омощника 
эрекции с лобковыми волосами, добавьте немного геля в волосы, прежде чем снимать . 

Andropharma Vigor

Men’s health
supplement

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ
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Инструкции По Применению8
ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ЭРЕКТИЛЬНОЙ ДИСФУНКЦИИ:
1. Смажьте свой пенис, внутри цилиндра и лобковые волосы )область, которая входит в контакт с  кольцами( 
уплотнительным гелем. Это помогает сформировать хорошее вакуумное уплотнение в вашем организме и 
предотвращает прилипание полового члена к стенкам цилиндра.

2. Вставьте пенис в цилиндр и начните вакуумный процесс. Используйте двигатель, нажав кнопку активации. 
Нажмите кнопку в течение примерно 10 секунд, которые должны создать уплотнение между системой и вашим телом. 
Продолжайте нажимать кнопку, пока не достигнете достаточного вакуума. Используйте наименьшее количество 
вакуума, необходимого для получения эрекции.

3. Как только достигнута желаемая эрекция, переместите кончиками пальцев кольцо помощник эрекции из цилиндра 
на основание пениса. Убедитесь, что  кольцо помощник эрекции правильно установлено. Любой ихбыточный вакуум 
может быть уменьшен нажатием на кнопку ручного выпуска вакуума. Попробуйте несколько раз без кольца помощника 
эрекции.

ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ ПЕНИСА:
4. Терапевтическое использование Androvacuum® один раз в день, от 5 до 7 раз в неделю, может помочь сохранить 
длину полового члена, расширить артерии и насытить ткани полового члена кислородом. Регулярное использование 
Androvacuum® может способствовать полноценной эректильной функции. Вам не нужно использовать кольца 
помощника эрекции. Во время сеанса восстановления полового члена рекомендуется стремиться к достижению 5 
эрекций или использовать Androvacuum® не менее 5-10 минут. Никогда не эксплуатируйте мотор до такой степени, 
чтобы это вызывало боль.

Примечание 1. После того как вы исползовали систему от  30 до 60  дней, Вы  можете  перепроверить  размер  колец, 
        которые будут использоваться. Например, вы можете обнаружить, что теперь вы можете использовать 
        следующий больший размер кольца. Использование большего кольца может увеличить комфорт.

Примечание 2. Некоторые  пары  предпочитают  остановить  совокупление,  по  крайней  мере  один  раз,  и повторно 
        использовать Androvacuum®.

Примечание 3. Если использование презерватива желательно, следует применять его после наступления эрекции.

Примечание 4. После использования, кольца,помощники  эрекции, прокладки  колец и цилиндр  можно мыть с мылом 
          и водой, сушить  и  хранить. Убедитесь, что  сумка  кольца  помощника  эрекции  без  воздуха и плотно 
        закрыта для увеличения срока службы. Никогда не кладите мотор в воду.

ВНИМАНИЕ При установке цилиндра на голову помпы, не перетягивайте. Крутите )1/4(  оборота, для затягивания.  
Слишком сильное скручивание или слишком далекое сломает систему. В этом случае она не будет подпадать 
под гарантию.
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Инструкция По Применению9
(ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ЭРЕКТИЛЬНОЙ ДИСФУНКЦИИ)

01 02 03

04 05 06

Вставьте кольцо помощника 
эрекциина коническую 
систему быстрой загрузки 
и протяните до конца 
цилиндра.

Удалить коническую систему 
быстрой загрузки и вставьте 
защитные кольца.

Смажьте свой пенис, внутри 
цилиндра и ваши лобковые 
волосы уплотнительным 
гелем.

Вставьте пенис в 
подготовленный цилиндр.

Начните вакуумный процесс 
в зависимости от вашей 
модели электронный или 
ручной.

Как только эрекция 
достигается, сдвиньте кольцо 
помощника эрекции на 
основание полового члена. 
Как только перемещение 
кольца завершено, вы 
готовы.
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Нанесите уплотняющий гель 
на край вакуумного цилиндра 
и по всей длине полового 
члена.

Вставьте пенис в цилиндр. 
Для ручной модели 
возьмитесь рукой за 
двигатель и сделайте 
движения вверх-вниз. 
Для электронной модели 
выполните шаг 3.

Запустить двигатель в 
течение 10 секунд, а затем 
остановить от 5 до 10 секунд, 
чтобы медленно создать 
вакуум. Повторяйте, пока не 
получите полной эрекции.

Когда вы достигнете полной 
эрекции, подождите 30 
секунд, прежде чем снизить 
вакуум. Теснота и некоторое 
давление является нормой и 
ожидаемым.

Через 30 секунд, опустите 
давление в цилиндре, нажав 
на красную кнопку.

Подождите, пока пенис 
вернётся в расслабленное 
состояние и повторите 
начало и остановку 
процесса, когда половой 
член возвращается к полной 
эрекции.

10 Инструкция По Применению

30 s.

(ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ ПЕНИСА)

01 02 03

04 05 06
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11 Общие Проблемы И Решения

  ПРОБЛЕМА ВЕРОЯТНЫЕ ПРИЧИНЫ СРЕДСТВО КОММЕНТАРИИ

Нет эрекции
Нет вакуума из-за утечки 
воздуха, вызванной плохим 
уплотнением

Используйте больше 
уплотняющего геля, применять 
давление на тело, подстригите 
волосы на лобке, проверьте 
систему на утечку воздуха

Проблема чаще всего связана с 
неопытностью, она прекращается, как 
только вы стали лучше в использовании 
системы

Частичная эрекция Не хватает практических 
занятий

Более практикуйте 
использование системы

Проблема чаще всего устраняется при 
продолжении применения системы

Быстрая потеря эрекции 
)менее чем за 5 минут(

Вакуумные потеряли из-за 
утечки воздуха, плохой 
герметизации, плохой смазки 
или слишком много волос 
на лобке, слишком большое 
поддерживающее кольцо

То же, что и для “Нет эрекции”. 
Используйте меньшие или 
двойные кольца поддержки; 
аккуратно удалите кольцо 
поддержки

Требуется поэкспериментировать с 
различными размерами колец поддержки; 
обратитесь к врачу, если вам нужна 
помощь или поддержка для продолжения

Быстрая потеря эрекции 
)менее чем за 5 минут(

Уплотняющий гель на мошонке, 
неправильная насосная техника; 
неопытность с системой

Удалить уплотненяющий гель с 
мошонки, продолжить практику, 
цилиндр держать вниз во 
время накачки

Проблема может исчезнуть, как вы стали 
лучше при использовании системы

Дискомфорт или боль во 
время накачки

Слишком быстрое откачивание; 
вытягивания ткани мошонки

Медленнее накачивать; 
продолжать использовать 
систему

Проблема обычно исчезает, если вы 
стали лучше при использовании системы

 От кольца помощника 
эрекции

Кольцо помощник эрекции 
слишком мал, тревога

Используйте большее кольцо 
помощник эрекции, продолжать 
использовать систему

Проблема обычно останавливается, если 
вы будете продолжаете использовать 
систему

Во время полового акта Плохая смазка, давление на 
чувствительную область

Больше смазки; изменение 
позиции

Во время эякуляции
Длинный период без секса, 
инфекции или опухоли 
предстательной железы

Продолжайте использовать 
систему

Проблема обычно останавливается, если 
вы будете продолжаете использовать 
систему, если боль или дискомфорт 
продолжается, обратитесь к врачу

Покраснение,
раздражение или 
натёртость

Слишком быстрое накачивание; 
перекачивание

Медленнее накачка, меньше 
время накачивания

Проконсультируйтесь с Вашим врачом, 
если эта проблема остаётся после 
первых тренировок

Пенис чувствует холод 
)для вас или вашего 
партнера(

Сужение потока крови к 
половому члену, смазка

Смыть теплую смазку или 
смазку перед использованием

Пенис поворачивается 
на своей основе

Сужение потока крови к 
половому члену

Если есть изиенения, то 
применяйте систему после 
того как вы частично  достигли 
эрекции
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12 Меры Предосторожности

Потенциальные риски, указанные в литературе, носят временный характер и включают в себя: Синяки на пенисе, 
боль в пенисе, онемение пениса и неспособность к эякуляции.

 Вы будете чувствовать давление при применении вакуума. Это не вредно. Если вы чувствуете дискомфорт, 
 это может быть сигналом того, что вы накачали слишком быстро. Просто нажмите кнопку  ручного выпуска 
 вакуума, подождите немного и начните все заново.

 Ваш пенис оказывается слегка голубоватого цвета после установки кольца помощника эрекции. Это может 
 быть  нормальной  реакцией  на  увеличение  крови  в  пенисе.  Голубоватый  цвет  должен  исчезнуть  при 
 удалении кольца поддержки.

 Вы испытываете  некоторые  петехии  )крошечные красноватые пятна под кожей( или ушибы пениса, когда 
 впервые  начинаете  работу с  системой.  Это  может  произойти  путем  размещения  пениса под большое 
 давление в вакуум на слишком долго и слишком быстро, или после длительного периода, не имея эрекции. 
 Если это произойдет, откажитесь от использования системы пока пятна или синяки не исчезнут полностью, 
 от пяти до семи дней.

 Вы или ваш партнер заметили небольшое снижение температуры полового члена. Это прохлада нормальна 
 и не вредна. Это нормальная реакция на снижение кровотока, вызванного кольцо поддержки.

 Ваша эрекция имеет эффект “петли”.  Пенис поддерживается в состоянии стержня, когда кольцо находится 
 на месте. Если это происходит, вам  необходимо  попробовать  различные позиции с вашим партнером для 
 успешного полового акта.

 Ваша  сперма  не  вытекает  по  крайней  точке  кульминации. Давление кольца помощника эрекции может 
 влиять на процесс эякуляции. Это не вредно,  и не  влияет  на оргазм. Ваша  сперма  может  вытечь,  когда 
 вы удалите кольцо. Кольца помощники эрекции - не средство контрацепции или контроля рождаемости и не 
 должны использоваться для избежания беременности.

 Ваш  половой  цилиндр  развивает  образование  конденсата на внутренней стороне. Это просто результат 
 теплао от вашего тела, которое реагирует с уплотнительным гелем. “Запотевание” может быть  уменьшено 
 проточной теплой водой на цилиндр, а затем сушкой перед использованием.

 Использование  Androvacuum®  может   нарушать   или   порвать  кровеносные  сосуды  либо  прямо  под 
 поверхностью  кожи  или  в   глубине  структуры  полового  члена  или  мошонки,  в  результате  чего  будет 
 кровотечение  или  формируемая  кровью  опухоль. Не переживайте, если вы заметили синяки на половом 
 члене или  маленькие  красноватые  пятна  под  кожей. Это может  произойти,  если у  вас не было секса в 
 течение   некоторого   времени.  Вы   должны  отказаться   от  использования  системы, пока  проблема  не 
 прояснится )5 или 6 дней(. Когда вы используете систему снова, будьте осторожны, не применяйте больше 
 вакуума, чем чувствуете себя комфортно. Будьте осторожны и используйте много растворимых в воде гелей 
 уплотнения при снятии кольца помощника эрекции.
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12 Меры Предосторожности

 Если у вас есть  признаки  эректильной  дисфункции )т. е. не в состоянии достигнуть эрекции, достаточной  
 для совершения полового акта(, поговорите со своим врачом перед  использованием этой системы, чтобы  
 избежать возможных вредных последствий одного из самых распространенных причин этого условия, таких 
 как диабет, рассеянный склероз, цирроз печени, хроническая почечная недостаточность, или алкоголизм.

 Не носите кольцо помощника эрекции более чем 30 минут. Это может привести к боли, ушибам, кровавым 
 волдырям, или  постоянным  травмам  полового члена.  Обратитесь к  врачу, если  проблемы возникают, и 
 откажитесь от использования системы, если они по-прежнему есть.

 Если вы не будете следовать этим инструкциям, могут возникнуть травмы.

Androvacuum® не лечит проблемы в отношениях или исправлении физических проблем, таких как низкое половое 
влечение, снижение ощущения, и отсутствие или преждевременная эякуляция.

Если у вас есть болезнь, история длительной эрекции, или принимаете в больших количествах аспирин или другие 
разбавители крови, не используйте Androvacuum® без консультации с врачом.

 Злоупотребление Androvacuum® или кольцами помощниками эрекции может усугубить уже существующие 
 заболевания, такие как болезнь Пейрони )состояние, которое  приводит  к  искажению  или  ненормальным 
 изгибам пениса(, длительная эрекция, и блокировке уретры )мочевого тракта(.

 Злоупотребление Androvacuum® или его Кольцами помощниками эрекции может привести к отеку полового 
 члена или серьезным постоянным повреждениям полового члена.

 Частое использование колец помощников эрекции может привести к  кровоподтекам в основании полового 
 члена )где полового член встречается с лобковой области(, кровавым волдырям и боли.

 Рекомендуется осторожность  при  использовании Androvacuum®  после  удаления  имплантата полового 
 члена  из-за  возможных  рубцов и  дальнейшего  ухудшения. Применяйте  вакуум постепенно. Следите за 
 синяками или искажениями полового члена.
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Further information, updates, privacy policy, return-refund policy, disclaimer and conditions of warranty can be 
found at: www.andromedical.com

© Copyright 1995-2023 Andromedical®, Madrid (Spain).

PORTFOLIO

Increase penis size with traction therapy and treat micropenis.

Reduce penile curvature and treat Peyronie’s disease.

Improve erections with vacuum therapy and treat erectile dysfunction.

PENIS
Increase the own testosterone levels and improve penile lengthening.

VIGOR
Increase men’s sexual desire and achieve long lasting erections.

CURVATURE
Inhibit the fibrous plaque of Peyronie with natural anti-inflammatories.

Spare parts and accessories

www.andropenis.com

www.andropeyronie.com

www.androvacuum.com

www.andropharma.com

andromedical.com/shop


