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Please, choose the components according to the therapy
and your penis size. For erectile dysfunction treatment,
choose the cushioning ring (fig. A) and the constriction ring
(fig. B) which fits your penis width better.

Bitte wahlen Sie die zu lhrer Therapie und PenisgroBe pas-
senden Bestandteile. Fur erektile Dysfunktion, benutzen
Sie den gepolsterten Ring (Abb. A) und den Einschnlrungs-
ring (Abb. B) der sich am Besten an Ihren Peins anpasst.

Sélectionner les composants suivants la thérapie a suivre
et la taille de son pénis. Pour le traitement de la dysfonc-
tion érectile, sélectionner I'anneau amortisseur (image A)
et 'anneau de constriction (figura B) qui s’adaptera mieux
a la taille de son pénis.

Seleccione los componentes segun la terapia a seguir y el
tamafo de su pene. Para el tratamiento de la disfuncién
eréctil, seleccione el anillo de amortiguacién (figura A) y
el anillo de constriccion (figura B) que mas se adapte al
grosor de su pene

Selezionate | componenti in base alla terapia da seguire e
alla dimensione del vostro pene. Per il trattamento della
disfunzione erettile, selezionate I'anello di ammortizzazione
(fig. A) e I'anello di costrizione (fig. B) che si adattino meglio
alla dimensione del vostro pene.
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Fit the cone at one end of the cylinder. Apply lubricant gel
to the cone of the cylinder and slide on the constriction ring
until the ring snaps on to the cylinder.

Den Kegel auf ein Ende des Zylinders stecken. Gelsch-
miermittel in den Kegel am Zylinder auftragen und den
SchlieBring aufziehen bis der Ring um den Zylinder aufliegt.

Fixez le cone a une extrémité du cylindre. Appliquez du
gel lubrifiant sur le céne du cylindre et faites glisser sur lui
I'anneau de constriction jusqu’a ce que I'anneau entoure le
cylindre transparent.

Encaje el cono en un extremo del cilindro. Aplique gel lu-
bricante en el cono del cilindro y deslice por él el anillo de
constriccién hasta que el anillo encaje en el cilindro.

Fissare il cono ad una estremita del cilindro. Applicare lu-
brificante sul cono ed introdurre I'anello di costrizione fa-
cendolo scorrere attraverso il cono fino a raggiungere il
cilindro.
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2 Quick Guide

@ ¢

Remove the cone of the cylinder. Snap rings in place and
place in the selected cushioning rings after applying Gel
Lubricant.

Den Kegel vom Zylinder entfernen und an dessen Stelle
die gewahlten Dampfungsringe anbringen und Gelschmier-
mittel auftragen.

Retirez le cone du cylindre et mettez a sa place, le ou les
anneaux amortisseurs choisis et appliquez du gel lubrifiant
sur eux.

Retire el cono del cilindro. Encaje en su lugar los anillos
amortiguadores seleccionados y aplique gel lubricante so-
bre los mismos.

Rimuovere il cono del cilindro. Introdurre nel cilindro gli
anelli ammortizzatori scelti e applicare gel lubrificante sugli
stessi.
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On the other end of the cylinder, snap in the electric motor,
when fitted correctly there will be no movement and there
will be a perfect seal.

Den Elektromotor auf das andere Ende des Zylinders stec-
ken. Das Gerat ist dann richtig verschlossen wenn es nach
dem Einschalten keine Bewegung vorweist.

A l'autre extrémité du cylindre, enclenchez le moteur élec-
tronique. Vous savez que le moteur est correctement en-
clenché s’il n’y a pas de jeu entre les pieces.

En el otro extremo del cilindro, encaje el motor electroni-
co. Sabra que el motor ha encajado apropiadamente si ho
tiene holgura.

Montare all’altra estremita del cilindro, il motore elettronico.
Sara correttamente montato se non ci sara movimento e
aderira perfettamente.
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Quick Guide
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Insert the penis into the cylinder where the ring buffers are
in place, insert the penis all the way until the pubis. | may be
easier to create a vacuum if the hair is trimmed or shaved
on the pubis where it is in contact with the cylinder.

2
S

Schieben Sie den Penis bis an Ihr Schambein ein. Wenn Sie
an dieser Stelle Ihr Schamhaar rasieren kann es leichter
sein, ein Vakuum herzustellen.

Insérez le pénis dans le cylindre jusqu’a I'appuyer sur le pu-
bis. Il sera plus facile de créer un vide sila zone qui soutient
le cylindre est épilée.

Introduzca el pene por la parte del cilindro con los anillos
amortiguadores, hasta apoyarlo en su pubis. Puede resul-
tar mas facil crear el vacio si se recorta el vello de la zona
en la que se apoya el cilindro.

Inserire il pene attraverso il cilindro nella parte dove ci sono
gli anelliammortizzatori finché il cilindro non arrivi a toccare
il pube. Pud essere piu facile creare il vuoto, se i peli sono
tagliati nella zona che sostiene il cilindro.
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Superfical
lateral vein

With one hand, hold the cylinder tight against the pubis,
with the other hand press the motor button and start the
motor. For manual model, grasp the motor with your hand
and make up-and-down movements.

Halten Sie den Zylinder mit einer Hand gegen lhr Scham-
bein und betreiben Sie den Motor mit der anderen. Beim
manuellen Modell fassen Sie den Motor mit der Hand und
machen Auf- und Abwartsbewegungen.

D’une main, maintenez le cylindre contre votre pubis et de
I'autre actionnez le moteur électronique. Pour le modéle
manuel, saisissez le moteur avec votre main et faites des
mouvements de haut en bas.

Con una mano sujete el cilindro contra su pubis y con la
otra accione el motor electrénico. Para el modelo manual,
agarre el motor con la mano y haga movimientos hacia arri-
ba y hacia abajo.

Con una mano, tenere il cilindro contro il pube e con l'al-
tra, azionare il motore elettronico. Per il modello manuale,
afferrare il motore con la mano ed eseguire movimenti di
salita e discesa.

B FIBEENBRAICIEZZL51CL, 53— HOFT, BFRTY
U;H’F@'é&vkbi?(l_jjb‘%&ﬂlub‘h‘é;&(iﬁ)oiﬂhwt =y
,<L;<r1a*u) FHXOBEE, FTE-9-20hFH. £ FCENLT
) Pty Alal) e plSaly 49 ) el ¢ by (saaly
Gl jaall Jsai Tl s a5 e Jaal ¢ (5 Y
a5 e lS ay al g dlay @l paall dlul ¢ g oall 1kl

4



After achieving a full erection, slide the correct size of cons-
triction ring down the outside of the cylinder and set at the
base of the penis. Stop the vacuum by pressing the red
button on the electric motor to release air back into the
cylinder.

Nachdem Sie eine Erektion erreicht haben schieben sie
den SchlieBring vom Zylinder Uber den Penis bis an dessen
Anschlag. Lassen Sie die Luft in den Zylinder flieBen
indem Sie auf den roten Knopf am Elektromotor dricken
und nehmen Sie den Zylinder ab.

Apres avoir obtenu une érection, faites glisser I'anneau de
constriction depuis le cylindre jusqu’a la base de la verge.
Une fois que I'anneau est en place sur la verge, libérez I'air
du cylindre en appuyant sur le bouton rouge du moteur
électronique et retirez le cylindre.

Tras lograr la ereccién, deslice el anillo de constriccion des-
de el cilindro y ajustelo en la base del pene. Libere el aire
del cilindro pulsando el botén rojo del motor electrénico y
retire el cilindro.

Dopo aver raggiunto I'erezione, far scorrere I'anello di cos-
trizione dal cilindro fino alla base del pene. Liberare I'aria
del cilindro premendo il tasto rosso del motore electtronico
e rimuovere il cilindro.
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max. 30 min.

The constriction ring will keep blood in the penis and there-
fore hold the erection. It can be worn for up to 30 minutes.

Der SchlieBring wird die Erektion und die Durchblutung au-
frechterhalten. Er darf héchstens 30 Minuten lang benutzt
werden.

L’anneau de constriction maintiendra I'irrigation et I'érec-
tion. Il peut étre porté jusqu’a 30 minutes au maximum.

El anillo de constriccién mantendra la irrigacién y la erec-
cién. Puede llevarse puesto 30 minutos como maximo.

L’anello di costrizione manterra l'irrigazione e I'erezione.
Puo essere indossato fino a 30 minuti al massimo.
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B¢ androvacuum

Manual Premium

Kullanim Talimatlari

Kullanmadan Once Okuyunuz

icindekiler Sayfa
1. QR KODLARI VE BAGLANTILAR 1
2. HIZLI KILAVUZ 2
3. Androvacuum® HAKKINDA 7
4. CIHAZ BILESENLERI 8
5. TIBBi ENDIKASYONLAR 9
6. BILESENLERI SECIN 10
7. SISTEMi KULLANMA KILAVUZU 11
8. KULLANIM TALIMATLARI 13
9. EREKTIL DISFONKSIYON ICIN KULLANIM TALIMATLARI 14
10. PENIL REHABILITASYON iCIN KULLANIM TALIMATLARI 15
11. ORTAK SORUNLAR VE COZUMLERI 16
12. ONLEMLER 17
13. PORTFOLYO 19

NOT: Androvacuum® asagidaki modellere sahiptir: Androvacuum® Premium (otomatik motorlu, Deluxe mo-
del) ve Androvacuum® Manual (manuel motorlu, Pro model).

Kullanici talimatlari, kiicuk farklliklar disinda tim modeller icin aynidir.

R4androvacuum]' 6



3 Androvacuum® Hakkinda

Androvacuum®, Penil Rehabilitasyon rutinini takip etmek icin non-invaziv, glvenli ve etkili bir ¢6zim olan ve Erektil
Disfonksiyona bir ¢c6zUm olarak talep Uzerine ilagsiz aninda ereksiyon saglayan, tibbi olarak kanitlanmis birinci sinif
bir penis pompasidir.

Ergonomik bir tasarima ve muhendislige sahip Androvacuum®; penis lzerine oturan bir silindirden meydana gelir.

Penis etrafinda emisli bir vakum ortami yaratan elektronik motoruyla penise kan dolmasini saglar ve sertlesmesine
yardimci olur.

Lutfen once okuyun, (sadece bataryali model icin):
1. Adim- Pil kapagini ¢ikarmak icin ok isaretine basarak yukari ittirin. Bkz. Sekil 1A.

2. Adim- Pilleri gosterildigi sekilde yuvaya yerlestirin.

3. Adim- Pil kapagini yerine takin.

/

NS

1A

Not: Androvacuum®’u kullanmadan 6nce tali-
matlari dikkatli bir sekilde bastan sona okuyunuz.

Pilleri taktiktan sonra, kontak digmesine sikica
basarak motorun dizgln calisip ¢alismadigini

Eger adimlari dogru uygulamazsaniz kontrol edin.

Androvacuum® calismayacaktir.

Ryandrovacum]' 7



Cihaz Bilesenleri

Yastik Halka: Farkli penis boyutlarina uygun, Ozel
Uyum Parcasl. Ereksiyon Yardim Halkasi silindire
takildiktan ve koni cikarildiktan sonra tipun agzina
takilir.

N
Manuel vakum azaltma diigmesi.
Silindir icerisinde olusan negatif

bazinci azaltmaya yarar.

(6

Calistirma Diigmesi

Kisisel kullanim igin su bazli jel

Not: Sizdirmazlik jeli pakete dahil degildir,
sadece Eczanelerden temin edilebilir.

Elektronik veya Manuel Vakum Motoru
hizli bir yalitim saglar

Tibbi kullanima uygun,
cikarilabilir silindir.
@ Kolay Gegis Koni Sistemi, ereksiyon

halkasinin tipe kolayca gegiriimesinde

@ rol oynar.

Ereksiyon Yardim Halkalari / Sikma Halkalar::
Ereksiyonu surdidrmeye yarar. Farkli penis kalinliklarina uygun segeneklerle gelir.

R4 androvacuum] 8



Tibbi EndiKasyonlar

EREKTIL DISFONKSIYON

Androvacuum® Ereksiyon bozuklugu tedavisi icin tasarlanmistir. Milyonlarca erkegin bu sorundan etkilendigi tahmin
edilmektedir. Ereksiyon bozuklugu ciddi bir kan dolasimi veya sinir sistemi rahatsiziginin habercisi olabilir. Ereksiyon
bozuklugu, almakta oldugunuz bir ilacin yan etkisi olarak ortaya ¢ikabilir. E§er durumun bu oldugundan stpheleni-
yorsaniz doktorunuzla gérismelisiniz. Kullandiginiz bir ila¢ varsa, kullanmayi birakmadan ya da ilaci degistirmeden
dnce mutlaka doktorunuza danismalisiniz. Ayni zamanda sigara, alkol veya uyusturucu madde tuketimi ereksiyon
bozukluguna sebep olabilir.

Androvacuum® ile Ereksiyon Bozuklugu Terapisinin énerildigi kisiler:

B Heyecan, stres ya da korku nedeniyle bazen tam erekte olamayan erkekler.
B Kolayca erekte olabilen ama bunu sidrdiremeyen erkekler.
B Ereksiyon sorunu yasayan, hatta yillardir erekte olmayi basaramayan, her yastan erkekler.

& Kalp rahatsizligi nedeniyle ereksiyon tetikleyici ilaglar kullanamayan erkekler.

PENiS REHABILITASYONU

Vakumlu ortamlar, penise kan akisini arttirarak sertlesme sadlar. Penis belli araliklarla vakumlu ortama maruz birakilir-
sa, penis icindeki singerimsi dokular zamanla kendilerinin ¢alismasini gerektiren bu duruma adapte olur. Penis,
vakumlu ortamdan uzakken bile bu kan akisini kendisi Uretmeye baslar. Bu da cinsel uyariima karsisinda daha hizli
ve glclu tepki verebilen bir cinsel organ anlamina gelmektedir. Uzun vadeli bir ereksiyon sorunu, penis dokularinda
kiclulmeye ve penisteki kan dolasiminda azalmaya neden olabilir (kullaniimayan organin kérelmesi durumu). Duzenli
Androvacuum® kullanimi gece ereksiyonlarinin faydalarini ikiye katlayacak, penis kligtlmesini tersine cevirecek, pe-
nisteki kan dolasimini onaracak ve penisin zamanla saglgina kavusmasini destekleyecektir. Androvacuum® duzenli
kullanimla 4 hafta gibi kisa bir zaman diliminde dokularin normal durumuna dénmesine ve penisteki kan dolasiminin
artmasina yardimci olabilir. Bununla birlikte saglikla bir penise sahip olmaniza ve tam sertlige ulasmaniza katkida
bulunur.

Androvacuum® ile penil rehabilitasyon tedavisi, asagidakilere onerilir:

B Zayif ereksiyonlardan muzdarip erkekler.

B Yaslanma, hareketsiz yasam tarzi, alkol veya tutun tiketiminin yani sira ytksek kolesterol ya da yuksek
stres seviyeleri sebebiyle gittikce daha zayif ereksiyonlardan muzdarip erkekler.

B DUsUk testosterone seviyelerine sahip (TDS veya hipogonadizm) ve hormon takviyesi alan erkekler.

B« Prostatektomi, prostat ameliyati Peyronie hastaligi ameliyati veya penis ameliyatlari sonrasi erkekler.

Sy androvasuum] 9



Bilesenleri Secin

1. Ereksiyon Yardim Halkalari ve Yastik Halkalarin arasindan en biyugu ile baslayin. Eger en genis halkalari kullanarak
vakumu uygulayamiyor veya ereksiyonu surdiremiyorsaniz, vakumu uygulamada ve ereksiyonu surdirmede basaril
olana kadar bir klgtk Ereksiyon Yardim Halkasini ve Yastik Halkasini deneyin.

2. Silindiri purtizsUz tarafi yukari gelecek sekilde duz bir yizeye koyun. Kolay Gegis Koni Sistemi’ni penis tipune takin.
3. Kolay Gegis Koni Sistemi’nin butin ylzeyini su bazl jel ile kaplayin.

4. Ereksiyon Yardim Halkasinin kollarini, basparmak uglariniz kiicik halkalara gelecek sekilde, resimde gosterildigi gibi
tutun. Ereksiyon halkasinin ortasini koniye gecirin ve asagdi ¢ekin. Ereksiyon halkasi koni ylizeyi boyunca asagi kay-
malidir. Ereksiyon halkasini biraz daha kaydirarak, koni Gzerinden penis tUpinin agiz kismina gegirin. Penis kokine
daha kolay takilabilmesi icin, Ereksiyon halkasi silindirin hemen ucunda kalmalidir. (Ereksiyon halkasini silindir Gzerine
koni kullanmadan, parmaklarinizla cekerek takmayin. Yirtilabilir).

5. Kolay Gegis Koni Sistemini ¢ikarin ve silindirin diger ucuna elektronik motoru takin. Silindiri motorun etrafinda 90
derece (ceyrek daire) déondlrin ve yerine oturtun. Asiri sikmayin. Penis tUpuniun agik kalan ucuna Yastik Halkayi takin.

6. Motoru takmadan énce silindiri Ilik suya tutarsaniz, kullanim sirasinda olasi bugulanma énlenebilir.

CIKARMAK iCIN CEVIRIN VE CEKIN

MANUEL VAKUM

YASTIK HALKA E .
AZALTMA DUGMESI

ya da Ozel Uyum Halkasi

R4 androvacuum] 10



Sistemi Kullanma Kilavuzu

EREKSIYON YARDIM HALKALARI

En 6nemli adimlardan biri de Ereksiyon Yardim Halkalarinin dogru sekilde takilimasidir. Kanin peniste kalmasi icin halka
siki ama rahat olmali; fakat gerektiginden daha siki olmamalidir. Eger Androvacuum® size iyi bir ereksiyon sagliyorsa
fakat bes dakika ya da daha kisa bir sirede bol gelmeye basliyorsa, bir kiguk halkayl denemeniz gerekmektedir.

Ereksiyon Yardim Halkalari'nin penis etrafinda takili kaldidi siire 30 dakikayr asmamalidir. E§er daha uzun sure kalirsa
penisinizde kalici hasar olusabilir.

Dogru boyuttaki halka secildikten sonra erekte olmaniz icin yalnizca birkag dakika yeterlidir.

YARDIM HALKASINI 30 DAKIKADAN DAHA UZUN SURE TAKMAYIN

Androvacuum® ¢ogunlukla tam ve tatmin edici bir ereksiyona ulasmaniza yardimci olacaktir.

Kullandiktan sonra en az 60 dakika boyunca tekrar kullanmayin.

Ereksiyon Yardim Halkasi takiliyken uyuyakalmayin.

Ereksiyon Yardim Halkasi bir dogum kontrol ydéntemi olarak kullanilamaz.

Erekte olmanizi saglayan en genis Ereksiyon Yardim Halkasi’'ni kullanin.

Ereksiyon Yardim Halkalarr alkol ve uyusturucu kullanimi sirasinda kullanilmamalidir.

Ereksiyon Yardim Halkalarrnin sik kullanimi penis kdktnde (penis govdesinin kasikla birlestigi bolge) mo-
rarmaya yol acabilir. Gegici yan etkiler arasinda peniste hafif morarma ve deri altinda bazi ki¢uk kirmizi
noktalarin belirmesi goérulebilir. Halkayi ¢ikarirken bol miktarda suda ¢ézlinebilen kayganlastirici jel

kullaniimahdir.

Vazelin gibi yag bazl kayganlastiricilar kullanmayiniz. Bunlar Ereksiyon Yardim Halkalari ve kondom gibi
lateks iceren maddelere zarar verir. Yalnizca suda ¢6zlnebilen kayganlastirici jel tirlerini seginiz.

Ryandrovacuum]' 11



Sistemi Kullanma Kilavuzu

MANUEL VAKUM AZALTMA DUGMESIi VE VAKUMLU ORTAM YARATILISI

Penisiniz 10 ila 90 saniye icerisinde hicbir aci hissetmeden kanla beslenmis ve sertlesmis hale gelmelidir. Penisiniz
vakumun etkisiyle sertlesmeye basladiginda basing hissedebilirsiniz, bu normaldir. E§er penisiniz kanla beslenirken
hafif aci hissederseniz, manuel vakum azaltma digmesine basarak vakum seviyesini azaltmayl deneyin (deneme
yanilmayla kendiniz i¢cin uygun vakum seviyesini bulacak ve bdylece tam sertlige ulasacaksiniz).

Manuel vakum azaltma diigmesine basarak vakum seviyesini azaltabilirsiniz. E§er vakum seviyesini fazla azaltirsaniz,
motorun digmesine basarak tekrar arttirabilirsiniz.

Penisi silindirden c¢ikarmak igin, silindir icindeki vakum basinci tamamen kaybolana kadar manuel vakum azaltma
digmesini basili tutun. Artik silindiri ¢ikarabilirsiniz.

Cogu erkek, silindiri ¢ikardiktan kisa bir stre sonra ereksiyonunu kaybeder. Bu problem Ereksiyon Yardim Ha-
lkasi kullanilarak kolayca ¢ozulebilir. Ancak iliskiye girmek igin yeterli ereksiyona sahip oldugunuzu dusuntyor-
saniz, Ereksiyon Yardim Halkasi’'ni kullanmaniz gerekmez. Ereksiyon Yardim Halkasi'na ihtiya¢ duymadan, yalnizca
Androvacuum® cihazini kullanarak iyi bir cinsel yasama sahip olabilirsiniz.

EREKSIYON YARDIM HALKASINI CIKARMAK

Dikkat: Ereksiyon Yardim Halkasini 30 dakikadan daha uzun stre takmayiniz

Yandaki kollari cekerek halkayi acin. Halka esneyecek ve penisteki kanin dolasmasina izin verecektir. Ardindan Erek-
siyon Yardim Halkasr'ni kolayca ¢ikarabilirsiniz. Ereksiyon Yardim Halkasi'nin kasik killariniza dolanmasini engellemek
icin, halkayl takmadan dnce killarin Gzerine biraz kayganlastirici jel uygulayabilirsiniz.

ONERILEN

Men’s health
supplement

Andropharma Vigor
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Kullanim TaliMatlari
EREKTIL DISFONKSIYON ICIN:

1. Penisinize, silindirin i¢ ylzeyine ve kasik bélgenizdeki (yastik halkasiyla temas edecek olan bélge) tuylerin Gzerine
su bazll kayganlastirici jel uygulayin. Bdylece iyi bir vakum ortami olusacak ve penisiniz silindirin duvarlarina yapis-
mayacaktir.

2. Penisi silindirin icine yerlestirin ve vakumlama islemini baslatin. Calistirma digmesine basarak motoru calistirin.
Dugmeyi yaklasik 10 saniye basili tutun. Bu sure cihazla vicudunuz arasinda hava sizdirmazligini yaratmak icin yeterli
olacaktir. Bu noktadan sonra yeterli vakuma ulastiginizi hissedene kadar digmeyi basili tutabilirsiniz. Ereksiyona ulas-
mak igin gerekli olan en az miktarda vakum kullanmaya ¢alisin.

3. istenilen ereksiyona ulasildiginda, silindire takili olan Ereksiyon Yardim Halkasr'ni parmak uglarinizla penis kékiiniize
transfer edin. Ereksiyon Yardim HalkasI’nin penis Uzerine tamamen gectiginden emin olun. Silindir icinde kalan
vakumun hepsi, manuel vakum azaltma digmesi kullanilarak bosaltilabilir. Vakumu kontrol etme ve cihazi ¢ikarma
adimlarini birka¢ defa Ereksiyon Yardim Halkasi olmadan deneyin.

PENIS REHABILITASYONU ICIN:

4. Androvacuum®’un giinde bir defa, haftada 5-7 defa arasi tedavisel kullanimi, penis uzunlugunu korumaya, arterleri
genisletmeye ve penis dokularina oksijen gitmesine yardimci olabilir. Androvacuum®’un duizenli kullanimi tam saglikli
bir ereksiyon islevini destekleyebilir. YouEreksiyon Yardim Halkalarini kullanmaniz gerekmez. Onlar penise giden kani
orada tutmak ve cinsel aktivite sirasinda sert ereksiyonu strdarmek icin tasarlanmistir. Cinsel Zindelik Terapisi seansi
sirasinda, hedefiniz en az 5 kez erekte olmak ya da Androvacuum®’u en az 5-10 dakika arasi kullanmak olmalidir.
Motoru asla aci hissedecek noktaya gelene kadar kullanmayin.

Not 1. Androvacuum®’u 30 ila 60 gin kadar kullandiktan sonra, kullandiginiz halka boyutlarini yeniden deger
lendirmekte fayda vardir. Mesela artik daha genis olan halkalarla erekte olabildiginizi fark edebilirsiniz.
Daha genis halkalari kullanmak rahathiginizi arttirabilir.

Not 2. Bazi giftler cinsel iliski sirasinda ara verip Androvacuum®’u tekrar kullanmayi tercih edebilir.
Not 3. Eger kondom kullanmak istenirse, cihaz ¢ikarilip erekte olduktan sonra takiimalidir.

Not 4. Kullanimdan sonra Ereksiyon Yardim Halkasl, Yastik Halka ve Silindir su ve sabunla yikanabilir, kuruduktan
sonra saklanabilir. Ereksiyon Yardim Halkas’'nin c¢antasinin hava gecirmediginden ve sikica kapatildigindan
emin olun, bdylece kullanim siresi uzar. Motoru asla suya sokmayin.

DIiKKAT
Silindiri motora takarken ASIRI SIKMAYIN. Sikmak icin 90 derece, yani ¢eyrek bir daire gizecek kadar déndurun.

Cok siki ya da sert kapamak cihazi bozar. Eger bu sorunu yasarsaniz Urdn GARANTI KAPSAMINA GIRMEYECE-
KTIR.
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Kullanim TaliMatlari

(EREKTIL DISFONKSIYON ICIN)

-

Ereksiyon Yardim Halkasini,
Kolay Gegis Koni Sistemi tze-
rine gegirin ve silindirin agzi-
na gelene kadar indirin.

Kolay Gegis Koni Sistemi-
ni ¢ikarin ve Yastik Halkayi
takin..

Penisinizi, kullanima hazir
hale getirdiginiz silindirin ici-
ne yerlestirin.

B4 androvacuum|*

Penisinize, silindirin icine ve
kasik taylerinizin Uzerine su
bazl jeli sardn.

Vakumlama islemini baslatin,
modelinize bagli olarak elek-
tronik veya manuel

Sertlesme gergeklesince,
Ereksiyon Yardim Halkasini
silindir Gzerinden penis koku-
ne aktarin. Vakumu bosalt-
tiktan sonra silindiri cikara-
bilirsiniz.
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Kullanim TaliMatlari

(PENIL REHABILITASYON iCiN)

Jeli, vakum silindirinin i¢ ke-
narlarina ve penis ylzeyinin
tamamina suardn.

Penisi silindir igine yerlestirin.
Manuel model ig¢in, motoru
elinizle kavrayin ve yukari-
asagl hareketler yapin. Ele-
ktronik model icin 3. adimi
takip edin.

Vakum ortamini yavasca ya-
ratmak i¢cin motoru 10 saniye
calistirin, sonra 5-10 saniye
bekleyin. Tam erekte olana
kadar bunu tekrarlayin.

Sertlesince vakumu salma-
dan 6nce 30 saniye bekle-
yin. Biraz darlik ve basing
hissi normaldir ve beklenme-
ktedir.

B4 androvacuum|’

30 saniye sonra kirmizi dig-
meye basarak silindir icinde-
ki basinci salin.

Penis yumusak haline déne-

ne kadar bekleyin ve yeni-
den tam erekte olana kadar
baslat-durdur surecini te-
krarlayin.
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Ortak Sorunlar Ve Coéziimleri

PROBLEM

Erekte olamama

OLASI SEBEBI

Hava sizintisi ya da zayif izolas-
yon nedeniyle yetersiz vakum

GARESI

Daha fazla jel kullanin; cihazi vi-
cudunuza iyice dayayin; kasik
tlylerinizi kesin; cihazda hava
sizintisi olup olmadigini kontrol
edin

YORUMLAR

Problem genellikle deneyimsizli-
kten kaynaklanmaktadir; cihazi
kullanmay! daha iyi 6grenince or-
tadan kalkar

Yari ereksiyon

Yeterince
olabilir

pratik  yapilmamis

Cihazla daha fazla pratik yapmak
gerekir

Genellikle cihaz kullaniminda us-
talastikga problem ortadan kalkar

Hizli  ereksiyon kaybi
(5 dakikadan daha kisa
strede)

Hava sizintisi, zayif izolasyon,
az kayganlik, cok fazla kasik
tlyl ya da fazla genis ereksi-
yon halkasi nedeniyle yetersiz
vakum

“Erekte olamama” ile ayni. Daha
kigik ya da iki adet ereksiyon
halkasi kullanilmali.  Ereksiyon
halkalarini gikarirken cok dikkat
etmek gerekir

Cesitli boyutlardaki ereksiyon ha-
Ikalarini denemek gerekebilir. De-
vam edebilmek igin destege veya
yardima ihtiyaciniz varsa doktoru-
nuzla gérusebilirsiniz.

Testis torbasina ait de-
rinin silindire dogru ce-
kilmesi

Testislerin derisine jel gelmis
olabilir; pompalama tekniginde
hata olabilir, deneyim eksikligi
olabilir

Testislere gelen jeli silin; pratik
seanslarina devam edin; pompa-
lama islemi sirasinda silindiri hafif
asagdl bakacak sekilde tutun

Genellikle cihaz kullaniminda us-
talastik¢a problem ortadan kalkar

Pompalama  sirasinda
rahatsizlik ya da aci

Asirt hizlh pompalama; testis

dokusunun cekilmesi

Daha yavas pompalama; cihazi
kullanmaya devam etme

Genellikle cihaz kullanminda us-
talastik¢a problem ortadan kalkar

Ereksiyon Yardim Ha-
Ikasinin kendisi

Ereksiyon Yardim Halkasl ¢ok
dar olabilir; fazla heyecanl ola-
bilirsiniz

Daha genis bir Ereksiyon Yardim
Halkasi deneyin; cihazi kullanma-
ya devam edin

Genellikle cihaz kullaniminda us-
talastik¢a problem ortadan kalkar

iliski sirasinda

Az kayganlasma; hassas bir
bolgeye yapilan baski

Daha fazla kayganlastirici ; pozis-
yon degisiklikleri

Bosalma sirasinda

Seks yapmadan gecirilen uzun
zaman ; prostat bezinin sismesi
ya da enfeksiyonu

Cihazi kullanmaya devam edin

Problem genellikle cihaz ku-
llanimiyla ortadan kalkar; eger aci
ya da rahatsizlik surerse doktoru-
nuzla gérusin

Kizarma, tahris ya da
morarma

Hizll pompalama; asirt pompa-
lama

Daha az pompalama
pompalama

yavas

Eger bu sorun ik denemelerden
sonra hala geg¢mezse doktoru-
nuzla gorisin

Penis soguk hissettiri-
yor (size veya partne-
rinize)

Penise giden kan akisinda
tikanma; kayganlastirici jel

Kayganlastiriciy silin ya da ku-
llanimdan énce isitin

Penis bukuliyor

Penise giden kan

tikanma

akisinda

Eger muUmkinse cihazi kendi
imkanlarinizla yari erekte olduk-
tan sonra kullanin
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Literatirde tanimlanan potansiyel riskler gecicidir ve sunlari icerir: Peniste morarma, Peniste agri, Peniste uyusma ve
Bosalamama.

£ Androvacuum®’u uygularken basing hissedeceksiniz. Bu zararli degildir. Fakat rahatsizlik hissediyorsaniz,
bu ¢ok hizli vakumladiginiza delalet olabilir. Tek yapmaniz gereken manuel vakum azaltma digmesine
basmak, biraz beklemek ve yeniden baslamak.

K

Ereksiyon Yardim Halkasini taktiktan sonra penisiniz hafif mavimsi renge sahip olabilir. Bu, penisteki kan
miktarindaki artisa dogal bir tepki olarak belirebilir. Halkayi ¢ikardiktan sonra mavimsi rengin kaybolmasi
gerekir.

& Androvacuum®'u ilk kullandiginizda bazi petesiler (deri altinda kirmizimsi noktalar) ya da penis Uzerinde
morarma fark edebilirsiniz. Bunun sebebi penisin ¢ok uzun sire boyunca, ¢ok hizli bir sekilde ve ¢ok fazla
vakuma maruz kalmasi veya uzun bir dénem sonra ilk kez ereksiyona ulasiimasi olabilir. E§er bu meydana
gelirse lekeler ya da morluklar tamamen kaybolana kadar, 5-7 boyunca Androvacuum®’u kullanmayi
birakin.

K

Siz veya partneriniz penis isisinda hafif bir dusus fark edebilirsiniz. Bu serinlik normaldir ve zararl degildir.
Ereksiyon halkasinin sebep oldugu dusik kan dolasimina verilen dogal bir tepkidir.

K

Ereksiyonunuzda “eklemlenme” etkisi olabilir. Ereksiyon halkasi takiliyken, penisiniz kdk bolgesinden cesitli
acllarda bukulebilir. E§er bu meydana gelirse, partnerinizle basarili sekilde iliskiye girmek icin farkl
pozisyonlar denemek zorunda kalabilirsiniz.

& Orgazm aninda meni gelmiyorsa, bunun nedeni Ereksiyon Yardim Halkasinin bosalma islemini zorlastirmasi
olabilir. Bu zararli degildir ve orgazmi etkilemez. Halka ¢ikarildiktan sonra meni akabilir. Ereksiyon Yardim
Halkalari birer dogum kontrol yontemi degildir ve hamilelik dnlemek icin kullanilamaz.

N

-

Penisi yerlestirdiginiz silindir icinde bugulanma olabilir. Bunun sebebi yalnizca vicudunuzdan yayilan isinin
su bazl jel ile etkilesime girmesidir. Silindirin kullanimdan &nce 1lik sudan gegciriimesi ve kurulanmasi
bugulanmayi engelleyebilir.

& Androvacuum® kullanimi, derinin hemen altindaki ya da penisin veya testislerin derin yapilarindaki kan
damarlarini incitebilir veya catlatabilir. Bu kanama veya kan oturmasina sebebiyet verebilir. Peniste bir
miktar morarma ya da deri altinda bazi kirmizimsi noktalar gorurseniz ¢cok endiselenmeyiniz. Eger uzun
suredir seks yapmadiysaniz bunun olmasi muhtemeldir. Sorun ortadan kalkana kadar (5-6 gin
boyunca) cihazi kullanmamalisiniz. Cihazi tekrar kullanmaya basladiginizda ise, rahatsiz hissedeceginiz bir
seviyede vakum uygulamayiniz. Ereksiyon Yardim Halkasini gikarirken suda ¢6zlUnebilen bol miktarda
kayganlastirici jel kullaniniz ve dikkatli olunuz.
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Ereksiyon bozuklugu semptomlariniz varsa (6rnegin cinsel iliskiye girecek kadar sertlesememe) bu cihazi
kullanmadan &nce doktorunuza danisiniz. Boylece bu soruna neden olan sebepleri olasi bir zararli gecikme
yasamadan kesfedebilirsiniz. Bu sorunun en yaygin problemleri arasinda seker hastalidi, ¢oklu skleroz,
karaciger sirozu, kronik bébrek yetmezligi ya da alkolizm bulunur.

Ereksiyon Yardim Halkasini 30 dakikadan fazla takmayiniz. Agriya, morarmaya, kan toplanmasina ya da
peniste kalici bir hasara yol agabilir. Herhangi bir sorun yasarsaniz doktorunuza danisin ve sorununuz
tekrarlanirsa cihazi kullanmay! birakin.

Eger bu ydnergeleri uygulamazsaniz kisisel sakatlanmaya neden olabilirsiniz.

Androvacuum® iliskinizle ilgili problemlerinizi cdzmez ya da dusik cinsel dirty, ciltte hissizlesme, erken bosalma ya
da bosalamama gibi fiziksel sorunlarinizi dizeltmez.

Eger Orak Hiicre Ozelligi ya da Hastaligi tasiyorsaniz, kalici ereksiyon gecmisiniz varsa, ya da aspirin vb. kan inceltici
ilaclar aliyorsaniz, Androvacuum®’u doktorunuza danismadan kullanmayiniz.

& Androvacuum®’un ya da Ereksiyon Yardim Halkalarinin yanls kullanimi, varsa Peyroni Hastaligi (sertlesmis
peniste asir egime ya da bozulmaya neden olan bir vaka), kalici ereksiyon ya da tikall idrar yolu gibi
rahatsizliklarinizi daha da kétulestirebilir.

B Androvacuum®’'un ya da Ereksiyon Yardim Halkalarinin yanhs kullanimi peniste sismeye ya da kalici
sakatliga neden olabilir.

Ereksiyon Yardim Halkalarinin sik kullanimi penis kdkinde (penis gbévdesinin kasiklarla bulustugu bdlgede)
morarmaya, kan toplanmasina ya da agriya neden olabilir.

8« Penis implanti ¢lkarma operasyonu gecirenlerin, olasi yaralanma veya sakatlanma riskine karsl
Androvacuum® kullaniminda dikkatli olmasi gerekir. Vakum ortamini adim adim arttirmaya 6zen
gostermeleri, penis Uzerinde morarma ya da sekil bozuklugu olup olmadigina dikkat etmeleri dnerilir.
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PORTFOLIO

www.andropenis.com Increase penis size with traction therapy and treat micropenis.

S andropeyronie]

www.andropeyronie.com Reduce penile curvature and treat Peyronie’s disease.

B¢ androvacuum|’

www.androvacuum.com Improve erections with vacuum therapy and treat erectile dysfunction.

Sy andromedical]

andromedical.com/shop Spare parts and accessories

4 andropharma | DENIS

www.andropharma.com Increase the own testosterone levels and improve penile lengthening.

VIGOR
Increase men’s sexual desire and achieve long lasting erections.

CURVATURE
Inhibit the fibrous plaque of Peyronie with natural anti-inflammatories.

Further information, updates, privacy policy, return-refund policy, disclaimer and conditions of warranty can be
found at: www.andromedical.com

© Copyright 1995-2023 Andromedical®, Madrid (Spain).
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