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Pracka je dnes jiz samozrejmosti kazdé domacnosti. Setfi vdm
cas, a kdyz si vyberete dobre, tak vam usetfi také penize.

My vam v 6 krocich poradime, ¢fm se pfi vybéru pracky Fdit.

A ne jen vam, kterym se pracka porouchala a shanite novou.
Ale i vam, ktefi pracku sice méte, ale divite se, pro¢ Gcet za

elektfinu roste a pradlo nenf zafivé Cisté. To je ten spravny
¢as, kdy byste méli popfemyslet o vymeéné.

Krok ¢. 1 — Dvifka nahofe nebo vpredu

s

Prvni krok k vybéru pracky je jeji otevirani.

1. PInéni pfedem o'

Davno jiz neplatf, Ze pratka s pfednim plnénim zabere spoustu mista. Rozméry

predem plnéné pracky jsou rozmanité. Napfiiklad modely "s/im" se vejdou i do .
malého studentského bytecku. Navic diky sklenénym dvitkiim mdzete priibéh

prani pozorovat, a kdyby se vam snad néco nezdalo, pracku jednoduse vypnete.

x? ~ Spofilek radi: Diky svoji kapacité se predem plnéna pracka hodi snad do kazdé domacnosti.

At uZ jste dva a postaci vam slim pracka, nebo mate kupu déti a sahnete po té 8kilove.

2. Hornf plnénf

Vyhodou této pracky je, ze se vejde i do téch nejmensich koupelen. Pracky s vrchnim

plnénim jsou Siroké 40, nebo 60 cm, navic nepotfebujete dalsi prostor pted prackou pro
otevreni dvitek. Dvitka se totiz oteviraji nahoru.

\ y Spofilek radi: Mytus o vichem plnéné pracce. Tento zpdsob plnéni pracky je casto
b = povazovan za vyhodnéjsi protoZe je mozné pradlo pridat i po spusténi programu. To je ale
Spatné. Pokud prerusite jiz zapocaté prani, tak akorat docilite horsiho vysledku prani celé

varky.
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3. Pracka se susi¢kou

Pracka se susickou je idedlni volbou pro domécnosti, které nemaji moznost susit pradlo

venku nebo v susdrné. Moderni spotfebice dokazi pradlo vyprat i vysusit.

\é — Spofilek radf: Pracka a susicka zviast nebo dohromady? Viozit pradlo do pracky spinavé

a vyndat ho suché. To zni vdzné skvéle, a pokud vyperete pouze poloviéni varku tak se to
i povede. Problém ovsem nastane, pokud budete chtit vyprat vétsi mnoZstvi obleceni.
Kombinace obou spotrebici v jednom je sice dspornd na prostor, ale co se tyce dcinnost,

rozhodné vds nepotési. Proto vdm doporucuji poridit si radéji pfistroje dva a postavit je

pomoci mezikusu na sebe.

Krok €. 2 — Kolik se toho do ni vejde?

Uz tedy vime, jaké plnéni pracky vam sedi. A ted’ trochu matematiky. ’ ,

%
Jste doma dva, sta¢i vam 4kilova pratka. Nebo jste tfi, ¢i méate dv& miminka? Pak -

sahnéte po Sesti-kilovce. Také samozrejmé zalezi na tom, zda radi sportujete nebo
chodite s détmi na piskovisté. o

v Do 5 kg: Skromna pracka, kterd stati pro dvé osoby. Dokaze na jednu varku B ‘/ 4 ’ ‘
vyprat povleceni ze dvou posteli, ale se zimni bundou bude mit problémy.

v 6-7 kg: O trochu vétsi pracka, kterd je idealni pro ¢tyiclennou rodinku. PohodIné v ni vyperete
30 a 25 tricek, nebo lozni pradlo pro vSechny, a to v¢etné pyzam.

v' 8 a vice kg: S takovou nemusite prat desetkrat denné, abyste vyprali na druhy den pro
vsechny. Krasné se do ni vejde 20 kogili, 35 tricek, nebo vice nez 10 froté osusek.

\ +  Spofilek radi: Pokud mate pracku na 7 kg pradia a chcete vyprat mensi varku, nic se nedéje.

PRl

Pracky mayji totiZ dost casto funkci mnoZstevni automatika, kterd sama pradlo zvazi a pouzije

nezbytné mnoZstvi vody. Pracka tedy setfi za vas.

Krok €. 3 — Poclet otacek. Kolik je spravné?

Tento parametr udavd pocet otdtek za minutu, ktery je motor pracky schopny
dosahnout pfi odstfedovani. Cim rychleji se to¢i buben pfi odstfed'ovani, tim sussf je
pradlo pfi vyndani z pracky.
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Pocet otdcek délime na t¥i zakladni skupiny:

N 24

v" 1000 otacek: Setrné prani spodniho ¢i jemnéjsiho pradla.
v" 1200 otédcek: idedlni pro prani bavinénych tricek &i rifli.
v 1400 otécek a vice: intenzivni Zzdimani pro montérky ¢i rychlé vyprani.

Otacky je mozné regulovat, takze i v pracce s 1200 otackami mizete bez obav vyprat velice jemné
pradlo.

\ +  Spofilek radi: Pri prilis vysokych otackach se mize pradlo hodné pomackat, a pak by se vam

4

tézko Zehlilo. Pokud ale mate susicku, nemusite se viibec bat. Susicka totiZ pradlo zmékcuje
a vétsinou uz pak obleceni ani Zehlit nemusite.

Krok ¢. 4 — Spotfeba energie

Vybrali jsme si spole¢né zplisob plnéni pracky, velikost jeji naplné a také uz vime néco o poctu
otdcek. To ale rozhodné neni vSe. Nyni se zaméfme na spotfebu energie. Spotfeba energie urcuje,
kolik vas stoji provoz vasi pracky. Energeticka tfida je dnes jiz oznacovana S
pismenem A a poctem symbolu +/++/+++. V minulosti byly pracky =
oznacovany pismeny A-G, a pokud porovndme pracku starsi deseti let s tou ‘§,
moderni, tak vas vydési nejen hlucnost té staré rachotiny, ale také jeji

vysoka spotieba.

Velkou Gsporou je tzv. mnoZstevni automatika, diky které nemusite pracku

nacpat az po okraj, ale pracka sama zvazi mnozstvi pradla a pouzije nezbytné mnozstvi vody.

\ + Spofilek radi: Spotreba vody uvedena vyrobcem je testovand pouze na jediném programu,
Q " takze nelze pocitat s tim, Ze bavina i jemné pradlo budou mit stejnou spotrebu. Naopak to

Jjemné miize mit vetsi spotrebu nez bavina.

Krok ¢. 5 - Tla¢itka na pra¢ce aneb co vdm nesmf chybét

Kazda pracka ma jinou skélu funkci a program, diky kterym snadno vyperete,
ale ty hlavnf jsou pro vSechny stejné. Pokud bude mit ta vase alespon polovinu
téchto programd, pak je to ta prava.

Es

v Rychly program — pracka vypere jemné znecisténé pradlo za 15-20

minut. N
v" Program na skvrny — idedln{ pro silné znecisténé pradlo.

v" Program na jemné pradlo — vhodné pro prani zaclon ¢i spodniho prédla.
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v" Eco program — velice Gsporné prani malo $pinavého pradla.
v" Ruénf pranf - etrny program pro prani hedvabf ¢i viny.

Podle extra funkci, které pracka umi si vyberete tu svoji vysnénou, presné podle vasich predstav

v' Antialergicky program - Eliminuje alergeny. Vhodné pro bavinu, spodni pradlo, povleceni

nebo détské pradlo.
v" Program pro odstranéni chlupd — pro milovniky domécich mazli¢kl. Specidlni program na
odstranéni zvifecich chlupd.

v Snadné Zehleni — tento program vyuzivd postupného ochlazovani praci lazné a nevypousti
vodu, dokud je buben v pohybu, ¢imz napomédha tkanindm zachovat jejich plvodni tvar

a jejich zehlenf je tak snazsi.

Zavérem...

Pamatujte, ze i pratka by méla odpovidat vasim potfebam, velikosti domacnosti a stylu vaseho Zivota.

Ctyrelenné rodiné s détmi bude nejlépe vyhovovat objemnéjsi pracka o 6-7 kg naplné s prednim
plnénim, alespon 1200 otackami a specialnimi programy jako jsou détskd péce nebo funkce pro

odstranéni zvifeci srsti. Mlady par v malé byté se bude zase spiSe shdnét po Gzké vrchem plnéné

pracce a byznysmena, ktery pere kazdy den kosile, uspokoji pracka s velmi rychlym programem.

Tak uz méate jasno? Mrknéte na téchto par odkazi

Vybirat mizete z velkého mnozstvi pracek, ale nenf pracka jako pracka. Ty nejoblibenéjsi jsou nejlépe
hodnocené.

v" Nejoblibengjsi pracky —

v" Nejlevnéjsi pracky —

v" Nejispornéjsi pracky —

A co dal?

Pokud jste docetli az sem a stdle si s vybérem pracky nevite rady, nevahejte se na nés obratit.

Mile rddi Vam poradime.

V&3 Spofilek.cz, obchod@sporilek.cz
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SUSICKU pradias
E-book, ktery vim pomiize s vyb&rem té pravé susic p
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Proc¢ si pofidit suSicku?

1. Zbavite se Zehleni

Kdo ma rad zehleni? Snad nikdo. Je nezdbavné a zabere spoustu casu.
Zvlasté, kdyz mate malé déti, nebo chodite ztrhani z prace. Susicka pradlo
nacechrd a tkanina je jemnéjsi. To oceni zejména alergik s citlivou pokozkou.

Navic susicka sama pozna, kdy je pradlo suché, nepreschne jako na sndie
a vy ho pak nemusite zehlickou naparovat. B&zné oblecenf jako tricka, mikiny, dziny nebo détské
pradlo, nemusite Zehlit vibec, snad jen téch par kosil.

2. Cas vénujte roding

Spocitali jste si nékdy, kolik casu zabere vyndat pradlo z pracky, donést na 3ndru, zakolickovat a zase
sebrat? Zvlasté kdyz nestihate, pfijdete unaveni z prace, nebo se cely den stardte o malé déti. Se
suSickou pradlo vyndate za 1-2 hodiny suché, vétSinu nemusite ani zehlit a jde to rovnou do skiiné.

3. Konec nacichlému obleceni

Na balkoné nebo pfed domem mnohdy pradlo nacichne zapachem z komind a smogem. To se vdm
u susicky nestane. Navic mizete pfidat viini a cerstvé usudend halenka nebo détské dupacky budou
vonét tfeba jako rozkvetla louka — ne jako sousedlv komin.

4. Zlikvidujete alergeny

eV v

Vysoka teplota znic¢i zivé alergeny a filtr zachyti prachové castice. Pradlo vyndate
se susicky mékké (ne jako ze snliry) a nebude drazdit vasi pokozku. Alergiklim se ! 7,

bude Iépe spat a mate-li doma déti, doprejete jim kvalitni a hygienické prostredi. il
pr - |

5. Z4dné chlupy na obletenf

Chlupy vaseho ctyfnohého mildcka uz vas trapit nebudou. Nezdstanou na kosili, vSe zachytf filtr.

6. Setfite misto

Susicka pradla vam v byté zabere asi 0,4 m2, coz je o dost méné&, neZ velikost
suddku na pradlo. Na balkoné si radéji vypijte kdvu, nez abyste se museli
prodirat povésenymi ru¢niky. Navic vlhkost z pradla skon¢i v nddobé na
kondenzat, ne na sténach vaseho bytu.

Mate maly byt? Postavte sudi¢ku na pracku diky spojovacimu dilu.
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7. Susicka i vypere

Susicky disponuji i kratkymi (refresh) programy. Kosili nacichlou koufem z restaurace nebo propocené
tricko staci vlozit na par minut do susicky a diky pére je vse je Cisté, suché a bez zdpachu. Tim
prodlouzite i Zivotnost obleceni, protoze neustalé prani snizuje jeho kvalitu.

\ ! Spofflek radi: Se susickou neprohloupite. Je to nenahraditelny pomocnik — skoro nic
nemusite Zehlit, usSetfite misto a prddlo mate za chvili A k tomu se zbavite alergenti

a zvirecich chlupd.

Vysoka spotfeba energie — mytus nebo skutecnost?

Okolo spotieby susicek koluje fada mytd. Jesté pred par lety vas provoz
suSicky stal nemaly peniz, ale diky technologii tepelného cerpadla susicka

spotfebuje pouze 1-2 kWh na jedno suseni, coz vas stoji 5-10 K¢.

S odlozenym startem muZete suit i na no¢nf proud. Nezapomerite, ze se

suSickou nemusite skoro vibec zehlit, tim opét Setfite energii.

o Spofilek radi: Pri nakupu pocitejte. Investice se vyplati. Levnd susicka lakd svou cenou, ale
Q kolik zaplatite za provoz? Je zpravidla energeticky ndarocnd a v primeéru spotrebuje 5 kWh
za jedno suseni (priblizné 25 K¢). Ta dspornd s tepelnym cerpadlem je sice draZsi, ale

elektromér se otoci v priméru o 1,5 kWh (8 Kc).

Budete-Ii susit 3x tydné, rocné zaplatite za provoz levné, ale energeticky ndrocné,
susicky okolo 6.500 K¢. Ta dspornd vas vyjde na 2.000 K¢. Rozdil v rocni spotrebé je

4.500 K¢. Porad se vyplati koupit levnéjsi susicku?

Jak to vlastné funguje?

Kondenzac¢ni susicka susi horkym vzduchem, ktery je ohfivan topnym télesem. Ohféty
vzduch cirkuluje bubnem, kde nabird vlhkost. Poté je prudce ochlazen, vlhkost z pradla
kondenzuje a kapalina je odvedena do sbérné nadoby, nebo rovnou do odpadu. Ochlazeny

vzduch je télesem opét ohfivan a cely proces se opakuje.

SPORILEK


http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=1914-24101?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=110-9899?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/zehlicky/?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=110-9899&f%5Bsort_by%5D=price&f%5Bsort_direction%5D=asc&f%5Bstored%5D=0?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=1914-24101?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=1914-24101?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0?utm_source=EbookPDF

Kvalitnéjsi susicka disponuje tepelnym cerpadlem. To vyuziva zbytkové teplo, vraci ho zpét do

cvvs

susiciho procesu a téleso ho nemusi pokazdé znovu ohfivat. Diky tomu je spotfeba nizsi nez u susicky
bez tepelného cerpadla.

o Spofilek radi: Ventilacni (odvétrdvaci) susicky nebrat! Ano, i tyto susicky nékteri prodejci
Q nabizeji. Jsou sice levné, ale pracuji na jednoduchém principu odvodu par do ventilacni

sachty. Musite tedy provést stavebni dpravy a navic jsou aZ 5X méné dcinné neZ ty

kondenzacni.

Ktera je ta prava?

Uz vime, ze nejasporngjsi susicka je ta s tepelnym Cerpadlem a Ze ty odvétrdvaci patfi do starého
zeleza.

Co by vas ale pfi vyb&ru mélo jesté zajimat?

v" Odlozeny start - zacatek suseni mizete nastavit dle libosti. Susicka se tak spusti napfiklad az
na no¢ni proud, nebo kdyz nejste doma.

v' Naépln alespori na 7 kg pradla - buben susicky by mél byt

dostatecné velky, abyste "velké pradlo" nemuseli délit natfikréat. Pro
CtyF a viceclennou rodinu doporucujeme alespon 7kilovou susicku. g :

v' Senzor vlhkosti - suSitka sama poznd, kdy je pradlo suché,

program vypne a obleceni nebude presusené.

v' Détska pojistka (zamek) - ocenite, kdyz doma méte zvidavou ratolest, co rdda macka cudliky.

v MoZnost podstavby - u nékterych modelli je mozné odmontovat horni desku a susicku umistit
tfreba pod kuchynskou linku.

v Nadobka na kondenzat - susi¢cku nemusite pfipojovat k odpadu. Vlhkost z pradla sta¢i pouze

vylit do umyvadla a nddobu vyplachnout.

SPORILEK


http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=1914-24101?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=1914-24101?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=110-9899?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpr%5D%5B105%5D%5Bmin%5D=7&f%5Bpr%5D%5B105%5D%5Bmax%5D=9?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=115-9895?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=119-9908?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kondenzacni-susicky-pradla/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0?utm_source=EbookPDF

Tak uz méte jasno? Mrknéte na téchto par odkaz

Vybirat mlzete z velkého mnozstvi susicek, ale neni suSicka jako susi¢ka. Ty nejoblibenéjsi jsou

nejlépe hodnocené.

v" Nejoblibeng&jsi susicky —

N3

v" Nejlevnéjsi susicky —

N 22

v" Nejispornéjsi susicky —

A co dal?

Pokud jste docetli az sem a stale si s vybérem susicky nevite rady, nevéhejte se na nas obratit.
Mile radi Vam poradime.

Va3 Spofilek.cz, obchod@sporilek.cz
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Jak vybrat
lednicku?

7 bérem té pravé lednicky
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Lednicka (nebo-li chladnicka) je ikonou kazdé kuchyné a pro mnohé jeji nejoblibenéjsi cast. Kazdému
vyhovuje néco jiného, a proto byste ji méli vybirat pfesné podle vasich potfeb. Asi se shodneme na
tom, ze mlady student se bude shdnét po trochu jiné ledni¢ce nez maminka se tfemi détmi.

V tomto ¢lanku vam ve 4 krocich poradime, jak si tu pravou
ledni¢ku vybrat. A ne jen vam, kterym se lednicka porouchala
a shéanite novou. Ale i vam, kteff lednicku sice mate, ale divite se, pro¢
Gcet za elektfinu roste a potraviny se tak rychle kazi. To je ten spravny
¢as, kdy byste méli popfemyslet o vymeéné.

2R

Ledni¢ka uz déavno neni jen chladici skifi, ale mlze byt

i symbolem  komfortu v podobé beznamrazového systému,

ndpojového automatu nebo specidlni zdsuvky na cerstvé ryby. A o tom

vSem si budeme povidat.

Krok ¢. 1 - (Ne)vite, jakou ledni¢ku potfebujete?

S lednickou je to jako s autem. Jednomu vyhovuje néco mensiho, druhy dychti po maximalni vybavé

a tfeti s kopou déti potfebuje dostatek mista na velky ndkup. Je Gzasné, Ze je dnes na trhu nespocet
typl lednic a kazdy si najde tu svoji. Pojd'me se na né spolecné podivat.
Kombinovana - do kazdé rodiny

Vétsi chladnicka s mrazakem nahore, nebo dole. Diky svému objemu je idealni pro
&tyfclennou rodinu. S touto volbou nikdy nemdzete udélat chybu.

v" Mrazék dole je prostorny, disponuje 2-5 zasuvkami a chladici ¢ast mate v Grovni oc¢i.
v Mrazék nahofe méd mensi uzitny objem a k chladni¢ce se musite ohybat.

Americka - do velké doméacnosti

Uz jste nékdy nemohli nasklddat opravdu velky ndkup do lednice? Americka lednicka

tento problém vyresi. Jeji objem je totiz jednou takovy nez u lednicky kombinované.

VétSinou také nabizi komfort v podobé domadciho baru, davkovace ledu a ndpojového

automatu. Ne nadarmo se nazyva kralovnou lednic. Nejlépe pasuje do viceclenné

domaécnosti.

Monoklimatickéd - kdyZ nepotfebujete mrazak

Chladnicka s velkym objemem, ale bez mrazdku. Miizete do ni bez potizi vlozit plechy s dorty
nebo soudek piva pro narozeninovou oslavu.
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Je idealni volbou, pokud potfebujete uskladnit velké mnoZstvi potravin a mrazak mate zvlast, tfeba
ten pultovy nékde ve sklepé.

Mald s mrazicim boxem - na chatu nebo do kanceléfe

B Chladnicka mensich rozmér s malym mrazdkem. Nejcastéji 50 az 80 cm vysoka. Vhodna
“g na chalupu, do garsonky nebo studentského bytu.

Vinotéka - pro milovnfky vina

Stylova chladnicka pro uskladnénf lahvi s vinem. Nékteré modely disponuji vice zénami pro
odlisné nastaveni teplot. Mzete tak spole¢né uchovavat vina, ktera maji rlizné pozadavky.

Dom{ vam postaci ta s kapacitou 15-20 lahvi, vinafdm doporucuji vinotéku minimélné na
100 lahvi.

Vitrina - méjte jidlo na o¢&ich

ar"‘ Ledni¢ka bez mrazdku s prihlednymi ¢elnimi dvifky. Vhodna do restaurace, baru, nebo tam,
«  kde chcete mit o potravindch a napojich prehled.

\ ! Spofilek radi: Nechcete mit lednici na ocich?

Poridte si tu vestavnou a schovejte ji do skriné.

Krok &. 2 - Na velikosti zalezi

Uz tedy vime, ktery typ lednicky vam sedi. Nyni si fekneme, jak velkou chladni¢ku si pofidit.

Staci si odpovédét na tyto 3 otazky:

1. Kolik vds doma je?

U kazdé lednicky jsou napsany litry, ale z toho asi moc chytii nebudete. Proto pro jednoho ¢lena
domacnosti doporuc¢ujeme objem chladici ¢asti 60 litrd a mrazaku 25 litrd.
Coz pro rodinu s dvéma détmi vychazi 180 - 240 litrG v chladici casti a cca
75 - 100 litrd v mrazaku.

2. Kolik toho snite?

Uz vime, kolik litrG postaci jednomu ¢lovéku, ale nenf jedlik jako jedlik.
Pokud doma moc casu netravite a nakupujete jednou za tyden, je zbytecné
si pofizovat velkou lednici. A naopak - jste-li doma dva, ale milujete
poradani vecirkl pro prétele, velka hostina se do mensi lednicky nevejde.
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http://www.sporilek.cz/male-lednicky-mrazici-box/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0?utm_source=EbookPDF

3. Jak méate velkou kuchyn?

Méjte na paméti i rozméry, kterymi jste omezeni. Pokud mate dostatek mista a velkou rodinu s détmi,
amerika je jasnd volba. Méte ale kuchynku jako klicku? Vezméte do ruky radéji metr. Doporucujeme

zméfit i Sitku dvefi, abyste novou lednicku do kuchyné pohodIné dostali. Bézna chladnicka je Siroka
a hluboka 60 cm a do vysky ma 1,7 — 2 m.

b ~ Spofilek radi: Mate doma malé déti? Pamatujte i na né. Pokud jim nyni v lednici staci misto
na par presnidavek, za par let uz tomu tak byt nemusi.

Krok €. 3 - Provoz lednitky néco stoj.

Cim vice ,plusek”, tim méné& penéz.

Spocitali jste si nékdy, o kolik se elektromér diky ledni¢ce otoli? Tento parametr neni radno
podceriovat a nevyhazovat zbytecné penize z okna. O vasich vydajich rozhoduje tzv. energeticka
tfida.

Usporné ledni¢ka je oznatena pismenem ,,A” se symbolem +/++/+++. Nevéfte oznacenim typu
,A-20 %", energetické tfidy jsou standardizované pouze s oznacenim ,+“, jiné dovétky jsou jen
marketingova lakadla.

Vite, co mate doma? Véite nam, ze i u 5 let staré lednicky s tfidou B zaplatite 2x tolik nez u dne3nf
tiidy A+. 10letd chladnicka je jesté vétsi zrout energie, a to v priméru hned 3x. Je tedy na
povazenou, zda se s touto ledni¢kou nerozloucit. Investice do nové se vam brzy vrati.

vy

~ ! _ Spofilek radi: Pfi ndkupu zvaZte, zda je nejniZsi cena lednicky opravdu nejlevnéjsi
Q variantou. Levnd lednicka v tridé A+ je zpravidla energeticky ndrocnéjsi a v prameéru
spotrebuje pres 0,85 kWh za den (priblizné 4,5 K¢). Usporna varianta A+++  je jen
o trosku drazsi, ale elektromér se denné otoci v priméru pouze o 0,4 kWh (1,8 K¢). Rocni

rozdil je tedy okolo 1 000 K¢. Pordd se vyplati koupit levnéjsi chladnicku?

Jak je to u starych lednicek?

Zde je nejvétsim problémem spotreba, kterd neustdle stoupa. Lednicky staré okolo 10 let
maji vétsinou 3x vyssi spotrebu neZ ty moderni s tspornou tridou A+ ++, rocni rozdil
v platbé za elektiinu je tedy priblizné 2 000 K¢. Kolik let chcete jesté vyhazovat penize
z okna?

SPORILEK


http://www.sporilek.cz/americke-lednice-chladnicky/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1?utm_source=EbookPDF?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpr%5D%5B158%5D%5Bmin%5D=170&f%5Bpr%5D%5B158%5D%5Bmax%5D=201?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=167-165?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=167-194?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=167-4974?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=167-165?utm_source=EbookPDF

Krok ¢. 4 - Jdeme do finéle.

Jaka je ta prava? Vychytavky rozhodnou!

Vybrali jsme si spolecné typ lednice, jeji velikost a také uz vime néco o jeji spotiebé. To stdle ale jesté
nenf konec. Nyni se podivejme na par detaild, které o vybéru rozhodnou.

Bez namrazy a ledu

Vznikem ndmrazy stoupd nejen spotieba energie, ale také potraviny ztrdceji svou cerstvost. A to
nemluvime o tom, kolik manualni odmrazovani zabere ¢asu, ktery mlzete vénovat tfeba rodiné.

Tomu vsemu predejdete bezndmrazovym systémem No Frost!
V No Frost lednicce cirkuluje chladny suchy vzduch a proto namraza
ani nemulze vzniknout. Tento systém se vyuzivd nejen v mrazaku ale
také v kombinované lednicce.

Nebojte se, ze by spotfeba stoupala. Systém No Frost je velmi — -
e

Gsporny a oznac¢eny minimalné energetickou tfidou A+.

Mnoho lednicek také disponuje automatickym odmrazovanim (a bohuzel se to ¢asto s No Frost

zaménuje)i. V porovndni s No Frost systémem je ale automatické odmrazovani méné Gcinné.

Cerstvost potravin na 1. misté

Ale jak na to? Sta¢i mit lednicku s tzv. nulovou zénou. Tato specialni
zasuvka vyznamné prodluZuje Cerstvost potravin bez ztraty
vyzivovych hodnot. A to diky tomu, Ze udrZuje idealni vlhkost
a teplotu okolo 0° C.

Jisté ji ocenite, pokud si koupite Cerstvou rybu, svézi zeleninu

nebo maso na sobotnf grilovdni.

Pry¢ s bakteriemi!

Anti-bakterialnf ochrana zabraruje tvorbé bakterii. Pravé ty kazi uskladnéné potraviny.
Princip je jednoduchy: vnitini stény jsou vyrobeny ze smési na bazi stfibra, které nif
Skodlivé bakterie, plisné a likviduji pachy. Tento systém doporucuji zejména u rodin

s malymi détmi, které mohou byt na (ne)Cerstvost potravin velmi citlivé.

Ledové chladné napoje b&hem chvilky

N .
%a Tlacitko Super Cool (nebo-li rychlé chlazenf) docasné snizi teplotu v chladni¢ce na
- &.‘ -

minimum. Diky tomu za pdl hodiny vychladite dvoulitrovou ldhev.
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http://www.sporilek.cz/no-frost-kombinace-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/no-frost-kombinace-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/no-frost-kombinace-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=167-165?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=183-9996?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=179-10322/?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=175-10133?utm_source=EbookPDF

Rychlé zmrazenf potravin

e Funkce Super Freeze potraviny prudce zmrazi a tim zachova jejich plvodni kvalitu.
e Super Freeze
= Uz se vam tedy nestane, ze by na mase byly krystalky ledu, nebo Ze by ovocné

“"Q knedliky po rozmrazeni byly rozbredl|é.

Snadna obsluha diky displeji

Milujete elektronické hracky s obrazovkou? Na displeji uvidite zvla$t nastaveni lednice
a mrazédku, aktivujete funkci rychlého mrazeni a u nékterych i modell nulovou zénu.

Stante se barmanem

Domaéci bar jsou vyklopna dvitka u chladni¢ek amerického typu, které se oteviraji

lehkym dotykem rukou. Samotny obsah baru je umistén v chladnic¢ce samotné, ale
s vZzdy po ruce. Tim mate svoje oblibené ndpoje vzdy po ruce, aniz byste otvirali celou
lednicku a chlad z ni unikal ven.

Koukejte na benefity vyrobce

Kvalita domacich spotrebicl jde nastésti nahoru a za nf si vyrobci také stoji v podobé nejriizné;jsi
vyhod a darké zdarma. Nenf skvélé, Ze k nové lednic¢ce dostanete tieba prodlouzenou zaruku gratis
a dalsich 5 let mdzeme bezstarostné spat?

<! _ Spotilek radi: Shrime si to. S ndamrazou zatocite s No Frost systémem, nebo s
Q automatickym odmrazovanim. Pro Cistotu a Cerstvost hledejte nulovou zonu a anti-
bakteridlni ochranu. O pohodli se zase postard domadaci bar a funkce rychlého chlazeni a
mrazeni. A nezapomerite na prodlouzené zaruky zdarma — komu by se chtélo platit servis,

kdyz se néco poroucha.
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http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=176-10134?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=172-964?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/americke-lednice-domaci-bar/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1
http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bwarranty%5D%5B%5D=60?utm_source=EbookPDF

Tak uz méte jasno? Mrknéte na téchto par odkazi

Vybirat mézete z velkého mnozstvi lednicek, ale neni lednicka jako lednicka. Ty nejoblibenéjsi jsou

nejlépe hodnocené.

v" Nejoblibengjsi lednicky —

v" Nejlevnégjsi lednicky —

N 23

v" Nejlsporné&jsi lednicky —

A co dal?

Pokud jste docetli az sem a stale si s vybérem |ednicky nevite rady, nevahejte se na nés obrétit.
Mile radi Vam poradime.

Va3 Spofilek.cz, obchod@sporilek.cz
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http://www.sporilek.cz/chladnicky-a-lednicky/?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/seznam/nejoblibenejsi-chladnicky/?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bsort_by%5D=price&f%5Bsort_direction%5D=asc&f%5Bstored%5D=0?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/kombinovane-chladnicky-mrazak-dole/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=167-194&f%5Bpf%5D%5B%5D=167-4974?utm_source=EbookPDF
http://www.sporilek.cz/chladnicky-a-lednicky/?utm_source=EbookPDF
mailto:obchod@sporilek.cz

Jak vybrat

myCku nadobi?

omiize s vyb&rem té pravé mycky na nadob

SPORILEK



Mycka patfi mezi oblibené, a v dnesni dobé snad uz nepostradatelné, kuchyriské spotfebice, a to
nejen pro kuchafe. Méalokoho totiz bavi drhnout nepfeberné mnozstvi nddobi dratenkou, stat u diezu
dlouhé hodiny a nicit si tak dlané a nehty.

Ptite se, jak vybrat mycku, aby co nejlépe vyhovovala vam a celé vasi rodiné? Odpovéd
a mnohem vice se dozvite o par fadk{ nfze.

1. Je pro mé vhodna volné stojici, vestavna nebo stolni?

1. Volné stojici mycka

Pokud premyslite o nakupu volné stojici mycky, je vhodné rozhodnout se,
jak Siroka mycka by byla lepsi. Celkem snadno se dd rozhodnout podle
poctu ¢leni domacnosti.

v' Jste mlady par nebo méte dvé ratolesti? Pak se k vam hodi 45 cm
Siroka mycka. Diky jejim rozmérlim se vejde prakticky vsude a
pohodIné do ni nasklddate az 10 sad nadobi.

v" Pokud se fadite k opravdovym milovnikm vafeni nebo je vas doma o néco vice, zvolte 60 cm
Sirokou mycku. Do ni se vam vejde az 14 jidelnich souprav.

v v

a dezertni talir, sdlek, podsalek a pribor.

Spofilek radi: Co je to sada nadobi? Jedna sada nadobi obsahuje: hluboky, mélky
5

2. Vestavna mycka

Mate perfektné sladénou kuchyi? Pak pfeci nemd cenu naruSovat jeji design
kuchynskym spotfebicem. Ale co s tim? Preci nebudete drhnout nadobi kazdy den
v ruce. Redeni je jednodu3si, nez si myslite. Sta¢i mit vestavnou mycku
a Sikovného truhlare, ktery vdm pfFipevni na dvitka mycky desku z lamina, a novy
kus nabytku zapadne do vasi kuchyné jako ulity.

| vestavné mycky se vyrdbéji v Sifce 45 nebo 60 cm, jeji velikost tak mizete analogicky zvolit podle
¢lenl v domacnosti.

3. Stolni mycka

Bydlite sami? Pak vdm posta¢i maly drobecek v podobé stolni
mycky, ktery pojme maximalné 5 sad nadobi. Hodi se také do
kancelare.
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http://www.sporilek.cz/mycky-nadobi/
http://www.sporilek.cz/volne-stojici-mycky-nadobi/
http://www.sporilek.cz/mycky-sirka-45/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1
http://www.sporilek.cz/mycky-sirka-45/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpr%5D%5B83%5D%5Bmin%5D=9&f%5Bpr%5D%5B83%5D%5Bmax%5D=10
http://www.sporilek.cz/mycky-sirka-60/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0
http://www.sporilek.cz/mycky-sirka-60/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpr%5D%5B83%5D%5Bmin%5D=13&f%5Bpr%5D%5B83%5D%5Bmax%5D=15
http://www.sporilek.cz/vestavne-mycky/
http://www.sporilek.cz/vestavne-mycky-nadobi-sirka-45-cm/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1
http://www.sporilek.cz/vestavne-mycky-nadobi-sirka-60-cm/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0
http://www.sporilek.cz/stolni-mycky/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1
http://www.sporilek.cz/stolni-mycky/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1

2. Spotfeba energie

Uz tedy vime, jak velkou mycku pottebujete, a zda je lepsi volné stojici,
vestavna nebo stolni. Ted' se vrhnéme na spotiebu. Kdyz je fe¢ o spotiebé
energie, pak je dllezitym pojmem tzv. energetickd tffda, ktera se dnes
znadi pismenem A a poctem symbold +/++/+++.

V minulosti se znacila pismeny A-G, takze je klidné mozné, ze ta vase ma

energetickou tfidu B, nebo C. To ale znamend, Ze spotfeba té staré je rozhodné& vy33f nez té nové
a Gsporné ve tfidé A+++. PFi pouzivani staré mycky, kterd ma vysokou energetickou spotfebu,
rozhodné neusetfite. Ani pfi myti nadobi ru¢né nedochazi k Gspore. Kromé elektrické energie je tfeba
také brat v potaz Gtratu za vodu, ktera je pfi ru¢nim myti opravdu vysoka.

@ Spofilek radi: levnéjsi umyt si nadobi rucnée, nebo se spolehnout na mycku? Posud'te sami.

]
Spotfeba vody - ru¢ni myti Spotieba vody - myti v mycéce
Za 1 den 40 litrG / 2,6 K¢ 20 litrG / 1,3 K&
Za 1 tyden 280 litrGi / 18,2 K¢ 80 litrli / 5,2 K&
Rozdil za 1 rok 624 K¢
Rozdil za 10 let 6 240 K&

3. Ucinnost myti a suSenf

Spotfeba je tady jasnd, ale co takova G&innost? U¢innost myti a suseni mycky je hodnocena na $kéle

pismeny A-G. PficemZ A je nejlepsi a G nejméné Gc¢inné. Dnes jiz vétSina md v obou pfipadech tfidu
A.

Spofilek radi: Uginnost suseni neznamend tcinnost oschnuti!

Spoustu lidi susi nddobi tim, Ze jej nechd prosté oschnout. Nebud'te jako oni! Pouhé schnuti
@ zabere delsi dobu a na blystivé nddobi mdzZete rovnou zapomenout. Pritom opaku, tedy

rychlého osuseni a lesku, lze dosahnout velmi snadno. A jak? Diky specidlni funkci, kterou
maji nékteré modely. Kazdy vyrobce je nazyva jinak, mdizZze to byt napriklad: turbo, nucené

nebo aktivni. Vysledek je ale u vsech ndzvii stejny - perfektni. Nadobr je lesklé a z mycky
muiZe jit rovnou do skririky.
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http://www.sporilek.cz/mycky-sirka-60/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=84-3809
http://www.sporilek.cz/mycky-sirka-60/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=84-4728
http://www.sporilek.cz/mycky-sirka-60/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=84-5223
http://www.sporilek.cz/mycky-sirka-60/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=84-5223
http://www.sporilek.cz/mycky-sirka-60/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=2038-28093
http://www.sporilek.cz/mycky-sirka-60/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=2038-28093

4. Jaké programy budete potfebovat?

Posledni bod, ktery je ddlezity pred ndkupem mycky probrat, jsou programy.
Ty slouzi k ovladanf myc¢ky. Kazda mycky nabizi rozdilné spektrum programd,
je proto ddlezité si uvédomit, co vSechno od své mycky do budoucna

oc¢ekavate.

Nékomu sta¢i mycka se standardnimi funkcemi, nékdo od ni ocekéva

trochu vic. Vsechny ale obsahuji moznost vybéru teploty vody. Nize se mizete podivat na obvyklé

moznosti teploty vody a k ¢emu se také vyuzivaj.

40 °C - na umyti nadobi ihned po vecefi
50 °C - nejlepsi teplota na zbaveni se enzym{ z mycich prostredkd
60 - 65 °C - na den nebo dva zaschlou Spinu na nadobi

AN

70 °C - kdyz poustite mycku jednou za tyden
Mycky nabizeji opravdu Sirokou $kélu programt. Pokud se radite k vétsiné a nevite, k cemu presné se

jednotlivé programy vyuzivaji, pokracujte ve ctent.

v' Eco program — zajistuje delsi a intenzivnéjsi myti s minimdlni spotfebou vody a elektrické
energie

v" Program na sklo — krdsné blystivé sklenicky a bez lesténi

v" Intenzivni program — ne pfischlé zbytky jidla na nadobi (i po nékolika dnech)

v" Polovi¢nf napln — v pfipadé, ze nestihate, nebo mate malo nadobi, stiskem tohoto tlacitka date
mycce pokyn, aby si sama nastavila spotfebu a Setfite tak vasi kapsu

v' AquaStop - zajistuje vnéjsi ochranu, zastavi pfivod vody pfi poskozeni hadice a tim zabranf
povodni v kuchyni

v'AquaSafe - zajistuje vnitini ochranu, v pfipadé, Ze by nékde unikala voda, zastavi chod mycky

v' Détska pojistka — zamek, ktery zabranf pfepnuti programu, kdyz vase ratolest zkouma ¢udliky

v Vodni senzor - ¢idlo zanalyzuje tvrdost, teplotu a znecisténi vody a podle toho davkuje

mnozstvi vody a ¢as, nastavi teplotu vody a pocet oplachnuti nadobi.

Finalnf rada pFi vyb&ru mycky

.

Pfi ndkupu myslete na mycku jako na celek. Berte v potaz viechny uvedené skutecnosti a zkuste najit
takovou, kterd vam bude vyhovovat po viech strankach.

A hlavné - neméjte z pouzivani mycky na nadobi strach, dnesni mycky jsou velmi jednoduché na
ovladani, takze si je mdze poridit opravdu kazdy. Uvidite, ze za chvili zvladnete jeji ovladani na
jednicku a z mycky se stane nenahraditelny pomocnik.
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Tak uz méte jasno? Mrknéte na téchto par odkazi

Vybirat mdzete z velkého mnozstvi mycek na nadobi, ale neni myc¢ka jako mycka. Ty nejoblibenéjsi
jsou nejlépe hodnocené.

v" Nejobliben&jsi mycky —

N 24

v" Nejlevné&jsi mycky —

v" Vestavné mycky —

A co dal?

Pokud jste docetli az sem a stale si s vybérem mycky nevite rady, nevahejte se na nés obratit.

Mile radi Vam poradime.

Va3 Spofilek.cz, podpora@sporilek.cz

SPORILEK


http://www.sporilek.cz/seznam/nejoblibenejsi-mycky/
http://www.sporilek.cz/seznam/nejoblibenejsi-mycky/
http://www.sporilek.cz/mycky-sirka-60/?f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bsort_by%5D=price&f%5Bsort_direction%5D=asc&f%5Bstored%5D=0
http://www.sporilek.cz/mycky-sirka-60/?f%5Bour_stored%5D=1&f%5Bsort_by%5D=price&f%5Bsort_direction%5D=asc&f%5Bstored%5D=0
http://www.sporilek.cz/vestavne-mycky/
http://www.sporilek.cz/vestavne-mycky/
http://www.sporilek.cz/mycky-nadobi/
mailto:podpora@sporilek.cz

Jak vybrat

automatické
espresso’
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Dobré kéva je pro nékoho ritudl, pro jiného nezbytny nakopava&, dalsi
povazuje chvile pfi piti tohoto magického napoje za ten nejlepsi relax.
S kdvou méte vzdy chvilku pro sebe. Zlepseni pozornosti a bdélosti uz je
jen tresnicka na dortu, kterd prichazi spolu s delikdtni chuti. Jedno je
jisté, aby pozitek byl co nejvétsi, je nutné mit dobre zvoleny pfistroj,

ktery vSechny benefity kdvy jesté vice podtrhne.

Méte radi pohodli

Pokud nechcete s piipravou kavy stravit mnoho casu, automatika
pro vas bude jasnd volba. Kavu pfipravite snadno a rychle,
pouhym stisknutim tlacitka. V3echny ddlezité casti pripravy
probéhnou pak samostatné - jak mleti, tak spafovani, tak
odstranéni kdvového odpadu do odpadni nadoby.

Automatické espresso vam tedy nabidne mnohem snazsf
a komfortn&jsi zplsob pripravy nez pakové espresso, kde si kdvu musite sami umlit, napéchovat, dat
spafit a také se musite postarat o odpad, ktery pada do odpadni nddobky. Ta je u automatického

espressa plnd zhruba po 10 - 15 pfipravenych kavach.

Méte radi kvalitni suroviny

U zrnkové kavy, ktera se do automatickych espress pouzivd, mate
mnohem vé&tsi vybér nez u kdv mletych a instantnich. Mdzete si proto
vybrat kdvu opravdu kvalitni, a to ze stovek, mozna tisict druhl kavy,
které jsou na trhu dnes dostupné. Kavu z Ameriky, Afriky nebo Asie.

vvvvv ..

Vybrat si mlzete slabsi kyselejsi arabiku, nebo silnéjsi hotcejsi robustu, nebo jejich smési. Takovy

vybér vdm mletd ani instantni kdva nenabizi.

Myslite ekonomicky a ekologicky

Ano, automatickd espressa jsou ekonomickd i ekologicka, predevsim

v porovnani s kapslovymi kdvovary. Jedna kava z automatického espressa
vas vyjde na 1 - 7 K&, zatimco jedna kdva z kapslového kavovaru stoji
v priméru od 8 do 16 K¢. Spocitat, co se vam vyplati vic, zvladnete
ur¢ité sami, nehledé na to, ze u zrnkové kavy si za par korun date tu
nejlepsi kvalitu, zatimco kapsle za 10 K¢ bude obycejna a primérna.

Ekologickd zatéz kavy z kapsli je také zfejmd. Na rozdil od automatického espressa, ktery
produkuje odpad pouze ve formé zbytku kavy, kdvovary na kapsle s kazdou udélanou kavou zatizi

nasi zemi o onu plastovou nebo hlinikovou kapsli.
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PS: Abychom byli objektivni, musime zminit také nevyhody automatického espressa. Za nejvyraznéjsi
je povazovan rozmér, ktery neni nejmensi, a do opravdu malych kuchyni se tézko vejde.
| u automatického espressa je jednou za c¢as pfi Gdrzbé nutna vase aktivita. VétsSina véci probiha

automaticky, ale i tak ho jednou za €as musite rozebrat, umyt a znovu slozit.

Na co se pfi vybé&ru automatického espressa zaméfit?

Bez spravného tlaku to nepijde

Pokud md byt aroma a chut z namletych kdvovych zrn pfenesena do
vysledného nédpoje, je potieba vodu protlacit pod dostate¢nym tlakem.

Profesionalni kavarnici pouzivaji pfistroje, které maji tlak 9 bar.
U pristroji do domdcnosti je to trochu jiné. Tam je potfeba kdvovar
s tlakem alespori 15 bar, protoze se nejednd o konstantni tlak. P¥i

piipravé espressa tvoif tlak kfivku od 0 k 15 a pak zase od 15 k 0, a na
tlak 9 bar se dostaneme v priméru. V nasi nabidce najdete automaticka espressa s tlakem od 15 do

19 bar, takze vSechny disponuji dostate¢nym tlakem pro vyrobu dobrého espressa v domaécich
podminkéch.

Na mlynku a vnitfku automatického espressa zalezi

Automaticka espressa v naprosté vétsiné pfipadd obsahuji mlynek zrnkové

kdvy. Plati pravidlo 3patny mlynek = Spatnd kdva. Néktera automaticka
espressa dokonce maji funkci nastaveni hrubosti mleti. Hrubost namleté

kavy ovliviiuje chut a intenzitu kavy. Pokud kdvu namelete velmi jemné,
voda bude protékat déle a vyslednd kdva bude mit plnéjsi chut. Jemnou
chut kavy naopak ziskdte pfi nastaveni hrubéjsiho mleti, voda totiz protece

namletou kdvou rychleji.

Vnitfni mechanismus automatického espressa kromé mlynku obsahuje dalsi ¢asti, diky kterym se
kdva po umleti upéchuje, spafi a vznikly odpad putuje do odpadni nadoby. Cely tento proces probiha
automaticky, coz je jedna z nejvétSich vyhod automatického espressa. Na vds je pouze doplnit
zrnkovou kdvu a jednou za ¢as, po naplnéni, vysypat odpadni nadobu.

Automaticka espressa pfipravi i kdvové speciality

Je to tak, ty lepsi to dokonce zvladnou automaticky. Hledejte funkci
automaticka vyroba cappuccina a také automatickd vyroba latté, kde vybrané
modely disponuji i zasobarnou na mléko, takze je vSechno jesté snazsi.

K pfipravé téchto ndpojli vdm postacf i parni tryska, pomoci které si mléko
sami naslehdte, a pak uz bude vytvorit jakykoliv lahodny ndpoj hracka.

Nezapominejte na to, ze po kazdém pouziti je potieba trysky a dalsi ¢asti,
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kterym mléko protékd, proplachnout vodou. Pokud patii kdvové ndpoje s mlékem k vasim oblibenym,
vybirejte automatické espresso, se kterym jejich pfipravu zvladnete levou zadni.

Mnoha automaticka espressa disponuji funkci horkd voda. Pokud si obcas date radi i ¢aj, urcité to
vyuzijete. Nemusite zapinat konvici a horkou vodu mate hned.

Co v8e by mélo dobré automatické espresso umét

Moderni pfistroje nabizeji vzdy néco navic, pro jesté lepsi komfort pfipravy. Zminit lze urcité moznost
nastavit sflu kdvy, kde si zvolite, zda chcete kavu silnou, anebo jemnéjsi. Zjistéte si také, zda ma
espresso vyskové nastavitelnou vypust kavy, abyste toto mohli upravovat v zavislosti na vysce sklenicky

nebo hrnicku.

Volitelna mdze byt i velikost kdvy, automatické espresso vam pfipravi
jak klasické malé espresso, tak tfeba i lungo, ve kterém je vice vody.
Vétsina pfistroji umi udélat dvé kavy najednou, coz ocenite predevsim,
pokud si kdvu nejcastéji davate s nékym.

Provéite, zda ma automatické espresso nahfivani $alkl. To pravé

espresso totiz udélate jediné do nahfatého salku. V ném kava nestydne tak
rychle a velmi pozitivni efekt maji nahraté hrnky na pénu. Ta ve spravné
nahfatém hrnku vydrzi mnohem déle, je celkové bohatsi a opravdu

krémova. Takovou pénu ve studeném hrnku nikdy mit nebudete.

z

Diilezité jsou dale funkce tykajici se Cisténf pfistroje

Kvalitni pfistroj by mél mit automaticky proplach, diky kterému bude vysledna kava stale chutnd. Dalsi

funkce, na kterou se zaméfit, je odvapriovani. Pristroj vas upozorni, kdy je nacase odvapnéni provést.
To probiha tak, ze do pfistroje nalijete specidlni roztok nebo vhodite tabletu. Pristroj si odvapriovaci
prostiedek zpracuje a pak se sam vycisti.

Poslednf tipy pro vyb&r automatického espressa

Cena pfistroje neni vie, ovérte si spiSe, co viechno umi a pred ndkupem si také promyslete, jaké
vsechny kavové napoje s nim chcete pfipravovat.

Pri vybéru automatického espressa se nedoporucuje soustredit pouze
na design. Zaméfte se hlavné na materidly, ze kterych je pfistroj
vyroben. Krasné, ale nefunkéni espresso vam totiz bude k nicemu.

S designem Uzce souvisi displej. Pokud chcete pfistroj ovlddat
jednoduse, vyplati se investovat do modelu s displejem, na kterém
budete ovlddat nejen pfipravu ndpojl, ale uvidite tam i informace

spojené s provozem, jako Ze je potfeba doplnit voda, kdva nebo vysypat
odpadni nadobka. Kdvovary s displejem casto nabizeji jednu povedenou funkci “oblibeny napoj”.
Prosté si svou oblibenou variantu kdvy ulozite, a kdvovar vam ji pokazdé pfipravi tak, jak ji méte radi.

SPORILEK


http://www.sporilek.cz/espressa/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=1180-13234
http://www.sporilek.cz/prislusenstvi-k-espressum-a-kavovarum/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=2013-27515
http://www.sporilek.cz/kava/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=2077-28712
http://www.sporilek.cz/espressa/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=1178-13232
http://www.sporilek.cz/espressa/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=1192-13647
http://www.sporilek.cz/espressa/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=1184-13236
http://www.sporilek.cz/prislusenstvi-k-espressum-a-kavovarum/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bpf%5D%5B%5D=2013-27518&f%5Bpf%5D%5B%5D=2013-27514
http://www.sporilek.cz/espressa/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=1184-13236
http://www.sporilek.cz/espressa/?f%5Bour_stored%5D=0&f%5Bstored%5D=0&f%5Bstored%5D=1&f%5Bpf%5D%5B%5D=1187-13237

Staci zmacknout jeden cudlik. Uz nebudete muset pokazdé nastavovat vase oblibené mnozstvi vody,
hrubost mleti a podobné.

Vybirejte petlivé a s rozumem, vyplati se to. Odménou vam bude lahodna kava, se kterou je kazdé
rano prijemnéjsi.

Tak uz méte jasno? Mrknéte na téchto par odkaz

Vybirat mdzete z velkého mnozstvi automatickym espress. Ale neni espresso jako espresso.

v" Nejlevné&jsi automatickd espressa —

v" Espressa s automatickou pfipravou cappuccina —

v" Espressa s displejem —

A co dal?

Pokud jste docetli az sem a stale si s vybérem espressa nevite rady, nevéhejte se na nas obratit.

Mile radi Vam poradime.

Va3 Spofilek.cz, podpora@sporilek.cz
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Jak vybrat

varnou konvici?

y om(ze s vyb&rem té pravé rychlovarné konvice
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Mozna si feknete, co je tézkého na tom vybrat néco tak obycejného jako je rychlovarna konvice.

Ale... i zde mizZete narazit na rdzna Gskali. Pojd'te si se mnou 5 jednoduchych krocich tu spravnou
konvici vybrat. A co vic, nejen vybrat tu spravnou, ale hlavné nevybrat tu nespravnou - nebezpecnou.

Mdzete totiz narazit na celkem pochybné modely, od téch ruce pry¢.

Krok ¢. 1 — Jak velkou konvici budete potfebovat

Objem konvice by mél odpovidat vadim potfebam a velikosti domacnosti.
Standardni objem konvice je okolo 1,5 litru a pro béznou domacnost zcela
vyhovujici. Jste-li doma ale sami, nebo potiebujete konvici jen na chalupu,
plné vadm postaci ta cestovni, kterd uvaii vodu na 1-2 3alky caje. Pocitejte ale
také s tim, ze k vam pfijde nékdo na navstévu.

Konvice by méla mit tzv. vodoznak - rysku s hodnotami objemu. Pak se vam

nestane, Ze budete vafit.

Spofilek radi: Pamatujte také na velikost vaseho drfezu, mnozi na to zapominaji. Budete

@ si sice pochvalovat, Ze mate velkou 2litrovou konvici, ale uz nebudete nadseni z toho, Ze

— pokazdé béhdte natocit vodu do koupelny, protoZe v kuchyni se vam konvice do drezu
prosté nevejde.

Krok €. 2 — Jak velkou konvici budete potfebovat

Spirala (malé topné téleso) ohfiva vodu v kazdé konvici. Dfive jste na dne konvici ’ _
nasdli nezakrytou stocenou spiralu. Ta sice méla své vyhody v rychlejsim ohfevu, \ﬁ
ale zase vam to vratila v usazovani vodniho kamene. Dnes méa kazda lepsi konvice &
spirdlu zakrytou rovnym, zpravidla nerezovym, dnem.

Nejenze u rovného dna neni tolik prostoru pro vodni kdmen, ale také mizete
pouzit mendi mnozstvi vody k ohfevu (narozdil od stocené spiraly, kde jste museli pokazdé varit
minimalné cca 0,5 litru). Od nezakrytych spirél tedy ruce pryc.

Krok €. 3 — Jak velkou konvici budete potfebovat

Kvalitni konvice disponuje signalizaci provozu, at jiz optickou v podobé svitici kontrolky, nebo
zvukovou. Tak mate vzdy prehled o tom, zdali je konvice vypnutd, nebo jestli zrovna vaii. Nemusite
se tak spoléhat na zvuk vrouci vody.
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V parametrech konvice hledejte parametry typu ,pojistka proti vafeni bez vody” nebo ,ochrana
proti pfehfati". Tim predejte tomu, Ze vase konvice, byt nedopatfenim, zkratuje nebo vyhofi.

Spofilek radi: Dbejte také na kvalitu izolace, preci jen kombinace elektrického proudu
@ a vody neni legrace. Proto se radéji vyvarujte nezndmym znackdam ze supermarketu,

] priplatte si stokorunu nebo dvé a poridte si kvalitnéjsi konvici s certifikaci bezpecnosti.

Krok €. 4 - Jaky material?

Pokud si pofidite kvalitni konvici od dtvéryhodného vyrobce, nemusite se bat, Ze by se z plastu

uvolfiovali nebezpecné latky. Navic mnoho konvic je dnes vyrdbéno z nerezu - ty nabidnou nejen
lepsi izolaci, ale bezpochyby i preciznéjsi design.

Spotilek radi: Opét - doporucuji  koupit pouze kvalitni konvici od riddné
certifikovaného vyrobce. Nezndmé znacky proddvané na trZistich nebo v

@ supermarketu za vyhodnou cenu se vam mohou skaredé vymstit. Nekvalitni plast se
mize roztavit a muze dojit ke zkratu. Pokud zvolite plastovou variantu, parkrat
konvici pred prvnim vyuZitim vyvarte.

Krok &. 5- Jaky material?

Kdyz uz vite, jak velkou konvici potiebujete, nasli jste si kvalitntho vyrobce a mate predstavu o
materidlu, mohou u vybéru rozhodnout specidlni funkce.

v Regulace teploty - nékteré kvalitn&jsi modely disponuiji regulatorem teploty. Rikate si ,pro¢“?

Protoze napfiklad nékteré sypané caje se pripravuji pfi teploté 85 °C, teplota varu 100 °C by
listky spalila a ¢aj by skoncil v kosi.

v' Otoc¢na zékladna - konvice by méla disponovat 360° oto¢nou zakladnou. Konvici tak mézete
do stojanku vrétit témér "poslepu" z jakéhokoliv Ghlu.

v" Displej - ten je doménou predevsim konvic s regulaci teploty, kdy si na displeji nastavite
presnou teplotu ohfevu.

v" Vyjimatelny filtr — pro snadné ¢isténi by konvice méla disponovat vyjimatelnym filtrem. Mate-li
doma méné kvalitni vodu, filtr viechny necistoty zachyti. Cas od ¢asu musite konvici také
odvapnit - praskovy odvépriovac poridite v bézné drogerii za par korun.

v' Sitko na ¢aj — par modeld nabizi i zabudované sitko na sypany ¢aj. Z konvice se stava razem
tzv. Cajovar. Do sitka nasypete caj, povafite a nechate vylouhovat. Konvici pak staci
vyplachnout, pfipadné vyvarit ¢istou vodou.
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Zavérem...

Vzdy vybirejte konvici podle svych potfeb a moznosti domécnosti. A pamatujte, Ze pochybné vyrobce
a neznamé znacky radéji nebrat. Vétsinou staci pfiplatit si i jen par desitek korun navic a mate jistotu,

ze certifikovand konvice spliiuje pfisna bezpecnostni kritéria a nestane se nestésti.

Tak uz mate jasno? Mrknéte na téchto par odkazd

v s

Vybirat midzete z velkého mnozstvi varnych konvic, ale neni konvice jako konvice. Ty nejoblibenéjsi
jsou nejlépe hodnocené.

v Nejoblibenéjsi konvice —

v" Nejlevnéjsi konvice —

v Nerezové konvice —

A co dal?

Pokud jste docetli az sem a stale si s vybérem konvice nevite rady, nevéhejte se na nas obratit.
Mile rddi Vam poradime.

V&3 Spofilek.cz, podpora@sporilek.cz
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Jak vybrat

vysavac?

E-book, ktery vam pom(ze s vybérem toho pravého vysavace

SPORILEK



Kradl mezi smetdky, kostaty a lopatkami. Pfesné takovy je vysavac a nejen
to, dokonce s velkou pychou konkuruje i takovému mopu ¢i kybliku

s hadrem.

Jak si ale vybrat takovy, aby vam vyhovoval? Jednoduse, staci se fidit
témito radami.

|. Typy vysavacd

Prvni krok k Gspé&Snému vybéru vysavace je vybér typu, ktery potrebujete. Nékdo chce néco malého
do auta, jiny ma doma neposedné nezbedy, ktefi tu a tam néco rozliji, dalsi touzi po tiché klasice.
Podle téchto potfeb jsme pro vés vysavace rozdélili do jednotlivych kategori.

1. Bezsackovy vysavac - pry¢ s nekoneé¢nymi nakupy sackda!
Také vas nebavi chodit kazdy mésic do obchodu pro nové sacky do
vysavace? A co teprve, kdyz je nedéle a maji zavreno. Je to k zblaznéni. To
vSe neplati pro bezsackové vysavace, kde na vds, jak jiz ndzev napovida,

zadné dokupovani neceka.

Dalsi vyhodou tohoto pomocnika je jeho stély saci vykon, coz znamena,
Ze se vam jiz nestane, ze byste tu a tam nasli na zemi smitko nebo chlupy

z vaseho domaciho mazlicka.

@ Udrzba: Co se tykd pravidelné idrzby, po kaZdém vysavani staci obsah nddoby na necistoty
vysypat do odpadkového kose. Za minutku mate hotovo a vysavac bude pripraveny na dalsi
ukoly. Filtr staci pouze omyt, neni treba jej ménit drive, nezZ po par mésicich.

2. Sac¢kovy vysavac - dvojf Cistota a nizka cena
Sacek ve vysavaci plni dvé funkce:

v" shromazd'ovéni hrubych necistot a prachovych castic
v Cistici filtr (zapocitava se do poctu filtrd ve vysavaci)

Pokud fikdam nizkd cena, nabizi se otdzka ohledné ceny sacki. Jejich
hodnotu vam uvedu na piikladu: Rodina se dvéma detmi bydli v domé
o plose podlahy 70m2. Viysavaji dvakrat do tydne sackovym vysavacem. Balicek Ctyr sackd vcetné
filtru stoji 200 Kc. Jeden sacek vydrzi minimalné mésic. Ptijde vdm 50 K¢ za mésic az tak moc?

Spoftilek radi: Vymeénitelné ndstavce se daji upevnit i na samotny vysavac nebo trubici.
@ Napriklad na pohovku nemusite brat dlouho tyc a teprve na ni nasadit samotny ndstavec,

» zvilddnete to sndze a rychleji pri aplikaci primo na trubici.
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3. Multifunkénf vysava¢ - na podlahu i na koberce

Takovy multifunkéni vysavac mda pro strach udélano.

Nevydésite ho ani tkolem jako je rozlité pitf, opravdu hodné ‘=
zadpinény koberec nebo po zimé 3pinavou verandou pied

domem.

A jak je to mozné? Diky funkcim jako je tzv. mokré vysavani

(na vylité tekutiny) nebo hloubkové ¢isténi koberct a jinych
ploch (na zaslapany koberec ¢i verandu). A co jesté dokaze? Zbavit véas prachu, pyld a rozto&d.

A jak vlastné funguje?

Vysava¢ mize pracovat bud se siatkem, nebo v bezsitkovém reZimu s kontejnerem na vodu.
O cistotu vystupniho vzduchu pfi vodnim rezimu se stara dvojity filtra¢ni systém - vodni filtr
a omyvatelny HEPA filtr. Vysavace jsou vybaveny velkym souborem dopliikového pfislusenstvi, jako
jsou hubice pro sbér vody, hubice na Samponovéni nebo hubice na suché vysavani.

PouZivejte spravné nastavce a funkce, které vdm vysavac poskytuje

v' Samponovani - Pro dokonalé vycisténi koberce budete

potiebovat: multifunkéni vysavac¢, Sirokou Samponovaci f 3
hubici (pfipadné Gzkou - do Spatné pfistupnych mist), — ﬁb

. -
saponat a vodu. » By =

Postup: Nejdrive nalijeme saponat do prislusné nddoby, z té je pak cerpadlem odvaden
do saci hubice a tryskou vstiikovan do koberce. Ndsledné samponovaci hubici vycistime

necistoty. Nakonec vysajeme rozpustené necistoty.

v" Polstdfové hubice - Specidlni ndstavec urceny pro vysavani matraci, polstafd a viech typd
c¢alounéni a nabytku.
v" Parnf Cisténi - Pomoci hubice na parni ¢isténi a vody se snadno zbavite ¢etnych drobnych

vees

organizm, zijicich napfiklad v koberci nebo necistoty na kachlickach v koupelné

4. Vysavac s vodnf filtraci - zvlhéeni vzduchu a konec alergeni

U tohoto typu vysavacd neni potfeba siacek a co vic, da se pouzit jako zvlh¢ova&
vzduchu, i kdyz Gcinnost je po skonceni vysdvani jen kratkodoba. Necistoty se
u tohoto typu vysavace zachycuji v_nddrzce s vodou, kterou je potieba pred kazdym

vysavanim naplnit.

Diky tomuto zpUsobu filtrace se zbavite témér vsech mikrocastic a tedy i alergend,

protoze vse zlstane bezpecné zachyceno v nadrzce s vodou.
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Obsluha

Pred kazdym vysavanim (at uz mokrym nebo suchym), je tfeba nalit do nadrzky vodu a po ukoncenti
luxovani ji zase vyprazdnit a vycistit od ndnosu $piny.

Spofilek radi: Vyuzivejte vyhod, které vam vysavac s vodni filtraci nabizi v podobé ndstavcd:

9

flexibilni hadice s nastavci pro cisténi schodd, calounéni, sedacich souprav a skvrn
funkce foukani — napr. pro snadny uklid listi
nastavec na rychlé vysuseni tvrdych podlah

LSRN

turbo kartac - pro spickové vysavani kobercti

5. TyCovy vysavac - snadna manipulace i obsluha

Tycové vysavace jsou dvojtho druhu, bud" nabijené akumuldtorem, které
nemaji zadny kabel, nebo sitové, které kabel do elektriky naopak maji. Oba

s

tyto druhy se vyznacuji snadnou manipulaci, protoze za sebou nemusite vlacet

zadné tézké té€lo vysavate. Jako vyhodu Ize zminit i zpdsob, jakym je vzduch
nasavan - tedy pfimo strojem, ne hadici. Dalsi vyhodou je celkova velikost.
Takovyto lzky drobecek se vejde prosté viude.

Obsluha - U akumulatorovych staci pred kazdym vysavani nabit lithiovou

baterii a zacit. Ten sitovy se zas pouze pfipoji do sité. Pak se také musite
vysavac zbavit vysatych necistot, a to bud’ vycisténim sbérné nadoby, nebo

vyménénim sacku.
6. Ru¢nf vysavac - maly, rychly a snadno ovladatelny

1
‘ 5

o LA

¥ Ideédlni do auta nebo karavanu, a to nejen pro svoji velikost. Komfort

_ 4 i AT G i ,
_vam poskytne snadné ovladani a kvalitni ocisténi autosedacek nebo

kobereckli na podlaze. To vSe zvlddnete rychle a postaci vdm jen

jedna ruka.

Ruc¢nim vysavacim dodava energii integrovana baterie, kterou je

potieba pravidelné dobijet. Nékteré rucni vysavace maji i dobijeci
zakladnu, kterd kromé dobijenf slouZzi i jako misto pro jejich ukladani. Necistoty z vysavani zlstavaji v
omyvatelné nddobé, takze ru¢ni vysavace nemaji sacky.

Obsluha ru¢nich vysavacid je velmi snadnd. Staci ¢as od ¢asu dobit baterii ve vysavaci a vyklepat
nadobu na necistoty. Nic vic délat nemusite, tedy kromé luxovani.

@ Spofilek radi: Vyzkousejte nastavec pro vysavani mokrych necistot, ktery vam pomdize od
rozlitého piti.
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7. Roboticky vysavac - udéla praci za vas

Tento maly robotek efektivné, precizné a zcela samostatné vysaje necistoty
z podlahy, a navic, pokud mate radi naprostou cistotu, nékteré modely
nabizi také anti-bakterialni ¢isténi nebo cisténi UV-C lampou.

Roboticky vysava¢ to nejlépe umf na plovouéce a oceni ho hlavné ti,

s

ktefi zrovna neholduji nedélnimu vysdvani. Ale pozor, vysavani timto
vysavacem nemusi byt dokonalé, predeviim koberec neni pro roboticky
vysava¢ jednoduché sousto. Stejné ale predevsim zdlezi na konkrétnim typu. Jeden mize vase

ocekavani predcit, dalsi zklamat.

Udrzba: Po kazdém vysavani ocistéte prachovou nadobku a jednou mési¢né vyklepejte HEPA filtr.

@ Spofilek radi: Roboticky vysavac nema prilis velkou skalu nastavcd. Hlavni je nastavec

— ndrazniku, ktery robota chrdni pri jeho praci.

Nastavce

Viechny druhy vysavacli maji svoje specialni nastavce, které specifikuji jejich vlastnosti a vyhody.
Nejcastéji se jedna o tyto ndstavce:

v" Rotaénf karta¢ (pro vysati chlupt z koberce)

Strbinova hubice (pro snadné ¢isténi §patné piistupnych mist)
Mala hubice (na zaclony a polstare)

Velka hubice (na radiétory)

AN

Néstavec na nabytek (snadné odstranéni prachu)

Il. Jaky objem budete potfebovat?

Pravé jste si vybrali druh vysavace, ktery vdm nejlépe padne, to ale nenf vie. Ted' si fekneme néco
o objemu nddoby/sacku na necistoty.

Objem sacku (nadoby na necistoty) vybirejte podle velikosti plochy, kterou vysavéte. V tabulce
naleznete vhodny objem pro rozlohu podlahy.

Plocha bytu 2 - 2,5 litry
241 (do 50 m?) citlivéjsi materialy
5+1 (do 150 m?) 3 - 4 litry
rodinny diim nad 150 m? 4 litrd a vice
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Pokud jste si ovsem vybrali bezsa¢kovy (cyklonovy) vysavac, tak vdm postaci objem 1,2 - 2 litry.

l11. Jak je to s filtraci?

Mdazete si fict, ze nejdilezitéjsi tdaj je pocet filtrG. Neni tomu tak, nejddlezitéjsi je
totiz jejich material a s tim Gzce souvisejici tésnost. Mlzete mit vysava¢ s mnoha
filtry, ale pokud budou $patné tésnit, bezprachového prostiedi se stejné nedockate.
U filtrd je také dilezité jejich ulozeni, a také celd konstrukce vysavace, ve které jsou

ulozeny.

Obdobné to plati i pro HEPA filtry, které jsou v zachycovani prachovych castic
velmi G¢inné. Opét ale zalezi na celkové tésnosti vysavace, protoze pokud bude
konstrukce Spatnd a vysavac¢ nebude dobfe tésnit, tak vdm k pozadovanému vysledku nepomdézou ani
HEPA filtry.

IV. Posledni krok: vykon a hlu¢nost

Kazdy chce ten nejvyssi vykon a minimdlni hlu¢nost. Ale je to tak podstatné? Poradim vam, jak se

v tom konecné vyznat.

Vykon

Hodnota, kterou nenf tfeba v&novat veskerou vasi pozornost. To, co vidite v reklamnich let4cich, totiz
nenf saci vykon, ale vykon motoru a podle této hodnoty nepoznéte témér nic.

Jak tedy poznam kvalitu? Podstatnad je predevsim konstrukce vysavace a hubice. Aby vase podlaha
byla beze smitka, musi byt konstrukce naprosto presnd. U nékterych vysavacd najdete Gdaj vykon

s

kobercové hubice ¢i jeji trysky, podle kterého uz se Fidit mizete.

@ Spofilek radi: Pokud ale preci jen chcete néjaka ta cisla, pak se zamérte na saci silu, ktera

— by se méla pohybovat od 350 do 475 wattd.

Hlucnost

Tato hodnota je naopak velmi dilezita. Rozmezi, ve kterém byste se méli pohybovat, je: 65-75 dB (asi
jako radio, televize nebo mycka nadobi).

A je to!

Tak jsme spolecné dosli na konec nasi cesty. Rozlouc¢ime se s vami posledni radou: Vysavac vybirejte
podle svych vlastnich potfeb. Objem nadoby na necistoty podle velikosti bytu a vykon, na ktery se
zaméfte, je ten saci. A kdybyste si preci jen nebyli jisti s vybérem, tak nam napiste. Spolecné
vybereme ten nejvhodnéjsi vysava¢ béhem chvilky.
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Tak uz méte jasno? Mrknéte na téchto par odkazi

Vybirat mizete z velkého mnozstvi vysavacil, ale neni vysavac jako vysavac. Ty nejoblibenéjsi jsou
nejlépe hodnocené.

v Nejoblibenéjsi vysavate —

N 24

v Nejlevné&jsi vysavale —

A co dal?

Pokud jste docetli az sem a stale si s vybérem vysavace nevite rady, nevahejte se na nés obratit.

Mile radi Vam poradime.

Vas Spofilek.cz, podpora@sporilek.cz
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Jak vyprat

v 10 krocich

Podle tohoto jednoduchého receptu rychle vypere i zacate¢nik.

A zkuSené maminky objevi vychytavky, které jim uetfi cas.

SPORILEK



1. Roztfidéni pradla

Nejprve si pradlo roztfidite na jednotlivé barvy. Smichdnim naptiklad bilého obleceni s ¢ervenou

ponozkou vznikne z celé varky sice stejné rlizovy komplet, ale to asi nenf

vasim cilem.

Déle tfidime podle materidlu - na vinu, bavinu, jemné spodni pradlo

a silonové puncochy. A to proto, Ze se perou na jinou teplotu.

\ ! _ Tip: Lze smichat pridlo zelené a modré, jelikoZ se tyto barvy vzdjemné neoviiviiuji. Silonové

~ -
Q puncochy a ponozky je dobré prat ve zvidastnim pytliku, aby se na povrchu nevytvoril nop.

2. PInénf pracky

Jiz davno neplati, ze se pracka ma poustét pouze, kdyz méate kopu Spinavého pradla. Tzv. mnoZstevni

Zv7

automatika si pradlo sama zvazf a podle toho pouzije nezbytné mnozstvi vody a tedy i energie.

3. Teplota pranf

Nevite na kolik stupnd vyprat? Podivejte se na cedulku u obleceni.
Napfiklad pro bavinu je to 30°-40°, pro vinu 30° a lozn{ pradlo 60°.

Je dnes jesté potfeba vyvafovat détské pradlo?

Ne. Bakterie dnes zni¢i kvalitni Zehlicka s napafovanim nebo susicka
pradla. Tim docilite stejného vysledku a hygienického prostfedi pro vase miminko stejné jako
u vyvarky.

4. Pfedpirka

Je vase pradlo opravdu hodné Spinavé? Pak pouzijte predpirku. Spotfebujete sice o trochu vice vody
a elektriny, ale poradisi i blatem na vasich oblibenych laclacich.

2 Y

5. Prések versus gel

Prasek nebo gel? Vécny souboj a mnoho nazort. Rozdily jsou velké, ale nakonec pouzijete oba.
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Prasek Gel

odolné materialy citlivéjsi materialy

silné zaspinéné pradlo i pro ru¢ni myti

VY vy

prani pfi vyssich teplotdch  pranf pfi nizsich teplotach

do davkovace pracky do bubnu pracky

Druhy pracich prostfedki

RozliSujeme 4 hlavni druhy: na bilé, barevné, jemné, vinu a na oziveni ¢erné barvy. Jejich pouziti je

jasné z nazvu. Pokud si preci jen nejste jisti, ve vasi oblibené drogerii vam jisté radi poradi.

< ! _ Tip: Prasek na prani vyuZijete, pokud madte hrava ditka, kterd po narocném dni plném her

na zahrddce pribéhnou spinavd od hlavy az k paté.

Gel je dspornéjsi, rozpusti se pri nizkych teplotach, a proto je ho treba mensi mnoZstvi.

6. Davkovanf practho prostfedku

Cim vice, tim lépe? Tak to rozhodné neplati u practho prostfedku. PouZivejte pouze nezbytné
mnozstvi uvedené vyrobcem.

Drzte se pravidla "¢fm méné pradla, tim méné prdasku nebo gelu'. Na polovi¢ni varku pradla vam
postaci polovi¢ni davka praciho prostiedku.

At . v v P P . . P v .
~ -~ Tip: 77 situace, kdy pouZijete vice praciho prostredku jsou: velké mnoZstvi prddia, vysoky
Q stuperi znecisténi a vysokd tvrdost vody.

7. Avivaz

S avivézi je to jako s parfémem. Jejim hlavnim Gcelem je krdsné vonét, a proto vybér zalezi na nasem
vkusu. Dalsi vyhodou je, ze se zbavite antistatického naboje ze svetrd.

A . s v o v v . P . . P P v
~ -~ Tip: AvivaZz zdsadné nepouZivejte na outdoorové a funkéni moirové prddfo. Doslo by tak k
E; Jeho trvalému poskozeni.
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8. Skvrny a Spinavé pradlo

Pravidlo pfi odstrafiovani skvrn zni: "neni cas ztracet cas'. Tedy zbavit se

znelisténi co nejdiive. Babské rady fikaji: "skvrnu posolte, nebo polijte
sodovkou...". J& vsak na pradlo nanasim odstrariova¢ skvrn, a to tésné pred
spusténim pracky, nebo je namocim spole¢né s odstrariovacem pres noc a pradlo

vyperu az druhy den.

9. Srazlivost

Je k vzteku, kdyz se va3s novy svetr se po prvnim vyprani srazi na velikost 10letého ditéte a vy se
s novym Glovkem mdzete rovnou rozloucit. Tomu predejdete tim, ze obleenf pfed prvnim vypranim
namocite do vody. Pradlo tak nedostane Sok z vody v pracce a vldkna se nesrazi.

Ale co délat, kdyz se vam pradlo uz srazilo? Namichejte si kouzelny lektvar: smichejte 1 litr vody se
|Zici détského Samponu, pradlo v tom vyméchejte a povéste na raminko. Pokud je to vinény svetr, tak
ho radéji polozte na suchy ru¢nik, na raminku by se vytdhne.

10. SusSeni

4

‘ I
P 2 ¥z Ve U4 2t x V12 2ot y v . i I\
Odné3eni pradla na susék, pridélavani kolickd, oddélavani kolickd, Zehlenf

’

sklddanf pradla...

v o e

Mam ja to zapotfebi? Navic pradlo ze 3ilry nacichne nepfijemnym

zapachem ze sousedova grilu ¢i vyfukovych plynt. - oW . oW
— O'IN
A co hiiF? Na sluni¢ku ztraci oblecenf svojf jasnou barvu a bledne. Reknéte O
. ¥ 4 . Yo w 2z . |
si se mnou dost! Tomu viemu predejdete susi¢kou na pradlo. Ta nejen

béhem chvile pradlo ususi, ale i zmékei a nemusite ho zehlit.

Méte své tipy a léty odzkousené triky?

Napiste ndm. Vase vychytavky budou urcité zajimat i ostatni.

Pokud by vam schédzel néjaky doplnék, vse najdete v kategorii Prislusenstvi k prackdm.

V&3 Spofilek.cz, obchod@sporilek.cz
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Jak pouzivat

suSiCku na pradlo?

SPORILEK



Susicka na pradlo je v dnesni dobé neocenitelny doméci pomocnik, a to at uz jste maminka na
materské dovolené nebo vytizeny podnikatel. Hlavni benefity jsou uSetfend prace a cas, kterého nema

"Y [‘ nikdo nazbyt.

~ A i kdyz ma clovék casu hodné, rozhodné jsou zabavnéjsi

zplsoby jeho traveni. Vase déti urcité oceni vic to, kdyz s nimi
stravite odpoledne pousténim draka, nez kdyz budete doma
uvéznéni kvili vésenf pradla a jeho Zzehleni.

Pokud jste uz susicku méli, jeji pouzivani vdm asi nebude délat
zadné problémy. | tak se ale zkuste zacist dal, protoze nékteré nase
tipy pomohou proces suseni zefektivnit i vam. No a pokud jste majitelem susicky poprvé, pojdte
rychle na bod 1, at neztracite Cas a dozvite se vse potfebné hned ted".

1. VyuZivejte moznosti nastavenf vasi susi¢ky

3 o

Susicky pradla nabizeji rGzné druhy programd a cykld. Ackoliv ¢ist
programy je obcas protivné, protoze jsou psany slozitym jazykem,
zkuste to. Pokud jim alespon trochu porozumite, stane se vyuZzivani
susicky jednoduché i pro vas jako laiky.

Usetfite tim navic i za energii, protoze obcas staci kratky program suseni a s kratsi dobou cyklu
klesa i jeho cena. Néktery program vam pradlo jen osvézi nebo provzdusni, jiny program zvlddne
vysusit i tézké tkaniny, které obsahuji hodné vody. S tim Gzce souvisi bod 2, protoze volba programi

je Casto zavisla na druhu textilie.

2. P¥i pouzivanf susicky na pradlo ctéte etikety

v
| $‘,f’;:";' Tohle znéte asi uz z bézného prani pradla, ale i u susicek jsou informace
A “,’:?‘.zf:, na etiketdch u vasich textilii ddlezité. Ctéte je proto pozorné a pro
2 SWvits s, ., ‘2 . wiye
W ”{gﬁ:«* v jednotlivé druhy materidlu zvolte ten nejvhodné&;jsi program.
e’."\
e

Nechcete preci, aby vase oblibena kosile do prace skoncila v kosi kvili ponicenym vldknim nebo
scvrklé velikosti. Touto chybou byste se pfipravili i o jeden z hlavnich benefitl susicek na pradlo,

protoze ndkup nového obleceni by vdm penize rozhodné neusetfil.

@ P.S. Je dobré kazdy kousek pradla pred vlozenim do susicky vytfepat, pom(zete tim predejit
— pomackani pradla a snizi se tim doba schnuti.
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3. SuSicku na pradlo nepfepliiujte

Je to tak. Ackoliv si myslite, ze kdyz vSechno vase pradlo ususfte v suSi¢ce najednou, uSetfite spoustu
¢asu, nenf tomu tak. Prepliovani susicky na pradlo ma totiz pfesné opacny Gcinek.

Pradlo v susi¢ce nebude mit tolik prostoru, a jak se na sebe bude mackat, budou zmackana i
vldkna a vy tak prijdete o dalsi benefit — pfi pfeplfiovanf susicky se Zehleni nevyhnete. Vkladejte proto
jen tolik pradla, kolik vase susicka doporucuje.

4. UsuSené pradlo vyndejte ze susicky co nejdfive

Pokud je to jen trochu mozné, snazte se pradlo ze sudi¢ky vyndat ihned po dokon&eni programu.
Timto také napomiizete tomu, ze uz nebudete muset zehlit. Kdyz byste ho tam totiz nechali zbyte¢né

dlouho, vzniknou vdm nerovnosti a zmackaniny, o které nikdo nestoji.
Navic tésné po ukonceni programu je pradlo jesté teplé, takze kdyby preci jen zlstalo néco trochu

zmackané, mizete to jesté zachranit a uhladit rukou pfi skladani nebo ukladani na raminko.

Tip: Vcasnym vyndanim pradla ze susicky udrzite také jeho mékkost, kterd je
@ bezkonkuren¢ni! Vase miminko se pak bude mit v svych cerstvé vypranych a ususenych

e dupackach jako v bavince.

5. Nezapomerite Cistit filtr

Pokud chcete, aby vase suSicka pracovala efektivné a nic ji nestdlo v cesté,

Cistéte pravidelné filtr, ve kterém se usazuji nelistoty odstranéné z vaseho
pradla béhem suseni. Pokud to budete délat po kazdém suseni, mdze byt vase |

susicka az 0 15% Gc¢inné&jsi.

Zabere to jen par minut, ale vérte, ze ve vysledku to ocenite. /

6. Dodejte pradlu svézi vini

Casty argument lidi, kteff se suSickam brani, je ten, ze pradlo tolik nevonf
jako to, co usycha venku. Patfite mezi né i vy, protoze viné Cerstvé
ususeného pradla milujete? Nezoufejte.

2. e

| pfi pouzivani suSitky mdZe byt vase pradlo krdsné vomavé. Staci
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vyuzivat rzné osvézujici prostfedky, které jsou nyni na trhu jiz bézné dostupné. Oblibené jsou
napfiklad vonavé ubrousky do susicek. Ten vlozite spolu s pradlem do bubnu susicky a po ususeni
bude pradlo krasné vonavé. Ubrousek po pouziti jednoduse vyhodite.

Vyuzit se mohou i dal3i zplsoby, jako tfeba viiné do susicky, ktera vydrzi nékolik tydnd, popfipadé

desitky susent.

7. Vyuzivejte funkci odlozeny start

Nékteré modely susi¢ek nabizeji funkci odlozeny start. To se hodi pfedevsim, pokud
mizete vyuZivat takzvany “no¢ni proud”, ktery je levnéjsi. Pokud se susicka zapne az v
¢ase tohoto tarifu, usetfite.

Funkce odlozeného startu se hodi také pro piipady, kdy chcete dorazit domi a uz jen
uklidit Cisté a ususené pradlo do skfiné. Nastavite jednoduse zacatek programu tak, aby —
skoncil v dobé vaseho pfichodu dom(, a mate zase o starost méné.

@ Spofilek radi: Nenastavujte odloZeny start na prostredek noci, i kdyz treba v tu dobu mate

levnéjsi elektrinu. Po ukonceni by se prddlo mélo co nejdrive vyndat a vstavat k susicce

- uprostred noci asi neni to, po cem byste touZil;.

Rada na zavér

Ackoliv vdm ze zacatku pouzivani susicky na pradlo mdze pfipadat jako véda, nenf se ¢eho obédvat.

Moderni vyrobky jsou navrzeny tak, ze k jejich osvojenf postaci selsky rozum.
V klidu si projdéte manudl a zkuste susicku poprvé pouzit na néjakém obycejném obleceni, u

kterého by vas poniceni tolik nemrzelo. Tim vychytate i ty posledni mouchy, které by staly v cesté k
dokonalému pradlu a pak uz si pouzivani susicky budete jen uZzivat.

A uZivat si budete najednou i volného ¢asu, kterého budete mit tolik, Ze se budete snad i nudit :).

Dékujeme za prectent.

Pokud by vam schazel néjaky doplnék, vse najdete v kategorii Prislusenstvi k susickam a Mezikusy.

V&3 Spofilek.cz, podpora@sporilek.cz
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Jak spravné

uchovavat potraviny

v lednicce

Zbavte se chaosu v lednici.
PFinaSime tipy a triky pro spravné a prehledné uspofadanou lednici.
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Mit pofadek v lednici se opravdu vyplati. Chaos v lednici nenf pouze kosmetickd

vada, nespravnym skladovdnim mdze dojit i ke znehodnoceni potravin
a nebezpecnému bujeni plisni ¢i bakterii. A ty ve své lednici rozhodné nikdo 1’
nechce. —

SB=

RGzné druhy potravin totiz potiebuji rlizné teploty. Jejich Zivotnost zavisi také
na tom, zda jsou spravné ulozeny. Pokud je uloZite spravné, usetfite, protoze W

vyhazovat zkazené potraviny je drahé a je to zbyte¢né plytvant.

Je tfeba se také vyvarovat prepliiovanf, protoze v lednici nacpané k prasknuti necirkuluje spravné
vzduch, potraviny jsou nedostate¢né ochlazované a opét méze dojit ke kazeni. Spatna teplota méize
v ledni¢ce nastat také v piipadé, kdy nechate dvitka dlouho oteviené. Otevirejte dvefe rychle a
kratce, tepelné ztraty budou minimalizované.

Co do ledni¢ky nepatff

Predtim, nez zacneme fesit spravné usporadani lednicky, je vhodné uvést,

co do lednicky naopak vibec nepatii. Na brambory, cibuli a ¢esnek vam
sta¢f tmavé misto v chladnéjsim prostiedi, tfeba spiz nebo sklep. Ani zézvor
do lednice nepatfi.

Ani ovoci jako bandny, mango, melouny, citrusy nebo ananas nedéld

lednicka dobre. Lépe udélate, pokud je budete mit ulozeny na lince pfi
pokojové teploté. To samé plati o raj¢atech a lilku. Chutnéjsi jsou, pokud je nevystavujete zbytecné
nizkym teplotdm. Ani papriky a okurky do lednice nepatfi.

Do lednice je zbytecné davat uzaviené plechovky, zavareniny a také med. Jedna se o trvanlivé
potraviny a normalnf teplota jim nevadi.

Spoftilek radi: Nevérte famam, Ze lednice je vhodné misto pro uchovdni kavy. Kava totiz
@ nema rdda vihkost a v lednici je vihkosti mnoho. Lépe udéldte, kdyz kavu date do

- vzduchotésné nadoby, ze které Ize odsat vzduch.

Pl

Uspofadani potravin v ledni¢ce po patrech

UplIn& dole jsou v lednici umistény zasuvky, které se vyborné hodi na uloZeni ovoce a zeleniny.
Z ovoce je vhodné ukladat do lednice hroznové vino, bobulovité druhy ovoce a také zrald jablka
a hrusky, urcena k brzké konzumaci. Chybu neudélate, ani pokud do lednice date zralé broskve
a meruniky. Chlad vyzaduje predevsim listova a kostalova zelenina, pridat mdzete i fedkvicky a rizné
druhy klickd. Ovoce a zeleninu pfed ulozenim do ledni¢ky nemyjte, je lepsi to délat az tésné pred
podavanim.
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Do nejnizsi police patif rychle se kazicf potraviny, takze syrové maso, ryby a dribez. Dbejte na to,
aby tyto potraviny byly fadné oddéleny od ostatnich, aby nedoslo k jejich kontaminaci. Do police nad
masem je vhodné umfstit jiz upravené masné vyrobky, jako Sunky, saldimy a klobasky. Osvédcilo se mi
vse ukladat do specialnich box{ na potraviny, vydrzi pak déle Cerstvé.

vy

To samé délam se syry, u téch aromatickych pak boxy zabrani rozsifeni specifické viiné do celé
lednice. Syry a ostatni mlé¢né vyrobky, vcetné jogurtll, patfi zase o polici vys. Pokud vase lednice
nema tolik polic, I1ze mlé¢né a masné vyrobky umistit na jednu polici. Dbejte viak na to, aby se
vzdjemné nedotykaly a nebyly pfilis blizko sebe, mohlo by dojit k jejich rychlejsimu kazent.

Zbyva vrchnf police, ktera je nejvhodnéjsi pro umisténi hotovych pokrmd. Myslete viak na to, ze
do lednice se nemaji davat teplé potraviny. Pokud vam tedy néco zbude, nechte to nejdfive
vychladnout venku na kuchynské lince a az pak ulozit do lednice.

Co do dvefi lednicky

Dalsi misto v lednici, kde se vyplati o rozlozeni premyslet, jsou dvere
lednice. Uplng dold je vhodné dat mléko, dzusy, minerdlky, a pokud
mate radi alkohol, tak tfeba i pivo a bilé vino.

O néco vy$ se mohou umistit oteviené konzervy a marmelady. Ulozit
zde mizete i kecup s hof¢ici a dalsi ochucovadla. Do dvefi patfi idedlné
také vajicka a mdslo s margarinem. Vajicka do lednice nedavejte

v papirovém obalu, riskovali byste tak pfenos riznych bakterii. Pfendejte
je do oballi na vejce a nejlépe $pickou dold.

@ P. S. Nasli jsem i informaci, Ze vajicka, mdslo a margarin patii do prostredni casti dveri

lednice. Uprimné si ale myslime, Ze velky rozdil to nejspise nebude.
]

Zakladni pravidlo zni zmrazovani mé byt rychlé, rozmrazovani pomalé.
Rozmrazovat by se nejlépe mélo pres noc, presunutim potraviny do
ledni¢ky. Rozhodné neni vhodné pouZivat horkou vodu, jak je casto
zvykem. Pokud uz jednou néco rozmrzne, opétovné zamrazenf je chyba.
Dochézi totiz ke zhorsenf kvality vlivem krystalk( vody.

Pri ukladani potravin do mrazdku je potfeba jejich vhodné zabaleni a
oznaceni, kde bude uvedeno, o jakou potravinu se jednd akdy jsme to do mrazaku ulozili.
Nezapomerite také z bali¢ku odstranit pfebytecny vzduch.
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Pokud vase chladnicka a mraznicka nemd systém No Frost, coz je mimochodem skvéla véc, je
nutné obcas provést jeji odmrazeni. Myslete na to, ze i béhem této doby by potraviny mély byt
umistény v chladu. SnaZte se také vyvarovat nasilnému odmrazovanf, mohlo by dojit k poskozeni

lednice a o to opravdu nestojite.

Par slov na zavér

Pokud budete uchovavat potraviny a pokrmy v chladni¢ce a mraznic¢ce spravné, budete predchézet
nebezpedf vzniku onemocnénf z potravin. Ochranite tim tak svou rodinu, a to je to nejddlezitéjsi.
A kdyz by se vam preci jen néco zkazilo, je nutné to hned vyhodit, rozhodné nejist ani odkrojené

zbytky a lednicku vymyt a vytfit.

Ale s tipy, které jste dnes zfskali, uz je pravdépodobnost ztrat minimalnt.

Dékujeme za prectent.

Pokud by vam schazel néjaky doplnék, vie najdete v kategorii Prislusenstvi k lednickam.

Va3 Spofilek.cz, podpora@sporilek.cz
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Jak co nejlépe

vyuzivat mycku na
nadobi

Pojd'te s nami proniknout do tajd pouzivanf mycky na nadobf.

Cekajf na véas zékladnf rady pro uZivatele i netradi¢ni zpGsoby vyuZiti myeky.
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Védéli jste, ze vyndlezce prvni motorové pohdnéné mycky na nadobi
byla Zena? Josephine Cochranovou uz nebavilo neustdle myti nadobi
po vecircich.

A ackoliv se Fidila mottem, ze pokud ¢lovék chce udélat néco spravné,
mél by to udélat sam, u myti nadobif ji to pfislo jako ztrata casu.

Tak mycku prosté vymyslela, aby délala tu Gnavnou praci za ni.
Nastésti pro nds, vymyslet uz nic nemusime a mycka stale Setff nade ruce, as, penize, ... Aby vse
fungovalo na 100 %, pojdte si s nami projit seznam tipl, které v navodu na pouzivani mycky
nenajdete.

1. Pfedehra je dilezita

Mnoho podstatnych véci se odehrdava pred samotnym aktem myciho
procesu. Zakladni pravidlo, které by se nemélo nikdy vynechat, je
mechanické odstranéni velkych zbytklG jidla, které by mohly ucpat
odtokové filtry.

Dalsi tip Setfi ¢as i penize za vodu. Pokud nadobi pred vlozenim do
mycky ru¢né oplachujete, prestarite s tim. Zbytecné plytvate vodou
a u modernich mycek je tato ¢innosti zbytecna.

Jina situace nastavd, pokud mycku na nddobi nezapinate tak Casto a chcete se vyvarovat zapachu,
misto ru¢niho oplachovani zvolte ale kratky oplachovaci program, efekt bude stejny a navic bez prace

a s mensi spotifebou vody.

2. Systém uklddéani nddobf je neméné dilezity

Pokud chcete mit umyté viechno nddobi, které do mycky vlozite, musite ho tam
spravné naskladat. Zakladni strategie myti nddobi je jednoducha: 3pinavéjsi kusy
nadobi patfi do dolni pfihrddky. Plati to hlavné v pfipadech, kdy vaSe mycka nepatii
do sekce luxusniho zboZi a s vétsimi necistotami ma obcas problém. Spinavé hrnce a
panve proto primarné ukladejte dold. VSechno nadobi je pak dobré sméfovat proti

vodnim tryskdm a skladat stejné druhy za sebe.

Na pfibory pouzivejte kosik a stiidejte smér vkladani. Na horni pfihradku patfi méné odolné
nadobi, jako napfiklad sklenicky ¢i kieh¢i hrnky. Pozornost vénujte predeviim ulozeni sklenicek na
nozce, aby nedoslo k jejich rozbiti.

@ Tip: Pokud se nechcete zranit, davejte noZe do kosiku spickou dold.
f_3
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Uspofadani potravin v ledni€ce po patrech

Mozna to slychate pordd dokola, mozna to délate stdle Spatné. Je nacase to
rozlousknout a vyjasnit. Rozhodné do mycky nepatfi dfevo. Takze si zapamatuite,
ze prkynka, varecky a ani noze s drevénou rukojeti se s myckou kamaradit
nebudou.

N4

U nozd je to jesté slozitéjsi, protoze mycka je tupi. Je to ale kus od kusu, takze
je to potfeba vyzkouset a zjistit, zda vase noze mizete do mycky davat bez

Ghonu.

Mycka nesvédci ani riznym kovim jako je cin, stiibro nebo hlinik. Pokud je budete myt v mycce,
hrozi, ze zreznou nebo ze se na nich objevi fleky. Pozornost se musi vénovat i plastiim, nékteré
nejsou horkuvzdorné a mytim v mycce se pokrouti.

4. Co prekvapivého do mycky naopak strkat lze

Tyto tipy jsme pro vas ziskali od ukazkovych hospodynék. Chcete také vyuzivat mycku jako

hospodyrika roku? Nebojte se vlozit do mycky i netradi¢ni véci, které potfebuji umyt, a zbavit bakterif.
Namatkové v ni Ize myt odolné hracky pro vase ratolesti, gumové boty jako crocsky nebo zabky,

s rozumem také urcité sportovni vybaveni a plastové hiebeny vaSich princezen.

Pokud se chystate na velky Gklid, v my¢ce mizete umyt sklenéna stinidla, hlavici
sprchy nebo i mfizku od Sachty na vétrdni. Po Gklidu je potfeba vycistit i Gklidové
nacini a k tomu se mycka taky hodi. Mlzete v ni ocistit hlavu mopu, smetacek
a lopatku, nékteré soucdstky vysavace a tieba i Cistici kartdce.

Kutilové mohou do mycky vlozit zahradni nacini a nafadi, pozor ale na material,

ne vie je s myckou kompatibilni. To plati v podstaté o véem vySe uvedeném, nez se
do mycky néco vloZi, je potfeba se nad tim trochu zamyslet, aby nedoslo k poni¢eni misto ocistént.

Spofilek (ne)radi: Dones/ se k nam tip na vyuziti mycky k ocisténi korenové zeleniny. Neméli
@ Jjsem zatim bohuzel odvahu ho vyzkouset. Pokud jste odvdznéjsi nez my, dejte védét, jak to

s dopad|o, horime zvédavosti :).

5. Bez Cisticich prostfedkl to nepdjde

Kazdy vi, ze bez lestidla, soli a tablet nebo prasku do mycky se cistého a lesklého nadobi nedocka.
Slozky pro Cisténf je tfeba doplfiovat pravidelné a najit idedlni pomér vzhledem k tvrdosti vody. Misto
lestidla mUzete vyzkouset ocet, ktery funguje podobné. Jednou za Cas je také tfeba vycistit samotnou
mycku. Stejné jako Spinavy hadr by nic neumyl, tak ani Spinavd mycka nefunguje. Existuji specidlnf
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Cistice mycky, které udélaji vétSinu prace za vas, sezenete je v kazdé lepsi drogerii a také u nas
v e-shopu. Pravidelné se musi cistit i filtr, ktery se zanasi zbytky jidla.

Pokud chcete, aby cistici prostfedky vydrzely, méjte je na suchém a chladném misté
a dbejte na to, aby byly uzaviené. Myslete i na své déticky, kterym barevné krabice a
lahvicky mohou pfipadat jako skvéla pochoutka. Cistici prostiedky do mycky (stejné

Vv

jako v8echnu chemii) skladujte z dosahu détf, idealné v uzamykatelné skfirce.

@ Tip: Proti rezavym skvrnam na priborech se osvédcila kulicka z alobalu vhozend do
— priborového kosiku. Treba pomdiize i vam.

Mise splnéna: pouzivani mycky na nddobi mate v maliku

Gratuluji, pravé jste prosli vSechny nase rady na vyuzivani domactho pomocnika mycky na nadobi.

Vite, jak nadobf pfipravit, jak ho ulozit, které do mycky nedavat. Snad vyuzijete i néktery z tipt na
netradi¢ni véci, které lze v my€ce Cistit a samotné rady ohledné cisticich prostfedkl. Nezbyva, nez

znovu podékovat vynalezkyni myc¢ky za tento revolu¢ni stroj. Diky, Josephine!
Dékujeme za prectent.

Pokud by vam schédzel néjaky doplnék, vSe najdete v kategorii PfisluSenstvi k myckdm.

V43 Spofilek.cz, podpora@sporilek.cz
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