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I. PREZENTARE GENERAL.\. 
Spitalul Clinic de Recuperare a luat fiinta tn luna mai a anului 1978 ~i este format dintr-un ansamblu de 

construe/ii impunatoare ce se ridica pe unul dintre frumoasele dealuri ale Clujului, ca rezultat al striiduinfei Ji 
visurilor inaintaJilor de a da consistenfa conceptului de reabilitare medicala. Patrimoniul spitalului cuprinde circa 
22.000 m2 teren, cu 5.046 m2 arie construita la sol, respectiv 16.919 m2 suprajafa desfiiJurata totala, restul 
reprezentand spafii verzi. Activitatea complexa multidisciplinara desfaJurata in spital defineJte oferta de servicii 
medicate de recuperare, avand ca obiectiv prevenirea sau reducerea la mznzm a consecinfelor 
fiziceljuncfionale/psihice/socioprofesionale rezultate din aparifia unei boli, procesul de recuperare desfiiJurandu-se 
de la debutul afecfiunii Ji pana la epuizarea restantuluifuncfional bio-psiho-social. 

in contextul internafional actual al sistemelor de siinatate profilul de recuperare a caJtigat o importanfa 
deosebita pe piafa serviciilor medicate, pornind de la premisa costului inacceptabil economic, profesional Ji social 
al bolnavului care nu a Jost integral intr-un sistem de reabilitare eficient. 

Deasemeni spitalul a Jost Ji riimane o recunoscuta ,5i excelentii baza de fnvafamant medical, de la eel mediu 
la eel universitar Ji post universitar. Dintr-un total de 61 medici, un numiir de 14 sunt cadre universitare integrate 
care asigura procesul de invatamant pentru studenti si pentru cei 258 de medici rezidenti. 

Toate acestea sunt reflectate in indicatorii de performanfa favorabili ai spitalului (managementul resurselo; 
umane, indicatori de utilizare a serviciilor, indicatori economico - financiari ,5i cei de calitate). 

Spitalul Clinic de Recuperare asigura servicii medicale in specialitatile cardiologie, neurologie, balneologie, 
reumatologie, ortopedie-traumatologie, chirurgie plastica ~i reparatorie, sustinute de activitatea laboratoarelor 
de radiologie ~i imagistica medicala, analize medicate, explorari functionale precum ~i a ambulatoriului 
spitalului si a bazei de tratament. Personalul unitatii - 503 angajati apartinand diferitelor categorii profesionale -
asigura desfa~urarea actului medical in beneficiul unui numar mediu de 12.000 pacienti spitalizati anual pe cele 
403 paturi. , ~i cca 36.000 pacienti tratati ambulatoriu, in conditii de functionare in profilul unitatii . in structura 
organizatorica exista ~i 15 paturi de insotitori dedicate apartinatorilor acelor pacienti care, in conformitate cu 
prevederile legale, necesita prezenta unui membru al familiei pe perioada spitalizarii. 

Ambulatorul integral al spitalului [imctioneaza cu baza de tratament, spitalizare de zi si cu cabinete in 
specialitatile: 

Cardiologie; 
Neurologie; 
Ortopedie si traumatologie; 
Recuperare medicina fizica si balneologie; 
Chirurgie plastica, microchirurgie reconstructiva; 
Reumatologie; 
Chirurgie si ortopedie pediatrica; 
Medicina Intema; 
Oftamologie; 
Psihologie si psihoterapie/logopedie; 
Psihiatrie. 

Anii 2020 si 2021 au reprezentat pentru spitalul nostru o perioada cu totul speciala, care va intra in analele 
istone1 medicinii ca cea a pandemiei cu noul coronavirus, Covid - 19, ani total neobisnuiti, cu mai multe 
transformari radicale ale activitatii, de neinchipuit pana la acea data. 

Spitalul Clinic de Recuperare Cluj a fost una dintre cele 3 unitati sanitare care au fost implicate in 
combaterea pandemiei si asigurarea asistentei medicate pacientilor infectati Covid-19 de la inceputul perioadei de 
urgenta si in prezent, alaturi de Spitalul Clinic de lnfectioase si Spitalul Clinic de Pneumologie - spitale de linia 1 in 
lupta sistemului sanitar, toate in subordinea Consiliului Judetean Cluj. In ultimele luni ale anului 2020, cand numarul 
in crestere al pacientilor Covid care au necesitat spitalizare a depasit capacitatea de raspuns a acestor 3 spitale, si ni 
s-au alaturat alte unitati sanitare din judet transformate integral sau partial Covid -19. Dintre spitalele implicate, 
transformarea cea mai radicala a realizat-o Spitalul Clinic de Recuperare care, spre deosebire de Spitalul de Boli 
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Infectioase si Pneumologie ce isi desfasoara activitatea in domeniul lor de specialitate, a trebuit sa transforme 
organizarea specifica profilului de recuperare medicala - cu infrastructura, dotarea si circuitele organizatorice 
specifice, personal medical specializat in reabilitarea sanatatii - in structuri functionale si expertiza profesionala 
dedicate bolii infectioase Covid-19. S-a impus o redefinire esentiala a intregii activitati , o adaptare dinamica in 
functie de evolutia epidemiei Covid-19 si de normativele permanent actualizate care reglementeaza aceasta stare 
exceptionala privind sanatatea publica. 

Directii strategice manageriale Jaloanele strategice au fost stabilite pe domenii de activitate, cuantificate ~i 
controlate prin indicatori de management ai resurselor umane, de utilizare a serviciilor, economico - financiari ~i de 
calitate. La baza acestora a stat misiunea, viziunea ~i valorile ce caracterizeaza orientarea echipei manageriale 
actuale a Spitalului Clinic de Recuperare Cluj-Napoca: 

Misiunea: acordarea celor mai bune servicii medicale de profil recuperare (eficiente, eficace ~i de calitate) 
astfel 'inciit sa se realizeze tmbunatatirea starii de sanatate a populatiei deservite. 
Viziunea: 

- adaptarea serviciilor medicale la nevoile populatiei deservite; 
- cre~terea calitatii serviciilor medicale; 
- scaderea ponderii serviciilor medicale realizate prin spitalizare continua 10 favoarea celor ambulatorii ~i 

prin spitalizare de zi; 
- orientarea profilului serviciilor medicale catre caracteristicile de morbiditate al populatiei actuale ~i 

preconizate a se adresa unitatilor sanitare. 
Valori: 

- primordialitatea criteriilor de performanta 'in activitatea unitatii sanitare; 
- optimizarea raportului cost / eficienta 1n administrarea Spitalului Clinic de Recuperare; 
- asigurarea conditiilor de accesibilitate ~i echitate populatiei deservite; 
- tmbunatatirea continua a conditiilor implicate tn asigurarea satisfactiei pacientului ~i a personalului . 

Direcfiile strategice manageriale vizeaza dezvoltarea unui management performant 1n activitatea investitionala 
~i de pregatire profesionala a personalului, avand ca obiective: 

- modemizarea ~i reabilitarea Spitalului Clinic de Recuperare; 
- dotarea cu aparatura medicala ~i echipamente performante ~i inalt performante, in vederea 

dezvoltarii platoului tehnic pentru investigatii, diagnosticare ~i terapie; 
- modemizarea ~i eficientizarea sistemului de gestionare a de~eurilor rezultate din activitatea medicala; 
- dezvoltarea si diversificarea ofertei de servicii medicale prin implementarea terapiei hiperbare. 

Tendinte si prioritati manageriale 
Managementul actual al spitalului, urmarind 1n primul rand interesul public, este 'indreptat spre fodeplinirea 

scopului sau: fumizarea de servicii medicale performante pentru un numar cat mai mare de pacienti care necesita 
reabilitarea sanatatii . Acest deziderat se poate realiza atat prin modemizarea ~i reabilitarea infrastructurii spitalului, 
prin dotarea cu aparatura medicala performanta in scopul cre~terii gradului de acuratete a diagnosticului ~i a 
eficientei tratamentelor administrate pacientilor, cat ~i prin pregatirea profesionala continua a personalului 
angajat. 

Grupurile tinta: pacientii cu afectiuni cardiologice, neurologice, balneologice, ortopedice ~i de chirurgie 
plastica care necesita servicii medicale de recuperare ~i de urgenta 1n chirurgia plastica. Aria de acoperire: toate 
judetele din regiunea de nord - vest, mentinand accesibilitatea pentru 'intreg teritoriul. 

II. OBIECTIVE GENERALE SI SPECIFICE legate de dotarea spitalului 
Obiectivul general: dezvoltarea unui sistem de prevenire, diagnostic ~i tratament modern, performant, 

accesibil tuturor categoriilor de persoane afectate,la Ambulatoriul Spitalului Clinic de Recuperare Cluj -Napoca. 
Obiectivele specifice: 

eficientizarea actului medical prin dotarea cu aparatura medicala performanta fi implicit imbunatafirea 
starii de sanatate a populafiei din regiunea de nord-vest a Jarii; 
dezvoltarea palierului de investigafii medicale, diagnostic si tratament precum si prevenirea a infecfiilor 

nosocomiale ; 
cre$terea gradului de confort $i siguranfa a pacientului prin asigurarea unor condifii optime de evaluare 

medicala conform normelor fn vigoare; 
implementarea tehnologiei medicate de var/ (terapia hiperbara) si diversijicarea ofertei de servicii medicale 
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III. REZULTATE PRECONIZATE 
✓ cre~terea numarului de pacienti 'in ambulatoriu cu cca. 20 %; 
✓ diversificarea ofertei medicale prin implementarea si dezvoltarea in cadrul ambulatoriului a terapiei 

hiperbare; 
✓ cre~terea gradului de siguranta pentru pacienti ~i personalul medical din Spitalul de Recuperare 

Cluj-Napoca ~i 'in special din cadrul Ambulatoriului 
✓ asigurarea celor mai bune conditii pentru accesul echitabil al pacientilor, inclusiv a celor cu 

dizabilitati; 
✓ dotarea tuturor cabinetelor/salilor de tratament cu aparatura medicala performanta; 
✓ conditii de tratament moderne, in concordanta cu necesarul de servicii medicale al populatiei; 
✓ reducerea timpului de a~teptare pentru pacienti, cu cca. 40%. 

IV. DOTAREA AMBULATORIULUI CU ECHIPAMENTE SI APARATURA MEDICALA -

CONTEXT. 
IV.I Dinamica managementului investitional 

Certificarile ISO 9001 din decembrie 2009 pana in prezent, certijicarea ISO 14001 precum $i acreditarea 
spitalului din 2015, incununeaza activitatea investi/ionala, administrativa # organizatorica sus/inuta a conducerii 
Spitalului Clinic de Recuperare in ultimii 12 ani, 'in conformitate cu strategia unitatii : de a furniza servicii 
medicate de calitate, eficiente ~i eflcace tuturor pacien/ilor care se adreseaza unita/ii noastre, in mod echitabil. 

Atingerea standardelor de calitate impuse de certijicarea ISO 9001 ~i ISO 14001:2015 a implicat fn cursul 
anilor 2006-2021 atragerea de fonduri pentru reabilitarea infrastructurii spitalului, precum $i pentru dotarea 
acestuia cu aparatura medicala, utilaje $i echipamente. 

Miilei 

2002- 2006- 2006- 2010- 2013- 2016-
2019 2020 2021 

2005 2021 2009 2012 2015 2018 

RK 1.975 25.443 16.010 3.477 3.264 538 720 827 607 

Dotiiri 490 37.747 9.287 5.317 6.883 2.383 12.091 856 930 

Total 
2.465 63.190 25 .297 8.794 10.147 2.921 12.811 1.683 1.537 

investitii 

2006-2021 
Tota I investitii 

------- .,--------

OK 

• Uo,ari 

■ 200c-l021 ■ 200t·201J'J ■ 2010-2012 ■ 2013-2015 ■ 2016-WlB ■ 2019 ■ 202C ■ 2C21 

Incepand cu anul 2006 s-au accesat toate posibilitatile de finantare ~i, de~i ultimii ani au fost afectati de 
recesiune economica severa, conducerea spitalului a gasit solutii externe care, 'in completare cu resursele proprii, au 
asigurat un trend crescator al investitiilor 'in reabilitarea infrastructurii ~i dotarea cu echipamente ~i aparatura a 
tuturor domeniilor de activitate. 
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IV.2. Dotari actuale, conditii de utilizare, resurse umane calificate alocate si cost de intretinere anual 
al echipamentelor 

Cu toate eforturile depuse in privinfa aparaturii medicale investifiile din 2008 - 2021 si care au adus 
spitalul la un nivel relativ ridicat de dotare, marea majoritate a aparatelor perimate fiind inlocuite. mai sunt 
necesare in continuare aparate de inaltii perjormanJii care sii creascii gradul de acurateJe al diagnosticului si 
eficienta terapeutica, precum si introducerea de tehnologii si metode noi, revolutionare de investigatie si 
tratament, asemenea celor existente in Uniunea europeana. 

Conform planijiciirii pentru anul 2022, strategia conducerii in domeniul investiJiilor continua linia anilor 
anteriori. Planul de dezvoltare al spitalului aferent lui 2022 cuprinde in principal reabilitarea higrotermica a 
cladirilor spitalului, lucrari de modificare §i modernizare a cladirilor, dotarea cu echipamente, achiziJionarea $i 
punerea in funcJiune a terapiei hiperbare precum §i reparafiile curente aferente tuturor cladirilor §i curfilor 
interioare. 

Aviind in vedere $i necesitatea conformarii la prevederile OMS nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor 
privind condifiile care trebuie sa le indeplineasca un spital in vederea obfinerii autorizafiei sanitare de funcfionare , 
toate lucrarile §i dotarile prevazute a se executa sun! strict necesare §i urgente. Pentru aceasta conducerea depune 
eforturi permanente pentru obfinerea de fonduri de la bugetele locale $i fonduri europene. 

f n privinta aparaturii medic ale investiJiile din ultimii ani au adus spitalul la un nivel ridicat de do tare, 
marea majoritate a aparatelor perimate fiind inlocuite, reu$indu-se achiziJionarea din venituri proprii a 6 aparate 
medicale de inaltii performantii (Computerul Tomograf in valoare de 1.100.000 lei, Ecografe - 950.000 lei# un 
Angiograf - 2.259.000 lei) cu ajutorul ciirora a crescut gradul de acurateJe al diagnosticului, precum $i precizia 
intervenJiilor operatorii. 

Beneficiind de sustinerea Consiliului Judetean Cluj , 1n anul 2018, spitalul a fost inclus in Programul 
National de Dezvoltare Locala 2017-2020, prin care se aloca fonduri pentru dotarea cu echipamente ~i aparatura de 
'inalta performanta: Lasser robotizat, Microscop operator, Aparat Roentgen (radioscopie digitala) , Aparat de 
sterilizare cu plasma, Ecograf, Sistem de mapping tridimensional, astfel ca in anul 2019 spitalul a fost dotat cu 
aceste aparate medicate. 

In ultimii ani s-au achizitionat ECHIPAMENTE SI APARATURA MEDICALA (pentru ATI, 
Radiologie, Baza de tratament, Medicina de urgenta si Blocul operator) CU FINANTARE CJ CLUJ in 
valoare totala de 7.315.410 LEI. In anul 2021 s-a continuat trendul de dotare a spitalului cu aparatura, 
achizitionand echipamente in valoare de circa 930.000 lei 

Pe langii sursele de jinanfare uzuale, spitalul a beneficial intre 2009-2011 de fonduri europene, cu spriiinul 

cofinantator al Consiliului Judetean Clui, prin Programul Operational 2007-2013 pentru reparatiile capitale 

(reabilitarea si modernizarea) ambulatorului corp F - hidroterapie. Proiectul s-afinalizat la 23.08.2011 . 

Totodata, spitalul a mai realizat urmatoarele proiecte finantate din fonduri structurale: 

Parteneriat cu CJ Cluj in Proiectul POR 2014-2020 "ASIGURAREA ACCESULUI LA 
SERVICII DE SANATATE IN REGIM AMBULATORIU PENTRU POPULATIA JUDETULUI 
CLUJ" - prin care spitalul a derulat ca partener ~i totodata beneficiar prin care a reu~it dotarea cu 
aparatura medicala aferenta specialitatilor medicale cu corespondent in ambulatoriul integrat. 2018, 

,,Cresterea capacitatii Spitalului Clinic de Recuperare din Cluj-Napoca in gestionarea crizei 
sanitare COVID - 19", POIM cod SMIS 140219 2020-2021 ; 

,,Consolidarea capacitatii Judetului Cluj in gestionarea crizei sanitare COVID-19" - POIM cod 
SMIS 138081 in care spitalul este partener cu CJ Cluj 2020-2021. 

Ultimele 2 proiecte mentionate au Jost implementate in intervalul 2020-2021, prin intermediul acestora 
realizandu-se dotarea cu echipamente de protectie §i aparatura dedicata luptei impotriva Covid-19. (aparat 
roentgen mobil, monitoare functii vitale de inalta performanta, aparate de asistare a respitatiei, termoscanere, 
analizoare, luminometre, ma§ti ha/ate, alte echipamente de protectie pentru p ersonal). 
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Costurile de intretinere ale echipamentelor ambulatoriului spitalului sunt uneori mai ridicate datorita ca 
exista si aparate uzate fizic si moral si care, din aceasta cauza, necesita reparatii frecvente. Realizarea dotarilor 
acestei structuri a spitalului ar putea duce, pe langa cresterea adresabilitatii si a actului medical si la scaderea 
acestor costuri. 

In privinta resurselor umane: In ambulatoriul spitalului isi desfasoara activitatea un numar de 39 medici, 
49 de asistenti medicali si 15 ingrijitoarelinfirmiere. Jaloanele trasate pentru indeplinirea atingerii obiectivelor 
prezentului studiu constau in urmatoarele: 

s-a urmarit asigurarea personalului necesar pe categorii, locuri de munca §i specialitafi in corelafie cu 
structura organizatorica a spitalului, statul de June/ii aprobat, normativul de personal §i posibilitafile 
financiare existente in limitele impuse de legislafia in vigoare; 
in vederea asigurarii condifiilor pentru desfa§urarea unei activitafi profesionale eficiente, precum §i 
pentru menfinerea continuitafii, a existat un susfinut interes in vederea acoperirii cu personal necesar 
pentru aceasta; 
intentia de a diversifica activitatea §i a oferi servicii noi, s-a materializat prin obfinerea de catre un 
numar de 7 medici a atestatului de studii comp/ementare fn medicina hiperbarii; 

IV.3. Propuneri pentru realizarea necesarului de echipamente si aparatura medicala de inalta 
performanta. Justificare 

1. CAMERA. HIPERBARA CU ECHIP AMENTELE AFERENTE 

Unul dintre obiectivele specifice ale proiectului consta in diversificarea ofertei medicate a spitalului 
prin introducerea unei tehnologii medicale de varf corelata cu instruirea speciala ~i acreditarea personalului, 
constand in implementarea terapiei hiperbare. 

Exista in prezent in ambulator Numar estimativ de pacienti care vor beneficia de Necesar hue. 
terapie/an 

NU circa 1000 1 

Terapia cu oxigen hiperbaric sau oxigenoterapia hiperbara consta in inhalarea oxigenului pur sau a 
aerului imbogatit cu oxigen, la o presiune mai mare decat cea atmosferica, in camere special amenajate de tip 
monoloc sau multiloc. 

La ora actuala, la nivelul regiunii de nord-vest exista o singura camera hiperbara care este total 
insuficienta fata de numarul mare de solicitari, iar la nivel national exista un numar restrans de astfel de 
echipamente medicate. 

Prin oxigenarea tesuturilor de pana la de 10 ori fata de un nivel "normal" oxigenoterapia hiperbara: 
✓ potenteaza mecanismele proprii de vindecare, 
✓ genereaza o productie crescuta de celule stem 
✓ permite recuperarea pe cale naturala a tesuturilor deteriorate. 
✓ in privinta efectelor secundare, terapia cu oxigen hiperbar este unul dintre cele mai sigure tratamente 

medicate realizate in spitale ( contraindicatiile sunt foarte rare) 
Adresabilitatea este una extrem de larga, de la simple leziuni la boli grave 

► maladii cardiovasculare : patologia coronariana acuta inclusiv infarct miocardic acut, cardiopatia 
ischemica, arterita cronica, ischemie traumatica, boala lui Burger, perturbari ale circulatiei cerebrale 

► boli neurologice: accidentul vascular cerebral acut si post-acut, patologia degenerativa si infectioasa a 
sistemului nervos central si periferic (inclusiv accese cerebrale), migrene, pareza faciala, vertij, sangerari 
masive si edem cerebral. 

► chirurgia cordului: scurtarea perioadei de recuperare functionala 
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► boli infectioase: septicemn s1 stari septice, infectii cu polirezistenti, osteita, sinuzite cronice recidivante, 
actinomicoze, botulism, gangrena gazoasa, tetanos, septicemie, osteomielita cronica, necroza septica de cap 
femural , dermatite, procese infeetioase acute sau cronice grave 

► patologii ortopedice: traumatisme (inclusiv fracturi), interventii chirurgicale reparatorii si de protezare -
prin scaderea perioadei de vindecare si a ratei infectiilor post-operatorii, osteonecroza idiopatica a epifizei 
capului femural la copii, necroza osoasa aseptica. 

► chirurgie plastica si reparatorie:interventii corectoare a sechelelor datorate unor afectiuni anterioare 
inclusive post-combustie, transplant de organe si membre, grefe cutanate, fasceita necrozanta, cangrena cu 
Fournier. 

► ischemie periferica acuta: traumatisme prin zdrobire, sindromul de compartiment, transplanturi cutanate si 
miocutanate, reimplantul exteremitatilor amputate accidental si cronica : arterite, microangiopatii, 
neuropatii, retinopatii . 

► arsuri termice si chimice in perioada post-acuta si sechelara 
► ulcere cutanate: determinate de diabet zaharat, arterite obliterante, insuficienta venoasa, tromboflebite 
► boala de iradiere: osteoradionecroza, xerostomie, cistite, ileite radice, ulcere radice. 

► tulburari de perceptie: hipoacuzie acuta si acufene (tinitus). 
► intoxicatie: cu monoxid de carbon, cianizi, furn sau OTT 
► patologie de etiologie variata: diabet zaharat, scleroza multipla, cancer (inclusive in stadia avansate), boala 

Lyme, intoxicatii de cauze variabile, afectiuni hepatice, degeraturi 

► autism (la copii) 
► pregatirea si recuperarea sportivilor 
► embolie gazoasa. 

La ora actuala in cadrul cazuisticii intemate pe sectiile spitalului interventia componentei ischemice in 
patologia de baza reprezinta o caracteristica de prognostic negativ. Utilizarea echipamentului solicitat limiteaza 
extinderea leziunilor ischemice, previne aparitia unor complicatii cu impact negativ major, accelereaza procesul de 
vindecare cu scaderea costurilor aferente terapiei de durata si asigura recuperarea mai eficienta si rapida, cu 
imbunatatirea sanselor de restitutio in integrum. 

In consecinta, pacientii care beneficiaza de oxigenoterapie hiperbara vor fl cu siguranta reintegrati socio­
profesional intr-un interval de limp redus si cu costuri diminuate fata de terapiile uzuale. 

Diversificarea activitatilor medicate a spitalului implica dotarea Ambulatoriului spitalului cu o camera 
hiperbara impreuna cu echipamentele aferente. 

Ambulatoriul beneficiaza de acces direct, auto si pietonal, din str. Viilor si din Str. Turturicii precum si de 
parcari proprii. De asemenea acesta este legat, prin circulatii orizontale, de celelalte structuri functionale . 

Camera hiperbara va fi deservita de un generator silentios de curent si de un stocator de oxigen. Aceste 
instalatii vor fi amplasate pe zona verde, in apropierea corpului de cladire al ambulatoriului si la distante normate 
fata de blocurile de locuinte din jur. 

Intr-o camera hiperbara de tratament, presiunea aerului este ridicata pana la de trei ori fata de presiunea 
normala a aerului . In aceste conditii, plaminii acumuleaza de 3 ori mai mult oxigen decat pot obtine in mod normal, 
inspirind oxigen pur la presiune normala. Oxigenul este difuzat in tesuturi stimul'ind regenerarea, reluarea functiilor 
si chiar vindecarea. 

In general, terapia hiperbara este sigura si complicatiile sunt rare. Dar, ca si orice alta procedura medicala, 
implica anumite riscuri, complicatiile mai frecvente fiind: miopie, leziuni ale urechii medii sau inteme, barotrauma 

asupra organelor. 
Oxigenul pur poate provoea foe, daea exista o sursa de foe si un element eombustibil. Din aeeasta eauza nu 

se pot introduce anumite substante sau obieete in interiorul camerei: brichete, aparate cu baterii, anumite cosmetice 
uzuale flamabile sau chiar unguente pe baza de petrol. Disciplina, corecta informare si accesul controlat al 
pacientilor sunt componente obligatorii ale functionarii in siguranta a unei unitati de medicina hiperbara. 

Terapia hiperbara se face in camere hiperbare individuale ( monoloc sau monoplace) sau de grup (multiloc 
sau multiplace). In camerele individuale pacientul este intins pe o targa si introdus intr-un tub transparent care se 
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umple cu oxigen pur iar in camera de grup pacientii stau intr-un spatiu comun, cu masti sau cu capisoane in care 
inspira oxigen pur. Toate echipamentele medicale uzuale (pentru masurarea functiilor vitale sau administrarea 
tratamentelor) trebuie sa fie concepute special pentru acestea. 

Capacitatea de tratamente a unitatii hiperbare este de 3 - 8 pacienti/sesiune, in functie de solicitarea terapiei 
pentru pacienti impbilizati (pe targa), sesiune ce va dura circa 2-3 ore. Se va asigura accesul facil pentru toti pacientii 
in regim ambulator. 

Propunerea pentru proiect consta in amplasarea unei singure camere de grup ( clasa A, multiloc, 
multiplace), cu o capacitate de 8 persoane pe scaun. Camera permite ~i alte configurap.i alternative: 2 
persoane pe targa ~i 2 persoane pe carucior sau scaun sau 1 persoana pe targa ~i 4 persoane pe scaun, in 
camera principala + 2 persoane pe scaun, in camera de transfer. 

Aceste camere reduc riscul de claustrofobie ~i relaxeaza pacientii, acestia fiind insotiti pe parcursul 
tratamentului de un membru al personalului medical. In aceste camere pacientii sunt imersati in aer sub presiune iar 
oxigenul este inspirat prin masca sau capison. Terapia incepe in momentul cand pacientul primeste oxigen la 
parametrii stabiliti de medic, de aceea timpul de terapie este mai lung decit la camerele individuale, insa au o 
eficienta mai mare deoarece terapia se face unui numar mai mare de persoane simultan, cu un consum total de 
oxigen mult mai scazut. Camerele de grup sunt specifice spitalelor mari, cum este al nostru. 

Aerul sub presiune din camera este insotit de umezeala si caldura si poate crea un mediu bun pentru 
dezvoltarea bacteriilor si contaminarea intre pacienti. 0 buna intretinere a camerei si o buna selectie a pacientilor 
este foarte importanta. 

Presiunea aerului din incapere se reduce lent la sfirsitul sesiunii, pana la valoarea atmosferica, pentru a evita 
boala de decompresie, la terminarea sedintei terapeutice. 

Aceste camere sunt dotate cu instalatie de stingere a incendiilor cu spray si ceata. 
Acest tip de camere pot fi concepute in mod special pentru fiecare locatie. Toate componentele si 

conformatia (numar de incaperi si de intrari) pot fi personalizate. Proiectantul unei astfel de unitati medicale poate 
colabora direct cu producatorul camerei pentru a asigura conditiile optime de functionare si siguranta. 

Producatorul camerelor va insuma urmatoarele standarde: marcaj CE; ISO 9001 /2008 ; EN ISO 13485:2012; 
EN16081/2011, certificat tip CE conform EN14931 si EN 12110 

Echipamentele medicale din dotarea interioara a camerei vor respecta normele europene: rnarcaj CE; EN 
ISO 900l;EN ISO 13485; EN 60601; EN 14931 , certificat tip CE. 

Toate echipamentele si fumizorii acestora trebuie sa se conformeze legislatiei romane si sa fie autorizati de 
catre Ministerul Sanatatii din Romania. 

Instalatia din camera tehnica, care completeaza camerele hiperbare este fumizata de producatorul acestora. 
Oxigenul folosit la tratamente va fi stocat separat, in aceste instalatii si nu in stocatorul Spitalului, pentru a fi mai 
usor de controlat calitatea acestuia. Un generator silentios cu destinatie medicala, amplasat in exteriorul constructiei 
va alimenta, in caz de urgenta, camerele. 

Curatirea ~i dezinfectia camerei se face dupa fiecare utilizare. Zilnic, personalul specializat va verifica starea 
tehnica a camerei ~i a tuturor echipamentelor din camera tehnica. Toate materialele ~i folosite 'in interiorul camerei 

au destinatie specifica ~i respecta indicatiile producatorului. Se va stabili un plan de verificari tehnice din partea 
producatorului, de obicei o verificare anuala. 

Toate echipamentele si accesoriile folosite in interiorul camerelor hiperbare sunt fumizate de catre 
producatorul !or sau de catre alti producatori specializati. 

Proiectarea instalatiei in sine se va face de catre producator. In urma discutiilor cu reprezentantii 
producatorului s-a constat ca utilitatile necesare sunt disponibile 'in infrastructura Spitalului. Achizitionarea 
instalatiei inainte de amenajarea spatiilor permite proiectarea acestora 'in colaborare cu produciitorul. 

LIST A ECHIP AMENTELOR 
Incapere camere hiperbare: 

•Camera hiperbara 

•Panou control 
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•Panou comanda principal 

•Aer conditionat special 
Incaperea tehnica: 

•Compresoare 

•Stocator oxigen 

• Generator extern de curent 
Oxigenul folosit in interiorul camerei hiperbare trebuie sa fie livrat in parametrii cei mai inalti de calitate si 

concentratie care nu sunt indepliniti in conditiile existente. Pentru a solutiona aceasta problema, Spitalul va inchiria 
un echipament de stocare si vaporizare alcatuit dintr-un rezervor si un vaporizator atmosferic pentru transformarea 
oxigenului medicinal lichid in oxigen medicinal gazos. Aceste echipamente vor fi amplasate in incinta Spitalului, pe 
fundatii de beton, intr-o incinta inchisa. Fumizorul va asigura monitorizarea de la distanta a nivelului de lichid din 
rezervor si va programa aprovizionarea cu gaz a acestuia. Intretinerea echipamentului, eventualele reparatii cad, de 
asemenea, in sarcina fumizorului . Gazul furnizat va trebui sa fie livrat la parametrii solicitati de catre producatorul 
camerei hiperbare, certificati national si european. 

Conform ofertei, echipamentele beneficiaza de montaj, punere in functiune, instructaj si remedierea 
eventualelor defectiuni in perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma fumizoare. In perioada post­
garantie, firma va asigura contra cost service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

2. EKG 12 CANALE 

Exista in prezent in amhulator Numar estimativ de pacienti care vor heneficia Necesar hue. 
de terapie/an 

DA circa 12.000 6 
A 

In prezent exista 2 aparate EKG in ambulatoriul spitalului, care au un grad relativ inalt de uzura si sunt 
insuficiente pentru rulajul de pacienti ambulatori. Toti pacientii ambulatori, inclusiv cei consultati in alte specialitati 
decat cardiologia, necesita efectuarea investigatiei cu aparatul EKG pentru a putea fi inclusi in programe de 
recuperare sau tratamentele specifice patologiei !or. Achizitia unor astfel de echipamente de noua generatie creste 
gradul de acuratete al diagnosticului, si indica j aloanele unor schemede tratament adecvate. 

Furnizorul echipamentelor va asigura punerea in functiune, precum si instruirea personalului in legatura cu 
utilizarea acestora. Manual de utilizare in limba romana. Garantie 24 luni, cu service in maxim 48 ore si asistenta 
telefonica non-stop. 

3. HOLTERTA 

Numar estimativ de pacienti care vor heneficia Necesar hue. 
Exista in prezent in amhulator de terapie/an 

NU circa 500 2 

La ora actuala nu exista Holter TA Ill ambulatoriul spitalului. Holterul TA este strict necesar pentru 
monitorizarea pacientilor ambulatori care prezinta hipertensiune arteriala 1n vederea stabilirii cu precizie a profilului 
diurn ~i nocturn cu repercusiuni importante asupra schemei de tratament 

Furnizorul echipamentelor va asigura punerea 1n functiune, precum ~i instruirea personalului 1n legatura cu 
utilizarea acestora. Manual de utilizare 1n limba romana. Garan tie 24 !uni, cu service Ill maxim 48 ore. 

4. HOLTER EKG 

Exista in prezent in amhulator Numar estimativ de pacienti care vor beneficia Necesar hue. 
de terapie/an 

DA circa 2.000 2 
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La ora actuala nu exista Holter EKG in ambulatoriul spitalului. Dotarea ambulatoriului cu Holterul EKG este 

strict necesara pentru efectuarea monitorizarii holter la pacientii ambulatori care prezinta tulburari de ritm cardiac 
suspectate sau confirmate si la cei care au ca patologie cardiopatia ischemica. 

Fumizorul echipamentelor va asigura punerea in functiune, precum si instruirea personalului in legatura cu 
utilizarea acestora. 

5. BICICLETA CU INC.ARCA.TUR.A SI MONITOR EKG 

Exista in prezent in amhulator Numar estimativ de pacienti care vor heneficia de Necesar hue. 
terapie/an 

NU circa 8000 1 

La ora actuala nu exista un astfel de aparat in ambulatoriul spitalului . Bicicleta cu incarcatura si monitor 
EKG este exterm de utila in terapia pacientilor cu afectiuni cardiovasculare cu posibilitatea de monitorizare a 

modificarilor EKG, a timpului, distantei parcurse, vitezei de pedalare, avand ca efect multiplicator readaptarea la 

efort a pacientului in conditii de siguranta. 

Fumizorul echipamentelor va asigura punerea in functiune, precum si instruirea personalului in legatura cu 
utilizarea acestora. 

6. BICICLETA FITNESS PENTRU COPII 

Exista in prezent in amhulator Numar estimativ de pacienti care vor heneficia de Necesar hue. 
terapie/an 

NU circa 1200 1 

La ora actuala nu exista un astfel de aparat in ambulatoriul spitalului. Bicicleta fitnes pentru copii este 
utilizata pentru pacientii pediatrici cu afectiuni ortopedico-chirurgicale post traumatice neurologice, reumatologice 

cu posibilitate de efectuare a miscarilor active si pasive, atat pentru membrele superioare, cat si inferioare. 

Dispozitivul are posibilitate de ghidare vocala in timpul sedintelor de terapie, cu capacitate de franare in cazul 

detectarii spasmelor musculare. De asemenea, aparatul dispune de posibilitatea de detectare a timpului , distantei si 
vitezei de mers, precum si a vitezei de pedalare. 

Fumizorul echipamentelor va asigura punerea in functiune, precum si instruirea personalului in legatura cu 

utilizarea acestora. 

7. BICICLETA ERGONOMIC.A 

Exista in prezent in amhulator Numar estimativ de pacienti care vor heneficia de Necesar hue. 
terapie/an 

NU circa 20.000 1 

In prezent ambulatoriul spitalului nu detine un astfel de echipament. Dispozitivul este destinat terapiei 

pacientilor cu afectiuni reumatice, ortopedice, post traumatice, pacienti cu hipotrofii musculare cu posibilitatea de 
mobilizari active a membrelor inferioare pentru cresterea fortei si tonusului muscular, a mobilitatii articulare cu 

posibilitate de monitorizare pe durata tratamentului a timpului , distantei si vitezei de mers, precum si a vitezei de 
pedalare. Fumizorul echipamentelor va asigura punerea in functiune, precum si instruirea personalului in legatura cu 
utilizarea acestora. 

8. APARAT DE TERAPIE RADIOFRECVENTA-APARAT DE DIATERMIE CONTACT 

Exista in prezent in amhulator Numar estimativ de pacienti care vor heneficia de Necesar hue. 
terapie/an 

NU circa 10.000 1 
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La ora actuala nu exista un astfel de aparat in ambulatoriul spitalului. Aparatul de diatermie este destinat 
pacientilor cu afectiuni reumatismale degenerative, abarticulare, ortopedice, post traumatice, neurologice periferice. 
Aparatul genereaza endotermie si are posibilitatea de combinare a unor tehnici de masaj si kinetoterapie, astfel 
producandu-se augumentarea acestor terapii combinate. Echipamentul presupune utilizarea unei metode inovativa de 
tratament cu obiectivul unei recuperari rapide a afectiunilor mentionate. 

Efectele terapeutice sunt dernne de luat in considerare, ele constand in: ameliorarea durerii contracturii 
musculare, redorilor articulare, efecte vasodilatatorii si miorelaxante. 

De asemenea, aparatul are posibilitatea de ajustare a profunzimii efectelor produse prin alegerea modului 
capacitiv sau rezistiv si cu posibilitatea alegerii dispersarii locoregionale a efectelor prin alegerea marimii electrozilor 
utilizati. 

Echipamentul va beneficia de punere in functiune, instructaj si remedierea eventualelor defectiuni in perioada 
garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma fumizoare. In perioada post-garantie, firma va asigura contra cost 
service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

9. APARAT DE TERAPIE NANOPULS 

Exista in prezent in ambulator Numar estimativ de pacienti care vor beneficia de Necesar buc. 
terapie/an 

NU circa 15.000 1 

La ora actuala exista un smgur aparat de acest fel in ambulatoriul spitalului. Aparatul cu unde 
electromagnetice de inalta frecventa este destinat terapiei pacientilor cu afectiuni articulare acute, subacute si cronice, 
afectiuni posttraumatice, afectiuni neurologice, afectiuni postchirurgicale, ortopedice. Aparatul detine programe 
dedicate diverselor patologii cu posibilitatea grabirii cicatrizarii/vindecarii afectiunilor dermatologice, 
postchirurgicale, cu posibilitatea de aplicare in afectiuni acute, reducand considerabil perioada recuperarii. Se poate 
aplica pacientilor adulti si pediatrici, fara a fi necesara prezenta fizioterapeutului pe toata durata tratamentului. Ca 
efect potentator, poate deremina contarctii musculare pacientilor cu afectiuni neurologice periferice si/sau centrale. 

Echipamentul va beneficia de punere in functiune, instructaj si remedierea eventualelor defectiuni in perioada 

garantiei , care vor fi realizate gratuit de catre firma fumizoare . In perioada post-garantie, firma va asigura contra cost 
service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

10. SISTEM ROBOTIZAT PENTRU MERS 

Exista in prezent in ambulator Numar estimativ de pacienti care vor beneficia de Necesar buc. 
terapie/an 

NU circa 4.000 1 

La ora actuala ambulatoriul spitalului nu dispune de un astfel de aparat. Echipamentul este destinat 
reabilitarii neuromotorii, fiind un aparat de ultima generatie si inalta performanta, bazat pe tehnologia ,,end efector" 
constand in reabilitarea mersului la pacientii adulti si copii cu afectiuni neurologice articulare si ortopedice permitand 
interactiunea optima pacient/terapeut asigurand un tratament eficient si motivational. Are posibilitatea exersarii 
mersului pe podea. De asemenea, aparatul detine sisteme de urcare si coborare, panta si scari, scenarii vizuale . Exista 
posibilitatea de modificare a parametrilor de tratament : viteza, inaltimea si lungimea pasului ; de asemenea ajustarea 
amprentei talpii. Se poate ajusta in functie de geutatea corporala; aparatul detine centuri pentru coloana si orteze 
pentru genunchi si picior, putand realiza miscari pasive si active, precum si miscari partiale. Are o manevrare usoara si 
de scurta durata, astfel ca siguranta pacientului este asigurata pe toata durata terapiei. Sistemul ofera un model de mers 
functional pentru reabilitare. 

Echipamentul va beneficia de montaj, punere in functiune, instructaj si remedierea eventualelor defectiuni in 
perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma fumizoare . In perioada post-garantie, firma va asigura 
contra cost service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 
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11 SISTEM ROBOTIC PENTRU REEDUCAREA MAINII COTULUI SI UMA.RULUI l 

E:xista in prezent in ambulator Numar estimativ de pacienfi care vor beneficia de Necesar buc. 
terapie/an 

NU circa 4.000 1 

in prezent nu exista echipamentul in ambulatoriul spitalului; dispozitivul vizeaza reabilitarea pacientilor cu 
afectiuni neurologice si ortopedice, este destinat recuperarii membrului superior; permite miscari pasive , pasivo­

active si active; este echipat cu senzori si detine o serie de jocuri interactive care stimuleaza si motiveaza pacientul, 

De asemenea, echipamentul poseda o masa ajustabila in inaltime, brate dinamice, animatii 3D si manusi robotice 
pentru membrul drept si stang. 

Echipamentul va beneficia de punere in functiune, instructaj si remedierea eventualelor defectiuni in 

perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma furnizoare. In perioada post-garantie, firma va asigura 
contra cost service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

12. SISTEM ROBOTIZAT MOBIL PENTRU RECUPERAREA MERSULUI 

Exista in prezent in ambulator Numar estimativ de pacienti care vor beneficia de Necesar buc. 
terapie/an 

NU circa 5.000 1 

La ora actuala nu exista echipamentul in ambulatoriul spitalului. Dispozitivul este un robot mobil pentru 

recuperarea mersului pacientilor cu afectiuni neurologice (paraplegici, tetraplegici, pacienti cu afectiuni traumatice la 
nivelul coloanei vertebrale, traumatisme cerebrale ). 

Dispozitivul sustine greutatea corpului, permite pozitie verticala, cu mainile libere, fara limitari spatiale. 
Prezinta protectie anticadere, conferind conditii de siguranta pacientului si terapeutului; in functie de faza recuperarii 

se pot selecta moduri diferite de lucru (setate de terapeut sau pacient); pacientii se pot muta dintr-o camera in alta 

voluntar. Tehnologia reprezinta modalitatea de pregatire ideala pentru reintegrarea sociala. De asemenea utilizarea 

aparatului in patologiile incidente reprezinta o solutie sigura, mobila si versatila, pentru recuperarea mersului . 
Echipamentul va beneficia de punere in functiune , instructaj si remedierea eventualelor defectiuni in 

perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma furnizoare . In perioada post-garantie, firma va asigura 

contra cost service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

13. APARAT PENTRU TRATAMENTUL DISFAGIEI 

Exista in prezent in ambulator Numar estimativ de pacienti care vor beneficia de Necesar buc. 
terapie/an 

NU circa 300 1 

in prezent nu exista un astfel de echipament in cadrul spitalului si nici al judetului, la nivel national existand 

un numar limitat plasat mai ales in sistemul privat de sanatate. Aparatul este strict necesar pentru realizarea unei 
terapii cu scopul reabilitarii deglutitiei . Echipamentul realizeaza evaluarea defecitului si a modelului functional de 

disfagie (tulburare de inghitire), precum si antrenamentul musculaturii implicate in diferitele faze ale deglutitiei. 
Rezultatul urmareste initierea procesului de inghitire, tonifierea musculaturii si ameliorarea coordonarii structurilor 

responsabile aferente fiecarei faze a procesului de deglutitie (inghitire). Se realizeaza pe baza principiului 
electrostimularii personalizate patologiei pacientului, cu monitorizarea rezultatelor initiale si de progres, prin 
utilizarea unui soft specializat. Exista si posibilitatea crearii unei baze de date cu inregistrarea in dinamica a evolutiei 
fiecarui pacient. Grupul tinta este reprezentat de pacienti cu afectiuni neurologice (vasculare, posttraumatice, 
degenerative, etc) si din sfera specialitatii ORL. Desi aceasta patologie nu are frecventa foarte mare, impactul asupra 

starii de sanatate si asupra calitatii vietii este unul major, avand in vedere ca pacientii afectati prezinta secundar 
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deficit important de nutritie, cu rasunet asupra tuturor sistemelor si organelor, in multe dintre cazuri fiind necesara 
interventia chirurgicala (gastrostoma) pentru asigurarea unei cai artificiale de hranire, punandu-se in discutie chiar 
supravietuirea pacientului. 

Echipamentul va beneficia de punere 'in functiune, instructaj si remedierea eventualelor defectiuni in 
perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firrna fumizoare. In perioada post-garantie, firma va asigura 
contra cost service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

14. ECOGRAF 4D 

Exista in prezent in amhulator Numar estimativ de pacienti care vor heneficia de Necesar hue. 
terapie/an 

NU 2000 1 

La ora actuala, 'in ambulatoriul spitalului nu exista un astfel de aparat. Echipamentul este strict necesar i'n 
investigatia pacientilor coronarieni cu leziuni valvulare si post sindroame coronariene acute (infarct miocardic, 
angina pectorala instabila, etc) in scopul caracterizarii structurilor valvulare si tulburarilor de cinetica ventriculara. 

Echipamentul va beneficia de punere in functiune , instructaj si remedierea eventualelor defectiuni in 
perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firrna fumizoare. In perioada post-garantie, firrna va asigura 
contra cost service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

15. SISTEM ROBOTIZAT PENTR SUSTINEREA P ACIENTILOR IN MERS SI REDOBANDIREA 
ECHILIBRULUI 

Exista in prezent in amhulator Numar estimativ de pacienti care vor heneficia de Necesar hue. 
terapie/an 

NU 10.000 1 

La ora actuala ambulatoriul spitalului nu dispune de un astfel de aparat. Echipamentul este destinat pentru 

reeducarea mersului si a echilibrului . Sistemul protejeaza pacientii de cazaturi in timp ce acesta sustine in mod 
dinamic greutatea pacientului. Este montat pe o sina care se prinde de tavanul camerei, neexistand bariere intre pacient 
si terapeut. Poate acomoda o mare varietate de pacienti, hamul fiind proiectat de la copii pana la marimea 2XL pentru 
adulti . Echipamentul dispune de un soft care monitorizeaza exercitiile facute de pacienti . In caz de urgente, 
echipamentul dispune de un buton de oprire de urgenta, precum si de alte sisteme de siguranta. 

Echipamentul este destinat reabilitarii neuromotorii, fiind un aparat de ultima generatie si inalta performanta, 
constand in reabilitarea mersului la pacientii adulti si copii cu afectiuni neurologice articulare si ortopedice permitand 
interactiunea optima pacient/terapeut asigurand un tratament eficient si motivational. Poate fi folosit si in cazul 
persoanelor care au suferit A VC, leziuni cerebrale traumatice, leziuni medulara, ataxie cerebeloasa, scleroza multipla 
si traumatisme ortopedice. 

Echipamentul va beneficia de montaj, punere in functiune, instructaj si remedierea eventualelor defectiuni in 
perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firrna fumizoare. In perioada post-garantie, firma va asigura 
contra cost service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

16. SISTEM PENTRU RECUPERAREA MEMBRELOR SUPERIOARE PRIN STIMULARE 
VIZUALA. INTENSA. 

Exista in prezent in amhulator Numar estimativ de pacienti care vor heneficia de Necesar hue. 
terapie/an 

NU 12.000 1 

In prezent ambulatoriul spitalului nu dispune de un astfel de aparat. Echipamentul este destinat pentru 
recuperarea deficitelor motorii ale membrelor superioare datorate accidentelor vasculare cerebrale, traumatismelor 
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ortopedice sau durerii cronice, afectiuni cu impact semnificativ asupra calitatii vietii pacientilor. Aparatul realizeaza 
reabilitarea eficienta a membrului superior cu intelegerea gamei vaste de miscari si a preciziei extreme necesare pentru 
functionarea mainii. Tehnologia permite o intelegere a componentelor individuale ale miscarii in ceea ce priveste 
planificarea actiunii (intentie si planificare motrica) si executia motorie constand in performanta miscarii si biofeed­
back. Terapiile sunt concentrate pe executia motrica pentru a ne asigura ca fiecare pacient are sanse maxime de 
recuperare. Initierea timpurie a terapiei, intensitatea si diversitatea exercitiilor reprezinta cheia pentru o recuperare de 
succes. Echipamentul dispune de un soft care monitorizeaza gradele de libertate ale membrului superior pentru a putea 
fi combinate in vederea tuturor posibilitatilor de miscare, abilitatilor precum atingerea, apucarea si manipularea 
obiectelor, recunoasterea formelor sau texturilor. 

Echipamentul este destinat reabilitarii neuromotorii, ortopedice si musculo-scheletale fiind un aparat de 
ultima generatie si inalta performanta, constand in reabilitarea limitarilor functionale ale membrelor superioare la 
pacientii adulti si copii cu afectiuni neurologice articulare si ortopedice permitand interactiunea optima 
pacient/terapeut asigurand un tratament eficient si motivational. 

Echipamentul va beneficia de montaj, punere in functiune, instructaj si remedierea eventualelor defectiuni in 
perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma fumizoare. In perioada post-garantie, firma va asigura 
contra cost service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

17. SI STEM PENTRU RECUPERAREA MEMBRELOR INFERIOARE PRIN STIMULARE 
ELECTRICA FUNCTIONALA. 

Exista in prezent in amhulator Numar estimativ de pacienfi care vor heneficia de Necesar hue. 
terapie/an 

NU 12.000 1 

La ora actuala ambulatoriul spitalului nu dispune de un astfel de aparat. Echipamentul este destinat pentru 
reeducarea mersului prin stimulare electrica functionala, permite detectarea miscarii 3D identificand automat fazele 
ciclului de mers si stimulare pe multiple canale (dorsiflexia, inversia si eversia) . Aparatul se poate programa prin 
bluetooth pentru ajustarea parametrilor in timp real in cele 3 planuri kinematice prin utilizarea unui giroscop triaxial si 
a unui accelerometru. Sistemul identifica fazele ciclului de mers si algoritmul nou se adapteaza la schimbarea 
dinamicii de mers (parametri spatiotemporali), ofera un raspuns de incredere acurat si extrem de rapid, ajustand 
parametrii pentru fiecare pacient/patologie. 

Echipamentul este destinat reabilitarii neuromotorii, fiind un aparat de ultima generatie si inalta performanta, 
constand in reabilitarea mersului la pacientii adulti si copii cu afectiuni neurologice articulare si ortopedice permitand 
interactiunea optima pacient/terapeut asigurand un tratament eficient si motivational. Poate fi folosit si in cazul 
persoanelor care au suferit A VC, leziuni cerebrale traumatice, leziuni neurologice periferice, leziuni medulara, ataxie 
cerebeloasa, scleroza multipla si traumatisme vertebro-medulare si ortopedice. 

Echipamentul va beneficia de montaj, punere in functiune, instructaj si remedierea eventualelor defectiuni in 
perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma fumizoare . In perioada post-garantie, firma va asigura 
contra cost service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

18. SISTEM PENTRU RECUPERAREA MEMBRELOR SUPERIOARE PRIN STIMULARE 
ELECTRICA FUNCTIONALA 

Exista in prezent in amhulator Numar estimativ de pacienti care vor heneficia de Necesar hue. 
terapie/an 

NU 12.000 1 

In prezent ambulatoriul spitalului nu dispune de un astfel de aparat. Echipamentul este destinat pentru 
recuperarea deficitelor motorii ale membrelor superioare datorate accidentelor vasculare cerebrale, traumatisme 
cerebrale, traumatisme vertebro-medulare incomplete, traumatismelor ortopedice, afectiuni cu impact semnificativ 
asupra calitatii vietii pacientilor. Aparatul realizeaza reabilitarea eficienta a membrului superior cu intelegerea gamei 
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vaste de miscari si a preciziei extreme necesare pentru functionarea mainii, reduce spast1c1tatea musculara, si 

realizeaza reeducarea in timp a muschilor (prin cresterea circulatiei sangvine locale si preventia atrofiei musculare) . 

Echipamentul dispune de un soft care monitorizeaza gradele de libertate ale membrului superior pentru a putea fi 

combinate in vederea tuturor posibilitatilor de miscare, abilitatilor precum atingerea, apucarea si manipularea 

obiectelor, recunoasterea formelor sau texturilor. 

Aparatul are in componenta o unitate de control portabila si orteze care permit fixarea si utilizarea usoara ce 

realizeaza contractarea muschilor prin intermediul electrozilor, permitand miscarea policelui si a degetelor pentru 

recuperarea functionalitatii mainii. 

Echipamentul este destinat reabilitarii neuromotorii , ortopedice si musculo-scheletale fiind un aparat de 

ultima generatie si inalta performanta, constand in reabilitarea limitarilor functionale ale membrelor superioare la 

pacientii adulti si copii cu afectiuni neurologice articulare si ortopedice permitand interactiunea optima 

pacient/terapeut asigurand un tratament eficient si motivational. 

Echipamentul va beneficia de montaj, punere in functiune, instructaj si remedierea eventualelor defectiuni in 

perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma fumizoare. In perioada post-garantie, firma va asigura 

contra cost service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

19. APARAT PENTRU TERAPIE CU MICROOSCILATII PROFUNDE 

Exista in prezent in ambulator Numar estimativ de pacienti care vor beneficia de Necesar buc. 
terapie/an 

NU 10.000 1 

La ora actuala ambulatoriul spitalului nu dispune de un astfel de aparat. Echipamentul este destinat 

tratamentului traumelor acute, stari dureroase, traumatisme cranio-cervicale, afectiuni ortopedice de tipul rupturilor 

musculare, profilaxia trombozei in cazurile de inactivitate sau functionare defectuoasa a pompei musculare, 

tratamentul eficient al edemelor prin accelerarea fluxului limfatic, este indicat in drenajul limfatic si afectiunile 

tractului respirator ( efect antiinflamator si antifibrotic ). 

Tehnologia este bazata pe principiul emiterii unui camp electrostatic oscilant in profunzimea tesuturilor 

conjunctive, acestea intrand in rezonanta cu frecventa emisa (5-200 Hz) avand ca efect un drenaj interstitial foarte 

eficient. Microoscilatiile emise de aparat actioneaza in profunzime asupra tuturor tipurilor de tesuturi ( cutanat, 

conjunctiv, adipos, muscular, vase de sange si vase limfatice) antrenand celulele intr-o miscare de frecare (masaj 

intracelular) avand ca rezultat un drenaj extrem de eficient. 

Tratamentul determina normalizarea regimului stationar, a fluxului permanent de fluid intre tesuturile care 

inconjoara celulele si vasele sangvine si limfatice, avand ca efect diminuarea durerii si reactivarea intregului proces de 

vindecare si regenerare. 

Echipamentul va beneficia de montaj, punere in functiune, instructaj si remedierea eventual el or defectiuni in 

perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma fumizoare. In perioada post-garantie, firma va asigura 

contra cost service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

20. SISTEM PENTRU REALITATE VIRTUALA. SI TELE-RECUPERAREA DEFICIENTELOR 
NEUROMOTORII SI MUSCULOSCHELETALE 

Exista in prezent in ambulator Numar estimativ de pacienti care vor beneficia de Necesar buc. 
terapie/an 

NU 12.000 1 

Ambulatoriul spitalului dispune de un aparat uzat moral si tehnologic, propus spre casare. Sistemul este 

destinat pentru recuperarea deficitelor motorii ale membrelor superioare si inferioare datorate accidentelor vasculare 

cerebrale, traumatismelor ortopedice sau afectiuni musculo-scheletale, afectiuni cu impact sernnificativ asupra calitatii 

vietii pacientilor. Aparatul realizeaza reabilitarea eficienta a membrului superior si inferior cu intelegerea gamei vaste 

de miscari si a preciziei extreme necesare pentru functionarea mainii si piciorului. Tehnologia permite o intelegere a 
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componentelor individuale ale miscarii in ceea ce priveste planificarea actiunii (intentie si planificare motrica) si 
executia motorie constand in performanta miscarii si biofeed-back. Terapiile sunt concentrate pe executia motrica 
pentru a ne asigura ca fiecare pacient are sanse maxime de recuperare. Initierea timpurie a terapiei, intensitatea si 
diversitatea exercitiilor reprezinta cheia pentru o recuperare de succes. Echipamentul dispune de un soft care 
monitorizeaza gradele de libertate ale membrului superior si inferior pentru a putea fi combinate in vederea tuturor 
posibilitatilor de miscare, abilitatilor precum atingerea, apucarea si manipularea obiectelor, recunoasterea formelor sau 
texturilor, recuperarea mersului. 

Sistemul este echipat cu o tehnologie de ,,atingere la distanta" si un ,,asistent virtual" cu o interfata intuitiva 
care permite gestionarea imediata a tuturor functionalitatilor sale. Fiecare exercitiu este echipat cu un video de 
prezentare care arata pozitionarea corecta a senzorilor si executarea exercitiului. El dispune de un modul cognitiv ce 
permite efectuarea activitatilor legate de tratamentul bolilor neurologice aferente sferei cognitive (atentie, memorie, 
praxie, orientare temporo-spatiala, logica) si de un modul de fonatie care permite teste de evaluare si exercitii de 
biofeed-back pentru emisia de sunete monotonice caracterizate de amplitudine, durata si frecventa. Modulul 
neuromotor este destinat reabilitarii neurologice si telereabilitarii si consta intr-un pachet de activitati care urmeaza sa 
fie efectuate 1n domeniul realitatii virtuale (imersive ~i neimersive). 

Totodata, sistemul contine cea mai vasta biblioteca de exercitii ~i protocoale disponibile validate clinic, 
poate oferi feed-back ( ce poate fi activat 1n mod liber de catre terapeut) ~i permite evaluarea ~i gestionarea 
programului de recuperare. Prin modulele portabile, terapia poate fi monitorizata ~i adaptata la domiciliul pacientului. 

Echipamentul va beneficia de montaj, punere Ill functiune, instructaj ~i remedierea eventualelor defectiuni in 
perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma fumizoare. in perioada post-garantie, firma va asigura 
contra cost service ~i piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

21. APARAT TERAPIE SHOCKWAVE FOCALIZAT 
Exista in prezent in amhulator Numar estimativ de pacienti care vor heneficia de Necesar hue. 

terapie/an 

NU circa 15.000 1 

La ora actuala nu exista un astfel de aparat 1n ambulatoriul spitalului. Aparatul este destinat terapiei 
pacientilor cu afectiuni articulare acute, subacute si cronice, afectiuni posttraumatice, afectiuni neurologice, afectiuni 
ortopedice. Aparatul detine programe dedicate diverselor patologii cu posibilitatea grabirii cicatrizarii/vindecarii 
afectiunilor posttraumatice, postchirurgicale, cu posibilitatea de aplicare 1n afectiuni acute, reducand considerabil 
perioada recuperarii . Se poate aplica pacientilor adulti fiind necesara prezenta fizioterapeutului pe toata durata 
tratamentului. Prin aplicarea terapiei selectand dintre cele 3 transductoare se poate regla profunzimea de tratat 1n 
functie de patologie. 

Echipamentul va beneficia de punere in functiune, instructaj ~i remedierea eventualelor defectiuni in 
perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma fumizoare . in perioada post-garantie, firma va asigura 
contra cost service ~i piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

22. APARAT CRIOULTRASUNETE 
Exista in prezent 'in amhulator Numar estimativ de pacienti care vor heneficia de Necesar hue. 

terapie/an 

NU circa 15.000 1 

La ora actuala nu exista un astfel de aparat in ambulatoriul spitalului. Aparatul este destinat terap1e1 
pacientilor cu afectiuni articulare acute si subacute, afectiuni posttraumatice, afectiuni ortopedice. Aparatul detine 
programe dedicate diverselor patologii cu posibilitatea grabirii cicatrizarii/vindecarii afectiunilor posttraumatice, 
postchirurgicale, cu posibilitatea de aplicare in afectiuni acute, reducand considerabil perioada recuperarii. Se poate 
aplica pacientilor adulti fiind necesara prezenta fizioterapeutului pe toata durata tratamentului.Este un dispozitiv 
medical noninvaziv construit pentru generarea si aplicarea de crioultrasunete cu frecvente de 1 MHz si 3 MHz si o 
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temperatura reglabila de pana la -8°C. Prin util izarea unui singur aplicator crioterapia si terapia cu ultrasunete fata de 

metodologia clasica permite tratarea mai accelerata a afectiunilor acute/subacute inflamatorii , afectiunilor 
posttraumatice si ortopedice, facilitand procesul de vindecare cu o reabilitare mai eficace a pacientilor. 

Echipamentul va beneficia de punere 'in functiune, instructaj ~i remedierea eventualelor defectiuni 'in 
perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma furnizoare. In perioada post-garantie, firma va asigura 

contra cost service si piese de schimb minim 8 ani de la data livrarii echipamentelor. 

23. STERILIZATOR PENTRU DESEURI MEDICALE CU MICROUNDE 
SITUATIA DE~EURILOR MEDICALE: In Romania, dqeurile medicale sunt gestionate tinand cont de cele 

3 categorii de repartizare ~i codificarea acestora: De~euri nepericuloase (18 01 01), Dqeuri periculoase anatomo­

patologice (18 01 02) ~i De~euri periculoase infectioase (18 01 03) . Manipularea necorespunzatoare a acestor 
materiale periculoase poate duce la contaminarea mediului cu substante chimice, viru~i sau bacterii, avand drept 

consecinta punerea 'in pericol a sanatatii publice. In contextul actual al pandemiei COVID 19, implementarea unei 

infrastructuri riguroase privind eliminarea de~eurilor este esentiala. Tot mai multe echipamente de protectie de unica 

folosinta sunt utilizate de catre pacienti ~i personalul medical , acumulandu-se astfel ca de~euri medicale ce trebuie 
gestionate 'in siguranta. Generarea cantitatilor suplimentare de de~euri medicale a evidentiat necesitatea unitatilor 

sanitare de a gasi o solutie pentru a putea manevra ~i elimina materialele periculoase ~i nepericuloase cu un grad de 
rise de raspandire minim. 

Necesitatea solutiei: Neutralizarea de~eurilor medicale nepericuloase ~i infectioase cu o reducere semnificativa 

a gradului de rise pentru sanatatea publica ~i cu un impact economic pozitiv asupra spitalului. La ora actuala, cele 
doua variante utilizate sunt reprezentate de colectarea cu ajutorul firmelor specializate ~i sterilizarea 'in incinta 

unitatii medicale cu ajutorul sterilizatorului cu abur. Totu~i, aceste metode prezinta riscuri ~i dezavantaje care 'in 
contextul actual al pandemiei pot scadea eficienta ~i calitatea actului medical ~i de asemeni pot reprezenta un pericol 
pentru sanatatea publica. 

Oportunitatea implementarii Echipamentului de sterilizare a de~eurilor medicale cu microunde: Organizatia 
Mondiala a Sanatatii recomanda tratarea de~eurilor medicate i'n incinta spitalelor ~i a unitatilor sanitare cu ajutorul 
echipamentelor pe baza de microunde - aceasta fiind desemnata ca cea mai sigura solutie pentru neutralizarea 

materialelor infectioase ~i neinfectioase 
Beneficiile echipamentului 

Economic: Reduce costurile: 
- Investitie competitiva pentru eel mai mic cost per kilogram ~i perioada de amortizare scurta; 

- Sistem complet de sterilizare, transforrna de~eurile infectioase 'in de~euri municipale solide cu o reducere 

semnificativa a costurilor comparativ cu solutiile comune; 
- De~eul rezultat nu necesita transport special o Cost operational scazut ( cons um de energie scazut, fara apa, 

fara abur, IO minute timp de lucru din partea operatorului per ciclu); 

- N ecesita doar energie electrica - echipament 100% electric 

Sigur: 
Control al eficientei ; 
Elimina necesitatea stocarii dqeurilor periculoase pana la ridicarea acestora de catre colectorul de~eurilor 
municipale; 

Elimina riscurile expunerii personalului pe perioada stocarii - fara manipulare interrnediara; 

Proces sigur ~i automat ('incarcare, maruntire, sterilizare, transfer) 'intr-un sistem 'inchis si compact; 
Lucreaza la presiunea atmosferica - Nu implica un grad de rise ridicat pentru utilizator 
Tehnologie Inovativa ~i u~or de folosit 
Proces de sterilizare automat; 
Tehnologie de varf - Tehnologie de sterilizare prin microunde; 

Maruntire inovativa cu ajutorul unor lame rotative - pana la 1500 rotatii pe minut; 
U~or de utilizat: ecran cu touchscreen in limba romana - timp necesar de lucru pentru utilizator 10 minute 
per ciclu; 
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U~or de instalat - modul compact care necesita doar conectare la electricitate. lnstalare in cateva ore, u~or 

de relocat; 

Nu necesita o 'intretinere periodica ~i rnulte tipuri de consurnabile 

Mediu Fara impact asupra mediului: 

Reduce greutatea de~eului cu pana la 25%; 

Reduce volumul de~eului cu pana la 85%; 

Zero emisii, are impact pozitiv asupra mediului; 

Nu elimina efluenti - nu elimina apa contaminata; 

Inactivare microbiana pana la 8 log; 

Solutie de sterilizare la fata locului ( nu necesita transport) - Contribuie la reducerea amprentei de carbon; 

De~eurile rezultate sunt inerte, uscate, stabile, irecognoscibile ~i reciclabile; 

De~eul rezultat poate fi stocat pentru perioade mai lungi de timp; 

De~eul rezultat are o putere calorica ridicata - Poate fi asociat cu combustibili RDF 

TRASABILITATE 
Intregul proces al echipamentului SterilWave este controlat de un PLC . Software-ul rnonitorizeaza ~1 

controleaza 'intregul proces de sterilizare al de~eurilor, asigurand tot timpul temperatura necesara sterilizarii ~1 

siguranta sistemelor. 

Sistemul asigura ~i o trasabilitate completa a fiecarui ciclu de sterilizare. 

• Tipare~te un rezultat dupa fiecare ciclu de sterilizare 

• Toate operatiunile zilnice se 'i'nregistreaza ~i se stocheaza pe un card SD, acestea putand fi transferate ~i cu 

ajutorul conexiunilor IP 

Dupa fiecare ciclu este eliberat un tichet cu toate informatiile relevate ale ciclului de steri lizare: • Nurnele 

Spitalului • Numele Operatorului • Data ~i Ora • Durata ciclului de sterilizare • Numa.rut ciclului de sterilizare • 

Statutul sterilizarii (Succes sau E~uat) • Temperatura 

Echipamentul va beneficia de montaj, punere in functiune , instructaj si remedierea eventualelor defectiuni in 

perioada garantiei, care vor fi realizate gratuit de catre firma furnizoare . In perioada post-garantie, firma va asigura 

contra cost service si piese de schimb minim 10 ani de la data Jivrarii echipamentelor. 

V. ANALIZASWOT 

Mediul intern 
Puncte tari: 

1) Unicul spital de profil din regiunea de Nord - Vest; 
2) Statut: spital de specialitate, cu reputafie nafionala; 
3) Primul ciclu al procesului de acreditare al spitalului s-a finalizat in decembrie 2015 cu realizarea in 
proporfie de peste 99% a standardelor prevazute; 
4) Certificare ISO 9001 focepand cu anul 2009; 
5) Realizarea tuturor indicatorilor de performanfa adaptat la modificarile structurale; 
6) Oferta de servicii medicale (spitalizare continua / spitalizare de zi / servicii in regim ambulator) in profil 
pluridisciplinar ( 16 specialitati medicate distincte ); 
7) Adaptarea in conditii de siguranta si profesionalism a activitatii la contextul epidemiologic prin asigurarea 
de servicii medicate ca spital suport Covid-19; 
8) Eficienta procesului de ingrijire a pacientilor Covid-19 reflectata in rata scazuta a deceselor (sub nivelul 
national), inclusiv in structura ATI; 
9) Realizarea unui sistem de comunicare eficienta si eficace la nivel intern, precum si cu mediul extern; 
10) Procesul de luarc a deciziilor se realizeaza transparent, prin consultarea tuturor partilor interesate, utilizand 
permanent platforme dedicate audio-video 
11) Promovarea si consolidarea permanenta culturii organizationale 
12) Perfectionare profesionala continua, inclusiv prin aprofundarea cunostintelor medicate in specialitatea boli 
infectioase; 
13) Cre~terea expertizei profesionale prin obtinerea competenfei in medicina hiperbara de catre medici 
aparfindnd fiecarei specialitafi reprezentate in spital; 
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14) Externalizarea serviciilor de spalatorie, paza, administrarea spatiului de parcare cu eficientizarea costurilor 
'in aceste domenii; 
15) Constituirea fondului de dezvoltare la nivelul spitalului Ji constituirea veniturilor proprii prin dona/ii Ji 
sponsorizari; 
16) Algoritmi de identi.ficare operativa a actelor normative legislative noi; 
17) Colaborareafoarte buna la nivelul structurii organizationale; 
18) Relafii favorabile ale Spitalului Clinic de Recuperare Cluj cu autoritatile locale, Ministerul Siinatatii, 
Directia de sanatate Publica a Judetului Cluj $i mediul de afaceri local; 
19) Absenfa litigiilor majore cu tertii ; 
20) Organizarea unui sistem funcfional de colectare a sesizarilor Ji propunerilor de eficientizare a activitatii din 
partea pacientilor $i a personalului angajat; 
21) Evaluarea pemanenta a gradului de satisfactie a pacientilor si personalului; 
22) Dezvoltarea infrastructurii si a dotarilor prin accesarea de fonduri europene, inclusiv a celor aferente 
gestionarii pandemiei Covid-19; 
23) Activitatea performanta a structurii de calitate a serviciilor medicate $i a auditului intern 

Puncte slabe : 
I) Buget de venituri $i cheltuieli dezechilibrat 'in sensul insuficienfei (tarife de decont care nu reflecta costurile 
reale) $i dependenfei avansate de fondurile obfinute prin contractul cu CAS Cluj, in absenta relatiilor 
contractuale cu alti consumatori de servicii medicale; 
2) Dificultatea elaborarii unei strategii economico - financiare ($i implicit a activitatii investitionale) datorita 
bugetului insuficient, tardiv alocat de CAS; 
3) Personal de execufie insuficient normat la anumite categoriile de personal; 
4) Insuficienfa parghiilor de responsabilizare, loializare a personalului, imposibilitatea corelarii performantei 
cu veniturile, mecanisme insuficiente de motivare; 
5) Di.ficultatea de a asigura personalul de specialitate necesar (medici specialisti infectionisti, medicina 
interna si pneumologi) pentru perioada de suport Covid; 
6) Deprofesionalizarea medicilor prin lipsa de activitatea in specialitatile individuate in perioada pandemiei 
Covid-19; 
7) Lipsa armonizarii privind nivelurile de salarizare ale unor categorii de personal raportat la 
responsabilitatile postului, nivelul de pregatire Ji impactul profesional;Unele drepturi ale personalului angajat 
implica di.ficultafi de atribuire din cauza deficitului de personal, sau a inadvertentelor legislative (asigurarea 
turelor, a zilelor libere, imposibilitatea acordarii veniturilor similar in plata 'in anumite cazuri particulare); 
8) Necesitatea unor reparafii capitale costisitoare (reabilitarea termica a cladirilor); 

9) finanfarea serviciilor oferite prin spitalizare de zi nu permite includerea in programul terapeutic a 
procedurilor efectuate in Baza de Tratament; 
10) Asigurarea serviciilor medicate in specialitatea boli infectioase de catre medici din alte specialitati; 
I 1) Finan/area pe baza DRG la nivelul secfiei Chirurgie Plastica Ji repartizarea cheltuielilor aferente 
Compartimentului ATI Ji a Blocului Operator in secfiile chirurgicale determina un raport ineficient 
veniturilcheltuieli a acestor sec/ii; 
12) Jmposibilitatea acoperirii cu personal medical, in special medici, la nivelul Ambulatorului pentru Sportivi 

Mediul extern 
Oportunitafi : 

- Cre$terea la nivel mondial a importanfei serviciilor medicate de recuperare; 
- Transformarea spitalului in suport Covid-19 a relevat solidaritatea, capacitatea de adaptare si gestionare a 
unor situatii de urgenta imprevizibile, profesionalismul, empatia fata de suferinta precum si integrarea 
competentelor profesionale intr-o echipa multidisciplinara; 
- Diversificarea serviciilor medicale adaptat la patologia Covid si post Covid si fructificarea expertizei 
acumulate in domeniu prin programe de reabilitare medicala 
- Strategia MS de cre$tere a ponderii spitalizarii de zi; 
- Caracteristicile populafiei deservite $i indicii previzionari ai morbiditatii favorizeaza profilul de 
recuperare medicala 
- Depunerea de proiecte europene, cu sustinerea ordonatorului superior de credite, cu scopul imbunatatirii 
si modernizarii infrstructurii, dotarii cu echpamente si aparatura medicala performanta, diversificarii ofertei 

de servicii medicale. 
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Amenintari : 

Suprasolicitarea personalului medico-sanitar $i TESA in condifiile cre$terii volumului activitatii 
administrative in detrimentul timpului alocat celei specific profesionale; 

Depasirea competentelor profesionale in specialitate ale medicilor care asigura asistenta medicala 
pacientilor din alta specialitate 

Riscul de imbolnavire profesionala; 
Nedecontarea serviciilor medicale suplimentare contractului cu CJAS (legitime $i legal documentate) 
Clasijicarea sub nivelul de competenfa a unitafii, datorita unui indicator nereprezentativ pentru 

calitatea actului medical (procentul pacienfilor din alte judefe); 
Dependenfa crescuta de relafia contractuala cu CJAS; 
Subfinanfarea serviciilor medicate decontate in baza contractului cu CJAS; 
Imposibilitatea planificariifinanciare la inceputul anului; 
Schimbari legislative frecvente, contradictorii, restrictive, lacunare ~i dificil de aplicat; 
Inconsecventa si lipsa de predictibilitate larmonizare a prevederilor legate incidente in materie si in 

special in contextul Covid; 
Statutul legislativ al Spitalului Clinic de Recuperare incomplet clarificat la nivel MSP ~i CNAS -

'incadrarea 'in acea~i categorie cu spitalele de boli cronice ~i sanatoriile, 'in conditiile 'in care costul recuperiirii 

multidisciplinare a unui pacient subacut - cronic 'intr-o institutie universitarii este mai mare decat tariful pe zi 

spitalizare acceptat de CAS Cluj . 

Probleme critice 

a) in sfera resurselor umane: 'incadrarea 'inca insuficientii la unele categorii de personal, cu consecinta 
suprasolicitiirii personalului existent; 
b) Depasirea competentelor profesionale in .specialitate ale medicilor care asigura asistenta medicala 
pacientilor din alta specialitate 
c) Din punct de vedere tehnic $i structural: SCR necesitii investitii importante 'in reabilitarea tennicii, 
reteaua electricii ~i cea de canalizare; 
d) Probleme de ordin economico-financiar: contractat insuficient cu CJAS fatii de oferta serviciilor 
medicale ~i insuficienta finantare pentru reabilitarea ~i dotarea spitalului; 
e) in domeniul activitafii medicate: 'in vederea spitaliziirii circa 93% din pacienti se giisesc pe lista de 
a~teptare, suprasolicitarea personalului ~i echipamentelor; Relativ la activitatea pe sectia boli infectioase 
Covid-19, lipsa medicilor specialisti si a numarului insuficient de medici A Tl; 
f) Investitional imposibilitatea achizitioniirii de mobilier functional si birotica; 

*Nota: pentru realizarea investitiei propuse prin proiect nu este necesara eliberarea unui certificat de 
urbanism/unei autorizatii de construire. 
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VI. DATE TEHN [CE SI FlNANClARE ALE lNVESTlTlEI 

Nr Den um ire aparat Descriere - caracteri stici Bue Pre[ unitar Valoare Pre\ un itar Va loare cu 
crt fa ra TVA - fo ra TVA - cu TVA - TVA - lei 

lei lei lei 

► Capacitate: 8 persoane pe scmrn 
sau 2 persoane pe largi\, 2 persoane 
pe eii rucior / scaun sau I persoana 
pc targii, 4 persoane pe scaun, in 
camera pri ncipal/\ + 2 persoane pe 
scaun in camera de transfer; 

, Pacienti: pediat ric/adult 
► Sistem audio-video de eomunieare 

si control 
► Targa pentru transrer paeienl 

nedeplasabil 
► Si stem de climatizarc a 

ternperaturii din camera hiperbara, 
sistem de stingere a ineendiilor tip 
spray ~i cea\a 

► Echipament tehnic incl us: 
cornpresor aer joasa presi une, 
compresor ultrasilen\ios medical , 
Fara ulei, buffer aer 20001 , tablou 
electric de control 220/380\/ , 
pu ri ficator de aer; sistem 
elimatizare aer intern, generator de 
curent, stativ de stocare butelii 
oxigen, compresor de inalta 
presiune pentru oxigen, generator 
ul trasilen[ios extern 

I CAMERA ► Echipamenl medical inclus: sistem I 9.980.000 9.980.000 11.876.200 11 .876.200 

HIPERB AR/\ multiparametru monitorizare 
pacient cu urmatoarele module : 
pulse oximetru cu senzor, modul 
11011 invaziv tcnsiune arteriala, 
modul capnometrum, modul 
111011itorizare temperaturii pacien\i 
ventilator hiperbar terapie 
intensiva, injectomat condi\ii 
h iperbare, defribi lator, ventilator 
de urgent,'\ rcsuscitare pacient. 
aspirator secrctii 

',- Furn izorul unita\ii hiperbare 
trebuie sa detina autorizatie emisa 
de ciitre Ministerul Siiniitii tii din 
Romania. conform HG 144/201 0. 
ISO 900 1/2008 

► Ofcrta include echipare completa. 
transport si instalare 
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, Echipament profesional ; 
inregistrare !ii tiparirc pe 12 canalc: 

,.- Ecran touch screen color cu 
diagonala de 8,4"; 

► Vizual izare pe 12 cleri va \ii , printare 

2 Electrocarcliograf pe for111at /\ 4; 6 3 1.200 187.200 37. 128 222.768 
12 canale ► Detectare sti111ul ator cardiac; 

, Proteqie defibrilator: 
► Semnalizare contact electrozi; 
► Moel automat ~i manual; 
► Numiir nelimitat de profile de 

exami nare setate de utili7.ator; 
► Suport 111obil cu ro\ i 

111 u I ticli req ion ale 

► Programarc ~i uti lizarc simpla; 
► Aplicare rapiclii pe pacient tarii 

electrozi sau microfoane; pomparc 
silen\ioasii; 

► 3 intervale de masurare reglabile 
pentru analize individuale a 

3 Holter TA pacientilor, rezumat interpretat; 2 I 1.440 22.880 13.6 14 27.228 
► Prezentare clara a datelor-

rezultatelor statist ice, redate pentru 
stari de treaz, dormit ~i peri oade 
genera le, incluzilnd tensiunea 
arterialii, ritmul cardiac, presiunea 
pulsului, presiunea arteria la 
principala ~i sarc ina tensiunii 
arteriale 

► Dispune de at"i$aj grafic de inaltii 
rezolutie; 

► Pennite achizitia simultanii a 12 

I loiter EKG 
derivatii standard; 

2 4 ► Di111ensiune si greutate foarte mica 36.400 72.800 43.3 16 86.632 
- I00g; 

► lnregistrare continua pe 12 canale 
24/48h cu o singura baterie: 

► Memorie compact flash 

► IVlodul de miisurare automarn a 
tensiunii arteriale; 

► Modul SpO2: 

Bicicleta cu 
► Modul EKG; 

I 5 ► Scaun cu regla,i pe 9 1.000 9 1.000 I 08.290 I 08.290 
inciircaturii !ii inal!i me/orizontalii; 
moni tor EKG ► Display de tip LED ce permite 

vizua li zarea de ciitre pacient a 
vitezei de rotatie 

► Se pot efectua misciiri de tipul 
active-pasive, atat pentrn 

Bicid eta fitness 
membrele superioare, cat ~i pentru 

I 6 mcmbrele inferioare; 45.345 45 .345 53 .960 53 .960 
pentru copii 

► Posibilitatea ajustiirii intensita\ii 
sesiunii de lucru; 

► Posibilitatea ajustari i vitezei de 
pedal are; 
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► Functie de deteqie a spasmclor 
111 uscu I are; 

► Cont rol ~i ghidare vocala; 
► Generarea de rapoartc pentru 

fi ecare sesiune de lucru 

► Dispune de 8 prograrne de 
antrenarnent; 

Bicicleta 
► Sistem de franare prin induc\ie; 

I 7 , Dispune de funqii precum 26.000 26.000 30.940 30.940 
ergonomica masurare timp. clistan\a parcursa. 

viteza, viteza de pedalare, 
masurare puls, energia consumala 
111 Watt 

► Aparat diatermie de contact; 

8 /\para! terapie ► Ecran color 8,4" cu touch screen; I 86.555 86.555 103.000 103.000 
radiofrecventa ► Putere 320 W; 

► Frecventa opcratorie 500 kHz; 
► Moel de operare continuu ~i 

pulsat il ; 

► Aparat cu unde electromagnetice 

9 Aparat de tcrapie de 1nalta frecven ta; I 248.739 248.739 296.000 296.000 
nanopulse ► Ecran color 8,4" cu touch screen; 

► ln tensi tate 0-2,5 Tesla; 
► Frecven\a 1-1 50 Hz; 
, Suporl mobil cu ro\i 

multidirec\ionale 

► Destina! reabil itari i neuro-motorie 
de ultima generatie, cu tehnologia 
"encl efector"; 

► Permite realizarea terapiei atat la 

10 Sistern robotizat nivelul solului , cat si pentru I 2.9 17.200 2.9 17.200 3.471.468 3.47 1.468 
pentru mers miscari partialc: 

► Se pot moclifica paramelrii terapiei 
penlru viteza, inaltimca S I 

lungimea pasului S I ajustarca 
amprenlei talpii ; 

► Se poate aj usta controlul 3D al 
greulatii corpora le 

' 
reprczcntand 

llll plus pentru secu ri tat ea si 
stabi litatea pacienlului 

► Dispozitiv de terapie cu senzori 
Sislem robotic destinal recuperarii motorii a 

pentru reeclucarea membrului superior afectat; 
I 11 mainii , cotul ui ~i ► Echipamentul combina o rnultime 769.600 769.600 9 15.824 9 15.824 

umarului de instrumente (senzori , actuatoare. 
anirnatii 3D, brate clinamice, etc.) 
pentru lratarea pacient ilor in limpul 
luturor fazelor de recupcrarc 
neuromotorie 
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12 

13 

14 

15 

Sistem robotizat 
mobil pentru 
recuperarea 

mersului 

Aparat terapie 
disfagie 

Ecograf 4D 

Sistem robotizat 
pcntrn sus\ inerca 

pacien\i lor 1n 
mers ~i 

redobiindire a 

, Reprezinta o solutie sigura, mobila 
s 1 versati la, pcntru recuperarea 
complcta a mersului; 

► Este un robot mobil care sustinc 
greutatea corpului si pcrmitc 
pozitia verticala, cu mainile libere, 
Fara limitari spatiale; 

, Protectia 1111ticazaturi si ur111arirea 
intuitive a pacientului, asigura o 
recuperare in conditii de siguranta 
pentru pacicnt si tcrapeut; 

► Pennite realizarea unei tcrapii care 
sa ajute la consolidarea musculara 
pentru reabilitarea deglutitici; 

► Include biofeedback vizual ~i audio 
cu dublu rol, de a 1mbunata\i 
efortul pacientului ~1 de a furniza 
date despre rezultatele 
masuratori lor ~i cuantificarca 
progresului; 

► Evolu\ia tratamcntului 
redata simultan atat pe 
cat ~i pe tableta sau PC; 

poate fi 
dispozitiv 

► Electrostimularea poate fi realizatii 
pe 4 canale independente; 

► Psi bili tatea personalizarii 
tratamentului prin modificarea 
parametrilor de lucru (durata fazci , 
frecven\a. timp de lucru ~i perioada 
de relaxare) 

► Ecograf multidisciplinar, compact 
si usor: 

► Ecran color; 
► Echipament premium capabil sa 

ruleze sui ta completa a celor mai 
inovatoare traductoare de 
ul trasunete din lt1111e; 

► Scanare panoramica volumetrica a 
unui organ; 

► Ofera o gama variata de calculc 
a van sate pentru cuantiticarea 
informatiilor din imaginile 
ecografice; 

► Extrem de silen\ios, in func\ionare 
produce un zgomot de aproximativ 
37-4 ldB; 

► Sistem folosit pentru reeducarea 
mersului si a echilibrului ; 

► Protejeaza pacientii de cazaturi 111 

timp ce acesta sustine 1n mod 
dinamic greutatea pacient ului; 

► Este montat pe o sina care se 
princle de tavanul 1ncapcrii , 
neexistancl bariere intre pacient si 
terapeut 
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357. 143 357. 143 425.000 425.000 

19.328 19 .328 23.000 23 .000 

1.5 12.605 1.5 12.605 1.800.000 1.800.000 

2.478 .992 2.478.992 2.950.000 2.950.000 
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echi librului ► Poatc ti folosit pe pacienti cu 
greutatea cuprinsa intre 9 si 200 kg 

, Util 111 cazul persoanelor cu AVC, 
leziu ni cerebrale traumaticc, 
leziuni medulare., 
cerebcloasa, scleroza 
traumatismc ortopedice 

, Sistem informatic 

ataxie 
multipla, 

industria l 
Sistem pentru incorporat; 
recuperarea , Sistem de achizitic ;;i procesare a 
membrelor imaginilor de inalta definiti e; 

superioare prin ► Mon itor ajustabil pe 3 axe cu 
stimulare vizuala afisaje interacti ve de inalta calitate, 

intensa ecran tact il , asistenta pentru terapie 
bazata pe algoritmi inteligent i; 

Sistem pentru 
recuperarea 
membrelor 

in ferioare prin 
stimulare 
electricii 

funqiona lii 

Sistem pentru 
recuperarea 
membrelor 

superioare prin 
st imulare 
electricii 

functionali\ 

Aparat pentru 
terapie cu 

microosci latii 
profunde 

Sistem pentru 
realitate virtuala 

~i tele-
recu perarea 
deticientelor 

► l'vlasa mobila, reglabila in inaltime 
cu trei actuatoare electrice, unitate 
de control electronica si sistem 
blocare a roti !or 

► Sistem pentru recuperarea mersului 
prin stimulare electrica ti111ct ionala: 

► Detecteaza miscarea 3 D, 
identificand automat fazcle ciclu lui 
de mcrs ; 

► Monitorizeaza miscarea 
pacientului 111 cele trrei planuri 
chinamat iee prin utilizarea unui 
giroscop triax ial s1 a unui 
accelerometru 

► Sistern pentru recuperarea n1a1nii 
prin stimulare electrica fo nctionala: 

► Sistemul cuprinde 1111itate de 
control portabila de 1111c1 
dimensiuni, comunicatie wireless; 

, Contractarea muschi lor se 
real izeaza cu a_jutoru l electrozilor 

► /\parat care presupunc o tcrapic 
revolut ionarn, ncinvazivct si de 
mare efi cacitate 111 rccuperarca 
medicala; 

► Genereaza un camp electrostat ic 
oscilant in profunzimea tesuturilor 
conjunctive; 

► Frecventa de baza 50/60 Hz; 
► Prezentare animata a terap1 e1 , 

indicatii si imagini ale zonelor de 
tratament. 

► Sistemul 
hardware 
derularea 
recuperare; 

cuprinde 
~i software 

proceduri lor 

resurse 
pentru 

de tele-
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277.3 1 I 277.3 1 I 330.000 330.000 

14 7.059 147.059 175.000 175.000 

15 1.26 1 151.261 180.000 180.000 

5 1.26 1 5 1.261 61.000 61 .000 

967 ,000 967.000 1. 150,730 1. 150.730 
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neuromotorii �i 
musculoschcleta 

le 

Aparat terapie 
shockwave 
focalizat 

Aparat 
crioultrasunete 

Steri lizaror 
pentru cle�euri 
rnedicale cu 
microunde 

VII. OFERTE

► Sis1e111ul ofera o utilizare extrem
de usoara prccum ;;i functionaliti\ti
de tele-recu perare;

► Dispune de o vasta bibliotccii
exercitii �i iocuri.

> Dispozitiv extrem de eficient, non-
111vaz1v de tratare a durerii
muscu loscheletale;

► Ecran color touch screen cu
diagonala de 8.4 ';

► Frecven(a maxima 25 I lz.

► Dispoziti v medical 11011-invazi v
care utilizeaza crioterapia si terapia
cu ul1rasunele cu un singur
aplicator;

► Te1nperatura aplicatorului poate fi
reglati\ pani\ la -8° C;

',,> Frecven\a ul1rasunetelor este 
selectabila I MHz sau 3 MHz; 

► Puterea maxima a ultrasunetelor
cste de 3 Watt/cm'.

► Volumul ca111ere1 de sterilizare
250L

► Capacitate de tratare 500L/ora,
pilna la 50 kg/h

► Durata meclie a ciclului : 30 min
► Di111ensiuni (L x Ix h): 1,6 x 1,1 x

I ,5 m

► Greutate : 1200kg
► Spa\iu de lucru: 10-12 m2 

► lnaltimea tavanului: 2.2111
► Alimentare: 400V/ Trifazic, 63A.

TOTAL 

APROBAT, AVIZAT, 

Dr. Maria Ilea 
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239.496 239.496 285.000 285.000 

110.924 110.924 132.000 132.000 

1.490.000 1.490.000 1.773.100 1.773.100 

22.249.699 26.477.142 

$ef Serv. MCSS 




