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9.2.2 Corso base per il coadiutore del cavallo 
 

Destinatari 
Il corso è rivolto a coloro intendono ricoprire il ruolo di coadiutore del cavallo negli IAA. 
 
Requisiti d’accesso 
Attestato di partecipazione al corso propedeutico. 
 
Obiettivi formativi – competenze acquisite 
Il corso approfondisce le competenze specifiche del coadiutore del cavallo, i cui compiti sono di assumere la 
responsabilità della corretta gestione dell’animale ai fini dell’interazione, coerentemente con il contesto e gli obiettivi 
dell’Intervento; inoltre insegna al coadiutore a monitorare lo stato di salute e il benessere dell’animale coinvolto, 
individuando i segnali di malessere (sia fisici che psichici), secondo i criteri stabiliti dal medico veterinario, ad applicare 
metodi per la preparazione  dell’animale all’interazione in un setting degli IAA in diversi ambiti terapeutici, educativi, di 
attività culturale e di socializzazione.  
Il corso fornisce conoscenze teoriche e applicate sulle caratteristiche degli utenti e degli IAA, nonché gli elementi di 
etologia e di pratica di gestione specie-specifica necessari alla coppia animale-coadiutore per poter far parte dell’équipe 
di lavoro in un progetto di IAA e consente di conoscere alcune attività di centri specializzati per gli IAA. 
 
Contenuti formativi 
Il corso prevede una parte teorica e una pratica. 
 
Parte teorica 

• Il ruolo del coadiutore dell’animale e suo posto nei setting di IAA 

• Conoscenza degli ambiti di lavoro degli IAA 

• Evoluzione e comportamento del cavallo 

• Esigenze etologiche e fisiologiche di specie 

• Esigenze gestionali dei cavalli coinvolti negli IAA 

• Procedure di sicurezza nelle attività con i cavalli 

• Il sistema sociale e comunicativo del cavallo 

• Comunicazione intra-specifica e interspecifica 

• Salvaguardia, valutazione e monitoraggio del benessere dei cavalli coinvolti negli IAA 

• Centralità, comprensione e cura della relazione 

• Presentazione di progetti di IAA con il cavallo (ambiti di lavoro e setting) 
 
Parte pratica 

• Pratica di lavoro in sicurezza con il cavallo (attività a terra e non) 

• Gestione di scuderia e governo del cavallo 

• Pratica di addestramento di base 

• Adattamento agli ausili e agli arricchimenti ambientali 

• Pratica di tecniche di osservazione del binomio cavallo/coadiutore 

• Esperienze di interventi assistiti con i cavalli 
 

Attestato di partecipazione 
Al termine del corso è rilasciato al discente che abbia frequentato almeno il 90% delle ore previste, un attestato di 
partecipazione previa verifica del livello di apprendimento con test e prova pratica. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

PROGRAMMA DETTAGLIATO 

  

Durata di 56 ore formative così suddivise 
Come da nota del Ministero della Salute n. 25148 del 5/10/23 
 
Modalità: 

- 25 ore sincrone con i docenti in collegamento sincrono (online) piattaforme 
www.melagrana.info via Zoom 
- 3 ore asincrone (offline piattaforma www.melagrana.info) 
-28 ore in presenza; giovedì 14.00-18.00, venerdì 9.00-18.00, sabato 9.00-
18.00, domenica 9.00-18.00 presso La Fenice di Verona (VR) 
 

 

Docenti: 

Lorena Lelli, Direttrice Corsi “la Melagrana” – Fondatrice e Presidente 
Cooperativa Sociale “La Città degli Asini” 
Camilla Siliprandi, Medico Veterinario esperto IAA – Fondatrice e Presidente 
di WeAnimal 
Valentina Mauriello, Medico Veterinario  
Agnese Santi, Medico Veterinario esperto in IAA, Coadiutore Cavallo e Asino 
Michele Panzera, Presidente del Centro Specializzato Universitario per gli 
Interventi Assistiti con gli Animali dell’Università degli Studi di Messina. 
Fabiola Ragonesi, Docente scuola primaria, Istruttore equestre etologico. 
Sara Moretti, Coadiutore del Cavallo 
Manuela Molteni, Responsabile di Progetto e Referente  
d’Intervento TAA e EAA 
Nelson Vidoni, Coadiutore del Cavallo 
Anna Cavallaro, Coadiutore del Cavallo 
Lorenzo Campedelli, Counselor relazione uomo e cavallo e Psicologo 
Michele Marconi, Educatore Professionale e Psicologo clinico in formazione, 
Responsabile e Referente EAA, Coadiutore del Cane e del Cavallo 

 

Segreteria Scientifica: 
Camilla Siliprandi e Lorena Lelli 
 
La Segreteria si riserva di poter modificare la sede, le date e gli orari degli 
incontri sincroni ed in presenza. Il partecipante sarà in questo caso 
informato dell’eventuale cambiamento con sufficiente anticipo. 
 
Quota di Iscrizione: 887€ IVA compresa – importo rateizzabile 
Iscrizioni ai corsi: le iscrizioni vanno effettuate sulla piattaforma dedicata 
www-melagrana.info  
 

IN COLLABORAZIONE CON

 

 

http://www.melagrana.info/
http://www.melagrana.info/


CORSO BASE COADIUTORE DEL CAVALLO EDIZIONE FEBBRAIO 2024 
 

Durata totale del corso da Linee Guida Nazionali per gli IAA 56 ore così suddivise in ottemperanza 
alle direttive del Ministero della Salute: 
- h 28 teoria/pratica erogate in presenza 
- h 28 teoria erogate in modalità FAD (lezioni sincrone e asincrone) 
 

UNITA’ DIDATTICA MODULO LEZIONE 
 

DOCENTI DATA ORARIO TIPOLOGIA 
LEZIONE 

 1C-A Apertura corso LELLI 
LORENA 

Mercoledì 
07/02/2024 19-19.30 SINCRONA 

UD ETOLOGIA E 
COMPORTAMENTO 

DEL CAVALLO 
2C-A Evoluzione e comportamento degli 

Equidi 

VALENTINA 
MAURIELLO Mercoledì 

07/02/2024 
19.30-
21.30 SINCRONA 

UD ETOLOGIA E 
COMPORTAMENTO 

DEL CAVALLO 
3C Il sistema sociale e comunicativo del 

cavallo 

VALENTINA 
MAURIELLO Martedì 

13/02/2024 19-21 SINCRONA 

UD GESTIONE E 
MONITORAGGIO 

BENESSERE 
CAVALLO 

4C-A 
Salvaguardia, valutazione e 

monitoraggio del benessere equidi 
convolti IAA 

AGNESE  
SANTI Martedì 

20/02/2024 19-21 SINCRONA 

UD ETOLOGIA E 
COMPORTAMENTO 

DEL CAVALLO  
5C 

Esigenze etologiche e fisiologiche di 
specie 

VALENTINA  
MAURIELLO Venerdì 

23/02/2024 19-21 SINCRONA 

UD GESTIONE E 
MONITORAGGIO 

BENESSERE 
CAVALLO 

6C – 7C 
Schede di monitoraggio IAA;  

Pratica di monitoraggio benessere 
cavallo negli IAA 

AGNESE 
SANTI Sabato 

24/02/2024 09-12 SINCRONA 

UD ETOLOGIA E 
COMPORTAMENTO  

DEL CAVALLO 
8C 

Stress e prevenire problemi 
comportamentali nei cavalli 

impiegati negli IAA e la loro gestione 
(ASPETTI SANITARI DI BASE) 

VALENTINA 
MAURIELLO Lunedì 

26/02/2024 19-21 SINCRONA 

UD GESTIONE E 
MONITORAGGIO 

BENESSERE 
CAVALLO 

9C-A Il coadiutore e la gestione degli 
equidi idonei agli IAA 

CAMILLA 
SILIPRANDI   ASINCRONA 

UD GESTIONE E 
MONITORAGGIO 

BENESSERE 
CAVALLO 

10C-A Question time 
CAMILLA 

SILIPRANDI 
Giovedì 

29/02/2024 20-21 SINCRONA 

UD GESTIONE E 
MONITORAGGIO 

BENESSERE 
CAVALLO 

11C-A 

Caratteristiche dei cavalli e degli asini 
coinvolti negli IAA.  

Gestione del cavallo e dell’asino 
idonei agli IAA: le Strutture e le 

differenti gestioni (scuderie, 
Paddock, etc.)   Gestione, 

alimentazione, movimento e attività 
degli equidi.  

MICHELE  
PANZERA 

Sabato 
02/03/2024 09-11 SINCRONA 

UD 
ORGANIZZAZIONE 

IAA CON IL CAVALLO 
12C  Il ruolo del coadiutore del cavallo e il 

suo posto nel setting IAA 

SARA 
MORETTI 

Lunedì 
04/03/2024 19-21 SINCRONA 



UD 
ORGANIZZAZIONE 

IAA CON IL CAVALLO 
13C 

Presentazione di progetti di IAA con il 
cavallo; ambiti di lavoro e setting 

SARA 
MORETTI Giovedì 

07/03/2024 19-21 SINCRONA 

UD 
ORGANIZZAZIONE 

IAA CON IL CAVALLO 
14C-A 

Accogliere gli equidi in struttura 
(Registri, trasporti, anagrafe) 

FABIOLA 
RAGONESI   ASINCRONA 

UD 
ORGANIZZAZIONE 

IAA CON IL CAVALLO 
15C-A 

Question time- Esercitazioni 
procedure sicurezza IAA 

FABIOLA 
RAGONESI Martedì 

12/03/2024 19-21 SINCRONA 

UD 
ORGANIZZAZIONE 

IAA CON IL CAVALLO 
16C 

Centralità, comprensione e cura della 
relazione. 

SARA 
MORETTI 

 
MANUELA 
MOLTENI 

Sabato 
16/03/2024 09-12 SINCRONA 

UD 
ORGANIZZAZIONE 

IAA CON IL CAVALLO 

PRESENZA 
C 

Esempi di progetti con i cavalli; 
Gestione scuderia 

NELSON 
VIDONI 

 
ANNA 

CAVALLARO 

Giovedì 
21/03/2024 14-18 LA FENICE- 

VERONA 

PRATICA  

ORGANIZZAZIONE 
IAA CON IL CAVALLO 

PRESENZA 
C 

Preparazione del cavallo IAA; 
Correggere i vizi comportamentali 
del cavallo; Il cavallo nervoso e/o 

spaventato 

 
LORENZO 

CAMPEDELLI 
Venerdì 

22/03/2024 09-18 LA FENICE- 
VERONA 

PRATICA  

ORGANIZZAZIONE 
IAA CON IL CAVALLO 

PRESENZA 
C 

Elementi di Etologia e psicologia 
equina; Governo alla mano e lavoro a 
terra; Esercitazioni e pratiche per la 
messa in sella. Le disabilità neuro-

motorie, cognitive e relazionali. 
Bambini con l'aspetto autistico; 
Adolescenti con disturbi della 

personalità. Esercitazioni complesse. 

 
MICHELE 
MARCONI 

Sabato 
23/03/2024 09-18 LA FENICE- 

VERONA 

PRATICA  
ORGANIZZAZIONE 

IAA CON IL CAVALLO 

PRESENZA 
C 

Attività emotivo sensoriali a terra; 
esercizi, tecniche e procedure. Role 

playing formativo-competenze 
apprese; Giochi psicomotori condotti 
dal coadiutore. Question time, TEST 

DI APPRENDIMENTO 

 
MICHELE  
MARCONI Domenica 

24/03/2024 09-18 LA FENICE- 
VERONA 
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