
• Dégustation, 
• Cours de cuisine,
• Conférence,
• Film…

avec

Côte Terroir

dans nos 
restaurants :

découvrez le menu 
100% argelès / mer 

des 20, 21 & 22 septembre
Programme

de la mer de la terre
Paysans

û Le 5ème péché
û Le Menja Aqui

û La Vieille Cave

û Le Planteur

û La Trencadis

û Le Cayrou
û La Bartavelle

û Le Pic à Pic



 la                de la Gastronomie

argeles-sur-mer-tourisme.com
04 68 81 15 85

Contact : paysans.mer.terre@gmail.com

   De 10h30 à 12h 

Initiation à la dégustation de vins du terroir 
d’Argelès par Pierre Torres, œnologue.
(limité aux 20 premiers inscrits)
Inscription à la Médiathèque - Gratuit

 Contact : 04 68 81 42 73
> Médiathèque d’Argelès sur Mer

   De 15h à 17h 
Cours de cuisine par le Chef du Cayrou, 
Cyril Domagala. Suquet de poissons (selon 

arrivage), et crème catalane. 
(limité à 15 personnes)
Inscription à l’Office Municipal d’Animation 

 Contact : 04 68 81 10 15
Participation : 30 € 
> Village de vacances Azureva

   18h 
Conférence des Traditions culinaires 
d’Argelès. 
Animé par B. Rieu, suivi d’un aperitif 
argelésien. Gratuit
> Place des Castellans

   17h30 
Le Cinéma Jaurès présente la comédie  
“Les Saveurs du Palais” avec Catherine Frot.
Une comédie inédite, récente, et sympathique.
> Tarifs : Entrée cinéma

Dimanche 22

Samedi 21

Vendredi 20 

   De 10h30 à 13h 
Dégustation de vins et d’huiles d’olives 
> �Au Chai de Pierre, avenue de la gare
Gratuit

   à partir de 19h 
Dégustation de vins 
(vente au verre) par les Paysans de la Mer  
et de la Terre, toute en musique. 
> �Quai du Môle au Port

présentent
de la mer de la terre

Paysans

û Le 5ème péché : 04 68 98 09 76

û Le Menja Aqui : 04 68 81 65 07

û La Vieille Cave : 04 68 56 58 02

û Le Planteur : 04 34 10 38 71

û La Trencadis : 04 68 95 91 40

û Le Cayrou : 04 68 81 34 08

û La Bartavelle : 04 30 44 50 56

û Le Pic à Pic : 04 68 98 65 92

Durant les  des 
restaurants présenteront le 
menu Côte et Terroir 100% 
argelésien :
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