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Du vendnedii 1" avnit 2022 aw samedi 16 avnil 2022

JEU PHOTOS | JOC FOTOGRAFIC

Jeu photos du 1° au 16 avril organisé par lassociation des commergants.
Les tickets jeu sont a retirer chez les commergants adhérant, il sagit de
retrouver les rues des photos mysteres. Tirage au sort parmi les tickets
gagnants samedi 16 avril a 18h devant U'Office de Tourisme.

Joc fotografic organitzat per lassociacio de comerciants.

Els tiquets de participacié s’han de recollir a les botigues participants, es tracta
de trobar on s’han fet les fotos misteri. Sorteig dels tiquets guanyadors el
dissabte 16 de abril a les 18h davant de ['Oficina de Turisme.

Dimanche 8 amnil 2022
MATCH DE FOOTBALL FEMININ
PARTIT DE FUTBOL FEMENI
10h30 | Stade municipal

Entrée libre | Entrada lliure

Léquipe sénior féminine de

I'Olympique du Haut-Vallespir recoit
léquipe du FC Pollestres 2.

Lequip sénior femeni de ['Olympic

de [Alt Vallespir rep l'equip del FC
Pollestres 2. Entrada lliure.

Lundi 4 avnil 2022 .

CONFERENCE | CONFERENCIA

15h30 | Salle du Conseil Municipal - Mairie

Conférence diaporama de M. Heintz, apiculteur qui présentera « Labeille et
son environnement », suivi d'une projection du film « Le berger des abeilles ».
Conferéncia amb audiovisuals de M.Heintz apicultor al voltant de « l'abella en

el seu medi ambient » sequida d’'una projeccio de la pel-licula « Le Berger des
Abeilles ».

Moxdi 5 aunil 2022

CONCERT AU PROFIT DE L'UKRAINE

CONCERT A BENEFICI D'UCRAINA

15h00 | Eglise St Quentin

La Chorale Orféo de Saint Laurent de Cerdans propose un concert au profit de
'Ukraine. Tarif non communiqué.

La coral Orfed de Sant Lloreng-de-Cerdans fara un concert a benefici d’'Ucraina.
Preu no comunicat.

Mercredi 6 avnil 2022

CONCERT D'ACCORDEON | RECITAL

a partir de 20h30 | Salle Jean Trescases - Rue du Square

Entrée : 10 € | Entrada : 10 €

L'Accordéon Club Perpignan, qui rassemble une dizaine d’instrumentalistes
de tous niveaux, placé sous la baguette de Lucette Allart sera sur scéne a
linitiative de lassociation « Les Amis Nord-Artois-Picardie ».

Un concert dexcellent cru, qui devrait ravir les inconditionnels du fameux
instrument a soufflet si on en juge par le succes obtenu lors des éditions
précédentes. Un concert exceptionnel a ne pas manquer !

El Club d'acordio de Perpinya, que aplega una desena d’instrumentistes de tots
els nivells sota la batuta de Lucette Allart, actuara per iniciativa de l‘associacio
« Les Amis Nord-Artois-Picardie ».
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Jeudi 7 auni 2022 .
SPECTACLE « LE VAGABOND BIEN AIME »
ESPECTACLE « LE VAGABOND BIEN AIME »
a partir de 15h30 | Casino - 4 Avenue du Docteur Bouix
Entrée libre | Entrada lliure

Revivre le Cabaret Montmartrois en
chanson avec « le Vagabond Bien
Aimé ». Une entrée en scene sous la
musique du French Cancan. Lartiste,
avec humour, présente la soirée pour
1h20 de spectacle. Un spectacle
musical, théatral, des changements de
costume et dambiance tout au long

de ce spectacle, avec des personnages
aussi atypiques que Aristide Bruant, un
poilu de 14 / 18 quelque peu loufoque,
un mauvais garcon de lentre deux
guerres... jusqu’a la célébre Patachou...
Linstrument de musique : Un Orgue de
barbarie.

Des incrustations de sons et de lumiéres viennent ponctuer le spectacle.

Une heure trente d’humour, démotions, de nostalgie pour nous rappeler un
siecle de chansons frangaises entrées dans notre patrimoine culturel.

Reviure els grans moments del cabaret de Montmartre « le Vagabond bien-
aimé » - 15h30 - Una entrada a l'escenari amb la musica del French Cancan,
lartista presenta amb humor un espectacle musical i teatral molt divertit, amb
canvis de vestuari, que posa en escena personatges tan tipics com Aristide
Bruant, un soldat de la guerra dels peluts un poc boig, un beneit d’entre les
dues guerres... fins a la famosa Patachou... Linstrument musical : un Orgue de
maneta. Unes incrustacions de so i llum puntegen l'espectacle.

Una hora i mitja d’humor, emocions i nostalgia per recordar-nos un segle de cangons
franceses que formen part del nostre patrimoni cultural.

Vendedi § aunit 2099
BALADE CONTEE | PASSEJADA CONTADA

a partir de 14h30 | Départ : Mairie - 5 Rue des Thermes
Entrée libre | Entrada lliure

Balade contée « Les légendes et réalités
des sources et bassins dAmélie-les-
Bains Palalda », par Maité Barcons.
Sortida : Ajuntament, 5 carrer de les
Termes. Passejada contacontes « Les
llegendes i realitats de les fonts i basses
dels Banys dArles-Palalda », a carrec de
Maite Barcons.

Samedi 9 avmi 2022

MATCH DE RUGBY FEMININ

PARTIT DE RUGBI FEMENI

a 15h00 | Stade municipal

Entrée libre | Entrada lliure

Match de rugby féminin. Programme non communiqué.
Partit de rugbi femeni. Programa no comunicat.

el Cabarel

jeudi 7 avril
0

Palalda
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B Samedi 9 avit 2092
SOIREE DANSANTE DISCO / FUNK
VETLLADA DE BALL DISCO / FUNK
® a 19h30 | Salle Jean Trescases - Rue du Square
Tarif : 35 €| Preu: 35 €
Soirée dansante disco / funk avec Maxison 66, cocktail dinatoire (froid /
chaud, mignardises et 1/4 de vin compris)
Informations et réservations au 07 86 05 87 77
Vetllada de ball disco/funk amb « Maxison 66 », sopar coctel (fred/calent,
dolgos i 1/4 de vi inclos) a partir de les 19h30.
Informacié i reserves al 07 86 05 87 77

Dimanche 10 aonil 2029

MATCH DE FOOTBALL | PARTIT DE FUTBOL

a 15h00 | Stade municipal

Entrée libre | Entrada lliure

Léquipe 2 de 'Olympique du Haut Vallespir recoit Champions St Jacques a
11h30 et l'équipe 1 recoit SC Perpignan Nord 3 a 15h.

Entrée libre

Lequip 2 de I'Olimpic de LAlt Vallespir, rep el « Campions de Sant Jaume » a les
11h30 i l'equip 1 el « SC de Perpinya Nord 3 », a les 15h..

B Mandi 12 aonit 2092
ANIMATION COMMERCIALE
ANIMACIO COMERCIAL

® de 9h00 a 17h00 | Rue des Thermes
Entrée libre | Entrada lliure
Le collectif des commergants de la rue des Thermes organise une animation
commerciale. Ils vous accueillent avec leurs promotions toute la journée de
Shal7h.
El col-lectiu de comerciants del carrer organitza una animacio. Us dona la
benvinguda amb les seves promocions tot el dia de 9 a 17 h.

™ Du jowdi 14 aunil Q029 aw samedi 16 auni 2094
FESTIVAL CARTE BLANCHE
FESTIVAL CARTA BLANCA
17h30 | Casino - 4 Avenue du
Docteur Bouix

Projection du film : « Le Réve de
UExtravagant Frank Turton » de Marc
Cousin Chanteur, compositeur, comique,
celui que Lon surnomme « Lhomme
poule » est un personnage loufoque

et imprévisible. Sa derniére folie,
fabriquer une péniche pour naviguer

sur la plus grande riviere dAustralie.
Durée : 1h30

Projeccio de la pel-licula: « Le réve de
l'extravagant Frank Turton » de Marc
Cousin Cantant, compositor, comic, el
sobrenomenat « ’home gallina » és un
personatge boig i impredictible.

La seva darrera mania : construir una barcassa per navegar pel riu més gran

o dAustralia. Durada : 01h30

o [
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B Jeudi 14 oot 2099 o samedi 16 amil 2092

GOIGS DELS OUS | GOIGS DELS OUS

Résidence Gorgeon, Centre Ville et Palalda

Fidéles a la tradition, les Goigs dels Ous d’Amélie les Bains entameront leur
périple pascal dans les rues de la ville. Leur répertoire, composé de chants
mi-religieux, mi-profanes, une double joie, celle de la résurrection chrétienne
mais aussi celle du printemps. En remerciement pour ces messages de
bonheur, les chanteurs regoivent dans le « cistella », les produits du terroir :
ceufs, vin, charcuterie et autres victuailles qu'ils partagent ensemble au cours
du week-end pascal. Au programme :

Jeudi 14 avril : vers 18h a la résidence Gorgeon puis vers Can Cliquettes, rue de
Cerdagne et rue des Cédres.

Samedi 16 avril : vers 10h devant les Thermes puis en centre-ville, ensuite,
a partir de 16h direction Palalda et Super-Amélie. Si le cceur vous en dit,
venez chanter avec eux, vous serez les bienvenus. Les Goigs vous donnent
dores et déja rendez-vous, comme tous les ans, le lundi de Paques a la
chapelle Santa Engracia.

Els cantants dels tradicionals Goigs dels Ous iniciaran el seu recorregut de
Setmana Santa pels carrers de la vila. El seu repertori de cangons mig religioses,
mig profanes, és fruit d’'una doble alegria, la de la resurreccid cristiana i la de la
primavera. En agraiment a aquests missatges de joia, els cantants recapten regals
a la cistella : ous, vi, xarcuteria i altres aliments que compartiran per a la graellada
de dilluns de pasqua. Programa :

Dijous 14 d'abril : a les 18h a la residéncia Gorgeon i després cap a Can Cliquettes,
carrer de Cerdanya i carrer dels Cedres.

Dissabte 16 dabril : a les 10 h davant dels banys termals, en acabat cap al centre
de lavila, i a partir de les 16 h direccid Palalda i Super-Amélie. Si en teniu ganes,
veniu a cantar amb ells, sereu benvinguts. Els Goigs us donen cita, com cada any, el
Dilluns de Pasqua a la capella de Santa Engracia.

Jeudi 14 auil 2022

SPECTACLE « MIS’ EN SCENE »

ESPECTACLE « MIS’ EN SCENE »

a partir de 16h00 | Salle Jean Trescases, Rue du Square

MIS’ en SCENE par Mat Chatelain. Le spectacle MIS’en SCENE est un concept
qui vous transportera au travers de différents univers et époques, avec chant,
danse et visuels. Dans un décor original, des mises en scéne et jeux de
lumiéres, un voyage au cceur de la variété francaise.

« MIS’en SCENE » de Mat Chatelain. Aquest espectacle us transportard en diferents
universos i époques, amb cants, balls i visuals, decorats originals i efectes de llum : un
viatge al cor de la Variété francesa.

Vendnedi 15 awnil 2022

CONCERT MUSICA AD MONUMENTUM - 1l
CONCERT MUSICA AD MONUMENTUM - I

a partir de 18h30 | Eglise Saint Martin de Palalda

Entrée libre | Entrada lliure

Concert de Musique Baroque avec Gisele Lopez, violon, Guillem Gironés,
clavecin et violoncelle,Jordi Gironés, tiorba,Josep Cabré, bariton

Al cim del Calvari. Musica i pietat a Ultalia del segle XVII per Giséle Lopez, violi
Guillem Gironés, claveci i violoncel, Jordi Gironés, tiorba, Josep Cabré, bariton °
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Vendnedii 15 awnill 2029

INITIATION AUX GESTES QUI SAUVENT

ALS GESTOS DE SOCORS

de 18h00 a 20h00 | Chapelle Saint Valentin 22 Avenue du Vallespir
A partir de 10 ans - Initiation gratuite.

Sauver une vie est a la portée de tous, accroitre la résilience de la population
a se former est un acte citoyen. Apprenez a avoir les bons réflexes !
Réservation au 04 68 39 00 24 ou lesgestesquisauvent.amelie-les-bains.fr
Salvar una vida a l'abast de tothom, augmentar la resiliéncia de la poblacié a la
formacid és un acte civic. Aprén a tenir els reflexos adequats !

Reserves al 04 68 39 00 24 o a lesgestesquisauvent.amelie-les-bains.fr

Samedi 16 auni 2029

ATELIER DE BISCUITERIE | TALLER DE BESCUITS

de 15h00 a 17h00 | Espace Méditerranée

Tarif : 5€ | Preu: 5 €

Lassociation « Le Bon Go(it du Naturel » propose une demi-journée datelier
biscuits pour apprendre a faire soi-méme son crumble aux pommes, suivi dun
godter, pour le plus grand plaisir des adultes comme des enfants.

Places limitées a 10 personnes.

Renseignements aupreés de Laurent : 07 77 79 67 89

Site : www.lebongoutdunaturel.wordpress.com

Lassociacio « Le Bon Goiit du Naturel » proposa un taller de bescuits de mitja
diada, per aprendre a fer el vostre propi crumble de poma, sequit d’una deliciosa
espartinada, per a grans i petits. Aforament : 10 persones

Informacié de Laurent : 07 77 79 67 89

Lloc : www.lebongoutdunaturel.wordpress.com

Somedi 16 aunil 2094

GRILLADE PASCALE | GRAELLADA DE PASQUA

a partir de 12h00 | Fontaine Pagés Route de Can Malcion

A loccasion du week-end de Paques, la municipalité organise un repas
champétre. Au menu : grillade, salade piémontaise, salade de riz, fromage et
bougnettes.

14h30 : chasse aux ceufs pour les enfants.

Inscription obligatoire avant le mardi 12 avril aupres du service
Communication au 04 68 39 91 41 ou anniefontana@amelie-les-bains.fr.
El municipi organitza un dinar campestre del dissabte de Pasqua.

A la carta : carn a la brasa, amanida piemontesa, amanida d’arros, formatge i
bunyetes, sequit de la caga d'ous pels infants a 14h30.

Cal inscriure’s abans del dimarts 12 d'abril al Servei de comunicacio :

04 68 39 91 41 o anniefontana@amelie-les-bains.fr

Samedi 16 avnit 2092

MATCH DE RUGBY FEMININ

PARTIT DE RUGBI FEMENI

a 15h00 | Stade municipal

Entrée libre | Entrada lliure

Match de rugby féminin. Programme non communiqué.
Partit de rugbi femeni. Programa no comunicat.
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Dimanche 17 aunit 2099 )

INITIATION AU ROCK | INICIACIO AL ROCK

Salle Jean Trescases - Rue du Square

Entrée libre | Entrada lliure

Le rock est une danse de couple qui fait partie de la grande famille des
danses swing. Elle se danse sur des rythmes trés variés Rock'nroll, jazzy ou
trés moderne. Depuis notre enfance, nous sommes bercés par des musiques
sur lesquelles nous pouvons danser du rock. Cette initiation au Rock

vous permettra de le découvrir pour les novices et de passer un agréable
moment dans la joie et la bonne humeur.

Trois créneaux horaires :

« 14h-15h30 : Rock Initiation

e 15h30-17h : Personnes ayant déja pratiqué

Ouvert de 13 a 80 ans. Merci de vous munir de préférence de chaussures
offrant peu d'adhérence.

El rock és un ball de parella que forma part de la gran familia dels balls swing.
Es balla a ritmes molt variats de Rock’n’roll, jazz o altres més moderns. Des

de la nostra infantesa estem bressolats pels ritmes del rock, els quals podem
ballar. Aquesta iniciacio us permetra descobrir-lo i passar una bona estona amb
alegria i bon humor.

Tres franges horaries :

e 14h - 15h30 : Iniciacio

* 15h30 - 17h00 : Persones que ja han practicat

Obert de 13 a 80 anys. Si us plau, porteu preferiblement sabates amb poca
adheréncia.

Lundi 16 ool 20992

RECITAL | RECITAL

a 16h00 | Eglise Saint Quentin

Entrée : 10 € | gratuit pour les enfants jusqua 16 ans.

Entrada : 10 € | gratuit per a infants fins a 16 anys.

Les chanteurs lyriques de la troupe Chants de Si de La dAmélie-les-Bains vous
proposent un programme de Chants Sacrés dans lequel émotion et sensations
fortes seront au rendez-vous. Des tickets dentrées tirés au sort gagneront des
lots offerts par Chants de Si de La.

Els cantants lirics de la coral « Chants de Si de La » dels Banys, us ofereixen un
programa emocionant de Cangons Sagrades en qué l'emocio sera preent.

Els tiquets d'entrada sortejats guanyaran els premis regalats per « Chants de
Side La ».

Moxdi 19 auil 2022
CONCERT DE CHANSONS FRANCAISES
CONCERT DE CANGCONS FRANCESES

a 17h00 | Salle Jean Trescases Rue du Square
Tarif : 5€ | Preu: 5 €

La Chorale « le Choeur dAmélie »
vous invite a découvrir les plus belles
chansons francaises et a partager en
leur compagnie un véritable moment
de convivialité.

« Le Choeur dAmélie » us convida

a descobrir les cangons franceses

més belles i un autentic moment de
convivéncia.
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= Vendredi 22 aunil 2092 au Samedi 93 avnil 2092
FETE DE LA SANT JORDI | FESTA DE SANT JORDI
Centre-ville
Deux journées pour célébrer la Sant Jordi !

Vendredi 22 avril : =
17h : Conférence Pere Manzanares : La

Sant Jordi et ses traditions - Salle du

Conseil Municipal - Entrée libre

Samedi 23 avril : Theme : La cuisine
catalane

9h-18h : Salon du livre - place
République et rue Piétonne

Ateliers autour du livre

13h : Sardane avec la Cobla Principal del Rosselld - place de la République
15h : Lectures de poémes de grands poétes catalans

17h : Débat des chef - table ronde en présence de : Jaume Fabrega, Pep Noguer,
Denis Visellach,Jordi Auvergne - Salle du Conseil Municipal - Entrée libre

19h : Apéritif concert avec « Els Tirons » - place de la République

Décoration des fontaines - Mairie, rue des Thermes, place de la République
Roses offertes chez les libraires pour lachat dun livre et lors des conférences
et débats. Brochure bilingue offerte avec Uhistoire de la Sant Jordi et des
recettes de cuisine.

Bourse aux livres (stands de vente de livres par des particuliers) avenue

du Vallespir, stands darts plastiques autour du papier et stand de création
décritures. Distribution de roses en papier et de bons d'achats chez Barn
Bouquiniste. Organisé par l'association des commergants.

Dos dies per celebrar Sant Jordi :

Divendres 22 d'abril :
17 h : Conferéncia Pere Manzanares : Sant Jordi i les seves tradicions - Sala del
Consell Municipal - Entrada lliure

Dissabte 23 dabril :

Tema : La Cuina catalana

De 9h a 18 h : Fira del Llibre - Placa Republica i carrer Peatonal

Tallers al voltant del llibre

13h : Sardana amb la Cobla Principal del Rossello - Plaga de la Republica
15h : Lectures de poemes de grans poetes catalans

17h : Taula rodona amb la preséncia de xefs i critics catalans de renom :
Jaume Fabrega, Pep Nogué, Denis Visellach, Jordi Auvergne - Sala del Consell
Municipal - Entrada lliure

19h : Concert aperitiu amb « Els Tirons » - Plaga de la Republica

Fonts florides - Ajuntament, carrer de les Termes, plaga de la Republica.

Roses regalades a les libreries per a la compra d’un libre i durant les
conferéncies i debats. Oferiment de fulletons bilingiies amb la historia de Sant
Jordi i receptes de cuina.

Borsa d’intercanvi de llibres (estands de venda de llibres per a particulars) a
l'avinguda del Vallespir, tallers d’arts plastiques al voltant del paper (origamis)
i un taller d’escriptura. Distribucio de roses de paper i cupons de regal a Barn
Bougquiniste. Organitzat per [Associacié de Comerciants.
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Jeudi Q8 il 2029
SPECTACLE MUSIC HALL FOLIE'S
ESPECTACLE MUSIC HALL FOLIE'S
a 15h00 | Salle Jean Trescases Rue du Square
La troupe Music Hall Folie’s propose
un spectacle de variétés haut en
couleurs. Chansons - Chorégraphies -
Parodies seront au rendez-vous !
Accueil dés 14h.

La companyia de « Music Hall Folie »
us proposa un espectacle de music-
hall acolorit. Cancons - coreografies i
parodies ! A partir de les 14h

Jeudi 8 aoni 2022

HOMMAGE MUSICAL A GERARD BARBOTEU
HOMENATGE MUSICAL A GERARD BARBOTEU

a 21h00 | Salle Jean Trescases Rue du Square

Entrée libre | Entrada lliure

Els Mariners del Canigo, Els Goigs d’Amélie-Palalda et la ville dAmélie-les-
Bains Palalda rendent un hommage musical a Gérard Barboteu, membre de ces
deux formations. Chants traditionnels catalans, habaneras catalanes. Emotion,
joie et bonne humeur toujours de mise.

Els Mariners del Canigd, els Goigs dAmélie-Palalda i la vila dels Banys reten un
homenatge musical a Gérard Barboteu, director dels dos conjients :

Cants tradicionals catalans, habaneres... emocid, cants i anims per sempre.

Vendnedi Q9 aunil, 2092 o
BALADE CONTEE «LES LEGENDES ET REALITES
DES SOURCES ET BASSINS D’'AMELIE-LES-BAINS
PALALDA »

PASSEJADA CONTADA : « LES LLEGENDES I
REALITATS DE LES FONTS | BASSES DELS BANYS
D’ARLES PALALDA »

a 14h30 | Départ : Colonnes romaines en bas de Palalda
Entrée libre | Entrada lliure

Balade contée « Les légendes et réalités des sources et bassins dAmélie-les-
Bains Palalda », par Maité Barcons.

Punt de trobada a les Columnes romanes Baix Palalda. Avinguda del Tec.
Passejada contacontes « Les llegendes i realitats de les fonts i basses dels Banys
dArles-Palalda », a carrec de Maite Barcons.

Samedi 80 avnit 2092

CONCERT DE CHANSONS FRANCAISES

CONCERT DE CANCONS FRANCESES

a 15h00 | Salle de cinéma - Casino - Avenue du Docteur Bouix
Entrée : 5 €| Entrada : 5 €

La chorale « les Amis Nord Artois Picardie » propose un concert de
chansons frangaises.

El cor « Les Amis Nord Artois Picardie », us proposa un concert de cangons franceses.
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Dimanche 1* mai 2092

VIDE GRENIERS | MERCAT D’ENCANTS
de 06h00 a 17h00 | Bas de Palalda Quai du Tech
Lassociation des parents déléve des
écoles dAmélie-les-Bains Palalda
organise un vide greniers en bas de
Palalda. 10 € les 5 métres.
Renseignements et réservation

au 06 9508 4178

Buvette et petite réservation sur place.
Lassociacio de pares dalumnes de les
escoles dels Banys dArles-Palalda,
organitza un mercat dencants, a baix de
Palalda. 10 € per 5 metres.

Informacio i reserves al 06 95 08 41 78 . Bar en el mercat

Du 23 aunil 2029 ot jusqu au 28 juin 2092
EXPOSITION | EXPOSICIO

de 14h a 18h

Jean Francois Brahin exposera ses ceuvres.

Casa Restany (Chapelle des Armées) : Exposition dArt Sacré : La
Passion - Chemin de Croix (14 grands tableaux) et le dernier repas.
Palalda : Exposition d’Art contemporain

Inauguration prévue le 23 avril 2022 au préau de 'HTA a 11h.
Jean-Francgois Brahin exposara les seves obres

del 23 d'abril i fins al 26 de juny de 2022.

Casa Restany (Capella de ['Hospital Militar) : Exposicid dArt Sacre :
La Passio - Via Crucis (14 quadres grans) i Lultim sopar.

Palalda : Exposicié dArt Contemporani

Inauguracio prevista el 23 d'abril de 2022 al pati de 'HTA a les 11h.

CINEMA | CINEMA )
AU CASINO - RUE PIETONNE - TEL : 04 68 34 04 02 PE
Tarif : Adulte : 8 € | Enfant de moins de 10 ans : 6 € -
Preu : Adults : 8 €| Menors 10 anys : 6 €.

{ aunl | 18h00 : PERMIS DE CONSTRUIRE
Q aunil | 18h00 : BELFAST ~
| 21h00 : GOLIATH ‘
8 aunl  |18h00 : PERMIS DE CONSTRUIRE 5
G aunil  |18h00 : PETITE NATURE
7 ounl  |18h00 : NOTRE DAME BRULE
& awnl  |18h00 : A PLEINS TEMPS B
9 avul | 18h00 : UN FILS DU SUD
| 21h00 : NOTRE DAME BRULE
10 awril | 18h00 : A PLEINS TEMPS

La suite du programme sera disponible a L'Office de Tourisme au
cours de la premiére semaine du mois davril.
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La Station Reine
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MUNICIPALE

Amélie-les-Bains
Palalda

OUVERTURE D’AVRIL
A OCTOBRE

SEANCES
D’AQUA-FITNESS :

* AQUA-JUMP (TRAMPO)
* AQUA-BIKE

e CIRCUIT TRAINING

° AQUA-PILATE

* AQUA-ZUMBA

* AQUA-BOXING

PROGRAMME BASSE SAISON AVRIL ET MAI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
11h30-13h45 | 11h30-13h45 | 11h30-13h45 11h30-13h45
PUBLIC PUBLIC PUBLIC PUBLIC
12h15 12h15 12h15
AQUA-FITNESS | AQUA-FITNESS JUMP & BIKE
FERMETURE 11h30 - 16h45
14h-16h PUBLIC
ANIMATIONS
ENFANTS 14h30 - 16h45
PUBLIC
16h- 16h45
PUBLIC

PISCINE MUNICIPALE AMELIE-LES-BAINS PALALDA
Avenue des Anciens Combattants d’Afrique du nord
66110 Amélie-les-Bains Palalda
04 68 39 07 24 ou 04 68 39 49 56
amelie-les-bains.com




. ACTIVITES

MEDIATHEQUE HERVE BAZIN

MEDIATECA HERVE BAZIN

Place de la République

Prét de livres et périodiques, DVD, CD et vidéos aux résidents et séjournants.
Possibilité de connexion a un poste informatique sur réservation : 1,50 € / h
Mardi a Vendredi : de 09h30 a 12h et de 14h a 18h

Samedi : de 09h30 a 12h

Abonnement famille (livres,CD,DVD) : 15 € /an

Abonnement séjournant (livres) : 5 €

Abonnement gratuit jusqu’a 18 ans

Renseignements : 04 68 56 10 59

Préstecs de Llibres i publicacions periodiques, DVD, CD i videos per a residents.
Amb possibilitat de connexié a un ordinador amb reservacié previa : 1,50 € / h
De Dimarts a Divendres : de 9h30 a 12h i de 14h a 18 h.

Dissabte : de 9h30 a 12h.

Abonament familiar : 15 € / any (llibres, CD,DVD)

Abonaments : 5 €

Abonament gratuit fins a 18 anys.

Informacié : 04 68 56 10 59

MICRO-FOLIE AMELIE LES BAINS

MICRO-FOLIES ELS BANYS D'ARLES

62 avenue du Vallespir

La Micro-Folie réunit un musée numérique, un fab lab, une micro-médiathéque,
un espace de convivialité Le Grain de Folie, pour le vivre et le faire ensemble
et un espace scénique au jardin La Folia. Ouvert du mercredi au vendredi de
10h a 13h et de 14h a 17h30.

Programmation disponible : Micro-Folie, Hotel de Ville et Office de Tourisme.
Renseignements : 06 81 34 14 92 - 04 68 39 91 42-04 68 39 91 27

La Micro-Folie és un museu digital, un Fab Lab, una micromediateca, un espai
de convivéncia. Un gra de follia, per viure’l i fer-lo junts,i un espai escénic en
el jardi de La Follia. Obert de dimecres a divendres de 10h a 13h i de 14h a
17h30.

Programacio disponible de la Micro-Folie, a lAjuntament i a U'Oficina de Turisme.
Informacio : 06 81 34 14 92-04 68 39 91 42-04 68 39 91 27

PISCINE | PISCINA

(Ouverte d’avril a octobre)

Mois davril : Lundi, mardi, vendredi : 11h30 a 13h45
Mercredi : 11h30 a 13h

Mercredi aprés-midi : Animations enfants

Samedi : 11h30 a 16h45

Dimanche : 14h30 a 16h45

Lundi et mardi a 12h15 : Cours d'aqua-fitness
Vendredi 12h15 : Cours Jump & Bike (sur réservation)
Renseignements : 04 68 39 07 24 - 04 68 39 49 56
(Oberta d'abril a octubre)

Abril : dilluns, dimarts, divendres : 11h30 a 13h45
Dimecres : 11h30 a 13h00

Dimecres tarda : Animacié infantil

Dissabte : 11h30 a 16h45

Diumenge : de 14h30 a 16h45

Dilluns i dimarts a les 12h15 : Classes Fitness aquatic
Divendres 12h15 : Classe de bicicleta de salt (amb reservacio previa)
Informacio : 04 68 39 07 24 - 04 68 39 49 56



CASINO - CINEMA | CASINO - CINEMA

4 avenue du Docteur Bouix

La Salle des machines a sous est ouverte de 14h a 00h.
Séances de cinéma : mercredi, jeudi, vendredi et samedi.
Renseignements : 04 68 34 04 02

4 avinguda del doctor Bouix.

La sala de maquines escurabutxaques és oberta de 14h a 24h.
Projeccions de cinema : dimecres, dijous, divendres i dissabte.
Informacio : 04 68 34 04 02

CENTRE EQUESTRE | CENTRE HIPIC

Ecurie Jalabert, Route de Can Malcion

Cours déquitation et balades a cheval et poney du lundi au samedi.
Renseignements et réservations : 06 82 88 44 35

E-mail : ceamelie@orange.fr | www.amelielesbains-66.ffe.com

Ecurie Jalabert | Ruta de Can Malcion. Classes dequitacié i passejades a cavall i
poni de dilluns a dissabte.

Informacio i reserves : 06 82 88 44 35

Correu electronic : ceamelie@orange.fr | www.amelielesbains-66.ffe.com

PARC EN CIEL | PARC EN CIEL
Boulevard petite Provence. Agres, jeux pour enfants et boite a livres
Boulevard Petite Provence.Jocs per a infants i caixa de Llibres

DEPART MARCHE NORDIQUE ET PARCOURS DE SANTE
SORTIDA DE MARXA NORDICA | RUTES DE SALUT
Parking du Stade, Route d’Arles-sur-Tech

Aparcament de lestadi, Ruta dArles de Tec

FOREST AVENTURE | AVENTURA FORESTAL

Chemin de la Piscine

Parcours accrobranche, canyoning, randonnée aquatique, marche nordique, bains
de forét,Via Ferrata Maritime, randonnées pédestres et balades accompagnées en
vélo électrique.

Renseignements et réservations : 04 68 39 23 49

E-mail : trekkingdecouvertes@gmail.com | www.forestaventure.com

Cami de la Piscina.

Curs descalada a larbre, barranquisme, senderisme aquatic, marxa nordica, banys de
bosc, via ferrada maritima, senderisme i passejades guiades amb bicicleta electrica
Informacio i reserves : 04 68 39 23 49

E-mail : trekkingdecouvertes@gmail.com | www.forestaventure.com

ATELIER DE PEINTURE REGART

TALLER DE PINTURA REGART

55, rue des Thermes

Atelier d'arts plastiques, de linitiation au perfectionnement avec possibilités de
stages. Tous les jours du lundi au vendredi de 10h a 12h et de 15h a 18h (sauf
mercredi matin, samedi, dimanche et jours fériés)

Renseignements : www.regartvirgili.com | contact@rgartvirgili.com

55, Carrer de les Termes

Taller d'arts plastiques, des de la iniciaci6 fins a la formacié avancada,amb
oportunitats de practiques. Cada dia de dilluns a divendres de 10h a 12h i de
15h00 a 18h00 (excepte dimecres al mati, dissabte, diumenge i festius)
Informacié : www.regartvirgili.com | contact@rgartvirgili.com



. ACTIVITES

ATELIERS CREATIFS | TALLERS DE CREACIO

Magasin Souvenirs des Thermes, 49, rue desThermes

Peinture porcelaine, décor dobjets divers, pochoirs... Méthodes d'apprentissage
personnalisées. Découvrez des techniques adaptées a votre niveau, a votre rythme
et surtout a la fréquence que vous souhaitez. Renseignements : 04 68 37 01 33
Botiga de records de les termes, 49.

Pintura, ceramica, decoracio dobjectes diversos... Els nostres metodes
d’aprenentatge son personalitzats. Descobreix técniques adaptades al teu nivell,
al teu ritme i sobretot a la freqiiéncia que vulguis. Informacié : 04 68 37 01 33

CONCOURS DE PETANQUE | CONCURS DE PETANCA
Parking du golf - 14h30 (tous les dimanches) | Renseignements : 06 16 20 62 89
Bas de Palalda - 14h (tous les vendredis) | Renseignements : 06 17 74 81 70
Aparcament - 14h30 (tots els diumenges) | Informacié : 06 16 20 62 89

Baix Palalda - 14 h (cada divendres) | Informacié : 06 17 74 81 70

CONCOURS DE BELOTE | CONCURS DE BELOTE
Tous les jeudis a 15h30. Le Petit Café | Renseignements : 04 68 39 30 50
Tots els dijous a les 15h30.Al « Le Petit Café » | Informacié : 04 68 39 30 50

RANDO VALL'RESPIR | RANDO VALL'RESPIR

Rendez-vous a 13h20. Place de la Sardane

L* association Rando Vall'Respir propose des sorties pédestres a la découverte de la
région le lundi et jeudi aprés-midi (Programme disponible a U'Office de Tourisme)
Trobada a 13h20. Placa de la Sardana

Lassociacié Rando Vall'Respir ofereix visites a peu per descobrir la comarca, els
dilluns i dijous a la tarda (Programa disponible a U'Oficina de Turisme)

GYMNASTIQUE LOISIRS AMITIE SENIORS

GIMNASTICA LLEURE AMISTAD SENIORS

Lundi : 9h30 - 10h30 : salle Riviéra Club | Jeudi : 14h - 15h : Salle du Dojo (a c6té du
gymnase). Renseignements pendant les cours ou au : 06 52 07 00 39

Dilluns : 9n30-10h30 : Sala Riviéra Club | Dijous : 14h - 15h : Sala del Dojo (al
costat del gimnas). Informacié durant les classes o al : 06 52 07 00 39

A'SOPAMA | A’'SOPAMA

Bien-étre et développement personnel

Mardi 17h30 - 18h45 | Salle du Dojo (a c6té du gymnase)
Renseignements : 06 24 95 84 96

Benestar i desenvolupament personal

Dimarts 17h30 - 18h45 | Sala del Dojo (al costat del gimnas)
Informacio : 06 24 95 84 96

MARCHES | MERCATS
Tous les jeudis matin - Place de la Sardane | Tous les matins - Place République
Tots els dijous al mati - Plaga de la Sardana | Cada mati - Plaga Republica

ASPRES VALLESPIR - TAI-CHI

ASPRES VALLESPIR - TAI-CHI

Lundi 17h15 - 18h45 et 19h - 20h30 | Vendredi 12h15 - 13h45
Salle des 1000 jeunes (parking du stade)

Renseignements : 06 61 05 50 02 ou 06 41 96 51 71

Dilluns 17h15 - 18h45 i 19h - 20h30 | Divendres de 12h15 a 13h45
Sala dels 1000 jeunes (aparcament de lestadi)

° Informacié : 06 61 05 50 02 0 06 41 96 51 71



BIEN-ETRE YOGA AYURVEDA

BENESTAR IOGA AYURVEDA

Mardi 12h15 - 13h45 | Jeudi 17h45 -19h45 | Samedi 11h15 - 14h15

Salle des 1000 jeunes (parking du stade)

Renseignements : 06 80 81 62 71 ou 06 41 68 14 17

Dimarts 12h15 - 13h45 | Dijous de 17h45 a 19h45 | Dissabte 11h15 - 14h15
Sala dels 1000 Jeunes (aparcament de Lestadi)

Informacié : 06 80 81 62 71 0 06 41 68 14 17

CLUB 3¢ AGE « RIVIERA CLUB »
CLUB DE 3® EDAT « RIVIERA CLUB »
Lundi, Mercredi et Vendredi 14h a 17h30

1 rue de la Riviéra | Renseignements : 06 52 07 00 39
Dilluns, dimecres i divendres de 14h a 17h30

1 carrer de la Riviéra | Informacié : 06 52 07 00 39

MIEUX ETRE PAR LE MOUVEMENT

MILLOR BENESTAR MITJANCANT EL MOVIMENT
Méthode Feldenkrais,approche du corps douce, profonde et valorisante
Jeudi 9h -10h30 | Salle des 1000 Jeunes (parking du stade)
Renseignements : 06 67 50 38 44

Métode Feldenkrais, aproximacié suau al cos, profunda i gratificant
Dijous 9h-10h30 | Sala dels 1000 Jeunes (aparcament de lestadi)
Informacio : 06 67 50 38 44

ORDO’'COACH | ORDO'COACH

Cours de renforcement musculaire, cardio, stretching...

Mercredi 20h - 21h15 | Samedi 9h - 11h | Salle des 1000 jeunes (parking du
stade). Renseignements : 07 82 05 88 96

Enfortiment muscular, cardio, estiraments...

Els dimecres a 20h - 21h15 | Dissabte 9h-11h | Sala dels 1000 Jeunes
(aparcament de lestadi). Informacié : 07 82 05 88 96

GRAINES DE LUMIERE (HATHA YOGA ET MEDITATIQN)
GRAINES DE LUMIERE (HATHA I0GA | MEDITACIO)
Yoga : Mercredi 15h - 18h. Salle 1000 jeunes (parking du stade)

Réservation obligatoire : 06 20 68 28 27

loga : Dimecres 15h - 18h. Sala dels 1000 Jeunes (aparcament de Lestadi)
Informaci6 : 06 20 68 28 27

FIGHT ACADEMIE SELF DEFENSE | DEFENSA
Mercredi 18h - 19h30 | Samedi 9h - 10h30 | Dimanche 10h - 12h
Salle du Dojo (a coté du gymnase). Renseignements : 06 27 39 65 88
Dimecres 18 h-19h30 | Dissabte 9 h-10 h30 | Diumenge 10h-12h
Sala del Dojo (al costat del gimnas). Informacié : 06 27 39 65 88

VELO CLUB DU VALLESPIR

CLUB DE BICICLETA DEL VALLESPIR

Départ du Casino

Vélo de Route - Jeudi : 14h30 et Dimanche : 9h | VTT - Samedi : 14h30
Renseignements : 06 60 79 89 42 ou 06 31 53 26 74

Sortida del Casino

Recorregut : Dijous a 14h30 i diumenge a Sh.

BTT : dissabte a les 14h30

Informacié : 06 60 79 89 42 0 06 31 53 26 74



OFFICE DE TOURISME ET BUREAU SNCF
22,avenue du Vallespir

Du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 14h30 a 18h
Samedi matin de 8h30 a 12h30

Renseignements : 04 68 39 01 98

www.amelie-les-bains.com

AGENCE POSTALE D'AMELIE-LES-BAINS

Rue Joseph Coste

Bureau ouvert lundi, mardi, jeudi de 9h a 12h et de 14h a 16h30
Mercredi, samedi de 9h a 12h

AGENCE POSTALE DE PALALDA

Rue Général de Gaulle

Bureau ouvert le lundi : de 9h a 12h et de 14h a 17h
Du mardi au vendredi : de 9h a 12h
Renseignements : 04 68 39 00 00

MEDIATHEQUE INTERCOMMUNALE HERVE BAZIN
Place de la République

Lundi : de 14h 4 18h

Du Mardi au Vendredi : de 930 & 12h et de 14h 4 18h
Samedi : de 9h30 a 12h

Renseignements : 04 68 56 10 59

MICRO-FOLIE AMELIE LES BAINS

62 avenue du Vallespir

Du mercredi au vendredi de 10h a 13h et de 14h a 17h30
Renseignements : 06 81 34 14 92-04 68 39 91 42 - 04 68 39 91 27

INFORMATIONS THERMALISME : 04 68 87 99 00

La municipalité décline toute responsabilité en cas d'annulation d’animations
organisées par les associations
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