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ENTRETIEN
4 QUESTIONS

A FRANCOIS TOUJAS

Pourquoi la Journée mondiale

des donneurs de sang est-elle

une journée si spéciale ?
La Journée Mondiale des Donneurs de Sang (JMDS)
est célébrée chague année et dans le monde entier
le 14 juin. C’est une journée incontournable pour notre
établissement et pour le don de sang. C’est d’abord
I’occasion de mettre en avant tous ceux qui font
partie de cette grande chaine de solidarité qu’est
le don de sang : les donneurs, bien sdr, sans qui rien
ne serait possible, mais aussi les bénévoles, qui font
preuve chaque année a nos cbtés d’'un engagement
sans faille, et enfin les 10 OO0 collaborateurs de
’EFS, qui donnent au sang le pouvoir de soigner.
C’est également Poccasion de sensibiliser de
nouveaux donneurs et de mobiliser le plus grand
nombre avant I’été, pour nous assurer que le niveau
des réserves de poches de sang soit suffisant pour
couvrir les besoins des patients pendant la période
estivale. C’est enfin I’occasion de rappeler les valeurs
de solidarité, de générosité et de partage qui nous
animent et nous rassemblent et de les promouvoir.

Depuis la derniére Journée mondiale
des donneurs de sang, est-ce que la
situation des réserves de sang a changé ?

L’année 2022 a été marquée par la nécessité de
lancer plusieurs appels urgents aux dons, tant

les réserves de produits sanguins demeuraient
inguiétantes quelques semaines a peine aprés la
JMDS 2022 et a la fin de I'année. Si, jamais une poche
de sang n’a manqué aux patients, ’'année 2022 a
montré a quel point le don de sang est extrémement
dépendant du contexte socio-économique et
sanitaire. Congés, conditions météorologiques
difficiles, mouvements sociaux ou encore épidémies
(méme saisonniéres) peuvent impacter la vie des
donneurs et des collaborateurs et entrainer ainsi

une chute de la fréquentation des lieux de don.
Depuis janvier 2023, la situation s’est améliorée.

Les donneurs sont au rendez-vous et les réserves

se maintiennent a un niveau satisfaisant, notamment
du fait d’'une consommation en produits sanguins
plus faible dans les établissements de santé

gu’a 'accoutumeée. La JMDS est tout de méme
'occasion de le rappeler : les besoins en sang sont
quotidiens puisque 10 000 dons sont nécessaires
chaque jour pour répondre aux besoins de

patients en attente d’une transfusion sanguine.

© EFS/Brice Matinelli

] Franc¢ois Toujas
Président de I'Etablissement francais du sang

Comment voyez-vous l’'avenir
pour le don de sang et PEFS ?

L’EFS et le don de sang sont résolument

tournés vers I’avenir. Continuer a nous
moderniser fait partie des enjeux majeurs pour

le futur de notre établissement, notamment

pour nous adapter le plus possible aux nouvelles
habitudes des donneurs et des nouvelles
générations, et faire ainsi évoluer la collecte.

Nous nous devons également de répondre au
mieux aux besoins des patients. D’abord en
faisant en sorte que chaque patient en attente
d’une transfusion puisse bénéficier des produits
sanguins dont il a besoin. Nous veillons d’ailleurs
particulierement a ce que la diversité des donneurs
de sang reflete la diversité de la population
francaise et avons mis en place une filiere dédiée
aux sangs rares. Répondre au mieux aux besoins
des patients, c’est aussi faire avancer la recherche.
Une grande partie des patients transfusés ou greffés
sont atteints de maladies chroniques, génétiques
ou de certains cancers. Pour faire reculer ces
maladies, nous avons structuré au fil du temps
tout un écosysteme de recherche et d’innovation
et participons activement au développement de la
médecine de demain et de thérapies innovantes.
L’enjeu de I’attractivité est aussi essentiel :

pour mener a bien la mission de service public

qui nous est confiée, nous devons recruter et
fidéliser de nouveaux collaborateurs, qu’ils

soient biologistes, infirmiers, médecins, etc.

Si vous deviez faire passer un message
pour cette journée, quel serait-il ?

Il serait trés simple : MERCI ! Le don de sang est
une grande chaine de solidarité, dans laguelle
chacun joue un rbéle. Donneurs, bénévoles,
collaborateurs, établissements de santé, mairies,
régions, institutions publiques et également médias
et journalistes : vous étes tous des maillons essentiels
qui participent a faire vivre le don de sang. Alors

je tiens a vous remercier chaleureusement. C’est
grace a vous que nous relevons chaque jour le

défi du don de sang et contribuons ainsi a soigner
chague année plus d’un million de patients.

Je vous souhaite a toutes et tous
une trés belle JMDS.
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JMDS 2023
UN TEMPS POUR REMERCIER
LES DONNEURS DE SANG

POURQUOI UNE JOURNEE MONDIALE ?

La Journée Mondiale des Donneurs de Sang (JMDS) est
LE rendez-vous incontournable du don de sang. Elle est
célébrée dans de nombreux pays a travers le monde le
14 juin, date de naissance du Dr Karl Landsteiner, méde-
cin et biologiste autrichien, qui a découvert les groupes
sanguins et les a classés en systéme ABO.

Elle rassemble donneurs, bénévoles, associations, pou-
voirs publics et tous ceux qui s’engagent pour le don
de sang et a plusieurs objectifs :

» rappeler 'importance de donner son sang régulie-
rement pour permettre aux patients d’étre soignés ;

» promouvoir notre modéle éthique du don, hérité
de notre histoire, qui repose sur le bénévolat et la
non-marchandisation du corps humain ;

» renforcer les réserves de poches de sang avant I'été,
les donneurs étant moins disponibles lors de la pé-
riode estivale.

Cette manifestation est surtout 'occasion de remercier
les donneuses et les donneurs de sang, qui, en faisant
ce geste simple de solidarité, permettent a 'EFS d’ac-
complir cette grande mission de service public.

Bruno, 105 dons.

DONNEUR. ' &\ [/
DESANG | ¢
DEPUIS 45 ANS
ET TOUJOUR
AUSSI FIER

L’EFS DONNE LA PAROLE AUX DONNEURS
DE SANG

Comme chaque année, I'EFS lance pour la JMDS une
campagne de communication qui se déroule sur plu-
sieurs semaines pour informer et mobiliser le grand
public autour du don de sang.

Cette année, ’EFS a décidé de revenir a ’essence
méme de la JMDS pour sa campagne : remercier les
donneurs. Quoi de mieux, pour remercier les donneurs,
que de les placer sous le feu des projecteurs et les solli-
citer pour étre les porte-voix de nos messages ?

Plusieurs donneurs ont accepté d’étre nos ambassadeurs
et se sont prétés au jeu du shooting photo et vidéo pour
incarner notre campagne. Bruno, Malika, Farés, Clémen-
tine, Antony et Sandra sont d’horizons tres différents :
étudiants, retraités, personnels soignants, bénévoles
pour le don de sang, donneurs réguliers de longue date,
ou plus récents. lls ont en commun d’étre réunis par le
méme engagement et la méme fierté, celle de donner
son sang et contribuer a travers ce geste solidaire, a
sauver des vies.

Ce sont les nouveaux visages de cette campagne plus
humaine, plus participative et surtout qui ressemble a
nos donneurs, nos héros du quotidien.

Bruno
Donneur

( Je donne mon sang depuis plus de 40 ans.
Au départ j’ai été entrainé par mon pére a
une collecte, qui lui-méme était un donneur depuis
plusieurs années. Tres vite, j'ai compris que c’était
quelgue chose de trés utile. Aujourd’hui, ce qui me
rend fier, c’est d’aider les gens qui en ont besoin:

cela permet de sauver des vies, c’est primordial.
Mais ma plus grande fierté dans ce domaine, c’est
d’avoir réussi a convaincre ma fille de donner son
sang ! Elle avait au départ trés peur de le faire et
craignait les pigUres, mais elle donne aujourd’hui
Sans aucune peur, sans aucun probléme.

Alors a tous ceux qui hésitent encore :

donner son sang, c’est trés facile, ca prend peu

de temps, tout le monde peut le faire, ou presque,
et ¢a sauve des vies! ))




Fareés, 9 dons.

" MERCI
AFARES |
QUI EN'TANT.- '
QU’ETUDIANT
INFIRMIER,
CONNAIT
L’/IMPORTANCE
D’ETRE
DONNEUR
DE SANG.

JOURNEE MONDIALE DES DONNEURS DE SANG

Malika

Donneuse et bénévole

(( Le don de sang concerne tout le monde.

Quels que soient ta culture, ton origine, ton age,

on a besoin de toi pour sauver des patients !

Si je devais donner un seul conseil a tous ceux

qui n'osent pas donner aujourd’hui : venez en collecte
et venez voir comment se passe un don, pour vous
faire votre propre idée et passer le cap. En France,

le don de sang est encadré et on a une belle éthique,
tout est sécurisé. Alors pourquoi hésiter ? ))

DES MOTS
QUI COMPTENT

Dites MERCI aux donneurs de sang !

Farées
Donneur

(( Je suis étudiant infirmier en 3¢ année et je
donne mon sang depuis maintenant trois ans.

J’ai commencé a donner avec ma maman.

Le don de sang, c’est une histoire de famille

chez nous, ma mére, mon grand fréere, toute la famille

donne. En tant qu’étudiant infirmier, je vois que tous

les jours des poches de sang sont utilisées dans les

hépitaux pour sauver des vies. Alors ce que jaime

dire, c’est que donner son sang c’est étre Superman,

sans cape et sans collant, c’est étre un super-héros !

Si vous ne donnez pas votre sang parce que vous

ne pouvez pas ou que vous avez trop d’appréhension,

parlez-en autour de vous : plus on parlera du don

de sang, plus il y aura de donneuses et de donneurs

et plus on sauvera des vies ! ))

MERCI

A MALIKA
QUI PARTAGE
SA BONNE
SANTE

EN DONNANT.
SON SANG
ET SON
PLASMA.

JOURNEE MONDIALE DES DONN

L’opération « Les mots qui comptent »

Pour remercier les donneurs, 'EFS a également
décidé de lancer une grande opération partici-
pative qui embarque IP’ensemble des parties-
prenantes du don de sang ! Collaborateurs
de I'EFS, bénévoles, patients et tous ceux qui
souhaitaient participer, ont été invités a écrire
un mot de remerciement a destination d’un
donneur anonyme.

L’objectif ? Distribuer, tout au long du mois
de juin, un mot doux a tous les donneurs a
P’issue de leur don, pour les remercier de ce
geste et leur rappeler l'utilité de leurs dons.
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LA JMDS EN OCCITANIE
RENDEZ-VOUS DANS LA COLLECTE
LA PLUS PROCHE DE CHEZ VOUS !

DES COLLECTES EVENEMENTIELLES POUR REMERCIER LES DONNEURS

Parce que chaque don est exceptionnel, 'EFS Occitanie a souhaité proposer une offre de collecte également
exceptionnelle, a la hauteur du dévouement et de la générosité des donneurs de la région.

12 collectes événementielles sont donc proposées a travers toute I'Occitanie, mélant lieux d’exception, collations
améliorées, animations diverses, et bien d’autres surprises encore... L'occasion idéale de remercier comme il se doit
les quelques 176 OO0 donneurs occitans qui se déplacent en collecte chague année!
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UN PARTENARIAT SIGNE AVEC LA REGION

Cette Journée Mondiale des Donneurs de Sang 2023 sera également 'occasion pour 'EFS Occitanie
d’'établir un partenariat avec la Région Occitanie.

En effet, Laurent Bardiaux, Directeur de 'EFS Occitanie, et Vincent Bounes, Vice-Président du Conseil
Régional en charge de la santé, formaliseront cette collaboration lors de |la signature d’une convention

de partenariat.
Celle-ci aura lieu dans I'enceinte de la Maison du Don de Purpan, a Toulouse, le mercredi 14 juin a 8h30.
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CHATEAU DE PENNAUTIER

C'est dans ce magnifique monument historique du
XVlle siecle que les donneurs auront I'occasion de
donner leur sang.

Une collation préparée par des artisans locaux vien-
dra compléter cette expérience de don inédite !

» Mardi 13 juin, de 14h30 a 19h

» Contact presse :

Chloé Astola

Chargée de promotion du don
chloe.astola@efs.sante.fr
0764494978

HOTEL DE VILLE - NARBONNE

Place a la musique et la danse pour cette collecte au
cceur de Narbonne, avec des animations qui viendront
rythmer les deux journées de collecte.

Au programme : collation fournie par les Halles de
Narbonne, déambulation de jazz le vendredi, battle
de break dance "100 pour sang” le samedi !

» Vendredi 16 juin et samedi 17 juin, de 12h a 17h

» Contact presse :

Jéromine Devéze-Hoiry
Chargée de promotion du don
jeromine.hoiry@efs.sante.fr
06 4584 8138

#AVEYRON

STADE PAUL-LIGNON - RODEZ

A l'occasion de cette JMDS, le stade de rugby de la
ville accueille pour la premiére fois les équipes de
|'EFS et les donneurs, dans son salon VIP.

Un lieu de don atypique, pour une expérience don-
neur mémorable !

» Mercredi 14 juin, de 14h a 19h

» Contact presse :

Mustapha Kanité

Responsable de Promotion du Don
mustapha.kanite@efs.sante.fr

06 48504510

MUSEE DE LA ROMANITE - NIMES

Il s'agit d'un premier partenariat avec le musée, qui
permettra aux donneurs d'allier solidarité et sortie
culturelle. Le petit plus ? Une collation gourmande
prise sur le rooftop du musée, offrant une vue inédite
sur I'amphithéatre romain de la ville !

» Vendredi 16 juin, de 12h a 18h

» Contact presse :

Audrey Marron

Chargée de promotion du don
audrey.marron@efs.sante.fr
06 87 98 74 45



#HAUTE-GARONNE

CHATEAU DE BONREPOS-RIQUET

A l'issue de leur don, les donneurs pourront découvrir
les jardins et curiosités du site.

Un goliter champétre leur sera également proposé
par des artisans locaux, en guise de collation gour-
mande : un vrai festin de roi !

» Lundi 12 juin, de 14h a 19h

» Contact presse :

Chloé Astola

Chargée de promotion du don
chloe.astola@efs.sante.fr
0764494978

1 -—‘.!n.,.' b

MAISON DU DON LAPEYROUSE - TOULOUSE

A l'occasion de cette JMDS, et tout au long de la
semaine, démonstrations et défis sportifs avec le
Toulouse Université Club, musique brésilienne et
autres surprises viendront animer le centre-ville de
Toulouse et sa Maison du Don'!

» Du lundi 12 juin au vendredi 16 juin, de 10h a 19h
» Samedi 17 juin, de 10h a 17h

» Contact presse :

Priscilla Agostini

Chargée de promotion du don
priscilla.agostini@efs.sante.fr
0672303275

OPERA COMEDIE - MONTPELLIER

Installés dans le foyer de I'Opéra Comédie, les don-
neurs de la JMDS profiteront d'un cadre de don ex-
ceptionnel, mais aussi d'animations et close up de
magie. L'occasion de commencer leur week-end sur
une note positive !

» Samedi 17 juin, de 12h30 a 18h30

» Contact presse :

Audrey Marron

Chargée de promotion du don
audrey.marron@efs.sante.fr
06 8798 74 45

SALLE BALENE - FIGEAC

La salle du Palais Baléne accueillera les donneurs de
la JMDS pour une collecte unique. Les clubs de foot
et de rugby de la ville s'affronteront méme pour le

titre du club rassemblant le plus de donneurs !

» Mardi 13 juin et mercredi 14 juin, de 14h a 19h
» Jeudi 15 juin, de 10h a 14h

» Contact presse :

Déborah Iragne

Chargée de promotion du don
deborah.iragne@efs.sante.fr
06 63 30 88 22



MUSEE TOULOUSE-LAUTREC - ALBI

Les donneurs qui se rendront au musée pourront
méler sortie culturelle et expérience de don inédite :
majorettes, représentations de danse, du Conser-
vatoire et des Reines du Carnaval sur la place, ainsi
gu’une exposition de voitures anciennes sont au
programme de cette journée festive !

Un événement institutionnel est également prévu
en présence d’élus communaux, départementaux
et de la Préfecture.

» Mercredi 14 juin, de 11h a 17h

» Contact presse :

Clara Thers

Chargée de promotion du don
clara.thers@efs.sante.fr
0659321262

MAISON DES VINS - GAILLAC

Située dans la magnifique Abbaye Saint Michel, La
Maison des Vins de Gaillac accueillera les donneurs
dans un cadre idyllique. Anciennes voitures, danse,
majorettes et accordéonistes seront au rendez-vous,
sous I'ceil attentif de la Protection Civile.

» Jeudi 15 juin et vendredi 16 juin, de 14h a 19h
» Samedi 17 juin, de 10h30 a 13h30

» Contact presse :

Clara Thers

Chargée de promotion du don
clara.thers@efs.sante.fr
0659321262

#HAUTES-PYRENEES

QUARTIER ARSENAL - TARBES
Les arts seront mis sur le devant de la scéne lors de
la collecte JMDS de Tarbes !

Au sein du Quartier Arsenal, les donneurs pourront en
effet profiter d'une exposition d'artistes locaux, mais
aussi d'ateliers photo, de sculpture et de peinture.

» Mercredi 14 juin, de 11h a 19h

» Contact presse :

Sonia Barbe

Correspondante communication
sonia.barbe@efs.sante.fr

0562 348553

#TARN-ET-GARONNE

ANCIEN COLLEGE - MONTAUBAN

Une atmospheére festive s'emparera de ce lieu emblé-
matique de Montauban, a travers de nombreuses ani-
mations : danse, cirque, arts martiaux et percussions

viendront ponctuer ces deux journées de collecte !

» Vendredi 16 juin, de 13h a 19h
» Samedi 17 juin, de 11h a 13h puis de 15h a 18h

» Contact presse :

Déborah Iragne

Chargée de promotion du don
deborah.iragne@efs.sante.fr
06 63 30 88 22
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LES CHIFFRES-CLES DU DON
EN 2022

#EN FRANCE

REPARTITION PAR TRANCHE D'AGE

I 545 8‘4 29 726 DES DONNEURS (TOTAL =1545 814) :

COI.I.ECTES Les jeunes sont les donneurs les plus nombreux

DONNEURS moBiLEs oan et s 15 550

(+2 % par rapport & 2021) ORGANISéEs 65-69 ans 74 73]

60-64 ans 116 146

55-59 ans 137131
) 50-54 ans 156 679
REPARTITION PAR GENRE DES DONNEURS
45-49 ans 154 752
40-44 ans 155913
35-39 ans 146 050

30-34 ans 147 069

25-29 ans 160 141

46,47 % D'HOMMES 20-24 ans 215 263
53,53 % DE FEMMES 18-19ans 68 380

#EN OCCITANIE

PROFIL-TYPE DES DONNEURS EN OCCITANIE

I 76 3 I 6 32 099 Nombre moyen de don par an / personne
DONNEURS Jonieors
DONNEURS 1.68
soit 3.84% de la population en TOUS DONS CONFONDUS
age de donner en Occitanie

1.55
G dons de sang

) et
3091 2 530

COLLECTES COLLECTES ORGANISEES SUR

2.07
g dons de plasma

MOBILES NOS MAISONS DU DON
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UN GRAND MERCI
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* MAVILLE

Montpellier
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# Montauban

TOULOUSE

VILLE de RODEZ

Rotary
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ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG

GARDONS CONTACT !

Etablissement francais du sang

Mustapha Kanité
Responsable de Promotion du Don Occitanie
mustapha.kanite@efs.sante.fr
Tel. 06 48 50 4510

A PROPOS DE L'EFS

L’Etablissement francais du sang est le service public du sang en France.

Nous sommes 10 000 professionnels, médecins, infirmiers, biologistes, techniciens de laboratoire, pharmaciens,
équipes de collecte, chercheurs, personnels administratifs... animés par une méme conviction : notre mission est
vitale.

Nous sommes présents tout au long de la chaine du soin. Notre expertise en biologie médicale et de la greffe
nous permet de diagnostiquer des maladies. Nous contribuons ensuite a soigner chague année plus d'l million de
patients, ceux qui nécessitent une transfusion ou une greffe, en assurant la collecte de produits sanguins en France
et en mettant a leur disposition ces produits sanguins, tissus et cellules dont ils ont besoin. Nous capitalisons sur
ces savoir-faire pour innover et développer des procédés et traitements médicaux qui bénéficieront au plus vite
aux patients. Nous participons enfin a former des professionnels de santé en France et dans le monde, en leur
transmettant notre connaissance aiguisée du sang.

Nous donnons au sang le pouvoir de soigner et sommes ainsi un acteur a la fois unique et essentiel du systéme
de santé francais.

REJOIGNEZ NOUS,
PARTAGEZ VOTRE POUVOIR,
DONNEZ VOTRE SANG ! DEVENEZ DONNEUR.

~—

dondesang.efs.sante.fr @ ETF:'C.L &



