' JOURNEE |
; CONTRELA

PRECARITE
ENERGETIOUE

parce quil est indigne d'avair Froid chez sai

COMMUNIQUE DE PRESSE

le 30 Octobre 2023,
Les 5 Elements, Association La Fabrique,
441 rue Aristide Berges, 66000 Perpignan
Apporter de l'information et des solutions.
Rendez-v ff r 5 entrepri ifféren r aider les habitants des P.

Organisée chez Les 5 Eléments, tiers-lieu d’activités a 'Espace Polygone NORD, cette
journée permettra aux habitants du département de rencontrer en exclusivité, en méme
temps, cinq experts de I’énergie.

Rénovation, sobriété, économie, ils assureront une permanence le samedi 25 novembre au
matin pour des rendez-vous individuels d’'une demie-heure en plus de la soirée.

Le but ?

e Dans un premier temps : sensibiliser aux questions cruciales de la précarité

énergétique, désormais autant en hiver qu’en été.

e Dans un second temps : apporter des solutions concrétes et applicables.

Pour qui ?

e Tout le monde a vrai dire ! Bailleurs, locataires, occupants des passoires

thermiques, propriétaires souhaitant faire des économies, nous sommes tous
concernés par I'évolution de I'énergie, que ce soit dans ses tarifs ou ses usages.



Ces experts ceuvrent au quotidien pour aider les gens a gagner en confort, a économiser sur
leurs factures et @ amorcer leur transition écologique. Les 5 Eléments La Fabrique est fiere
de les réunir dans ce moment unique autour d’'une soirée qui, nous I'espérons, sera la
premiére d’une longue série dans les Pyrénées-Orientales.

Le rendez-vous est donné chez Les 5 Eléments, 441 rue Aristide Berges 66000 Perpignan,
le jeudi 23 novembre a partir de 18h.

Régis RIBERE, société Domagest, spécialiste en systémes durables
- Jean-Francois FORET, société 2C2E, designer énergétique
- Aurélien LAPLAIGE, société Ostal, spécialiste de lisolation

- Kévin CHOQUERT, ingénieur en construction durable
- Tristan PUCHAUX, société Renologic, BE technologique et écologique

e Jeudi 23 novembre a 18h30
Conférence sur la précarité Energétique (45 minutes)

- Comment maitriser 'usage des énergies pour savoir comment réduire sa
consommation sans investir ni dégrader son confort ?
- Quelles sont les aides existantes ?

Temps convivial autour d’'un repas-rencontre : nourriture faite maison et boisson
gratuites !

e Samedi 25 novembre matin
Permanences pour les personnes ayant pris rendez-vous avec les experts.

Pour plus d’informations suivez-nous sur la page Facebook :
https://www.f. k.com/L lement

Marie Labbé,
+33 (0)6 46 31 61 80
communication.les5elements@gmail.com


https://www.facebook.com/Les5elements66

