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EN QUELQUES MOTS



Mesdames, Messieurs,

Aspera, le cocktail parfait. Une union singulière entre plusieurs associations roussillonnaises
telles que les Sigma ou les ZΘE et de communautés aussi riches que les Bekos, la Commu. Je
voulais former une seule et même organisation, réunissant les forces et les compétences de
chacune pour créer un kaléidoscope d'événements et d'actions qui nous ressemblent à toutes
et tous.

Un nom porteur de sens et d'espoir. Aspera est l'acronyme qui illustre avec justesse nos
valeurs et nos activités : Actions Sportives Philanthropiques, Evénementielles, de Réseautage et
Académiques. Aspera est un appel chargé d’espoir qui subtilement fait écho au verbe italien «
espérer », reflétant ainsi notre volonté d’embellir nos vies extrascolaires et/ou
extraprofessionnelles. Bien qu’exilé dans les Pyrénées-Orientales, je reste profondément
attaché à mes racines et je tenais fièrement à faire un petit clin d’œil à mes origines. Ainsi,
Aspera rappelle instinctivement « U Sperà », « l’espoir » en corse.

Une aventure unique. Dans ce voyage captivant, je suis animé(e) par le désir de fusionner les
atouts exceptionnels de chacune des organisations que j'ai eu le privilège de côtoyer en Chine,
au Canada, aux Etats-Unis, en Afrique-du-Sud ou encore en Allemagne et dans les quatre
coins de la France. Aspera, c'est la rencontre de l'altruisme profond des associations caritatives,
de la vision audacieuse à l'américaine, de l'art du divertissement propre aux meilleurs BDE de
France, de l'esprit sportif qui anime nos BDS et enfin, du réseau solide forgé par les sociétés
asiatiques ou germaniques.

Une communauté dynamique et polyvalente. Je brûle d'enthousiasme à l'idée d’accomplir
avec Aspera. Ce qui fait sa véritable puissance, c'est la diversité de nos membres, chacun
apportant une couleur unique à notre tableau collectif. Car, mes chers amis, ce projet ne serait
que l'ombre de lui-même sans votre précieuse aide et sans le travail assidu de l'équipe
fondatrice d'Aspera.

Ainsi, je vous invite, vous qui partagez cette passion pour le changement, pour l'innovation et
pour le rayonnement, à vous joindre à nous. Rejoignez-nous dans cette aventure qui promet
de briser les barrières, d'ouvrir de nouvelles perspectives et d'illuminer nos parcours.

Merci à vous tous et à toutes pour votre présence et votre soutien inestimable.
 
 

Alex CALENDINI
Fondateur d'Aspera



Imagine-toi un univers où plusieurs étudiant(e)s et ancien(ne)s
étudiant(e)s organisent un panel d'événéments divers et variés : festifs,

sportifs, académiques, caritatifs, networking, etc.

REJOINS LE NAVIRE !

Un mix entre l'énergie irresistible du meilleur BDE de ta ville, le coeur des
bénévoles les plus altruistes de ton association caritative et

l'engouement de tes camarades les plus déterminé(e)s.

Bref, une équipe motivée qui veut embellir ta vie sociale des Pyrénées-
Orientales ! C'est gratuit et dans la bonne humeur et c'est ouvert à

toutes et à tous !



UNE VIE SOCIALE
POUR TOUTES ET TOUS

Tu cherches à embellir ta vie étudiante ? Te faire
des ami(e)s ? Ou tout simplement stimuler ta vie
extraprofessionnelle ? Il y en a pour tous les
goûts, ta vie sociale va exploser d'un seul coup !

Nous avons de nombreux partenaires caritatifs
avec qui nous menons des actions en tout genre

(prévention, aide, humanitaire, sanitaire,
animalier, etc..) Nous organisons aussi des actions

liées à  la protection de l'environnement.

DES ACTIONS CARITATIVES 
POUR LES ALTRUISTES

DU SPORT 
POUR LES TÉMÉRAIRES
Aspera a la chance d'avoir dans ses rangs des
sportifs aguerris qui tirent les autres vers le haut
(pour celles et ceux qui le souhaitent car rien
n'est obligatoire) : randonnées, courses, initiations
et découvertes, coaching, etc.



DES ACTIVITÉS ACADÉMIQUES ET PRO
POUR LES CÉRÉBRAUX & CÉRÉBRALES
Envie de te cultiver ? De découvrir de nouvelles
activités dans ton quotidien ? Promis, ce n'est pas
que pour les intellos ! Un quotidien académique
est disponible : débats, conférences, afterworks,
gaming, etc.

Tournois et concours uniques, soirées à thèmes,
préventes à des prix défiants toute concurrence,

des événements de type nord-américains... On
est 100 fois mieux que ton BDE ou ton BDS, viens

à nos soirées et tu comprendras... 

DES SOIRÉES À GOGO
POUR LES  NOCTAMBULES

UN RÉSEAU POLYVALENT
POUR LES AUDACIEUX & AUDACIEUSES
Nous venons d'horizons différents, possédons des
histoires uniques et avons des cursus bien
distincts. Cette hétérogénéité construit
naturellement un réseau pluridisciplinaire
qu'Aspera est fière de mettre à ta disposition.
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CE QU'IL VOUS ATTEND



UNE VIE SOCIALE
POUR TOUTES ET TOUS

Aspera est ouverte à tout le
monde, quelle que soit la
personne, tant qu'elle est majeure
et qu'elle respecte les mœurs.

Nous ne recherchons aucun type
de personnalité, ni comportement.
L'important est de partager de
super moments sur des axes divers
et variés.

Nous sommes apolitiques et
areligieux. 

Une vie sociale ne se limite pas
seulement à la bande d'ami(e)s, la famille
et les copines et copains d'école.  

La vie sociale se réfère à l'ensemble des
interactions et des relations qu'une
personne entretient avec les autres
individus de la société. Cela inclut la
communication, la participation à des
activités collectives, et l'établissement de
liens sociaux avec des membres de la
famille, des amis, des collègues, des
voisins et d'autres personnes de la
société.

Grâce à notre organisation, tu pourras
élargir ton cercle d'ami(e)s et de
connaissances tout en profitant de ta vie
au travers d'activités diverses et variées.

C'est d'ailleurs la diversité de nos actions
qui permettent de satisfaire les besoins
de tout le monde.

Tu es le/la bienvenu(e) !



DES ACTIONS CARITATIVES POUR
LES ALTRUISTES

De l'emballage des papiers cadeaux aux actions manuelles et polyvalentes selon les
associations, en passant par la récolte de repas chauds avec la Banque Alimentaire,
nous contribuons à notre échelle au bien-être des personnes dans le besoin. Nous
avons aussi des missions temporaires comme les signalements avec le semi-
marathon organisé par Vaincre la Mucoviscidose en automne, l'entretien des enclos
d'animaux avec l'A.M.E ou bien les maraudes avec la Croix-Rouge l'hiver. Il peut
nous arriver de réaliser des raids philanthropiques selon la demande : la promenade
des chiens à la S.P.A., la récolte des invendus avec les Resto du Coeurs ou la
participation à des événements importants comme Petits Princes ou Action contre
la Faim.

Nous menons aussi des actions
par nos propres moyens,

notamment les cleanwalks : la
récolte des déchets dans un lieu
défini en amont (plage, rivière,

route, etc.)



DU SPORT POUR LES TÉMÉRAIRES

ANIMATIONS ET
INITIATIONS

RANDOS ET
COURSES

CHALLENGES
SPORTIFS

Si tu aimes la pratique sportive, que tu aimes les montées d'adrénaline ou tout
simplement tu souhaites te relancer sportivement ? Aspera est faite pour toi ! Nous
mettons en œuvre de nombreuses sorties sportives, des randonnées, des séances de
sport, des initiations, des courses-à-pied, etc. 

Cette année, nous venons en aide à la Virade de l'Espoir, organisée par Vaincre la
Mucoviscidose. Nous souhaitons créer une équipe spéciale de 5 à 10 membres pouvant
effectuer le semi-marathon.



DES ACTIVITÉS ACADÉMIQUES
POUR LES CÉRÉBRAUX ET

CÉRÉBRALES

Pour les professionnel(le)s et les étudiant(e)s
entrepreneurs/-ses ou ambitieux/-ses, Aspera orchestre
fréquemment des rencontres simples (chill & beer,
cigarillos, afterwork) voire plus sérieuses (séminaires,
webinaires, etc.)

Nous mettons tout en œuvre pour que nos membres,
jeunes comme plus âgé(e)s puissent se stimuler
cérébralement. Il n'y a pas d'âge pour se cultiver et
s'élever. Nous voulons réunir un maximum de
personnes autour de débats et de conférences pour
échanger sur d'innombrables sujets d'actualité ou
spécifiques. Viens te cultiver avec nous !

En France, 
7 personnes sur
10 se considèrent
comme geek.
Autant rassasier
tout le monde.
On planifie aussi
des soirées
gaming et des
tournois e-sport.



DES SOIRÉES À GOGO POUR LES
NOCTAMBULES

Nous avons l'opportunité d'offrir des préventes
lors de soirées étudiantes organisées tout au long
de l'année et même l'été. Tu peux obtenir des
préventes à 5 EUR pour chacune des soirées que
nous coorganisons à la Luna (Canet), l'Arena
(Perpignan), au Marina (Barcarès) ou bien ailleurs.
De nouveaux partenariats arrivent dans l'année !

En l'échange de quelques missions
confiées  par des festivals très
réputés du département, tu as
l'occasion de voir tes artistes préférés
tous les étés ! Cette année, nous
mobilisons entre 80 et 100 bénévoles
pour les événements 2024.

Evénement le plus attendu chaque année,
Aspera organise un weekend de 3 jours à la
Pentecôte.. Le Chalet ! Dans un gite perdu en
pleine forêt pouvant accueillir jusqu'à 80
personnes. Au menu : musique, piscine,
escape game, rando, beerpong, soirées à
thèmes, etc. Les places partent vite !

Evénement payant



UN RÉSEAU POLYVALENT POUR LES
AUDACIEUX & AUDACIEUSES

Embellir sa vie, étudiante ou

professionnelle, c'est bien.

Préparer son avenir et/ou

accroître son réseau d'influence,

c'est tout aussi bien. Nos

membres, responsables ou

simples adhérents, viennent de

milieux et de cursus différents.

C'est la force de notre

organisation : la mixité. Les uns

apprennent des autres et les

autres apportent quelque chose

en retour. Le networking est un

enjeux majeur pour notre

jeunesse, nous le mettons en

avant pour toi.

Aspera planifie régulièrement des

rendez-vous professionnels en

tout genre. Le b.a.-ba de cet axe

est l'afterwork. L'afterwork peut

avoir lieu dans un bar, un café, un

restaurant ou tout autre lieu

convivial propice aux échanges.

L'idée est de passer un moment

agréable ensemble, de partager

des anecdotes d'expériences, de

discuter de sujets légers, ou

simplement de décompresser

après une journée de travail.








