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Veéritable fleuron du groupe hotelier familial
Roussillhotel, le Relais & Chateaux 5* Lile de la
Lagune a Saint-Cyprien est bien plus qu’'un hotel de
luxe. Ce véritable écrin privé, entouré par les eaux
tranqguilles de la lagune, offre un cadre exceptionnel
ou se mélent I'élégance, le bien-étre et l'art de vivre
méditerranéen. Unique en France, cet établissement
cing étoiles invite ses hotes a vivre une expérience
inégalée, ou chaque instant est pensé pour sublimer
la beauté naturelle de son environnement et offrir un
refuge de sérénité.

« Depuis sa création, il y a plus de 30 ans, notre
établissement 5* Llle de la Lagune n'a eu de cesse
d'évoluer et de s’adapter aux nouvelles attentes
de notre clientele. Concu des l'origine comme une
grande maison de vacances accueillante et raffinée,
nous avons a cceur de préserver cet état d'esprit
méditerranéen tourné vers l'autre et son bien-étre.
'année derniere a été l'occasion pour nous d'ouvrir
notre nouveau Spa Marin entierement reconfiguré,
avec sa piscine panoramique couverte et sa vue
époustouflante, ainsi que notre nouvel hébergement
Le Mas du Chemin de la Mer, idéal pour des séjours
en famille ou entre amis. En 2025, nous sommes
ravis de dévoiler un nouveau soin qui sera proposé
a nos clients des le mois de mars : le Head Spa ainsi
que des événements gastronomiques orchestrés par
notre Chef étoilé Frédéric Bacquié qui viendront
ponctuer cette nouvelle année. Ces nouveautés
s'inscrivent dans un marché de I'hétellerie de luxe
dynamique et en perpétuelle évolutionet, entant que
groupe familial régional, nous sommes tres fiers d'y
prendre part. Bienvenue chez vous !» explique Xavier
Lormand, Président du groupe Roussillhotel.

Qu'il s'agisse d'un séjour thalasso en couple sous le
signe de la détente ou d'une escapade découverte
en famille, LTle de la Lagune répond en tous points
aux nouvelles attentes d'une clientéle toujours
plus a l'affGt des derniéres tendances hotelieres :
convivialité, partage, expériences et goUt du détail.

Létablissement 5% niché sur une ile privée, est une
destination en soi : situation privilégiée unique en
France, suites et villas d’exception avec vue sur jardin
ou sur la lagune, Spa Marin a la pointe des dernieres
tendances, restaurant gastronomique classée parmi
les plus belles tables d’Occitanie... Llle de la Lagune
se réinvente année aprés année pour proposer
a sa clientele exclusive de nouvelles expériences
empreintes d'une certaine idée de l'art de vivre en
méditerranée.
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LE SPA MARIN : UNE OASIS DE BIEN-ETRE
AU BORD DE IEAU

Un espace marin unique en Occitanie : Le Spa Marin de Llle de la Lagune est un sanctuaire dédié a la relaxation et a la
revitalisation. Niché sur le toit de I'hétel, il offre une vue imprenable sur la mer et les montagnes des Pyrénées, créant un

cadre enchanteur pour se ressourcer. Depuis 2024, le Spa Marin de Llle de la Lagune est doté d'un tout nouvel espace

bien-étre ouvert toute I'année : sauna, hammam, douche émotionnelle, fontaine de glace et piscine panoramique chauffée

et couverte permettent aux amateurs de bien-étre et de détente de profiter de cet espace unique été comme hiver, a l'abri

du vent et des intempéries. Ainsi, avec ce nouvel équipement, Llle de la Lagune devient plus que jamais une destination spa-
thalasso de premier ordre en Pyrénées-Orientales.

Les nouveautés soins & thalasso 2025 :
Les nouvelles cures courtes : une évasion le temps d’'un week-end

Parenthése Premium :

un véritable havre de paix
luxueux pour une reconnexion a soi, parfait pour se
détendre et se ressourcer en un minimum de temps.
Idéal pour les femmes actives qui veulent se couper
du quotidien avec des soins d’hydrothérapie et des
massages exclusifs.

A partir de 155€ (hors hébergement)

Sveltesse Marine : ciblée pour sculpter la silhouette,
éliminer en douceur les kilos en trop et renforcer le
tonus. Elle combine des soins de thalassothérapie, des
enveloppements marins et des séances d’activité physique
douce pour un effet raffermissant et drainant immeédiat.

A partir de 180€ (hors hébergement)

Re Pause & Vous : cette cure est pensée pour offrir

une pause régénérante le temps d'un lacher prise
total. Elle associe relaxation et revitalisation avec
des soins apaisants, permettant de repartir avec une
énergie renouvelée en un week-end seulement.

A partir de 2 jours, 250€ (hors hébergement)

Les cures longue durée : I'expérience ultime du bien-
étre. Pour celles et ceux qui souhaitent s'engager
dans un programme de bien-étre global, les cures La
Femme Parfaite et LlHomme Idéal, sur une durée de
six jours, offrent une immersion compléte.
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La Femme Parfaite : ce programme est concu pour
sublimer chaque aspect du bien-étre féminin, en
intégrant des soins anti-age, des rituels de beauté et
des séances de relaxation profonde. Les participantes
bénéficient d'un accompagnement sur-mesure pour
une expérience de revitalisation holistique.

A partir de 480€ (hors hébergement)

LHomme Idéal : dédié aux besoins spécifiques des
hommes, cette cure propose un équilibre parfait
entre détente et remise en forme. Massage, soins
énergisants et relaxation guidée aident les hommes
a atteindre une nouvelle harmonie physique et
mentale.

A partir de 480€ (hors hébergement)

Nouveauté bien-étre : Le Head Spa

Le Spa Marin de Llle de la Lagune***** innove une
fois encore avec le lancement de son nouveau soin
exclusif : le Head Spa. Ce rituel inspiré des traditions
japonaises promet une expérience sensorielle
unique, alliant bien-étre du cuir chevelu, relaxation
profonde et beauté capillaire. Ce soin d'exception,
novateur dans la région, sera proposé par I'équipe
de praticiennes du Spa Marin des le mois de mars
2025. Il bénéficie d'un protocole exclusif concu

e oelRue

|

spécialement pour le spa marin, et met en ceuvre la
gamme capillaire Scalp&hair du partenaire Biologique
Recherche, reconnue pour ses formules concentrées
en actifs naturels et son expertise dans les soins haut
de gamme. En complément des produits premium,
ce soin integre également une technologie novatrice
grace a l'utilisation d’'un appareil japonais, qui diffuse
des jets d'eau pulsée tout autour de la téte. Cette
technique unique procure une détente absolue, tout
en stimulant le cuir chevelu et en favorisant une
oxygénation optimale de celui-ci.

50min - 120€

En 2025, les enfants aussi ont droit a leurs soins
beauté !

Le Spa marin de Llle de la Lagune propose de
véritables moments de douceur dédiés aux plus
jeunes avec un premier soin visage bio Too Fruit
spécialement concu pour les enfants de 6 a 11 ans,
assurant vitalité et hydratation dans le plus grand
respect de leur peau délicate. Pour les adolescents,
le soin du visage Thalgo offre un nettoyage purifiant
en profondeur, aidant les peaux en pleine croissance
a s'épanouir.

20min-35€/45 min-70€

Infos pratiques :
Soins sur réservation de 9h a 13h et de 14h30 a 18h30 du lundi au dimanche matin.
Piscine chauffée, sauna et hammam accessibles tous les jours de 9h a 20h.
Tarifs des soins a la carte www.hotel-ile-lagune.com
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Llle de la Lagune propose une variété d’hébergements pour satisfaire toutes les aspirations. Que I'on voyage en couple,

en famille ou entre amis, I'lle de la Lagune trouvera I'écrin idéal pour un séjour parfaitement réussi. Décorés avec golit
par Alicia Lormand, les chambres, suites et villas nous plongent dans une ambiance méditerranéenne : bois flotté, fibres
de palmiers, mobilier design en bois brut, blancheur immaculées des murs rehaussée de touches d'ocre ou de terracotta,
niches et étageres accueillant objets artisanaux du pourtour méditerranéen, lin et autres matieres naturelles...la décora-
tion des lieux est chaleureuse et inspirante.

Le Mas du Chemin de la Mer

Depuis 2024, une nouvelle villa a rejoint la collection
de nouveaux hébergements de Llle de la Lagune
. Le Mas du Chemin de la Mer. Située a guelques
kilometres de la maison historique et seulement
1km de la plage de Saint-Cyprien, dans un cadre
champétre au milieu des vignes et des fruitiers, cette
ancienne bergerie catalane respire I'authenticité avec
sa facade de briques et de pierres. Ses 6 chambres,
décorées dans un style méditerranéen, et son jardin
arboré, sont une invitation a la détente, tout en
bénéficiant des services de I'hotel. La villa bénéficie
depuis 2025 du label Gites de France avec pas moins
de 5 épis !

La Cabane du Pécheur

La « cabane du pécheur » est une charmante
maisonnette face a I'hotel. Tres confortable, trés bien
équipée, elle assure une indépendance totale pour
un séjour familial ou entre amis. Avec deux chambres
a coucher, un salon (avec canapé convertible) et
une kitchenette, cette « cabane » est parfaite pour
tous ceux qui ont prévu de profiter de lile et de
cette sensation enivrante d’'un ailleurs de verdure,
d’eau et de ciel bleu, reposant et régénérant. Et rien
n'empéche de profiter de tous les services proposés
par I'hotel : restaurant, thalasso-spa, services VIP...

La Casitade la Playa

Dans le jardin, il suffit de suivre le petit chemin vers
la plage privée. Ou passer par l'allée ombragée sur
le coté de I'nétel. La, au bord de la lagune, entourée

de verdure, se niche la Casita de la Playa. Cette «
petite maison de la plage » accueille les familles ou
les groupes d’amis pour des séjours uniques, les
pieds dans le sable. Avec ses 3 chambres, sa cuisine
équipée et sa grande terrasse, cette villa permet
de profiter de lile différemment, en toute liberté.
Les grandes baies vitrées donnent directement sur
la lagune, le ponton et les bateaux amarrés... Une
ambiance authentiquement Sud, authentiquement
méditerranéenne.

La Villade la Presquile

A quelques pas du petit pont de bois, la Villa de Ia
Presqu’ile est une maison méditerranéenne ou il
fait bon passer du temps en famille ou entre amis,
avant de partir pour passer l'apres-midi a la plage
(a cing minutes) ou explorer le département et ses
richesses patrimoniales (vignobles, batis, nature et
paysage, lieux culturels, événements...). La maison,
décorée avec golt, dispose de 3 chambres (jusqu’a 6
personnes).

Les pavillons de la Presqu’ile, des suites avec jacuzzi
privé

Attenants a la grande maison de I'ile, concus comme
des pavillons d’amis, ils accueillent les invités
souhaitant une expérience de séjour intime et
indépendante. Ces maisons d’'un étage, élégantes et
coquettes, aux tuiles rouges et aux facades blanches
typiguement méditerranéennes, rassemblent deux
suites (de 2 a 4 personnes) pour des vacances
découverte en toute autonomie. Décorés avec
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élégance, les pavillons mélent les matieres et les
tonalités naturelles (bois, osier, toiles...) pour créer
une ambiance naturelle et sophistiquée.

Les Terrasses de la Presquile

Ces appartements trés spacieux (45 m2) et
lumineux, situés au premier étage, offrent une
vue exceptionnelle sur la ligne des Pyrénées et les
bateaux a quais non loin de la. Sur le toit terrasse, le
jacuzzi offre le plaisir de la détente en plein air, des
moments délicieux sous le ciel bleu ou... étoilé.

Les Jardins de la Presqu’ile

Les suites en rez-de-chaussée accueillent les couples
dans l'intimité d’'un deux pieces s'ouvrant sur grand
jardin paysager. Dans ce nid de verdure, siroter un
verre au soleil couchant, faire quelques exercices
dans la fraicheur de I'aube ou simplement profiter du
calme apaisant, se transforme en instant privilégié. Le
jacuzziprivé extérieur offre une parenthese bien-étre
particulierement agréable dans cet environnement
verdoyant, paisible et serein.

Mas du Chemin de la Mer

Le pavillon Newport

Les 5 nouvelles suites du pavillon Newport, toutes de
plain-pied, bordent la lagune et offrent un espace de
vie associant confort et I'élégance raffinée. Chacune
s'ouvre sur une terrasse et un jardin privé. Ce petit
théatre de verdure donne a savourer le spectacle de
lanatureet notammentcesdébutsdesoiréesorangés
par le coucher du soleil sur la lagune. Le pavillon
Newport est un hommage direct aux charmantes
villes balnéaires de la Nouvelle Angleterre, ou I'on
aime se réfugier, le temps d’'une parenthese, pour
oublier le tumulte des grandes cités. Récemment
redécoré, il se dégage désormais du pavillon une
ambiance évoquant I'élégante décontraction du
bord de mer, tout en bois et teintes chaleureuses.
Le pavillon Newport propose ainsi une expérience
immersive au plus proche de 'eau.

Villa de la presqu’ile
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VOYAGE GUSTATIF EN MEDITERRANEE

LAlmandin, la table étoilée du chef Frédéric Bacquié

Saréputation n'est plus a faire. Depuis sa création, au
fildesannées,lerestaurant gastronomique LAImandin
est devenu en 30 ans l'une des plus belles tables
des Pyrénées-Orientales et d'Occitanie auréolée
d" 1 étoile au Guide Michelin. Avec son élégante
salle ouverte sur la terrasse et son jardin attenant,
LAlmandin est une grande table méditerranéenne.
Son Chef, Frédéric Bacquié, élabore depuis fin 2019
unecuisinede hautevoléeinvitantaunvoyage gustatif
au cceur du Roussillon et ses produits d'exception.
Travaillant uniquement des produits frais, de saison
et locaux, Frédéric Bacquié ré-invente une cuisine
ou les produits bruts s’habillent d’élégance, et ou les
saveurs s'entremélent avec douceur et créativité. La
spécialité du Chef ? Les produits de la mer, de toute
évidence... Poissons d'une fraicheur inégalée de la
criée de Port-la-Nouvelle, crustacés et coquillages
issus des meilleurs producteurs de la région, sont
travaillés avec justesse et finesse. Elaborés, quant
a eux, par la patissiere Christelle Rouquette, les
desserts marient fruits de saisons et grands crus de
chocolats, épices et produits lactés avec merveille.
Parfaitement équilibrés, peu sucrés mais d'une
grande gourmandise, les propositions de Christelle
Rouquette permettent de terminer un repas de la
plus belle des facons.

LAlmandin c’'est aussi :

. Les Tables d'Honneur, des menus exclusifs mettant
envaleur un produit phare, 4 fois par an

.Un brunch d'exception tous les dimanches pour les
gourmands a 75€/pers.

Les menus:

RETOUR DU MARCHE | 3 services o 75¢/ers
(tous les soirs et samedi/dimanche midi)
SIGNATURE | 5 services o 150¢ers
VEGETAL | 3 services e 49¢ers (midi), 65¢7<rs (soir)
MIDI DE LALMANDIN | 3 services o 49¢/pers.
(du mercredi midi au dimanche midi)

LAquarama, quand I'ltalie s’invite en Pyrénées-Orientales

Depuis 2023, ’Aquarama, le bistrot chic de Llle de
la Lagune, met a I'nonneur la gastronomie italienne
dans une carte entierement repensée. Les classiques
de la cuisine transalpine sont désormais proposés
a la clientele de l'établissement, en complément
de la cuisine du Chef Frédéric Bacquié. Antipasti,
spaghetti alle vongole, tiramisu... qui ne connait pas
les plats emblématiques et gourmands de nos voisins
italiens ? Réputée pour sa gastronomie de tradition

haute en couleurs et en gourmandises, I'ltalie offre
une cuisine généreuse et conviviale profondément
ancrée dans un terroir méditerranéen d'excellence.
Les plus beaux produits italiens sont mis a la carte de
I'’Aquarama pour notre plus grand plaisir.

Antipasti a partir de 20€
Plats de 20 2 28€
Desserts a partir de 12€
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DECOUVERTES & ACTIVITES : EXPLORER UNE
REGION EXCEPTIONNELLE

Saint-Cyprien, bienvenue en terre catalane !

Joyau de la Cote Vermeille, Saint-Cyprien est la
plus belle station préservée du littoral proche de
I'Espagne, recherchée pour sa douceur de vivre, son
dynamisme et la qualité de son cadre de vie. Entre
terre et mer, longues plages de sable et coeur de ville
typiguement catalan, elle se distingue par son port de
plaisance vivant, son environnement verdoyant,

ses espaces verts exceptionnels dont le seul jardin
botanique labellisé “Jardin remarquable” des
Pyrénées-Orientales, et la diversité des activités
culturelles, sportives et de loisirs qui y sont
proposées: Musée des Collections de Saint-Cyprien,
activités nautiques, tennis, padel, hydrobike, parcours
de santé, golf international, centres équestres..., ainsi
gue de nombreuses animations festives et 80 km de
voies cyclables et piétonnes sécurisées ! A quelques
encablures d'un arriere-pays magnifique, dont les
chateaux cathares et la région du Fenouilledes...,
Saint-Cyprien offre aussi a ses visiteurs des
occasions d'escapades privilégiées, a la journée, avec
des pauses gourmandes authentiques et uniques.
Aussi, I'lle de la Lagune et ses partenaires proposent
un éventail d'activités inédites pour découvrir cet
environnement d’exception :

Le jardin des plantes des Capellans

Seul jardin public labellisé Jardin remarquable des
Pyrénées-Orientales, ce parc magnifique, rattaché
jadis a une demeure bourgeoise de Saint-Cyprien,

abritedesessencesdumondeentier,dontun\Wollemi,
pin rarissime datant de I'époque des dinosaures. |l
accueille chague année pres de 90 000 visiteurs et
est le théatre de nombreux événements :

concerts, expositions, siestes musicales, cinéma au
clair de lune, activités zen, jeux de chasse aux photos,
contes pour enfants... Il fait aussi I'objet de visites
guidées passionnantes, animées par la botaniste
Valérie Joulin, également responsable dusite. Il abrite
également une jolie boutique ot sont commercialisés
des articles sélectifs de décoration, d'épicerie fine
ou en lien avec les jardins. Un lieu unique, tout
simplement magnifique !

Saint-Cyprien a vélo : 80 km de voies douces
Saint-Cyprien est traversée par une multitude de
sentiers réservés aux piétons, cyclistes et cavaliers.
Ces voies douces sillonnent la commune au gré de
sites magnifiques tels que la chapelle de Villerase ou
le jardin des plantes et offrent la

possibilité de se déplacer de maniere apaisante,
respectueuse de lenvironnement. La Ville est
aussi traversée par la ligne Eurovélo 8, véloroute
européenne, qui longe la Méditerranée a vélo entre
Cadix (Espagne) et Chypre.
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6 km de plage de sable fin...

Les plagescypriannaises sedéploient sur plusde 6 km.
Bouillonnantes I'été, véritables havres de paix en ailes
de saison, elles se prétent a tous types d'activités, de
la découverte des fonds marins aux sports de glisse
(kite surf, jet ski, flyboard, hydrobike...), en passant
par le yoga paddle et bien sr le farniente les pieds
dans l'eau, pour ceux qui préferent se reposer. Elles
sont en outre d'une propreté extréme, labellisées
Pavillon bleu en non-stop depuis 31 ans.

Le Grand Stade des Capellans

A deux minutes a pied de I'hétel, le grand stade
des Capellans occupe 4 hectares et regroupe de
nombreuses activités sportives et récréatives.
Courts de padel, de squash et de tennis (extérieurs
et intérieurs), piscine et pataugeoire, salle de
musculation, de fitness et sauna...

Le Golf international de Saint-Cyprien, 27 trous

A 10 minutes de I'hotel, situé au coeur d’une pinede,
avec vue sur le mont Canigou, le Saint-Cyprien Golf
Resort dispose de deux parcours de 9 et 18 trous,
accessibles aux joueurs de tous niveaux. Il abrite
également un “proshop” et une brasserie de qualité
- La table du Golf -, gérée avec brio par le chef Julien
Boy (Toque blanche), qui revisite comme nul autre
les spécialités culinaires traditionnelles francaises en
leur instillant une discrete et savoureuse touche de
modernité tres appréciée des gourmets !

Une voie cyclable maritime pour la pratique de
I’hydrobike

Pédaler dans et au-dessus de l'eau fait partie des
expériences inédites proposées a Saint-Cyprien,
ou s'est installée la premiere société de pratique
d’hydrobikes (vélos aquatiques néozélandais) de
France, “The Hydro Experience”. Cette discipline
écologique, grisante et bluffante qui restitue I'activité
cycliste en mer, peut étre testée ou pratiquée a
souhait, en solo, entre amis ou en famille. Saint-
Cyprien s'est dotée pour cela d'une voie cyclable
maritime de 1,8 km de long et

100 metres de large entre la plage des Fakirs, pres de
I'Office de tourisme, et la plage nord de Port Cipriano,
a 200 metres de la cote.

Culture : les Collections de Saint-Cyprien
Constituées a partir du legs du peintre Francois
Desnoyer (1894-1972), les Collections de Saint-
Cyprien regroupent des oeuvres d’artistes majeurs
tels que Maillol, Chagall, Gromaire, Maurice Utrillo...
Elles sont aujourd’hui centrées sur les peintres
régionaux et proposent un programme d’animations
varié : causeries, ateliers, afterworks... De tres belles
expositions y sont présentées chaque année. Un
Pass Culture permettant de profiter pleinement des
Collections de Saint-Cyprien est disponible I'été.

La 2éme édition de Monsieur Arthur

Lancé en 2024, Monsieur Arthur est un nouveau
concept Afterbeach festif & Saint-Cyprien : Food
trucks, dance floor, cinéma en plein air, grande roue,
terrains de pétanque, espaces loisirs et lounge...
Cette année, I'évenement prend ses quartiers d'été
sur le quai Arthur Rimbaud du 5 juillet au 31 aoUt.
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ROUSSILLHOTEL est un groupe familial constitué de 10 hétels de 3 a 5 étoiles principalement basés en
Occitanie, a I'exception du Domaine des Remparts situé a Marrakech. Dans le sud de la France, de Collioure
a Séte en passant par Argelés-sur-Mer, Canet-en-Roussillon et Saint-Cyprien, Roussillhotel propose une
offre thalasso, des spas, un golf 27 trous et des tables gastronomiques, avec notamment le restaurant
gastronomique I'Almandin a ITle de la Lagune. En accordant une importance toute particuliére a la lumiére
naturelle, aux espaces et aux matiéres, ces 10 hotels offrent toute la chaleur, la convivialité et le charme de
la Méditerranée, ajoutés a 'ambiance chaleureuse et familiale assurée par la famille Lormand. Quelques-uns
ouvrent aussi leurs portes aux entreprises qui peuvent ainsi organiser leurs séminaires en toute sérénité.

Nos ¢tablissements
en I'Occitanie

® MONTPELLIER

ROYAL HOTEL
GRAND HOTEL DU MIDI
SETE
PORT MARINE

CANET EN ROUSSILLON
e LESFLAMANTS ROSES

SAINT-CYPRIEN

e UILE DE LA LAGUNE

e LESBULLES DE MER

o GOLF DE SAINT CYPRIEN

« DOMAINE DU GOLFE DU LION
PERPIGNAN « MAS DU CHEMIN DE LAMER

ARGELES-SUR-MER
LELIDO

COLLIOURE
LA CASA PAIRAL
LE MAS DES CITRONNIERS

ESPAGNE
NV

CONTACT PRESSE : JULIEN MANSANET RP
contact@julienmansanet.com - Tél : 06 10 82 24 09



