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Création de l’association "Catalogne Alzheimer
66" par M. et Mme LE ROCHAIS

L’association devient membre de l'Union
Nationale des Associations France Alzheimer -
Reconnue d'Utilité Publique en 1991
changement de nom :
Association "France Alzheimer Catalogne"

FA Catalogne devient Partenaire de la
Plateforme Départementale de Répit et
d’Accompagnement des Aidants Familiaux du
Grand Platane (10 en France)

Création Pôle Alzheimer (France Alzheimer PO +
Grand Platane + Plateforme des aidants)

Changement de nom et de logo : FRANCE
ALZHEIMER Pyrénées-Orientales (FA PO)

Lancement de la campagne « Société Inclusive »

Mise en place du service " Temps Libéré " au sein
du Pôle Alzheimer

 17 villes ont signé la Charte « Ville Aidante
Alzheimer » VAA soit : 238 577 habitants

26 communes signataires
4 Halte Relais par mois
3 Groupes de Parole  par mois
2 Weekend de répit par an
4 Café mémoire par mois
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La maladie d'Alzheimer est une maladie neuro-dégénérative, qui se caractérise

par une perte progressive de la mémoire et de certaines fonctions cognitives

conduisant à des répercussions dans les activités de la vie quotidienne.

ALZHEIMER, EN FRANCE C'EST :
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Dans les Pyrénées-Orientales, le chiffre estimé de personnes malades est de 10

000. 

Depuis 1998, France Alzheimer P.O. organise diverses actions de soutien envers

les familles touchées par cette maladie. 

Elle fait partie d'un regroupement de compétences nommé le Pôle Alzheimer.

Celui-ci compte en son sein les accueils thérapeutiques de jour autonomes Le

Grand Platane et la Plateforme d'accompagnement des aidants familiaux. 

L' objectif du Pôle Alzheimer est d'orienter les personnes touchées par une

maladie neuro-dégénérative et leur famille, vers un service adapté et

personnalisé.

Un panel d'actions dédié aux familles est proposé gratuitement afin de

faciliter leur quotidien.

Parmi ces actions, on retrouve :

La Formation des aidants familiaux

Les Groupes de parole

Les sessions d'Education thérapeutique du Patient

Le Temps Libéré (relais à domicile)

Les entretiens psychologiques individualisés

Le programme d'activités pour les Personnes Jeunes dans la maladie (-75

ans)

MISSIONS PRINCIPALES

Informer, soutenir les familles et les personnes malades

Informer les acteurs sociaux, médico-sociaux et de santé  

Sensibiliser l'opinion et impliquer les pouvoirs publics  

Former les aidants familiaux et les personnes malades 

UN REGROUPEMENT DE COMPÉTENCES
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Pour l’édition 2025, France Alzheimer PO souhaite organiser un week-end de courses et marches
solidaires !

L’ÉVÉNEMENT DE LA JOURNÉE MONDIALE ALZHEIMER

L’objectif de MEMORUN est de rassembler les personnes malades, les aidants et le
grand public autour d’un événement sportif et festif. C’est un moyen de s’informer et
de se sensibiliser au maximum sur la maladie en récoltant des fonds pour aider les
familles du département des Pyrénées Orientales.

 MEMORUN accessible à tous, que ce soit pour les plus jeunes, comme pour les aînés.

En plus des courses et marches MEMORUM, un village d’animations et d’informations
sera présent sur l’événement afin de sensibiliser le public à la maladie.

Dates : les samedi 20 et dimanche 21 septembre 2025

Faites comme la marraine nationale de MEMORUN,  Marie José PEREC : Soutenez
l’événement !



LE PROGRAMME

Des marches solidaires organisées par les 26 Villes Aidantes Alzheimer du département
(au volontariat et en autonomie) organisées par les élus du social et/ou du sport ou par le
CCAS des VAA, avec une participation de 5€ par participant récoltés au profit de France
Alzheimer P.O

01. Une marche dans chaque Ville Aidantes Alzheimer

LE SAMEDI 20/09

Une grande course sur le Centre-ville de Perpignan calée sur un modèle déjà réalisé par
l’association Running 66 (en mai dernier) avec un départ Place de la Résistance :
• une boucle pour adultes pour une course de 5km chronométrée
(participation : 15€ à partir de 14 ans)
• la même boucle pour une marche de 5 km ouverte à tout public allure libre
(participation 10€ - gratuit pour les - de 6 ans)
• une boucle pour adultes pour une course de 8km chronométrée
(participation 20€ à partir de 16 ans)

02. Une grande course / marche adultes - 8km / 5km

03. Un village d’information

Atelier Tennis de table, massages, démonstration et animation de danse pour tous,
foodtruck, jeux gonflables, seront organisés pour plus de festivités

04. Des animations pour les personnes malades et leur famille

DOSSIER PE PRÉSENTATION MÉMORUN 66 -  2025
France Alzheimer Pyrénées Orientales

LE DIMANCHE 21/09

Stands d’information et de conseils avec des professionnels et bénévoles  de l’association
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Voici le tableau prévisionnel des Partenaires / Sponsors qui seront sollicités pour réaliser
ce projet

LES PARTENAIRES



DOSSIER PE PRÉSENTATION MÉMORUN 66 -  2025
France Alzheimer Pyrénées Orientales



DOSSIER PE PRÉSENTATION MÉMORUN 66 -  2025
France Alzheimer Pyrénées Orientales

France Alzheimer PO pour l’occasion de la Journée Mondiale Alzheimer,
communiquera sur tout ses canaux de diffusion : presse, radio, tv, réseaux sociaux,
web, partenaires ... et les supports visuels de manifestations des sponsors seront
apposés sur le village de la course ! 

LA COMMUNICATION

2021

2022

2023
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NOUS VOUS REMERCIONS POUR L'ATTENTION PORTÉE À
CE DOSSIER
L'association France Alzheimer PO reste à votre disposition pour préciser tout
élément nécessaire à l'étude de ce dossier et souhaite construire la campagne de
communication en coordination avec vous et l’ensemble des partenaires
soutenant l’association France Alzheimer P.O.

Contact : 

GUY LE ROCHAIS
Président de France Alzheimer PO

06 09 58 53 72

presidence66@francealzheimer.org
 

 www.pole-alzheimer.fr

Suivez les actions du Pôle Alzheimer sur :

 

PAULINE CAZAL
Responsable Communication et Partenariats

07 86 67 84 32

bories.pauline66@gmail.com
 


