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Solidaires…
MERCI !
D’abord avec la crise sanitaire, et ensuite avec la guerre en Ukraine, les 
Mouginoises et les Mouginois ont témoigné d’une formidable solidarité. Je 
tenais, à travers ces lignes, à vous remercier pour la sincère générosité et 
l’altruisme qui vous animent, et dont vous faites indéfectiblement preuve à 
chaque fois que l’actualité le nécessite.
Merci donc de votre forte mobilisation pour soutenir les actions mises en 
place à Mougins afin de venir en aide à la population ukrainienne.

Après la Covid-19, cette situation nous plonge à nouveau dans une certaine 
incertitude quant aux semaines à venir et aux répercussions que nous 
subirons. C’est pourquoi la bonne santé financière de la ville de Mougins, 
examinée en conseil municipal récemment, revêt une importance particulière. 
Nous affichons un bilan positif, malgré les contraintes conjoncturelles, 
et agissons afin de préserver autant que possible le pouvoir d’achat des 
Mouginois. Je vous invite à lire l’article consacré à ce sujet.

L’avenir, c’est aussi l’avancement du projet Cœur de Mougins. Le futur 
centre-ville prend forme, non sans contraintes pour les usagers du quartier 
nous en avons conscience. Nos équipes travaillent ardemment afin de 
minimiser au maximum l’impact du chantier. Focus dans cette édition.

A lire également dans ces pages, un dossier « Roulez vert » qui vous 
propose un point à l’instant T sur l’ensemble des actions déployées par la 
Ville dans ce domaine.
Et toujours en matière d’environnement, nous faisons un point d’étape sur 
l’expérimentation à Mougins-le-Haut quartier Zéro déchet.

Il sera aussi question du Festival International de la Gastronomie qui après 
4 ans d’absence, en raison de la crise sanitaire, revient en septembre avec 
une édition consacrée aux Meilleurs Ouvriers de France.
Au chapitre des réjouissances que vous réserve ce Mougins Infos, retrouvez 
aussi les pages dédiées au sport, aux loisirs, à l’art et la culture. La saison 
s’annonce riche !
Au choix : balade sport nature, annonce de l’Outdoor festival, retour de 
l’expo plein air Monumental 2022, recette…

Je vous souhaite, à toutes et tous, beaucoup de plaisir à la lecture de ce 
magazine.
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Retrouvez ici toute l'actualité de votre ville.
Disponible aussi sur votre site Internet mougins.fr 
Pour tout savoir sur ce qu'il se passe près de chez vous !

MOUGINSACTUALITÉS VILLE PRUDENTE  
LABEL 

RENOUVELÉ !
Notre label « Ville Prudente », décerné 
par l’association nationale Prévention 

Routière (subventionnée par le 
Ministère de l’Intérieur) aux collectivités 

territoriales qui agissent en faveur de 
la sécurité et prévention routières a été 
renouvelé en 2021 grâce à l’ensemble 

des actions réalisées depuis l’obtention 
en 2018. A cette occasion, un nouveau 

panneau « Ville Prudente » a été installé 
au niveau de l’avenue Saint-Martin 

venant ainsi compléter la signalétique 
déjà présente sur la commune.

Photo : de g. à d. Christophe Ulivieri, 1er adjoint, 
délégué au cadre de vie, à l’environnement et à 
la proximité ; Richard Galy, Maire de Mougins, sur 
l’avenue Saint-Martin (piste cyclable récemment 
réalisée)

La Presse de Tournamy organise un concours de dessins à destination 
des enfants de 3 à 10 ans sur le thème « mon lieu préféré de Mougins ». 
Les œuvres sont à déposer à la Presse de Tournamy à partir du 2 mai et 
seront exposées en vitrine jusqu’au 31 mai. Alors dès à présent, prends tes 
crayons, tes feutres, ta peinture, penses à un endroit où tu aimes aller, qui 
te fait rêver, te donne le sourire et dessine-le ! Trois dessins seront tirés au 
sort à l’issue du concours le 3 juin sur les réseaux sociaux et leurs auteurs 
se verront remettre une récompense.
Infos concours : Presse de Tournamy : 04 93 75 66 76 – 762 avenue de 
Tournamy (galerie marchande)
Instagram @presse_de_tournamy // Facebook : @Presse de Tournamy.

ENFANTS :  
À VOS 
CRAYONS, 
CONCOURS DE 
DESSINS EN VUE

ACTES D'ÉTAT CIVIL, 
CARTES D’IDENTITÉS, 
PASSEPORTS : 
ATTENTION AUX 
ARNAQUES !
La délivrance d'actes d'état civil ou toute autre 
démarche administrative par une autorité française 
est totalement gratuite (sauf timbres fiscaux en cas 
de perte ou vol de la carte nationale d’identité ou 
d’établissement d’un passeport). Régulièrement des 
personnes s’adressent à des sites internet frauduleux 
ou payants pour effectuer une démarche administrative 
et communiquent leurs coordonnées bancaires. Il 
peut s'agir d'une arnaque et vous risquez une fraude 
à l’identité ! Pour effectuer vos démarches en ligne, 
optez pour le site officiel et gratuit de l’administration 
française : service-public.fr ou sites officiels de la 
Ville de Mougins : espace-citoyens.net/mougins et 
mougins.fr.
+ d’infos : Service état civil – 04 92 92 50 00.
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Si vous possédez des palmiers, vous connaissez sûrement le charan-
çon rouge. Cet insecte nuisible détruit le palmier de l’intérieur. Pour 
lutter contre ce fléau, une action préventive et curative collective 
doit être menée. La commune s’est associée avec PalmierSud pour 
proposer aux particuliers des coûts très attractifs (72€/palmier/an) 
pour le traitement de leurs palmiers, ainsi qu’une logistique bien 
rodée avec des professionnels agréés.
Pour bénéficier de ce service, rendez-vous sur le palmiersud.fr, 
sélectionnez votre ville de résidence (Mougins) et remplissez la 
fiche contact. Vous serez ensuite contactez pour une intervention. 
Les coûts d’intervention vous seront communiqués à l’avance et 
aucun paiement ne s’effectuera sur la plateforme informatique. Les 
informations recueillies lors des interventions peuvent également 
servir à la commune pour renforcer certaines de ses actions. Si vous 
étiez déjà inscrit en 2021, vous n’avez rien à faire. L’applicateur vous 
recontactera prochainement.
Infos et prise de rendez-vous : palmiersud.fr 

CHARANÇON ROUGE : 
PRÉVENIR ET GUÉRIR L’INVASION 
DU PALMIER
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DEUX NOUVELLES 
ŒUVRES DE 
MARIE-FRANCE 
FOURNIÉ 
À DÉCOUVRIR

Après les présidentielles, votre prochain rendez-vous électoral 
aura lieu les dimanches 12 et 19 juin afin d’élire les 577 députés qui 
siègeront à l’Assemblée nationale pour 5 ans. Les bureaux de vote 
mouginois seront ouverts de 8h à 20h. Les électeurs européens ne 
sont pas admis à voter aux élections législatives.

A NOTER : VOTRE PROCHAIN 
RDV AUX URNES

Fin 2021 Monsieur Paul-Henri  Devaye, 
Mouginois dans sa 90e année a reçu, 
entouré de sa famille ainsi que 
de membres de l’association 
des Anciens Combattants et 
d’élus, la croix du combattant 
des mains de Monsieur 
Georges Ferretti, trésorier 
de l’association des Anciens 
Combattants de Mougins. 
Cette décoration honore les 
soldats ayant combattu à la 
première et la seconde guerre 
mondiale et aux autres conflits.

PAUL-HENRY DEVAYE
 DÉCORÉ DE LA CROIX 
DU COMBATTANT

Marie-France Fournié, autrice 
mouginoise dont nous avons 
déjà présenté plusieurs 
créations littéraires, a publié 
récemment son premier livre 
jeunesse Une nouvelle histoire 
ainsi qu’un recueil de nouvelles 
Îles. Les deux œuvres sont 
disponibles à la librairie Presse 
de Tournamy.

TZANCK : 
ACCOMPAGNEMENT 
POUR L’APRÈS CANCER
L’Hôpital Privé Arnault Tzanck Mougins Sophia-Antipolis 
propose des accompagnements gratuits en soins 
de support aux patients, après le traitement de leur 
cancer, dans le but de réduire les séquelles, de prévenir 
les rechutes et améliorer leur qualité de vie. Quatre 
prestations sont organisées en fonction des besoins du 
patient : parcours de prise en charge psychologique, 
parcours de prise en charge diététique, parcours de prise 
en charge activité physique adaptée et parcours mixte. 
Ce programme expérimental est autorisé et financé 
par l’Agence Régionale de Santé Provence-Alpes-Côte 
d’Azur en collaboration avec le Réseau Régional de 
Cancérologie PACA CORSE.
Informations : 04 97 16 65 22 

EXPÉRIENCE SCIENTIFIQUE 

AVEC THOMAS PESQUET 
À L’ÉCOLE REBUFFEL
L’école élémentaire Clément Rebuffel a participé cet automne au projet 
#EleveTonBlob mis en place par le Centre National d’Etudes Spatiales 
(CNES), en lien avec la mission Alpha de l’astronaute Thomas Pesquet ! 
Le projet ? Observer sur terre, en classe, des blobs et mener les mêmes 
expériences que celles conduites par Thomas Pesquet en micrope-
santeur, sur des blobs envoyés dans l’espace. Ni plante, ni champignon, 
ni animal, le blob, cet organisme monocellulaire dépourvu de cerveau, 
capable de se déplacer, de se nourrir, de s’organiser et même de trans-
mettre des apprentissages à ses congénères, n’a pas fini de questionner 
les scientifiques ! On ne connaît pas encore les résultats de l’expérience. 
Les blobs ont-ils adopté un comportement différent dans l’espace ? Il 
faudra attendre le retour du CNRS (Centre National de la Recherche 
Scientifique) pour en apprendre un peu plus. En attendant, les élèves 
de Rebuffel ont appris à observer un environnement scientifique, établir 
des hypothèses et à les vérifier. Une expérience qui les a passionnés et 
qui fera, sans doute, naitre quelques vocations. 



RÉUNION 
PUBLIQUE

Déploiement fibre optique à Mougins
Organisée par Orange

Jeudi 12 mai
SCÈNE 55
18H30

L’opérateur Orange organise une réunion publique d’information sur 
l’état d’avancement du déploiement de la fibre optique sur la commune.

#mougins
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ARRÊT 
SUR

Roulez vert !
DÉVELOPPEMENT DES PISTES 
ET BANDES CYCLABLES, 
MULTIPLICATION DES CIRCUITS 
ET ACCROISSEMENT DES 
FRÉQUENCES DE BUS, BORNES 
DE RECHARGE POUR VOITURES 
ÉLECTRIQUES, POLITIQUE 
D’INCITATION À LA MOBILITÉ 
PROPRE… LA VILLE DE 
MOUGINS MULTIPLIE, DEPUIS 
QUELQUES ANNÉES, LES 
INITIATIVES POUR FAVORISER 
LES DÉPLACEMENTS DOUX 
ET RÉDUIRE SON EMPREINTE 
ENVIRONNEMENTALE. UNE 
DYNAMIQUE QUI PORTE 
SES FRUITS : BIENTÔT LES 
CYCLISTES POURRONT RALLIER 
TOURNAMY À MOUANS-
SARTOUX SUR UNE PISTE 
CONTINUE EN TOUTE SÉCURITÉ 
ET DES LIAISONS ENTRE LES 
PISTES DÉJÀ EXISTANTES 
PERMETTRONT DE CRÉER DE 
VRAIS CIRCUITS CYCLABLES 
SÉCURISÉS. 
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LIBRE
COMME L’AIR !
30KM DE PISTES CYCLABLES 

SUR LA COMMUNE

EN SAVOIR+ : MOUGINS.FR

JUSQU’À

D’AIDE À L’ACHAT D’UN 

VÉLO ÉLECTRIQUE
300€

DE BANDES 
CYCLABLES À 
ITINÉRAIRES 
CYCLABLES 

Qui a dit que Paris s’était fait en 
un jour ? Depuis plusieurs années, 
la Ville met en place des bandes 
et pistes cyclables sur plusieurs 

voies, permettant ainsi  
de mailler les différents  

quartiers de la commune. 
Aujourd’hui, l’objectif est de 

poursuivre ce travail de titan – 
notre commune s’étend tout de 

même sur plus de  
2 700 hectares – et donc de 

joindre les différents tronçons 
créés, pour que les usagers 

bénéficient d’itinéraires complets 
et sécurisés. Malgré l'étroitesse  
de certaines voies communales, 

c'est possible et les équipes  
s'y atèlent. 

ENTRETIEN ET 
AMÉLIORATION 

DES PISTES 
EXISTANTES

Développer les pistes cyclables 
ce n’est pas tout ! 

Il est indispensable pour 
assurer une conduite fluide, 
de les maintenir en bon état 
et d’écouter l’expertise des 
usagers pour améliorer leur 

confort de route et leur 
sécurité. Les élus et l’équipe 
des services techniques de la 

Ville, accompagnée de cyclistes 
et de la police municipale, ont 
donc fait récemment le tour 

des voies cyclables existantes 
afin de noter les points à 
améliorer et à prendre en 

considération pour les futures 
pistes, les voies qui nécessitent 
un entretien plus régulier, etc. 

BAROMÈTRE VÉLO 
LE DYNAMISME  

DE LA VILLE SALUÉ
Le baromètre vélo est une enquête 
nationale qui permet aux usagers 

de noter la qualité des équipements 
cyclables d’une ville. La Ville de 

Mougins a donc été analysée par  
70 usagers réguliers de ses pistes. 

Les cyclistes ont encouragé les 
efforts de la Ville, très dynamique en 

matière de création de pistes. 

Cette enquête constitue une véritable 
feuille de route pour la commune 
qui peut ainsi prioriser les futures 

créations de voies cyclables en 
fonction des attentes formulées par 
les usagers cyclistes. L’avenue Saint-
Martin, par exemple, a bénéficié  de 
travaux de création d’une piste et 
reliera à terme Mougins à Mouans-
Sartoux, fait partie des attentes des 

usagers. Preuve que la Ville fait 
bonne route !

ACHAT D’UN VÉLO 
ÉLECTRIQUE : LA VILLE 

VOUS AIDE !
Depuis 2015, la Ville de Mougins a mis en place une 
subvention pour aider les Mouginois qui souhaitent 
faire l’acquisition d’un vélo à assistance électrique.  
Le montant de la subvention est de 25 % du prix 

d’achat TTC du V.A.E dans la limite de 300 €  
par matériel neuf acheté pendant la durée du 
dispositif. Depuis 2015, 516 personnes se sont 

partagées 156 002,61 € d’aide.
RDV sur espace-citoyens.net/mougins, rubrique  

« démarches en lignes » pour déposer une demande 
de subvention.



:9

ROULEZ PLUS 
VERT EN BUS 

Prenez le bus pour rendre vos 
trajets plus verts. Le réseau 
Palm Bus couvre un large 

territoire. Bientôt, en 2023, le 
BHNS (bus à haut niveau de 
service) passera à Mougins. 
Son intérêt ? Une fréquence 
de passage plus importante. 
La ligne permettra de relier 

rapidement Mandelieu à 
Mouans-Sartoux en passant 

par Cannes, Le Cannet et 
Mougins bien sûr. Une ligne qui 
permettra donc un large choix 

de destinations ! 

A L’ÉTUDE : 
ARCEAUX DE 

STATIONNEMENT 
ET STATION DE 

GONFLAGE 
La Ville étudie les lieux les plus 
adéquats pour l’implantation 
d’une station de gonflage et 

de réparation de vélos gratuite, 
ainsi que d’arceaux de station-
nement. Des services indispen-
sables pour le développement 

des déplacements cyclistes. 

ABRI À VÉLO
LE SERVICE UTILE 
À COUPLER AVEC 

LE BUS
Pour des trajets (presque)  

zéro carbone, un abri à vélo  
est à votre disposition sur 
le parking des Peyroues 

à Tournamy. Douze 
stationnements sécurisés et 
disposant de recharges vous 
attendent et sont accessibles 
24h/24, 7jours/7. De là, vous 
pouvez prendre la ligne palm 
Express B, les lignes « Palm à 

la Demande » ainsi que la ligne 
600 du réseau ZOU!  

Plus d’excuse pour ne pas 
prendre le bus !

Infos abonnements abri à vélo 
contact@palmvelo.fr

LOUER UN VÉLO VAE 
POUR TESTER LE 

DÉPLACEMENT VERT
Pour vous familiariser en douceur 

aux déplacements à vélo, tester des 
itinéraires, apprendre à maitriser votre 
temps de trajet… Palm Vélo propose 

la location de vélos à assistance 
électrique (VAE) aux habitants de 

l’agglomération Cannes Pays de 
Lérins. Des abonnements d’un mois à 

renouveler jusqu’à 3 mois. Abonnement 
mensuel de 36 €, réduit à 26 € si vous 

êtes un abonné Palm Bus. D’autre 
part, l’association Choisir le Vélo, 
quant à elle vous prête un vélo à 

assistance électrique pendant 13 jours, 
pour que vous tentiez l’expérience du 

déplacement vert. 
Infos abonnement location de vélos 

(VAE) Palm Vélo : 04 92 99 15 31
Prêt de vélos (VAE) Choisir le vélo : 

choisirlevelo.org/casa-du-velo

DES BORNES SUPPLÉMENTAIRES  
POUR RECHARGER LES VÉHICULES ÉLECTRIQUES 
Déjà équipée de plusieurs bornes de recharge pour véhicules électriques, Mougins 
accueillera d’ici quelques mois une nouvelle borne double (soit deux places de 
stationnements munies de recharges). Le lieu est encore à déterminer. Cette borne, 
comme les précédentes, est mise en place dans le cadre du Plan Climat Air-Énergie 
Territorial (PCAET) qui prévoit de densifier le réseau d’infrastructures de recharges 
pour véhicules électriques et hybrides rechargeables. Ainsi 40 bornes sont déjà 
implantées sur le territoire Cannes Lérins et participent au développement des 
véhicules électriques. Infos + : wiiiz.fr

Où trouver une borne de recharge à Mougins ?
5, rue de la Petite Colline à Mougins-le-Haut // 4, rue du Cherche Midi - Centre sportif de 
Mougins-le-Haut // 2 307, avenue Maréchal Juin - Piscine des Campelières // Allée Pierre de 
Coubertin - Gymnase du Font de l'Orme // Parking du Moulin de la Croix au village // Scène 
55 - en cours d'installation // Parking Tournamy 700 – (remise en service à l'issue des travaux 
au mois de juillet).



LE MOT DU 
1ER ADJOINT
Christophe Ulivieri 
Délégué au cadre de vie,
à l’environnement 
et à la politique 
du développement durable.

Le dernier rapport du GIEC* (Groupe d’experts intergouvernemental 
sur l’évolution du climat) paru le 28 février est sans appel :  
3,3 milliards d’êtres humains sont déjà exposés au changement 
climatique. La France ne sera pas épargnée avec un 
accroissement de la fréquence des sècheresses, inondations, 
canicules, mégafeux… 
Dans leur rapport, les auteurs dénoncent, entre autres, un 
"manque de volonté politique" mais soutiennent qu’un 
développement résilient au changement climatique est encore 
possible en consacrant des efforts financiers plus importants 
dans certains secteurs clés, notamment la transition énergétique 
pour réduire les émissions de CO2. 
Toute proportion gardée, à notre échelle communale, nous 
portons cette volonté politique ! Les efforts déployés sur notre 
commune pour promouvoir les modes doux de transport auront 
bien un impact sur le climat. Les Mouginois sont nombreux à 
changer progressivement leur comportement : consommation 
plus responsable, réduction des déchets... 
Et pour les transports il suffit juste que nous, politiques, 
proposions des infrastructures et des services de qualité et 
adaptés pour que le changement s’opère. Comme toute grande 
transformation sociétale, cela prend du temps. 
Mais je suis heureux de déjà constater que nos pistes cyclables 
sont de plus en plus fréquentées. J’y vois des familles et je me 
réjouis de cette évolution ! Sans doute, les 156 000 € d'aide à 
l'achat d'un vélo VAE accordés par la Ville à plus de  
516 Mouginoises et Mouginois ont participé à cet essor.  

Avec les agents des services techniques, nous poursuivons 
sans relâche ce travail de transformation positive de nos 
espaces publics, pour un avenir plus vert, moins bruyant et plus 
respirable.

POURQUOI SE DÉPLACER À VÉLO, C’EST TOP ? 
On a demandé à Frédéric Espinasse, conseiller municipal, subdélégué à la politique du 
développement durable, à l’aménagement du territoire et à l’environnement, adepte du 
vélo et usager quotidien, pour quelles raisons le vélo est devenu le moyen de transport 
favori de sa famille. Saura-t-il vous convaincre ?

C’est bon pour la santé ! On fait de l’exercice sans s’en rendre compte. 
C’est bon pour le moral. On se vide la tête, on se surprend à siffloter… même quand il pleut, ce qui 
reste rare sur la Côte d’Azur ! (19 trajets sous la pluie par an en moyenne)
C’est bon pour les liens sociaux : fini les trajets seul. On interagit avec ceux qui nous entourent et 
on échange sourires et politesses.
C’est économique ! Plus d’essence, plus d’assurance voiture ni de véhicule à entretenir !
C’est bon pour l’environnement : silencieux, n’émet aucun gaz à effet de serre, la construction, 
l’utilisation et le recyclage d’un vélo ont un très faible impact sur le climat. 
Ça influe sur notre mode de vie. On réduit ses trajets et donc on consomme différemment : moins 
et plus proche de chez soi. Et on réserve ses déplacements pour des choses qui nous tiennent vrai-
ment à cœur. Tout prend alors une dimension plus « responsable ».
Ça diminue les embouteillages.  
C’est bon pour les jeunes qui gagnent en autonomie, apprennent le code de la route 
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PISTES CYCLABLES PRÉVUES EN 2022 
Chemin de Carimaï : du carrefour de la Blanchisserie jusqu’à l’entrée de Cannes la Bocca. Le meilleur tracé en termes de sécurité et de 
dénivelé est actuellement à l'étude. 

Avenue Général de Gaulle : du rond-point des gendarmes d’Ouvéa jusque devant l’entrée du parc St-Basile

Route de Vallauris : de l’intersection avec la route d’Antibes (rond-point) jusqu’à l’intersection avec le chemin du Ferrandou. Cette piste est en 
cours de réalisation par le département. En simultané, l’éclairage public sur ce tronçon est rénové avec des lampes plus économes en énergie (LED). 

Cyclistes : pédalez en toute sécurité
 Respectez le sens de circulation des pistes cyclables : interdiction de 
les utiliser à contre sens. Respectez la signalisation horizontale (peinture 
au sol) Restez visible en toute circonstance : pensez aux vêtements 
réfléchissants pour les trajets nocturnes et à vérifier la bonne marche de 
vos éclairages et systèmes rétro réfléchissants, ils sont indispensables 
pour être vus par les automobilistes. Respectez le code de la route.

Automobilistes : protégez les cyclistes 
Réduisez votre vitesse. Plus vous roulez vite, plus la collision peut être 
grave (voire mortelle) pour le cycliste. Adoptez de nouveaux réflexes :  
pensez à observer les voies et pistes cyclables que vous traversez en 
tournant. Pensez à laisser suffisamment d’espace entre vous et le 
cycliste que vous doublez.

Panneau « cédez-le-passage – cycliste » 
Ce panneau autorise les cyclistes à s’engager 
à une intersection, sans s’arrêter au feu, à 
condition qu'ils suivent la direction indiquée 
par les flèches et respectent la priorité des 
autres véhicules qui ont le feu vert et celle des 
piétons. Ces panneaux transforment ainsi les 
intersections avec feu en "cédez-le-passage" 
lorsque l'on est à vélo. Les trottinettes ne 
sont pas concernées par cette autorisation et 
doivent de leur côté respecter le feu. 

Sas à vélo 
Le sas à vélos est un espace aménagé pour 
les cyclistes aux intersections dont le flux est 
géré par feux tricolores. Il est matérialisé par 
des lignes distinctes. Les véhicules, motos, ca-
mions… doivent se positionner derrière cette 
ligne, en attendant le passage au feu vert, le 
sas étant réservé aux cyclistes. La présence 
de sas vise donc à augmenter la sécurité des 
cyclistes et leur confort aux intersections. 

SIGNALISATION : FOCUS SUR LES NOUVEAUTÉS
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TROTTINETTES ÉLECTRIQUES OU SANS MOTEUR : 
ATTENTION PAS LA MÊME RÉGLEMENTATION !
 Trottinette sans moteur : elle est considérée comme un piéton et doit rouler sur 
le trottoir à allure modérée (6 km/h), respecter les feux tricolores réservés aux pié-
tons, emprunter les passages protégés.

 Trottinette électrique : elle est interdite sur les trottoirs. Elle doit circuler sur les 
pistes cyclables. En l’absence de pistes cyclables, elle peut utiliser les routes dont la 
vitesse maximale autorisée est de 50 km/h, les aires piétonnes (zone située en agglo-
mération et réservée à la circulation des piétons), à condition de rouler à une allure 
modérée (6km/h) et de ne pas gêner les piétons. La trottinette électrique doit être 
équipée d'un système de freinage, d'un avertisseur sonore, de feux (avant et arrière) 
et de dispositifs réfléchissants arrière et latéraux. L’utilisateur doit porter un équipe-
ment rétro-réfléchissant en cas de circulation la nuit ou de visibilité insuffisante la 
journée. La trottinette électrique est interdite aux - de 12 ans. L’assurance civile est 
obligatoire.

AUTOMOBILISTES ET CYCLISTES, 
SUR LA ROUTE, ADOPTEZ 
LES BONS COMPORTEMENTS

RO

O

O

O

O

ÉQUIPEMENTS À VÉLO
      Recommandés       ObligatoiresR O

ÉQUIPEMENTS À TROTTINETTE ÉLECTRIQUE
      Recommandés       ObligatoiresR O
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DES FONDS POUR L’ACCUEIL DES RÉFUGIÉS
La Ville de Mougins a, par ailleurs, commencé très tôt 
à organiser l’accueil des déplacés sur son territoire. 
Les Mouginois qui souhaitent, à ce titre, se mobiliser 
pour offrir une solution d’hébergement sont invités 
à remplir un formulaire en ligne disponible sur le 
site de la ville (mougins.fr). Parallèlement, la Ville 
de Mougins recherche des personnes bénévoles 
capables de dispenser des cours de français et 
réaliser des travaux de traduction.

Pour toute question et/ou proposition d’aide, les 
personnes volontaires peuvent se rapprocher 
directement du Centre Communal d’Action Sociale 
au 04 92 92 48 00. Les Mouginois qui accueillent 
des déplacés ukrainiens doivent également se faire 
connaître auprès du CCAS.

Enfin, la Ville de Mougins a également alloué une 
enveloppe de 10 000 euros pour l’achat de matériel 
de première nécessité (tentes neuves, matelas, 
duvets).
Un appel aux dons financiers a aussi été lancé à ce 
titre au sein des bâtiments municipaux, par chèque 
(à l’ordre du Trésor Public). Les sommes collectées 
seront allouées à la création d’un fond d’aide aux 
réfugiés accueillis à Mougins et à l’acquisition de 
matériel à destination de l’Ukraine.

Nous adressons toute notre gratitude à l’ensemble 
de la communauté mouginoise, ainsi qu’aux 
volontaires de la Réserve Communale de Sécurité 
Civile de Mougins et aux équipes municipales pour 
leur importante mobilisation.

LA CHAÎNE DE SOLIDARITÉ S’EST RAPIDEMENT MISE EN PLACE À MOUGINS, COMME PARTOUT EN 
FRANCE, APRÈS LES PREMIERS ASSAUTS DE LA RUSSIE CONTRE L’UKRAINE LE 24 FÉVRIER DERNIER. 
DEPUIS, L’ÉLAN N’A PAS FAIBLI. LA VILLE DE MOUGINS QUI TRAVAILLE EN ÉTROITE COLLABORATION 
AVEC L’ASSOCIATION FRANCO-UKRAINIENNE IDÉES SANS FRONTIÈRES A MULTIPLIÉ LES ACTIONS POUR 
VENIR EN AIDE À LA POPULATION SUR PLACE, AINSI QU’AUPRÈS DES DÉPLACÉS.

Les habitants de Mougins ont massivement répondu à l’appel de la générosité à travers les différentes 
collectes organisées au sein des bâtiments municipaux et des deux magasins Carrefour Market de Mougins. 
De nombreux commerçants ainsi que des associations mouginoises se sont également joints à cette 
entreprise humanitaire d’envergure.
Un premier camion, rempli d’une trentaine de palettes des dons collectés – produits de première nécessité, 
alimentaires et médicaux, tentes, matelas etc. – a ainsi quitté Mougins le 18 mars dernier pour la ville d'Ivano 
Frankivsk et Khmelnistskyi dans l'ouest de l’Ukraine.

Retrouvez plus d’infos sur mougins.fr

LES MOUGINOIS

S’ENGAGENT !



Nous remercions également 
pour leur contribution 
l’ensemble des pharmacies 
de Mougins, l’hôpital privé 
Arnault Tzanck – Mougins 
Sophia Antipolis, Mougins 
School, l’Office des Fêtes, 
le club de Bridge de 
Mougins, la Communauté 
Professionnelle Territoriale 
de Santé (CPTS) Pays 
d’Azur, l’Ehpad Maison 
Jean-Dehon, l'entreprise 
de déménagement Carere, 
Balicco et la boulangerie 
La Mouginoise des pains...
(liste arrêtée au 04 avril). 
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MOUGINSCULTURE

Entre maîtrise de la prise de vue et recherche de l’inattendu, 
comment les photographes trouvent-ils l’équilibre pour 
capturer des fragments du réel ? À travers le prisme du 
hasard, la 3e exposition du Centre de la photographie 
propose de découvrir les œuvres inédites en Europe du 
photographe Li Lang et les plus récents travaux de l’artiste 
japonaise Yuki Onodera.

Li Lang
Le photographe chinois Li Yang (né en 1969, Chengdu) présente 
l’installation immersive « A Long Day of A Certain Year ». En 
parcourant 4 600 km aller/retour en train, il prend une 
photographie par minute : pas moins de 958 clichés forment 
le récit visuel et sonore de son errance à travers la Chine. Par 
cette démarche entre échantillonnage et documentaire, Li 
Lang dresse un portrait unique de la société contemporaine 
chinoise.

Yuki Onodera 
Avec « Darkside of the Moon », Yuki Onodera (née en 1962, 
Tokyo) aborde la face cachée du quotidien grâce à un savoir-
faire traditionnel et une démarche plastique moderne. Les 
scènes de vie qu’elle capture entre Tokyo et Paris sont comme 
des univers parallèles qui s’entremêlent au fil de ses collages.
Pour « Twin Birds » la photographe se laisse guider par le 
hasard. Au fur et à mesure de ses prises de vue, des caractères 
chinois semblent apparaître. Est-ce le fruit de son esprit, de 
son corps ou bien une pure coïncidence ? Avec cette série 
ludique en perpétuelle évolution, c’est tout le processus créatif 
qu’elle interroge.

Li Lang + Yuki Onodera
La clairvoyance du hasard :

©Yuki Onodera, "Darkside of the Moon" No.3,2021

La clairvoyance du hasard : 
Li Lang + Yuki Onodera 
Jusqu’au 22 mai - Centre de la photographie de Mougins 
43 rue de l’Église 
Horaires d’ouverture : 
Jusqu’au 31/03 : 13h > 18h - Fermé les lundis et mardis 
Du 01/04 au 22/05 : 11 h > 20 h - Fermé les mardis 
Entrée : 6 € (réduit 3 €)
Gratuit pour les -18 ans.
Infos complémentaires : 
wwww.centrephotographiemougins.com

14:
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Every day is Saturday : Tom Wood
Du 18 juin au 16 octobre

Vernissage le 17 juin à 19h.

Entre 1978 et 2001, Tom Wood (né 
en 1951, Irlande), dont la famille s’est 
installée en Angleterre, arpente 
Liverpool, en compagnie d’un Leica 35. 
Il prend le parti de dresser un portrait 
de la ville et de ses habitants, ce petit 
peuple, une cohorte de gens simples, 
sans autre ambition que de les saisir 
à vif. Ce portrait sans arrière-pensées 
des couches populaires au milieu des 
grandes friches industrielles et des 
terrains vagues configure une œuvre 
sans égale dans la photographie 
contemporaine.

Cette exposition fait partie de la 
programmation des Rencontres 
d’Arles dans le cadre du Grand Arles 
Express.

Mercredi 24 avril à 18h30 :  conférence
Photographie contemporaine argentique par Patrick Bailly-
Maître-Grand, photographe plasticien
Entrée libre dans la limite des places disponibles. 
Peut-on être résolument contemporain tout en faisant de la 
photographie argentique en 2022 ? Véritable alchimiste de 
l’analogique, le photographe Patrick Bailly-Maître-Grand (né 
à Paris en 1945) manie un large panel de techniques dont le 
daguerréotype, la périphotographie, mais aussi le rayogramme 
(ou photogramme). Cette conférence sera l’occasion de 
découvrir une pratique photographique singulière.

Samedi 14 mai à 20h : 
Nuit Européenne des Musées – Performance de musique 
électronique
Entrée libre. Tout public.
Grâce à des expérimentations sonores, les artistes-musiciens-
plasticiens Marcel Bataillard, Kristof Everart et Henri Roger 
vous inviteront à jouer du et avec le hasard lors d’une 
nocturne musicale décalée. Les différentes sessions sonores, 
de 20 minutes chacune, seront présentées au cœur de 
l’exposition « La clairvoyance du hasard » et se feront tour à 
tour participatives, surprenantes et ludiques.

Autour de l’exposition 

© Tom Wood, Sans titre, Liverpool, 1992

PROCHAINE EXPOSITION

Les bons plans du Centre de la photographie 
• Tour express commenté les mercredis et samedis à 15h
• Entrée gratuite le 1er dimanche de chaque mois
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MOUGINSARTNEWS

Pour sa 7e édition, l’exposition à ciel 
ouvert Mougins Monumental accueille le 
sculpteur italien Giuseppe Carta avec 
Germinations. 

Mougins Monumental - Germinations de Giuseppe Carta
du 02 avril au 25 septembre
Mougins Village, jardins et musée de la Chapelle Notre-
Dame-de-vie, Mougins-le-Haut, Scène 55
Libre accès, à découvrir au gré de votre balade. 

La germination, comme acte de Naissance et de Renaissance 
de la Nature et de la Terre, est pour Giuseppe Carta sa raison 
d'être Homme et Artiste, sa perpétuelle raison de vie et 
d'expression. Ses fruits sculpturaux célèbrent ainsi la Vie et 
embrassent la Terre en puisant dans toutes ses couleurs : le 
rouge vif des piments et des grenades, le rouge soutenu des 
fraises, le jaune corsé et lumineux des citrons, le vert brillant 
des olives et des oignons, le pourpre des grappes de raisin, 
l'orangé et l'or intense de l’orange.
Des fruits représentés tant dans leurs moments de splendeur 
maximale que dans ceux de caducité, d'évolution et de 
maturation. Pour Giuseppe Carta, la nature est porteuse de 
beauté et de vie nouvelle, même dans les endroits où 
apparemment il n'y a plus de vie.

L’artiste crée ses sculptures en utilisant l'ancienne technique 
de la fonte à la cire perdue, à Pietrasanta, lieu emblématique 
de la sculpture dans le monde entier. Il va au cœur de la 
matière et génère, grâce à une utilisation habile de la couleur, 
des visions pop-scéniques accrocheuses. Ses sculptures, aux 
traits immédiatement reconnaissables et incontestés, sont 
exposées dans de nombreux lieux culturels importants et 
lors d'événements d'envergure internationale.

Une exposition gaie et colorée, qui célèbre la nature et la 
biodiversité de la planète Terre avec des valeurs de 
sauvegarde environnementale et sociale. 

Monumental met 
l’eau à la bouche

Comune di

Città d’Arte - Città Nobile dal 1841
Pietrasanta

www.giuseppecarta.net

Plan des œuvres disponible à l’office 
de tourisme (village) et à télécharger 
sur mougins.fr.
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JUSTICE INDIENNE DE DAVID HESKA WANBLI WEIDEN  
Sur la réserve indienne de Rosebud le système légal américain refuse 
d’enquêter sur la plupart des crimes, et la police tribale dispose de peu 
de moyens. Aussi les pires abus restent-ils impunis. C’est là qu’intervient 
Virgil Wounded Horse, justicier autoproclamé. Lorsqu’une nouvelle 
drogue frappe la communauté et sa propre famille, Virgil en fait une 
affaire personnelle.

MALGRÉ NOUS... DE CLAIRE NORTON
A 13 ans, Théo, Maxime et Julien, se jurent une amitié indéfectible. Vingt 
ans après, l'épouse de Théo, disparait dans un accident d’avion. Malgré 
la présence de Maxime et Julien, le jeune père de famille s'effondre. 
Très vite pourtant, des éléments laissent planer un doute autour de la 
disparition de la jeune femme. 

LA FABRIQUE DES PETITS BONHEURS DE DANIÈLE FOSSETTE  
Alice, tout juste diplômée en lettres, doit aider les « laissés-pour-
compte » de la ville. Et elle n’a, pour ce faire, qu’une pièce délabrée. 
C'est là qu'elle rencontre une joyeuse bande de personnages hauts 
en couleur. Parviendront-ils, ensemble, à inventer un chemin de petits 
bonheurs et à transformer leur vie ?

LA SÉLECTION DE LA MÉDIATHÈQUE
Médiathèque - 762, av. de Tournamy - 04 93 75 33 82

Les DVD du mois

LE DISCOURS

NOMADLAND

LE PRINCE OUBLIÉ

[brèves de culture]

Le MACM vous propose de découvrir cet 
exceptionnel siège militaire pliant datant 

de l’Antiquité romaine. Il est 
constitué de deux cadres 
rectangulaires en fer réunis 
par une attache centrale 

formant ainsi la structure en X. 
Il offre un riche décor composé 

de motifs géométriques en laiton 
comprenant des spirales, des vagues, 

des plumes et des chevrons. Des 
lanières de cuir modernes fixées à la 

structure du siège remplacent les 
originales perdues. Ce type de 
tabouret était utilisé dans les 

camps militaires romains, son usage 
étant réservé aux commandants de 

l’armée de Rome. Apprécié pour sa praticité 
et son confort, il était aussi un symbole de 
prestige et de pouvoir. 

Siège militaire pliant (Sella Castrensis), Romain, 
IIe-IIIe siècle après J.-C., h. 45 cm (MMoCA320) 
Musée d’Art Classique de Mougins (MACM) 
32, rue du Commandeur 04 93 75 18 65 

C’EST QUOI CETTE ŒUVRE ?

VISITES-ATELIERS AU MACM
Le Musée d’Art classique de Mougins organise 
pendant les vacances de printemps des visites-
ateliers pour les familles. Programme sur 
mouginsmusee.com, facebook : @MACM et 
instagram : @mouginsmuseum 

EXPOS
De Nicholson à Bowie, 
de la photographie à la lithographie
Le photographe Philippe Ledru, que vous avez découvert avec 
l’exposition « Nos années 70 en 70 photographies » nous fait le 
plaisir d’exposer à nouveau à Scène 55. Cette fois-ci, c’est une 
sélection de 45 photographies et lithographies à découvrir, 
dont un fameux cliché de Bowie, pris en exclusivité en 1983 
au Festival de Cannes, que le photographe a retravaillé 
en utilisant différentes techniques : rehaussage main à la 
feuille d'or, à la feuille d'argent, vernissage, colorisation... 
Ce travail ramène un peu l’artiste à ses premières amours : 
sa formation en Arts Déco. Il quitte à ce moment le monde 
de la photographie et passe à une expression nouvelle 
pour lui, la lithographie.

De Nicholson à Bowie, de la photographie à la lithographie
À découvrir jusqu’au 30 juin à Scène 55
Du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 18h
Samedi de 10h à 12h30 (sauf pendant les vacances scolaires)
Entrée libre 
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BIENTÔT DANS VOS ÉCOLES

Amélioration du confort des enfants pendant les périodes estivales : Mise en place de toiles d'ombrage dans les cours des écoles 
élémentaire Rebuffel et maternelle Mougins-le-Haut. 

BIENTÔT DANS VOS QUARTIERS 

• Remise en état de la fontaine Carla située dans la montée de l’église, au village.

• Chemin d'Angoin : Cheminements piétons. Fin avril.

• Chemin des Cabrières : Création d’un ralentisseur au niveau du 280 devant "Les chênes verts". Fin avril.

• Avenue de Grasse : Mise en place de rétrecissements afin de réduire la vitesse des automobilistes. Début mai.

• Val de Mougins : Mise aux normes du quai de bus pour faciliter l’accès des personnes à mobilité réduite. Fin mai

• Réaménagement de l’allée Barbara : Création de trottoirs, de places de stationnement et aménagement paysager. Juin-Juillet

MOUGINSTRAVAUX
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AVENUE SAINT-MARTIN 
Piste cyclable, terres pleins centraux, aménagements 
paysagers et réfection des enrobés. 

ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE SAINT-MARTIN 
Reprise de l'étanchéité du toit de la cuisine.

AMÉNAGEMENTS PAYSAGERS AU CIMETIÈRE DU 
GRAND VALLON : TERMINÉS  ! 



AVENUES DE LA VALMASQUE ET DU GOLF
Rappel des travaux : création de pistes cyclables, aménagements paysagers, réduction de la vitesse par la mise en place de 
ralentisseurs, création d’un demi giratoire permettant aux automobilistes qui ne souhaitent pas emprunter la pénétrante de faire 
demi-tour en toute sécurité et aux riverains de tourner à gauche en toute sécurité ; mise aux normes PMR des quais de bus, 
sécurisation piétonne et mise en place d'un radar pour réduire la vitesse des automobilistes. 

ÉLARGISSEMENT DE L’ANNEAU DU GIRATOIRE DES ARCADES À MOUGINS-LE-HAUT  
L’anneau du giratoire est élargi afin de contenir les racines des pins qui déformaient la chaussée. Les enrobés ont été refaits.

:19

PAVAGE DU VILLAGE : DERNIÈRE LIGNE DROITE DE LA PHASE 2 !
Le pavage du Village se poursuit et la 2e phase s’achève fin avril.  



MOUGINSCŒURDEVIE
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Cœur de Mougins 

ça bouge !

LE FUTUR CENTRE-VILLE DE MOUGINS EST EN 
TRAIN DE PRENDRE VIE. PEU À PEU LE GRIS 
LAISSE PLACE À LA COULEUR, LES ESPACES 
SE DESSINENT. SI LE CHANTIER RESTE DANS 
UNE PHASE ACTIVE, L’ENSEMBLE DU CŒUR DE 
MOUGINS PREND FORME.

LES TRAVAUX SE CONCENTRENT ACTUELLEMENT 
SUR LA PARTIE BASSE DE L’AVENUE DE 
TOURNAMY, DANS LE PÉRIMÈTRE DU CENTRE 
COMMERCIAL NOTAMMENT. POUR LES BESOINS 
DU PROJET, LE PARKING TOURNAMY 700 A 
DONC ÉTÉ FERMÉ. POUR PALLIER LA PERTE DE 
CES PLACES DE STATIONNEMENT, LES SERVICES 
EN ONT DONC CRÉÉ DE NOUVELLES DANS LE 
PÉRIMÈTRE IMMÉDIAT.

D’AUTRES AMÉNAGEMENTS VONT INTERVENIR 
DANS LES PROCHAINES SEMAINES ET MOIS, 
RÉPARTIS EN DEUX PHASES DE TRAVAUX 
DE FÉVRIER À JUILLET, PUIS DE JUILLET À 
NOVEMBRE (DÉTAILLÉES SUR PLAN CI-CONTRE).
SUR CES PÉRIODES, LES DIFFÉRENTS 
ACTEURS DU CHANTIER VONT TRAVAILLER 
CONCOMITAMMENT POUR LA RÉALISATION 
D'UNE VOIE DE LIAISON ENTRE  LES AVENUES DE 
L’HUBAC ET DE TOURNAMY, LE CIRCUIT DE BUS 
À HAUT NIVEAU DE SERVICE (BHNS) ENTRE LES 
RONDS-POINTS DES JUYETTES ET TOURNAMY, 
LE PARKING TOURNAMY 700, LA DÉVIATION DU 
CHEMIN DES PEYROUES ET LE PARC PAYSAGER.
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Christophe Ulivieri, 
premier adjoint, délégué aux Travaux, à l’Environnement et à la Proximité 
en charge du projet Cœur de Mougins fait un point d’étape. 

Pourquoi le parking Tournamy 
700 est-il fermé ?
C.U : Plusieurs impératifs nous y ont contraints, à commencer 
par la création d’une voie de liaison entre les avenues de 
Tournamy et de l’Hubac, de même que la réalisation de murs 
de soutènement. Il était également nécessaire de définir 
une zone de chantier pour l’ensemble des intervenants 
(agglomération Pays de Lérins, Altaréa Cogedim). Le 
parking Tournamy 700 était la seule option possible. Et pour 
d’évidentes raisons de sécurité, il n’était pas envisageable 
que la clientèle des commerces puisse y croiser les engins de 
chantier.

En quoi va consister ce barreau 
de liaison entre l’avenue de 
l’Hubac et l’avenue de Tournamy ?
C.U : Cette voie nouvelle va permettre de fluidifier la 
circulation dans le quartier Tournamy et donc de réduire 
l’impact des nouveaux logements sur le flux routier dans ce 
secteur. Il s’agit, avec cette nouvelle voie, de proposer une 
entrée et une sortie supplémentaires de l’avenue de l’Hubac, 
sachant qu’on va également créer un barreau de liaison 
avec la rue Fontvieille. Ces nouveaux axes faciliteront les 
déplacements, y compris en mode doux.
Mais, sincèrement, nous sommes convaincus que les 
nouveaux habitants seront des utilisateurs du BHNS... situé à 
deux pas de chez eux !
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Justement, est-il pertinent 
d’installer le BHNS à Tournamy, 
sur un tronçon aussi court ?
C.U : Le BHNS - Bus à Haut Niveau de Service - ne veut pas 
dire en site propre. Le vrai avantage du BHNS dans ce projet 
c’est d’avoir un bus toutes les 12 minutes, à partir de juin 
2023, à Tournamy et sur l’intégralité de l’axe Maréchal Juin 
jusqu’à Mouans-Sartoux.
Les travaux d’implantation du BHNS dans le Cœur de 
Mougins permettront de proposer deux arrêts (dans le sens 
Cannes/Grasse et Grasse/Cannes) en site propre, sans aucun 
impact donc sur la circulation. Cette halte disposera d’une 
plus grande capacité d’accueil de passagers, avec un confort 
et une sécurité optimales. 

En plus des voies de circulation, 
du BHNS, l’avenue de Tournamy 
sera-t-elle aussi équipée de 
pistes cyclables ? Sera-t-elle 
agrémentée d’espaces verts ?
C.U : On parle de promenade urbaine ! C’est-à-dire un vrai 
cheminement pour les cyclistes et les piétons, totalement 
sécurisé et arboré, avec de spacieux trottoirs de plus de 4 
mètres de large. Avec ces aménagements, chacun pourra se 
déplacer ou se balader dans le Cœur de Mougins, depuis la 
Blanchisserie en passant par le Val, jusqu’à Saint-Martin, en 
toute sécurité et dans un cadre agréable.

On y trouvera aussi un parc 
paysager, à quoi ressemblera-t-il ?
C.U : Imaginez, au cœur des restanques en pierre naturelle, 
une balade végétale, bordée de lavande, romarin, rosiers, 
oliviers… au son du clapotis de l’eau. Ce lieu sera dédié à la 
détente, la famille, la lecture, au farniente, à la Vie ! J’ai hâte 
de vous y rencontrer !
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TOURNAMY : VOS COMMERCES 

SONT OUVERTS !

ACTUALIS COIFFURE
ARTEK
AU CŒUR DES SENS
BAGUETTE SHOP
BET GIUDICE
BLUE SQUARE IMMO
BNP PARIBAS
BOURGEOIS IMMOBILIER
CORIOLIS TELECOM
ELEGANCE CUISINE
FER PLAY
FIRST
FLORIANE FLEURISTE
GARDEN ART
JEFF DE BRUGES
LA BONNE FRANCK'KETTE
LA FLEUR DE VIGNE
LA PETITE BRASSERIE
LA VERRIÈRE
MARION MODE&DESIGN

LISTE DES COMMERCES :

LE QUARTIER CŒUR DE MOUGINS BOUGE ! 
VOS COMMERÇANTS VOUS ATTENDENT 

AVEC PLEIN DE JOLIES SURPRISES 
POUR ÉGAYER LE PRINTEMPS…

ÉVÉNEMENTS, DÉFILÉ DE MODE, 
ANIMATIONS, BRADERIE… 

LE SHOPPING C’EST À TOURNAMY !

Pour plus d’informations, consultez le site coeurdemougins.fr

NICOLAS
NORMA JOY
OPTIC TOURNAMY
PADEL RIVIERA
PHARMACIE 
POISSONNERIE DEVELAY
PRESSE DE TOURNAMY
SALAUN HOLIDAY
SALON DESSANGE
TOURING AUTO SPORT
TOURNAMY PRESSING
WIL LE CHER
HOMKIA
BMS
LES DAUPHINS 06
HELLO COCOON
NOVAZUR IMMO
AREAS ASSURANCE
LA CASA NOSTRA
AUDREY GILIRRIBO DIETETICIENNE



Le 3 e  jeudi du mois

DE BONNES
AFFAIRES CHEZ VOS 

COMMERCANTS

à Tournamy
17h > 19h

+ d’infos  
mougins.fr
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ALCOTRA
Fonds européen de développement régionalFondo europeo di sviluppo regionale
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29 AVRIL 
AU 1ER MAI 2022 

L’EXPÉRIENCE DES SPORTS DE NATURE MADE IN CÔTE D’AZUR

FESTIVAL
OUTDOOR

Date : 10/05/2010 Version : 01

Client : AEROPORT NICE

Logiciel : I l lustrator CS3

Ref. Commerciale : LOGO AEROPORT COTE D'AZUR QUADRI
Nom de fichier : Logo_aeoroport_cotedazur_quadri

ATTENTION : Défonces et surimpressions, ainsi que grossis maigris, ne sont pas gérés sur le f ichier.

C100/M0/J20/N0 C100/M100/J0/N15 C24/M0/J98/N8

Couleurs :

Couleurs Pantone ® :

Couleurs à composer :

DESIGN PUBLICIS SOLEIL 
Port Ariane - Marina Del Rey2, rue des consuls -  34970 LATTESTél.  :  04 99 13 76 40 - Fax :  04 99 13 76 48contact@publicisdesign.com

44, bd Longchamp
13001 Marsei l le
Tél.  :  04 91 10 79 70 - Fax :  04 91 10 79 95contact@publicisdesign.com

www.outdoorfestival06.fr#AlpesMaritimes #Outdoorfestival06#cotedazurfrance
DEPARTEMENT06 OUTDOORFESTIVAL06

UN ÉVÉNEMENT ORGANISÉ POUR

PAR LE DÉPARTEMENTDES ALPES-MARITIMES

Expériences, expositions, projections, spectacles, tests-produits, initiations, démonstrations, compétitions, team-building…
   DU LITTORAL AU HAUT PAYS - GRATUIT

OUTDOOR CAMP À CANNES (SQUARE VERDUN -  LA CROISETTE)

spécialiste outdoor et vélo

UN ÉVÉNEMENT INÉDIT DANS LES ALPES-MARITIMES !
CRÉÉ PAR LE DÉPARTEMENT DES ALPES-MARITIMES, L’OUTDOOR FESTIVAL 06 EST LA PROMESSE DE PROFITER DU 
PATRIMOINE NATUREL EXCEPTIONNEL DE NOTRE DÉPARTEMENT, POUR DÉCOUVRIR ET PRATIQUER DIFFÉRENTES 
DISCIPLINES SPORTIVES DE PLEINE NATURE. LA VILLE DE MOUGINS, QUI BÉNÉFICIE D’UN VASTE TERRITOIRE NATUREL 
PRÉSERVÉ, PARTICIPE ÉVIDEMMENT À L’ÉVÉNEMENT ET PROPOSE AUX AZURÉENS DE S’INITIER GRATUITEMENT À LA 
COURSE D’ORIENTATION, PENDANT LES 3 JOURS DE CE FESTIVAL. RDV À MOUGINS DU 29 AVRIL AU 1ER MAI. 

ET AUSSI… 
Une expo photo sur le sport outdoor.
Trois sportifs et photographes passionnés, 
Erwan Gourdel, Jean Lou Ferretti et Benoit 
Morel, dévoilent leur vision des sports outdoor.

Expo « Outdoor festival06 » 
2 avril > 2 mai – Place des Arcades

L’OUTDOOR FESTIVAL À MOUGINS : 
LE PROGRAMME

VENDREDI 29 AVRIL 
De 9h à 16h Parcours réservé aux scolaires au village et à Mougins-
le-Haut.

De 17h à 20h Parcours initiation (court), et perfectionnement 
(long) au village.
Ouvert à tous 

SAMEDI 30 AVRIL
De 10h à 16h Parcours permanent en initiation pour enfants et 
parents débutants, au départ du stade de la Valmasque.
Ouvert à tous  

De 10h à 12h Parcours perfectionnement, au départ du stade de la 
Valmasque.
Ouvert à tous  

De 14h à 16h Parcours perfectionnement au départ du stade de la 
Valmasque.
Ouvert à tous 

DIMANCHE 1ER MAI
Parcours compétition avec le club Mougins Orientation et initiation 
possible, sur Mougins-le-Haut.

Entrée libre

Inscriptions obligatoires pour les 29 et 30 avril sur : 
https://mougins.fr/sortir/sport/outdoor-2022/

Pour la compétition du dimanche 1er mai, inscriptions et 
informations auprès de Mougins Orientation : 
Facebook @mouginsorientation.fr

INFO + : Pour le prêt d’un doigt électronique (puce), il vous 
sera demandé une caution de 20€ en espèces.

 COMMENT PARTICIPER ? 
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Événement sportif et familial incontournable, le Raid des Familles, 
organisé par la Ville, vous donne rendez-vous le 22 mai au stade de 
la Valmasque. Une belle occasion de partager un moment sportif et 
nature en famille, se surpasser et s’amuser.

AU PROGRAMME : 
Course, orientation et différents ateliers sportifs à découvrir au 
moment venu pour ne pas gâcher le plaisir ! 
Deux formats de course à choisir en fonction de l’âge de l’enfant, 
XS (500 m) ou S (800m). 

Chaque binôme devra être composé d’un enfant et d’un adulte ou 
adolescent de 15 ans ou plus. 
Alors pourquoi ne pas tenter l’aventure avec sa grande sœur, son 
cousin, papy ou belle-maman ? Tout est possible ! 

INFOS +
Inscription avant le 17 mai 
Dossier d’inscription à télécharger sur raidmougins.fr/ et à retourner 
avant le 17 mai au Service des sports : 50 allée Pierre de Coubertin
Tarif : 20 €/binôme 
Pour les équipes composées de 2 mineurs, une autorisation parentale 
est obligatoire.

d
e
sRAID

FAMILLES

INSCRIPTIONS ET INFOS : 

SERVICE DES SPORTS

04 92 92 59 40
sports@villedemougins.com

www.raidmougins.fr

Dimanche
22 MAI

de 8h à 16h

ORMENTI
ON

Ville 
sportive 

PACA

RAID DES FAMILLES : 
UNE JOURNÉE LUDIQUE ET SPORTIVE À PARTAGER !

URBAN TRAIL, 
MATINÉE SPORTIVE POUR TOUTE LA FAMILLE

6e ÉDITION

Près de 350 coureurs (toutes courses confondues) au départ de la 6e édition de l’Urban Trail de 
Mougins. Encore un beau succès pour cette course urbaine familiale, première du genre avoir vu le 
jour dans les Alpes-Maritimes. 

d
e
sRAID

FAMILLES
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MOUGINSPETITEENFANCE

De l’Art 
dès les premiers pas

Il n’y a pas d’âge pour se 
sensibiliser à l’Art. A la crèche des Écureuils, c’est dès 

les premiers pas ! A partir de l’œuvre de Picasso « Nature morte 
à la chouette et aux trois oursins », les tout-petits ont travaillé sur la 
représentation de la chouette et de la nature avec différents types de 

matériaux : peinture, collage, manipulation de matières naturelles telles que 
le bois, l’écorce, les feuilles… Les enfants ont ensuite rencontré Nathalie 
Gossiaux, médiatrice culturelle au Musée Picasso, qui les a accompagnés 
dans leur découverte au cours d’ateliers créatifs et sensoriels. Grâce à la « 
boîte aux trésors » de la médiatrice, les enfants ont pu observer, toucher, 
reconnaître des formes et des matières… Une découverte toujours en lien 

avec le fameux tableau étudié en amont. Ces ateliers ludiques ont été 
très appréciés par les enfants. L’expérience sera donc certainement 

reconduite. Celle-ci s’inscrit parfaitement dans la continuité 
des actions menées avec le collectif Arti’chou, créé par les 

structures d’accueil de la petite enfance de la Ville, 
afin de favoriser l’Art et la créativité chez les 

tout-petits. 

Depuis la 1ère charte signée en 2012 en faveur de la prise en charge des enfants porteurs de handicap dans les 
établissements municipaux d'accueil de la petite enfance, la ville de Mougins poursuit et intensifie ses actions dans ce 

domaine. De nombreuses mesures ont été mises en place : comité consultatif pour le handicap, Mougins Handicap Infos, le 
recrutement de deux chargées de coopération des accueils spécifiques, formation des agents, ouverture d'unités d'accueil 

d'enfants porteurs de handicap... En signant la nouvelle charte aux côtés de la CAF des Alpes-Maritimes, des services de l'Etat 
et du Département le 1er mars dernier, Richard Galy, Maire de Mougins et Fleur Frison-Roche, Adjointe déléguée à l'éducation, 

l'enfance et à la jeunesse, témoignent de l'engagement de la commune à faciliter le parcours des familles ayant un enfant 
en situation de handicap, de sa naissance à l'âge adulte. Ce partenariat renforce le dispositif de conseil, d'information 

et d'aide aux familles, nécessaire pour concilier au mieux vie personnelle et professionnelle. Il contribue à la 
représentation positive de la différence et à la lutte contre les préjugés.

Mougins agit pour l'inclusion des enfants et des 
jeunes en situation de handicap

Retour sur la semaine 
de la petite enfance

Les structures ont préparé activement la semaine 
de la petite enfance sur le thème nationale « 

Les retrouvailles » du 20 au 26 mars. La crèche 
des Oiseaux a accueilli à tour de rôle les autres 

structures de la commune pour se retrouver sur une 
animation commune en rapport avec le thème.

De gauche à droite

Monsieur CARBONNEL Adjoint au chef de service du Service départemental à la jeunesse

Madame SERGI Vice-présidente du conseil départemental des Alpes-Maritimes pour le handicap

Monsieur GALY, Maire de Mougins, conseiller régional

Madame  FRISON-ROCHE Adjointe à la ville de Mougins et conseillère départemental

Madame FRANCESCHINI Présidente du conseil d’administration de la CAF
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COORDINATION PETITE ENFANCE : 
04 93 69 09 93 

Pour toute demande d’information concernant les 
modes de garde petite enfance.

COORDONNATEUR ACCUEIL SPÉCIFIQUE : 
06 69 09 83 97

Pour toute demande d’accueil de jeunes enfants ayant 
des besoins spécifiques (handicap, difficultés diverses) 

et accompagnement des familles.

Contacts 

La série des carnavals dans les crèches a eu lieu début mars. Même 
si les parents n’étaient pas présents, les enfants ont fait la fête ! 

Carnavals dans les crèches

Petite enfance et écologie
La crèche des Oiseaux et la crèche des Libellules s’engagent dans 

une démarche de labellisation « Ecolo crèche ».
En effet, les deux structures bénéficient, à partir du mois de mars et pour 

une durée de 2 ans, d’un accompagnement personnalisé avec un diagnostic 
de départ. Les équipes seront mobilisées pour améliorer leurs pratiques 

éco-responsables et la qualité de vie au sein des crèches. Elles bénificieront 
également de formations techniques sur les thématiques : agir pour un lieu de vie 

sain, nettoyer sans polluer, jardin pédagogique, alimentation durable, éduquer à 
l’environnement dès la petite enfance… Cette prise en charge s‘inscrit dans une 

démarche globale de labellisation Ecolo crèche, avec le soutien du Conseil 
Départemental des Alpes Maritimes, dans le cadre du projet « Green Deal » 

et de la Caisse des Allocations Familiales. 
En parallèle, le service de développement durable de la ville travaille 

toujours en étroite collaboration avec le service petite enfance 
pour l’ensemble des autres crèches de la commune pour 

une transition écologique toujours en action !

Renseignements et inscription

Coordination petite enfance : 04 93 69 09 93 

ramlesoursons@villedemougins.com

 Programme du 1er mars au 30 avril

 Vendredi 4 mars   DÉCOUVERTE DE LA PEINTURE - 15h30/16h

 Jeudi 10 mars   YOGA POUR LES PETITS - 17h/18h

 Mercredi 16 mars   MANIPULATION D’ARGILE - 15h30/16h

 Mardi 23 mars   BABY GYM - 17h/18h

 Lundi 28 mars   EVEIL MUSICAL - 15h/16h 

 Mercredi 6 avril   LECTURES DU SOIR - 17h30/18h

 Vendredi 29 avril   A LA RENCONTRE DE PETITS ANIMAUX - 16h/17h

 Inscription obligatoire

Gratuit et réservé aux parents d’enfants de 0 à 3 ans ou 5 ans si retard de  

développement et futurs parents

 FOYER MAILLAN - 1er ÉTAGE  - 224 Avenue de Pibonson - 06250 Mougins

l’instant parent
Ateliers parents - enfants

LA VILLE DE MOUGINS S’ENGAGE EN FAVEUR DE LA PARENTALITÉ
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MOUGINSASSOCIATIONS

Le théâtre Passé Présent en représentation à Scène 55
La Compagnie mouginoise Théatre Passé Présent présente, le 17 mai prochain, sa 
nouvelle pièce « La cuisine des Anges ». Scène 55 met pour l’occasion gracieusement 
sa grande scène à disposition de l’association. La qualité de l'intrigue, la drôlerie des 
dialogues et l'excellence d'une interprétation très homogène ont assuré un succès 
durable à cette comédie en trois actes d’Albert Husson. Créée en 1952, une version 
cinématographique de La cuisine des Anges a vu le jour à Hollywood en 1955 avec 
Peter Ustinov et Humphrey Bogart.
Théâtre - La Cuisine des Anges
D’Albert Husson - Mardi 17 mai – 20h30 
Scène 55. Tarifs : plein 15 € / réduit : 12 €
Billetterie : billetreduc.com et sur place à Scène 55

L’Atelier d’écriture - Les Mots d’Azur
En janvier dernier, l’association Les Mots d’Azur a créé l’atelier d’écriture « A mots 
ouverts ». Animé par Marie-Christine Gay, diplômée de la faculté d’Aix-Marseille 
en animation d’ateliers d’écriture et cofondatrice de l’association, il vous permet 
d’accéder au plaisir d’écrire et de découvrir la littérature sous tous ses aspects 
de manière originale. Vous aimez l’écriture et vous souhaitez la pratiquer? Que 
vous soyez débutant ou confirmé, n’hésitez pas à contacter Marie-Christine pour 
inscrire aux prochaines sessions qui auront lieu les 12 mai et 16 juin prochains. 
Infos et inscription : Marie-Christine Gay : 
maryeve056@hotmail.com / 06 07 05 78 05

Nouveau bureau et nouveaux projets pour le Lions Club  
Le Lions Club Mougins/Le Cannet a présenté son nouveau bureau à Mougins en 
février. Sa présidente Patrizia Vento a annoncé les grandes actions engagées par 
le club pour l’année. A savoir, l’aide aux réfugiés d’Ukraine avec un don effectué 
au Lions Club international, en lien direct avec les Lions Clubs de Pologne et 
Roumanie. Le club poursuit également son action pour la recherche médicale 
contre la maladie d’Alzheimer et son engagement auprès des enfants de familles 
défavorisées pour leur permettre de partir en vacances cet été. Les membres 
participent à l’amélioration du cadre de vie des enfants retirés à leur famille et 
accueillis par l’association Rayon de Soleil – Cannes. Sur notre commune, Le Lions 
le Cannet/Mougins soutient l’EEAP Les Edelweiss et l’IME Mirasol, en fonction 
des besoins exprimés par ces deux établissements mouginois accueillant des 
personnes en situation de handicap. De nombreux engagements que le Club peut 
tenir grâce aux fonds collectés lors des événements qu’il organise : vide-greniers, 
soirées guinguette, exposition au lavoir... Et auxquels les Mouginois sont fidèles ! 
Enfin pour marquer son attachement à la cause environnementale, le Lions Club 
plantera symboliquement un arbre à Mougins. 
Informations Lions Club Le Cannet/Mougins : lionsclub.lecannetmougins@gmail.com - 06 88 07 03 53

Enfance Lyme and Co - Connaître et se proteger contre la maladie de Lyme
Enfance Lyme and Co est une  association française qui a pour but d’aider les familles d’enfants atteints par la maladie 
de Lyme. Cette dernère est transmise lors d'une piqûre de tique infectée par une bactérie de la famille des spirochètes. 
L'infection est souvent asymptômatique mais peut dans certains cas entrainer des symptômes parfois invalidants 
(douleurs articulaires durables, paralysie partielle des membres…). L’association est composée de parents d’enfants et de 
jeunes adultes malades. Ensemble, ils sensibilisent et informent en organisant des campagnes virtuelles de prévention. 
Retrouvez l’ensemble de leurs actions et plus d’informations sur le site enfancelymeandco.org. 
Infos et participation : enfancelymeandco.org



Santé : être accompagné en étant informé
L’association CPTS Pays d’Azur (Communauté Professionnelle Territoriale de Santé Pays d’Azur) regroupe les 
professionnels de santé, acteurs et partenaires des communes de Mougins, Mouans-Sartoux et la Roquette-Sur-
Siagne. Ensemble, ils ont œuvré à l’élaboration d’un projet de santé afin de répondre aux besoins spécifiques de 
la population. Initiée par l’ARS (agence régionale de la santé) et financée par la CPAM (caisse primaire d’assurance 
maladie), cette association a pour but d’améliorer la qualité des soins et des prises en charge des particuliers. Pour 
cela, elle met en place plusieurs actions dont les thématiques sont l’accompagnement des personnes en fin de vie 
à domicile, la santé environnementale, le sport-santé. La CPTS a élaboré un diagnostic territorial afin de mettre en 
évidence les différents problèmes rencontrés par les patients, comme par exemple l’accès au médecin traitant. De 
plus, grâce à un partenariat avec l’hôpital de Grasse, les personnes âgées seront directement hospitalisées sans 
passer par les urgences. La CPTS a participé à la mise en place du centre de vaccination impulsé par la ville de 
Mougins en partenariat avec Mouans-Sartoux. Pour plus de renseignements, vous pouvez consulter leur site : 
www.cptspaysdazur.fr ou la page facebook CPTS pays d’Azur.

Ça roule pour l’Avenir Cycliste 
Un nouveau président, de nouveaux projets… Les 
membres de l’association « L’Avenir Cycliste » qui 
affichent chacun un total de près de 10 000 km 
parcourus à vélo par an, poursuivent leur chemin sur 
les routes touristiques de notre belle région ! Cette 
association dont l’objectif est la pratique plaisir du 
cyclisme compte 63 membres (femmes et hommes).
Ils se réunissent 3 fois par semaine pour de sorties 
vélo amicales. Aucune compétition, pas de section 
formation non plus ; juste une bande de passionnés 
heureux de découvrir les routes azuréennes 
ensemble. Au programme des nouveautés : une 
sortie mensuelle en l’honneur et aux côtés de 
Maurice Monier, le doyen du club (94 ans) et la mise 

en place d’un  « Monsieur santé-sécurité » au sein du bureau, qui veille au respect de l’application du code de la route 
et à la bonne forme des adhérents. Si l’envie vous prend de pratiquer le cyclotourisme entre amis, que vous aimez 
entrecouper vos balades d’une pause restaurant conviviale, n’hésitez pas à rejoindre le club ! (Adhésion annuelle : 60 € 
+ certificat médical autorisant la pratique d’une activité physique). Une tenue complète « Avenir Cycliste » offerte à tout 
nouvel adhérent !
Infos : Avenir Cycliste / François Vayr-Piova, président – 06 44 85 22 04 - francois.vayrpiova@bbox.fr

La Maison de l’Essor, pour un nouveau départ
En octobre dernier, la famille Mancini a décidé d’ouvrir la 
Maison de l’Essor, avenue du Général de Gaulle. Ce lieu de vie 
accueille ponctuellement ou en permanence, jusqu’à 6 enfants et 
adolescents confiés par le Service de la Protection de l’Enfance, 
afin de les aider et les accompagner dans leur développement et 
épanouissement au quotidien. La Maison de l’Essor s’appuie sur 
les missions de la protection de l’enfance, assurant aux enfants 
un accompagnement socio-éducatif personnalisé, une protection 
physique et morale, des soins, leur scolarité et une prise en charge 
éducative.
Infos : 06 76 08 54 65 / lamaisondelessor@gmail.com
www.maisondelessor.fr
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Comme les années précédentes, depuis 
1997, et comme elle s’y était engagée, la 
Ville de Mougins ne relèvera pas les taux 
communaux des impôts. Autrement 
dit – en dehors de l’évolution des bases 
imposée par la loi – le taux de la taxe 
foncière (foncier bâti), baissé par la Ville 
en 2019, demeure strictement inchangé à 
Mougins en 2022, soit 22,40 %.

IMPÔTS 0%
DE HAUSSE DES TAUX 
COMMUNAUX D’IMPÔTS

Autre fait marquant des orientations budgétaires 2022 : la dette de la 
commune passe sous la barre des 200 euros par habitant. Les efforts 
continus en matière de désendettement permettent de la faire baisser 
de 4,3 millions € à 3,8 millions fin 2022.
La dette par habitant, actuellement de 216 €, s’établira à 191 € 
à la fin de l’année. Rares sont les communes à pouvoir afficher un 
désendettement aussi important et régulier que celui de la Commune 
de Mougins. D’ailleurs, en comparaison, les communes de même strate 
(population INSEE est de 19 915 habitants) affichent une moyenne de 
886 €/habitant, soit plus du quadruple de la dette mouginoise qui, 
en ce qui la concerne, est remboursable en quelques mois seulement. 
L’avenir de nos enfants n’est donc pas alourdi par la dette communale.

LA DETTE DESCEND SOUS LA BARRE 
DES 200 EUROS/HABITANTS 191

BUDGET 2022
LA VILLE TIENT SON CAP !
C’EST AU PRIX D’UNE RIGUEUR DE CHAQUE JOUR QUE LA VILLE DE MOUGINS PARVIENT À PRÉSENTER DES ORIENTATIONS 
BUDGÉTAIRES AMBITIEUSES POUR 2022. MALGRÉ L’ACCUMULATION DES CONTRAINTES – POIDS FINANCIER DE LA CRISE 
SANITAIRE, PRÉLÈVEMENTS ÉLEVÉS DE L’ÉTAT, DISPARITION DE RECETTES FISCALES… – LES FINANCES COMMUNALES 
N’ONT PAS DÉVIÉ DE LEUR CAP !

LA SOBRIÉTÉ, VOIRE L’ORTHODOXIE BUDGÉTAIRE SERONT À NOUVEAU DE MISE  EN 2022, ANNÉE D’ORES ET DÉJÀ MARQUÉE 
PAR UN CONTEXTE INTERNATIONAL INCERTAIN, UNE INFLATION ACCRUE, LA HAUSSE DU PRIX DES CARBURANTS, DE 
L’ÉNERGIE, DES MATIÈRES PREMIÈRES…

NÉANMOINS, LA GESTION RÉSILIENTE ET LA GRANDE ADAPTABILITÉ DES SERVICES MUNICIPAUX PERMETTRONT DE 
MAÎTRISER LES DÉPENSES, DONC DE PRÉSERVER AUTANT QUE POSSIBLE LE POUVOIR D’ACHAT DES USAGERS MOUGINOIS.
IL S’AGIT AUSSI DE RESPECTER LES ENGAGEMENTS, À SAVOIR AGIR POUR LA QUALITÉ DE VIE, LA SÉCURITÉ ET L’ATTRACTIVITÉ 
DE LA COMMUNE.
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INVESTIR POUR LE BIEN-ÊTRE ET LA SÉCURITÉ
Économiser les deniers du contribuable, c’est bien. Économiser l’argent public tout en continuant à agir pour le bien-
être et la sécurité des Mouginois, c’est encore mieux. La Ville poursuit donc son programme d‘investissement engagé 
dès 2020, à savoir plus de 60 millions € sur 6 ans.

À NOTER
En 2022, le plan de développement de 
la vidéo protection se poursuit comme 
prévu avec l’installation de nouvelles 
cameras et la modernisation du parc 

existant (d’1 million € sur 5 ans).

Les finances 2022 s’articuleront entre gestion saine et rigoureuse, et des investissements dédiés à améliorer la qualité 
de vie des Mouginois, à tous les niveaux. Ce sont en tout cas les choix d'orientations budgétaires de l’année et la feuille 
de route des équipes municipales.

En 2022, l’objectif sera de concrétiser 9 millions € de travaux. Une 
première enveloppe de 4 millions € sera ainsi allouée à la voirie, qu’il 
s’agisse de son entretien régulier ou de la réalisation d’aménagements de 
sécurisation automobile, cycliste et piétonne.
A cet effet, en 2022, l’avenue du Général de Gaulle entre le rond-point 
des gendarmes d’Ouvéa et le chemin du Pigeonnier, le chemin de Font 
Graissan, le chemin des Peyroues (barreau de liaison) seront les principaux 
axes qui seront aménagés. Sans oublier la poursuite de l’embellissement 
du village, et le réaménagement du parking Tournamy 700. 

Cœur de Mougins figure également en bonne place dans la section 
investissement en 2022. Le projet se développe et s’aménage, 
notamment avec le démarrage du parc paysager (estimé à 2 M€) qui 
en sera une concrétisation forte (1er semestre 2023). Cet espace public 
central de 6 000 m2 sera le poumon vert du quartier, offrira un lieu 
d’échange et de rencontre, propice aussi à la pratique du sport… à tous 
les âges.

2 €M
POUMON VERT

En 2022, la Ville de Mougins prévoit par ailleurs d’allouer environ 2,5 millions € à la 
rénovation des bâtiments communaux afin qu’ils deviennent plus respectueux 
de l’environnement, économes en énergie… Une attention particulière sera 
portée aux écoles et crèches afin d’améliorer le bien-être des enfants et du 
personnel. Le pôle culturel Scène 55 et la maternelle Rebuffel bénéficieront, 
plus particulièrement, de travaux d’importance pour devenir auto-suffisants en 
énergie. 

BONNE NOUVELLE
19,5/20
C’est la note attribuée par la Direction Générale des 
Finances Publiques à la Ville de Mougins pour la qualité 
de ses comptes (exercice 2020)
Des résultats qualifiés "d'excellents", au-dessus de la 
moyenne nationale (17,8)

2.5 €M
RÉNOVATIONS
ENERGÉTIQUES

9 €M
SÉCURISATION & 
EMBELLISSMENT



MOUGINSENTREPRISES

En complément de son activité de préparatrice en pharmacie, Linda est devenue conseillère 
en apithérapie, pour la société Secrets de Miel en janvier dernier. Au croisement de la 
cosmétique, de l’apiculture et de l’apithérapie, Secrets de Miel est l’ambassadrice de tous 
les passionnés de soins naturels, de beauté et de bien-être. Miel, Gelée royale, Pollen et 
Propolis, les produits de la ruche, 100% naturels, sans paraben et bio, agissent en synergie 
avec plantes, fleurs et fruits du monde entier pour prendre soin de votre corps et de votre 
peau. Linda se tient à votre disposition pour vous présenter la gamme de produits, à 
domicile. 

Secrets de Miel
Linda Razafimahefa

06 15 24 87 55 - www.secretsdemiel.com - lindashana@orange.fr

Installée depuis novembre dernier au Val, la société Physionat vous propose 
des compléments alimentaires énergisés, afin de nourrir le cœur de vos 
cellules.
La gamme Physionat est 100% naturelle, sans lactose, sans gluten, sans 
arômes de synthèse et sans conservateurs. Produits anti-âge, mémoire, 
douleurs articulaires, régulateur de sommeil, confort intestinal, système 
immunitaire, etc… Cécile et son équipe vous accueillent du lundi au vendredi 
de 9h à 17h30 sans rdv, pour vous conseiller et vous orienter vers les produits 
les plus adaptés à vos besoins.

Physionat : des compléments alimentaires pour une santé de fer !
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Physionat - 210, avenue de Tournamy
04 93 69 11 03 - www.physionat.net - contact@physionat.net

Insta : physionatfr 

Secrets de Miel : les trésors de la ruche

Après avoir passé son CAP Chocolaterie pendant le confinement, Adrien, 
avec l'aide de son frère Romain, décide de créer LB le Chocolat, impasse du 
Hameau à Mougins, en novembre dernier. Ce laboratoire d’expérimentation 
et de fabrication artisanale et française de chocolat travaille principalement 
avec les entreprises, et propose aussi la vente en ligne pour les particuliers. 
Les tablettes sont rondes et les fèves choisies avec soin. Pralinés, rochers, 
oursons à la guimauve, barres, pâtes de fruits, pâte à tartiner, noir, au lait, 
blanc, au caramel, aux noisettes, etc… Il y en a pour tous les goût ! 
Que vous soyez grand amateur et consommateur de chocolat de qualité, 
n’hésitez pas à vous rendre sur le site www.lblechocolat.fr, ou directement 
à l’atelier.
Pour chaque envie et chaque instant, il y a une boîte LB Le Chocolat.

LB Le Chocolat - 49, impasse du Hameau
www.lblechocolat.fr - Du lundi au vendredi : 8h à 17h

LB Le Chocolat : 100% plaisir...

Après avoir piloté avec succès le Grill de la Mourachonne à Pegomas, Maxime 
Petit s'associe à Alexandre Polmard a ouvert le restaurant "Bohème", à 
l’entrée du Village fin 2021. Un établissement unique proposant une viande 
hautement qualitative, dans un cadre idyllique mariant l'élégance des tables 
mouginoises aux matériaux naturels, nobles et authentiques. Tous deux 
passionnés, et fils de bouchers et d’éleveurs, Maxime et Alexandre prônent 
une dégustation éthique de la viande. Dans cet établissement inscrit dans la 
lignée des nouveaux modes de consommation responsables, on savoure des 
repas qui ont du sens, on découvre une viande haute couture avec des pièces 
inédites, cuites au barbecue selon un savoir-faire bien précis. A découvrir !

Bohème -47, avenue du Moulin de la Croix
06 76 98 05 15 - Ouvert du mardi au samedi

Bohème : la viande haute couture, de la ferme à l'assiette



LES HAPPY
DAYS
DES COMMERÇANTS

FÊTE LE PRINTEMPS
MOUGINS

PARKING GRATUIT (ZONE BLEUE)

AMBIANCE MUSICALE

ANIMATIONS 

DU 25 
AU 30 
AVRIL

LOTS À 
GAGNER !

BRADERIE 

+ d’infos mougins.fr



MOUGINSGASTRONOMIE

JACQUES MAXIMIN, UN INVITÉ D’HONNEUR DE PRESTIGE
Jacques Maximin, une légende pour ses pairs et un modèle 
pour les nouvelles générations de chefs. Créatif insatiable, 
perfectionniste, amoureux du produit, après 58 ans de 
carrière, sa passion reste intacte. Cet enfant du Nord a fait 
ses armes au sein de plusieurs établissements de prestige 
dont le Moulin de Mougins de l’illustre Roger Vergé, avant 
de s’ancrer dans le sud. Ici, les produits, la magie des 
marchés provençaux l’inspirent, et il se plaît à réinventer 
les classiques.
Aux commandes du Chantecler du Negresco en 1978, il se 
révèle. Il remporte le titre de “Meilleur Ouvrier de France” 
et deux ans seulement après son arrivée, il décroche 
deux étoiles au Guide Michelin. Un exploit ! C'est le début 
d’une formidable carrière toujours auréolée de précieux 
macarons.

UNE ÉDITION DÉDIÉE AUX MEILLEURS OUVRIERS DE FRANCE (MOF)
On les surnomme les “MOF”. Ils sont parmi les rares à avoir 
accédé au titre extrêmement convoité de ”Meilleur Ouvrier 
de France”. Un Graal certifiant l’excellence de leur savoir-
faire, qu’ils ont décroché à la suite de longues années 
de préparation puis d'exigeantes épreuves au concours 
"Un des Meilleurs Ouvriers de France". Plus de 200 
métiers sont concernés par cette reconnaissance suprême 
spécifique à la France, dont plusieurs dans le domaine 

de la gastronomie : cuisinier, chocolatier, pâtissier-
confiseur, boucher… Des « MOF » des métiers de bouche 
reconnaissables à leur col tricolore, qui seront à l’honneur 
de cette quatorzième édition des étoiles de Mougins, 
parrainée par Jacques Maximin, lui-même MOF 1979 
et vice-président du concours "MOF cuisine" aux côtés 
d’Alain Ducasse, de Michel Roth et de Christophe Quantin !
Technique, passion, dextérité, amour du produit, les 
représentants de l’excellence française dévoileront leurs 
talents et leurs secrets lors de nombreuses rencontres et 
shows culinaires.

DEUX CONCOURS POUR DÉCOUVRIR LES NOUVEAUX TALENTS 
Lancés dès la première édition du festival en 2006, les 
concours culinaires "Les Espoirs de Mougins" ont permis 
de découvrir de nombreux talents aujourd'hui accomplis. 
Cette année encore, la jeune génération sera à l’honneur 
avec deux compétitions :
Le Concours du jeune chef "Roger Vergé", présidé par le 
chef Jacques Maximin, MOF 1979, et coordonné par le chef 
Christophe Quantin, MOF 1994. 
Le Concours du jeune chef pâtissier, présidé par Guy 
Krenzer, directeur de la création et chef exécutif de la 
Maison Lenôtre. Là encore, il est ouvert à tous les pâtissiers 
professionnels âgés de 35 ans maximum. 

LES ÉTOILES DE MOUGINS, 
DE RETOUR LES 17 ET 18 SEPTEMBRE !
C’EST OFFICIEL ! APRÈS AVOIR MARQUÉ UNE PAUSE, COVID OBLIGE, LE FESTIVAL INTERNATIONAL DE LA 
GASTRONOMIE « LES ETOILES DE MOUGINS » EST DE RETOUR LES 17 ET 18 SEPTEMBRE. AU MENU : UN INVITÉ 
D’HONNEUR DE PRESTIGE, UNE MISE EN VALEUR DE L’EXCELLENCE FRANÇAISE, UNE CENTAINE DE CHEFS 
TOUS PLUS TALENTUEUX LES UNS QUE LES AUTRES, DES DIZAINES DE DÉMONSTRATIONS CULINAIRES ET DE 
CONFÉRENCES, DES CONCOURS, DES DÉDICACES, DES EXPOSANTS ET BIEN D’AUTRES SURPRISES ENCORE… 
LE TOUT SAUPOUDRÉ DE BONNE HUMEUR ET DE CONVIVIALITÉ !

MODALITÉS CONCOURS ET INFOS FESTIVAL : LESETOILESDEMOUGINS.COM 
ET SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX @LESETOILESDEMOUGINS
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MOUGINSRECETTE

6 personnes 30 minutes

1. Couper le saumon, les oignons et les mangues en dés (plus fin possible).

2. Mélanger le tout avec le jus de citron, l'huile d’olive, le sel et le poivre.

3. Réserver au frais. 

4. Cuire le riz à sushi (utiliser le vinaigre en fin de cuisson).

5. Refroidir le riz, puis couper les crudités finement.

6. Assembler le poke bowl. 

Bon appétit ! 

 L’ATELIER 
 120 avenue de Font Roubert 

 07 68 61 11 42 
 Horaires : du mardi au samedi 11h30 – 14h00 / 18h30 – 22h00 

Après le succès rencontré avec Sebdelivery traiteur 
à Mougins-le-Haut, Sébastien a récemment ouvert 

l’Atelier (vente à emporter ou en livraison), 120 avenue 
de Font Roubert. Il propose de partager avec vous sa 

recette de Poke Bowl au saumon. 

Base poke bowl :
1kg de riz à sushi 
Vinaigre à sushi 10 cl
2 avocats 
12 radis 
2 carottes 
150g de fèves de soja 
300g de soja 

Pour le poisson :
300g de saumon frais
1 citron
1/2 oignon rouge
15 cl d'huile d’olive extra vierge 
1/2 mangue 

Poke bowlau saumon 
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Zéro déchet
C’est parti !

Les premières actions de l’année ont démarré à Mougins-le-Haut, quartier pilote zéro déchet*. 

Samedi 12 mars, une quarantaine de personnes était présente pour 
procéder au nettoyage du Sentier nature de la forêt des Bréguières, 
un parcours de 1,4 km, bientôt inauguré, pour se promener à la 
découverte de la faune et la flore locale. 
En amont de cette journée, les enfants de l’accueil de loisirs avaient 
procédé au repérage des déchets, une initiative supplémentaire pour 
les sensibiliser à la problématique des dépôts sauvages. 
Au total ce sont près de 36 kg de déchets récoltés sur la matinée 
par les résidents de Mougins-le-Haut, le collectif Initiatives MLH, l'ASL 
Mougins-le-Haut, les services de la Ville et de l’Agglomération.

Le témoignage de Nolan, 9 ans et Audrey sa maman. 
Audrey : « On est là car c’est important de transmettre le respect de la nature aux jeunes générations. Quand je vois 
l’état de nos forêts, je pense qu’il est nécessaire de mener ce genre d’actions, notamment dans les écoles. Car les 
personnes présentes aujourd’hui sont déjà sensibilisées : nous faisons le tri à la maison, nous avons participé à l’opéra-
tion zéro déchet… Il faut que le message passe auprès d’un plus large public. Cette journée nettoyage c’est une super 
initiative de la Ville ! On espère qu’il y en aura pleins d’autres ! »
Nolan : « J’aime bien me dépenser dans la nature et je pense que faire le tri c’est important. Je suis content d’être là ! »

NETTOYAGE DE LA NATURE : des familles engagées

*Quartier pilote zéro déchet
Pendant un an, la Ville de Mougins et ses partenaires mettent en place des actions à Mougins-le-Haut pour sensibiliser la population au zéro déchet. L’objectif étant 
de modifier les comportements de consommation des résidents de tout un quartier ! Et d’adopter collectivement un mode de vie plus durable.

LES PROCHAINES INITIATIVES ZÉRO DÉCHET 

• Mougins Infos sans papier
Pour réduire les déchets papier, votre magazine municipal ne sera 
plus distribué dans chaque boite aux lettres, dans le quartier de 
Mougins-le-Haut. Vous pourrez le télécharger sur mougins.fr ou, 
pour les inconditionnels de la lecture papier, retrouver  un exemplaire 
dans les lieux suivants : boulangerie La Panetière, épicerie Proxi, 
pharmacie de Mougins le Haut, les deux crèches : Les Bambis et les 
Libellules, l’agence postale municipale, la bibliothèque et espaces 
jeux. 

• Composteurs dans les écoles 
Mise en place, fin mars/début avril, de composteurs dans les 
cuisines des groupes scolaires Mougins-le-Haut et Trois Collines 
pour la valorisation des déchets issus de la cantine tels que : les 
épluchures, les coquilles d’œufs, les restes de fruits et de légumes… 
Les équipes des cantines ont été formées à leur utilisation et les 
élèves ont participé à des ateliers de sensibilisation au compostage 
des déchets fermentescibles. La mise en place de composteurs se 
poursuit dans les différentes écoles de Mougins : le groupe scolaire 
du Devens en a été doté fin mars également.
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Chaussez les baskets ! Balade nature et sportive au 
programme aujourd’hui avec le parcours de santé 
situé derrière le stade de football de la Valmasque.
Cette sortie est accessible à l’ensemble de la famille. 
A chacun ensuite d’y aller à son rythme et d’enchaîner 
les exercices (ou pas !) au fur et à mesure des agrès 
de sport plein air qui jalonnent les 1 400 mètres du 
parcours.

Pour commencer, laissez votre véhicule sur le grand 
parking qui borde l’arrière des terrains de foot (route 
forestière de la Valmasque).
En face, prenez le départ du parcours sportif, en 
marchant ou en courant, à votre guise. 
Après 50 mètres, le premier atelier apparait : le slalom, 
qui vous demandera d’évoluer en zig-zag à travers 
les piquets. Vous enchainerez ainsi entre balade et 
halte sportive. Une douzaine d’agrès sportifs vous 
fera travailler l’ensemble des groupes musculaires 
(biceps, abdominaux, pectoraux, ischio-jambiers…) 
Adaptez l’intensité de votre effort à votre forme. 

Et pour ceux qui ont « juste » envie d’une marche 
tranquille, l’environnement ombragé sous une 
pinède clairsemée s’y prête à merveille. Au cœur 
de cette forêt méditerranéenne, entre chênes verts 
et pins maritimes, vous croiserez d’autres chemins 
(sentier découverte, promenade du Carton…) afin 
de prolonger éventuellement la balade avant de 
retomber sur le parking de départ.

Parcours de santé 2
Distance : 1 400 m

Durée : 45 min

Difficulté : aucune

MOUGINSBALADE



RISQUES EXCEPTIONNELS, CLIMATIQUES OU AUTRES
FORMULAIRE D’INSCRIPTION AU REGISTRE NOMINATIF
Prévu à l’article l.121-6-1 du code de l’Action Sociale et des Familles

RUBRIQUE 1(1) 
Je soussigné(e) : 
Nom : …………………………………….…............. Prénom : ……………………………………………………
Né(e) le: ..........................................................
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………….……
Tel : …………………………………………………. Portable : ………………………………………………........

Sollicite mon inscription sur le registre des personnes à contacter en cas de 
déclenchement du plan d’alerte et d’urgence consécutif à une situation de 
risques exceptionnels, climatiques ou autres.
En qualité de personne âgée de 70 ans et plus (2)
En qualité de personne âgée de plus de 60 ans, reconnue inapte au travail en 
qualité de personne handicapée (2)
Je suis informé(e) que cette inscription est facultative et que ma radiation peut 
être effectuée à tout moment sur simple demande de ma part.

En cas de changement de résidence au sein de la commune, la personne 
inscrite sur le Registre Nominatif ou son représentant légal communique 
sa nouvelle adresse au Maire, Président du C.C.A.S

RUBRIQUE 2(2)

Je déclare bénéficier de l’intervention (2) :
D’un service d’aide à domicile :
Intitulé du service : …………………………...……………………………………………………………...
Adresse / Téléphone : …………………………...……………………………………………………...... 
D’un service de soins infirmiers à domicile :
Intitulé du service : …………………………...…………………………………………….....................
Adresse / Téléphone : …………………………...……………………………………………...............
D’un autre service :
Intitulé du service : …………………………...…………………………………………….....................
Adresse / Téléphone : …………………………...……………………………………………
D’aucun service à domicile                   

RUBRIQUE 3(3)

Personne de mon entourage à prévenir en cas d’urgence :
Nom : …………………………………………………Prénom : …………………………………..........… 
Téléphone : ………………………………………………………………………………………………..……
Adresse :……………………………………………………………………………………………………..…….

(1) Les réponses à cette rubrique permettant l’identification du déclarant 
sont obligatoires
(2)  Cocher la case correspondant à votre situation
(3)  Les réponses à cette rubrique sont facultatives         

Coordonnées de mon médecin 
Nom : …………………………………………………
Téléphone : ……………………………………………………………………………………………………
Adresse :………………………………………………………………………………………………………….

J'atteste sur l'honneur l'exactitude des informations communiquées 
dans la présente demande.
Je suis informé(e) qu'il m'appartient de signaler aux services 
municipaux toute modification concernant ces informations, aux 
fins de mettre à jour les données permettant de me contacter en cas 
de déclenchement du plan d'alerte et d'urgence.

Fait à ……………………………… le …………………………………………………….………

   Signature

Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans un fichier 
informatisé par le CCAS et ces éléments ont pour seul objet le registre d’inscription 
Risques exceptionnels, climatiques ou autres.
Conformément à la loi informatique et libertés de 1978 modifiée et au règlement 
européen (RGPD/2016/679) vous pouvez exercer votre droit d’accès aux données 
vous concernant et les faire rectifier en contactant le CCAS.

Demande à remplir, découper et retourner par courrier à : Madame la Présidente du C.C.A.S. de Mougins
CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE - 687, boulevard Clément Rebuffel  - 06250 MOUGINS

MOUGINSPRÉVENTION

Afin de préserver la santé des Afin de préserver la santé des personnes les plus sensibles à la canicule (+ de personnes les plus sensibles à la canicule (+ de 
70 ans, personnes fragilisées et isolées...) la Ville de Mougins recense70 ans, personnes fragilisées et isolées...) la Ville de Mougins recense, chaque , chaque 
année au printemps les personnes fragiles et isolées à domicile et année au printemps les personnes fragiles et isolées à domicile et les inscritles inscrit, , 
si elles le souhaitent, si elles le souhaitent, sur un registre de personnes à contacter en priorité en sur un registre de personnes à contacter en priorité en 
cas d’alerte sanitairecas d’alerte sanitaire due notamment aux fortes chaleurs. Cette inscription  due notamment aux fortes chaleurs. Cette inscription 
volontaire permet de prévoir, si nécessaire, l’intervention d’un professionnel volontaire permet de prévoir, si nécessaire, l’intervention d’un professionnel 
ou d’un bénévole, en concertation avec la personne concernée, ou un proche ou d’un bénévole, en concertation avec la personne concernée, ou un proche 
désigné par celle-ci, en cas de déclenchement d’une alerte canicule. Elle a pour désigné par celle-ci, en cas de déclenchement d’une alerte canicule. Elle a pour 
but de prévenir et de réduire les conséquences sanitaires des fortes chaleurs. but de prévenir et de réduire les conséquences sanitaires des fortes chaleurs. 

PLAN CANICULE  
Faites-vous recenser !
EN CAS DE FORTES CHALEURS ET DU DÉCLENCHEMENT DU PLAN CANICULE, 
LA VILLE DE MOUGINS MET EN PLACE DES ACTIONS DE PRÉVENTION ET/OU DE 
SECOURS DES PERSONNES VULNÉRABLES RÉSIDANT SUR NOTRE COMMUNE. 

Afin de préserver la santé des personnes les plus sensibles à la canicule (+ de 70 
ans, personnes fragilisées et isolées...) la Ville de Mougins recense chaque année 
au printemps les personnes fragiles et isolées à domicile et les inscrit, si elles le 
souhaitent, sur un registre de personnes à contacter en priorité en cas d’alerte 
sanitaire due notamment aux fortes chaleurs. Cette inscription volontaire permet 
de prévoir, si nécessaire, l’intervention d’un professionnel ou d’un bénévole, en 
concertation avec la personne concernée, ou un proche désigné par celle-ci, en 
cas de déclenchement d’une alerte canicule. Elle a pour but de prévenir et de 
réduire les conséquences sanitaires des fortes chaleurs. 

N’hésitez pas à vous inscrire !
L’inscription sur le registre nécessite de compléter et signer le formulaire ci-des-
sous qui doit être renouvelé chaque année et de le retourner au CCAS.
Informations complémentaires : CCAS - 04 92 92 48 00 



Adoptez 
des insectes 

bénéfiques 

• Vous avez un jardin que vous entretenez 
avec des méthodes 100% BIO

• Vous avez des nuisibles dans votre 
jardin (pucerons, acariens, mineuses de 
la tomate, cochenilles, etc.)

• Vous souhaitez accueillir des insectes 
bénéfıques pour lutter biologiquement 
contre ces ravageurs 

Offerts 
aux 100 
� emiers 
Mouginois !

Les 100 premiers Mouginois qui en font la demande et dont le jardin est «  est 100% BIO  » 
remporteront un carnet prépayé de lutte biologique contre les insectes du feuillage, à valoir chez 
Gamm Vert qui leur permettra de récupérer un sachet d'auxiliaires de lutte biologique choisis en 
fonction des ravageurs à traiter. 

Faîtes-vous connaitre par mail auprès d’Allo Mairie 

Infos et inscriptions : 
allomairie@villedemougins.com
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LISTE « VOTRE QUALITÉ DE VIE, MA PRIORITÉ »

LISTE « AGISSONS POUR MOUGINS »

Baisse de la taxe foncière : solidarité avec les Mouginois.
En cette période d’incertitude et d’angoisse sur l’avenir, une seule chose est certaine, c’est que cette année la taxe foncière va augmenter 
massivement puisque l’état revalorise les bases locatives de 3,4%. Du jamais vu depuis des lustres ! 
Le coup va être rude pour les contribuables mouginois. Pourtant avec plus de 33 Millions d’euros d’excedent budgétaire, la Ville de 
Mougins, elle, ne connaît pas la crise. Résultat d’une saine gestion nous dira-t-on, mais c’est surtout le prix du béton. Ce n’est pas le rôle 
d’une collectivité d’accumuler l’impôt prélevé.
Nous demandons pour cette année une baisse de 0,5% du taux communal de la taxe sur le foncier bâti, pour être solidaires de nos 
concitoyens qui subissent déjà les désagréments de l’urbanisation excessive, les soutenir dans une période d’inflation galopante, en bref 
défendre leur pouvoir d’achat.
Liste Agissons pour Mougins
F. Duhalde-Guignard   D.Cardon  C.Di Sinno   D.Casoli

Mougins soutient l’Ukraine
Depuis le 24 février, l’Ukraine, violemment bombardée par la Russie, vit des heures tragiques. 
D’inacceptables drames humains frappent les Ukrainiens : des milliers de civils tués, des familles déchirées, en exil, des vies quotidiennes 
suspendues au rythme des alertes, des pénuries de vivres, des soins médicaux qui ne peuvent plus être assurés.
Depuis le 24 février, nous sommes tous Ukrainiens.
La Ville de Mougins tient à exprimer son indéfectible soutien à l’Ukraine et à saluer le courage et la résistance du le peuple ukrainien pour 
défendre son pays assailli. 
Une fois encore, nous réaffirmons les valeurs qui nous sont chères : liberté, égalité, fraternité.
Très rapidement, tous les services municipaux et la réserve communale de sécurité civile se sont pleinement mobilisés pour apporter une 
aide concrète : organisation de collectes de biens de première nécessité alimentaires et d’hygiène, de matériel médical d’urgence, mais 
aussi de tentes et matelas neufs financés par la Ville à hauteur de 10 000 euros.
 Une trentaine de bénévoles (agents municipaux, membres de la RCSC, de l’association franco ukrainienne, infirmière de la CPTS) ont 
ensuite répondu présents pour le tri et l’emballage des marchandises durant une journée entière. C’est ainsi un convoi d’une trentaine 
palettes qui a pu être acheminé le 23 mars dernier, en partenariat avec l’association franco ukrainienne « idées sans frontières », à 
destination de l’Ukraine, dans la ville d’Ivano Frankivsk et jusqu’au diocèse de Khmelnytskyï.
En parallèle de ces collectes, la Ville a également organisé un appel aux dons financiers destinés à la création d’un fonds d’aide aux 
déplacés ukrainiens accueillis à Mougins et à l’envoi de matériel supplémentaire en Ukraine. Grâce à votre générosité, ce sont déjà près 
de 6500 euros qui ont déjà récoltés.
Dans cet élan de solidarité, nous remercions chaleureusement les nombreux Mouginois qui ont déjà répondu à l’appel pour aider 
l’Ukraine, les particuliers mais aussi les entreprises et associations (Hôpital privé Arnault Tzanck, pharmacies, CPTS, société Carere, 
Mouginoise des Pains, Mougins School, Maison Jean Dehon, Office des fêtes, Club de Bridge…) pour leur soutien matériel et humain.
Au-delà de l’acheminement de matériel à destination de l’Ukraine et de la collecte des dons financiers, la Ville de Mougins, et particulièrement 
le Pôle Familles et le CCAS, coordonnent l’accompagnement des déplacés ukrainiens arrivés sur le territoire communal : recensement des 
volontaires mouginois pour accueillir des familles, explication des démarches à effectuer en arrivant en France (hébergement, accès aux 
soins, scolarisation…) , logement et relogement des déplacés, aide alimentaire, fourniture de vêtements (épicerie sociale et association 
partenaire Saint-Vincent de Paul ), aide psychologique, cours de français, aide aux devoirs pour les enfants, rédaction de curriculum vitae, 
distribution de cartes de bus financées par le CCAS.
Une étape décisive devra être franchie pour permettre à ces familles, désireuses de s’insérer au mieux, d’accéder à un emploi et un 
logement plus pérenne, dans l’attente et l’espoir de pouvoir revenir un jour dans leur pays natal.
Richard Galy
Maire de Mougins, Conseiller régional, vice-président de la C.A. Cannes Pays de Lérins 

LISTE « MOUGINS AUTREMENT »

En panne d’investissements 
Nous déplorons la pandémie qui dure depuis 2 ans et le conflit actuel qui ravage l’Ukraine, mais ils ne doivent pas nous empêcher de nous 
projeter sur l’aménagement de notre commune à travers ses finances. 
Depuis 4 ans maintenant, nos investissements sont en baisse et nos excédents en hausse. Notre majorité ronronne, en panne peut-être de 
réflexions ou de projets. Le grand projet structurant de nouvel Hôtel de ville au « Centre de vie » (17,5M€), entièrement financé par la vente 
des terrains, s’est transformé au nom de la biodiversité en « Parc floral » (2M€). 
A propos de biodiversité, nous sommes toujours dans l’attente de la décision du Tribunal Administratif sur la destruction ou pas d’un 
espace naturel et d'une zone humide qualifiés de remarquables par les scientifiques, sur 8 hectares au domaine du Pigeonnier. 
2021 a été une année record pour les reports avec 39,5M€ (millions d'euros) d’excédent non utilisés, montant plus important que celui des 
dépenses de fonctionnement au compte administratif (30,2M€). Cet excédent est le résultat d'une gestion non rigoureuse des deniers 
publics avec des travaux d’aménagements prévus et votés mais non réalisés. 
L’exécution de ce budget fait ressortir le total des recettes à 83,3M€ et les dépenses à 43,8M€. Nous sommes donc choqués par cet 
excédent de 39,5 M€. Nous pensons que cette somme pourrait être utilisée sans attendre pour répondre aux besoins des Mouginois.
Pour la liste Mougins Autrement Jean-Jacques Brégeaut
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EXPOSITIONS 

Jusqu’au 02/05 Outdoor festival 06  
Photographie de Erwan Gourdel, Jean Lou Ferretti, et Benoit Morel
Place des Arcades – entrée libre

Jusqu’au 22/05 Li Lang et Yuki Onodera
Centre de la photographie 
centrephotographiemougins.com

Jusqu’au 30/06 "De Nicholson à Bowie, de la photographie à 
la lithographie"
Philippe Ledru 
Scène 55 – Infos mougins.fr - entrée libre

Jusqu’au 25/09 Monumental
Mougins Village, jardins et musée de la Chapelle Notre-Dame-de-vie, 
Mougins-le-Haut, Scène 55
Infos mougins.fr – entrée libre

Du 18/06 au 16/10 Every day is Saturday: Tom Wood
Centre de la photographie. Vernissage le 17 juin à 19h.
centrephotographiemougins.com

Au Lavoir de Mougins Village : 
du 16/04 au 01/05 - Essaire (sculpture) et Claude Raspalo (peinture) 
organisée par le Lions Club)
du 03/05 au 17/05 - Christian Valette (sculpture)
du 19/05 au 02/06 - David D'Alessandro (peinture)
du 05/06 au 19/06 - Stéphane Blanchard
du 22/06 au 21/07 - Collectif d'artistes du village de Mougins
Entrée libre

ELECTIONS

24/04 2e tour de l’élection présidentielle
Ouverture des bureaux de vote de 8h à 20h

12/06 et 19/06  élections législatives
Ouverture des bureaux de vote de 8h à 20h

SORTIES

08/05 Vide-grenier
Parking de l’école des Cabrières
Organisé par l’APE Rebuffel – inscriptions en ligne uniquement :
tinyurl.com/Vide-Grenier-APE-08052022

21/05 Tournois de bridge et belote
Salle Courteline – à partir de 14h
Suivis d’un goûter et d’un diner le soir 
Organisé par l’Office des fêtes – Tarif 20 €
Infos et inscriptions pour le bridge : 04 93 49 32 54 (ou 06 75 31 14 82)
Infos et inscriptions pour la belote : 06 82 67 29 48

21/05 Fête EDEN 
Fête familiale d’éducation à l’Environnement 
Eco’Parc- 10h30 à 18h – Entrée libre

22/05 Vide-grenier
Parking de l’école des Cabrières 
Organisé par l’APE du Devens – 06 14 18 04 79

28/05 Fête des fleurs
Salle Courteline – 19h 
Diner suivi d’une soirée dansante
Organisée par l’Office des Fêtes – tarif : 25 €
Inscriptions auprès de l’Office de Tourisme : 04 92 92 14 00

05/06 Vide-grenier
Parking de l’école des Cabrières
Organisé par le Lions Club – 06 88 07 03 53
lionsclub.lecannetmougins@gmail.com - Toute la journée 

17/06 et 30/06 Soirées piano bar
Scène 55 – 19h - Entrée libre sur réservation auprès de l’école de musique 
04 92 18 50 02 – ecoledemusique@villedemougins.com 

21/06 Fête de la musique
Lieux et programme : mougins.fr 

24/06 Feu de la Saint-Jean
Place des Patriotes – à partir de 19h
Entrée libre - Organisé par l’Office des Fêtes

22/06 au 24/07 Partir en livres
Médiathèque de Tournamy & bibliothèque et espace jeux de Mougins-le-Haut
Infos – médiathèque : 04 93 75 33 82

SPORTS

29/04 au 01/05 Outdoor Festival 06
Infos en page24 et inscriptions : mougins.fr/sortir/sport/outdoor-2022/

22/05 Raid des familles 
Infos en page 25 et raidmougins.fr

SENIORS

04/05 et 11/05 Déjeuners de printemps 
Salle Courteline – Réservé aux + de 70 ans possédant la carte Mougins 
temps libre (gratuite)
Repas suivi d’un après-midi musical 
Inscriptions auprès de Sylvie Draperi au 04 92 92 48 11. 

COMMEMORATIONS

24/04 Journée du souvenir des victimes de la déportation – 11h
08/05 Anniversaire de la Victoire du 8 mai 1945 – 11h
08/06 Journée nationale d’hommage aux Morts pour la France 
en Indochine 
18/06 Appel du général De Gaulle
Monument aux Morts

05/07 Anniversaire des massacres d’Oran 
Cimetière du Grand Vallon
Info horaires : 04 92 92 55 64.

LOISIRS VACANCES DE PRINTEMPS

Du 19/04 au 22/04 Stage multi activités aux Campelières 
Pour les 8 à 11 ans – de 9h à 17h 
Capoiera, zumba, ping pong, street art.
100 € - infos et inscriptions : 04 93 45 68 94 / 04 93 69 44 54 
contact@lescampelieres.fr

Du 11/04 au 24/04 Visites-ateliers pour les familles au Musée 
d’Art Classique de Mougins
Infos et inscriptions : mouginsmusee.com

En raison de l'évolution de la situation sanitaire, certains événements sont susceptibles d'être modifiés. 
N’hésitez pas à suivre l’information municipale sur mougins.fr ou téléchargez l’application « Mougins ».



MOUGINSVIVREETDEVENIR

Charles CASTELLANI, le 26/12/2021
Michel RIBERI, le 29/12/2021
René FULCONIS, le 29/12/2021
Henri DEFOSSE, le 30/12/2021
Herman CORTES DE LOS SANTOS, le  31/12/2021
Caterina MARADEI, le 03/01/2022
Enzo FIORUCCI, le 07/01/2022
Michel SEGOND, le 07/01/2022
Hélène COTTALORDA, le 08/01/2022
Jane ROBERT, le 09/01/2022
Mariano ROMAGNOLI, le  09/01/2022
Yvonne VANDENBROUCKE vve DUBOIS, le 11/01/2022
Jean-Claude LE NY, le 13/01/2022
Jacques AUTERNAUD, le 16/01/2022
André CAMBREAL, le 17/01/2022
Giuseppe BARBARO, le  18/01/2022
Marcel BOGIGER, le 21/01/2022
Jean POTTIER, le 21/01/2022

Geneviève AUVRAY, le 22/01/2022
Luxione BARBE vve PASTEL, le 23/01/2022
Juliette RICCI épouse MAUREL, le  24/01/2022
Andrée DÉGRAS, le 25/01/2022
Colette CALLEBAUT, le 27/01/2022
Francesco DEL VICARIO, le 27/01/2022    
Simone GILLY, le 28/01/2022
Emmanuel KADEM, le 28/01/2022
Andreas KAZAKOS, le 04/02/2022
Jean RUSSO, le 04/02/2022
Elisabeth JAMES, le 05/02/2022
Louis MARIAN, le 05/02/2022
Brigitte DOMANGE, le 07/02/2022
Liliane RECH, le 08/02/2022
Marie WITTMANN, le 10/02/2022
Micheline MEYER vve BOLORÉ, le 11/02/2022
Philippe FINARDI, le 11/02/2022
René VALETTA, le 12/02/2022

Louise SAHAKIAN, le 12/02/2022
Michelle MARTIN, le 13/02/2022
Lucienne DRIVIERRE, le 14/02/2022
André CERDAN, le  15/02/2022
Jean-Martin CANTELOUBE, le 16/02/2022
Elisabeth VALTAT, le 17/02/2022
Marie PICINIC épouse ROZZO, le 18/02/2022
Robert BELLONE, le 22/02/2022
René BEAU, le 28/02/2022
Pascal WAGNER, le 01/03/2022
Jacques HUDES, le 03/03/2022
Daniel GROSSO, le 06/03/2022
Antoinette VERRANDO, le 10/03/2022
Marie-Jeanne DUTTO, le 12/03/2022
Georges CESARI, le 16/03/2022
Odette RAECKELBOOM, le 17/03/2022
Marise DIDISHEIM vve MULLER, le 19/03/2022
Nicole DEBEZIS vve DONGEUX, le  21/03/2022

Luc LEFEBVRE / Robin BOUILLET, le 18/02/2022
Guillaume ORLANDI / Laura GUIDO, le 26/02/2022

Jean FALLONI / Jennie CHAUMONT, le 26/02/2022
Paul FALLONI / Caroline REINHARD, le  26/02/2022

Ludovic ROUSSEL/Raphaëlle GIULIANO, le 21/03/2022

Pablo COUTEL, le 24/12/2021 à Grasse
Ange VARIPATIS NUNES, le 02/01/2022 à Grasse
Mència BARGOIN GOLETTO, le 04/01/2022 à Grasse
Romane LUMES, le 10/01/2022 à Grasse
Enzo DI RUSSO, le 10/01/2022 à Grasse
Nina BELLAOUAR, le 11/01/2022 à Grasse
Louis-Khoi NGUYEN, le 12/01/2022 à Cannes
Liam TAILLEVAND, le  13/01/2022 à Cannes
Achille VINCENT, le 17/01/2022 à Grasse
Charly REMY, le 15/01/2022 à Grasse
Valentin PIASCO, le 18/01/2022 à Grasse
Aaleya BALICCO, le 19/01/2022 à Grasse
Evana GOMES BORGES, le 20/01/2022 à Cannes

Enzo BATTELLI-CHARRIER, le 26/01/2022 à Grasse
Adrian GARNIER, le 28/01/2022 à Cannes
Esra OUAER, le 25/01/2022 à Grasse
Maë GARAMPON, le 27/01/2022 à Grasse
Matéo ORLANDINI, le 30/01/2022 à Cannes
Noam SOLER, le 04/02/2022 à Grasse
Malo SOLER, le 04/02/2022 à Grasse
Jules ZARAGOZA, le 04/02/2022 à Cannes
Mya GIORDANO, le 08/02/2022 à Grasse
Eli CHAPEAU FAGERBERG, le 09/02/2022 à Grasse
LEONARD Emma, le 10/02/2022 à Nice
Giovanna DE LUCA, le 11/02/2022 à Cannes
Alexandre PAREDES JIMENES, le 13/02/2022 à Cannes

Karol CAPANNA, le 16/02/2022 à Cannes
Alban GROSSO, le 18/02/2022 à Grasse
Sofia GHEZAL, le 21/02/2022 à Cannes
Hugo DOMINIQUE, le 23/02/2022 à Grasse
Lana BUSCH, le 17/02/2022 à Nice
Clara MOUISSON, le 25/02/2022 à Cagnes-sur-Mer
Eloïse STIS PROST, le Le 02/03/2022 à Grasse
Joy MORO Le 06/03/2022 à Grasse
Sasha KLOWSKOWSKY , le 03/03/2022 à Grasse
Pharell RAKOTOJAONA, le 10/03/2022 à Cannes
Jules MARTIN, le 08/03/2022 à Antibes
Nino DAVIAUD, le 15/03/2022 à Cagnes-sur-Mer

#MOUGINS
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NUMÉROS UTILES
   MOUGINS

DÉMARCHES ADMINISTRATIVES 
Accueil Mairie - 04 92 92 50 00 
72, chemin de l’Horizon
Cabinet du Maire - 04 92 92 50 13
72, chemin de l’Horizon
mougins.fr/nous-contacter/
Mairie annexe Mougins-le-Haut - 04 93 95 68 32
Agence Postale Communale - 04 93 95 68 32
Place des Arcades (12h à 19h)
mougins.fr/nous-contacter/
Jeunesse - 04 92 92 59 90
1735, avenue Notre Dame de Vie
mougins.fr/nous-contacter/
Sports - 04 92 92 59 40 
Gymnase Font de l’Orme
mougins.fr/nous-contacter/
Guichet unique  - 04 92 92 51 46
1735, avenue Notre Dame de Vie
guichet-unique@villedemougins.com

SOCIAL

Pôle Famille - 04 92 92 48 00
(CCAS + Caisse des Ecoles)
38, avenue de Tournamy
accueilccas@villedemougins.com 
cde-trans@villedemougins.com 

Mougins Handicap Infos (MHI)
Permanence sur RDV les jeudis après-midi

Mission Locale
Mme Beaussoleil au 06 61 65 67 04 ou 04 22 46 06 58.
Permanence le vendredi matin sur rendez-vous, entre 8h30 
et 12h. La Mission locale aide les jeunes de 16 à 25 ans à 
surmonter les difficultés qui font obstacle à leur insertion 
professionnelle et sociale 

Epicerie sociale
Ouvert le lundi matin et le vendredi après-midi sur RDV 
uniquement. Toute demande doit être adressée auprès de 
l’assistante sociale de secteur. (Maisons des Solidarités 
Départementales MSD du Cannet 04 89 04 33 10) 

Ecrivain public
Service gratuit assuré par Mr. FOURNILLON tous les ven-
dredis de 14h à 16h sur RDV. Rédaction, aide aux démarches 
administratives, réclamations.

Conciliateur de justice
Bernard NAKACHE reçoit au CCAS tous les mercredis après-
midi sur rendez-vous. 
Sa mission est de résoudre à l’amiable les conflits de la vie 
quotidienne en dehors de tout procès.

PLIE Plan Local d’Insertion Emploi
Madame DANG, référente PLIE, reçoit tous les mardis sur 
rendez-vous. 04 93 68 62 32 ou 07 61 19 83 32

Assistantes sociales
Les assistantes sociales reçoivent sur rendez-vous, au CCAS. 
(Contact : Maisons des Solidarités Départementales MSD 
du Cannet 04 89 04 33 10)

Permanence Zéro Violence (Aide aux victimes)
1er et 3e mardis du mois. Sur RDV. Assuré par un juriste de 
l'assocaition HARPEGES.

TOURISME
Office de tourisme - 04 92 92 14 00
39, place des Patriotes
mougins.fr/nous-contacter/

SERVICE DEDIÉ AUX ENTREPRISES
Mougins Pro - 04 92 92 58 18

15  SAMU       17  POLICE      18  POMPIERS

SÉCURITÉ
Police municipale Mougins-le-Haut - 04 92 94 09 55
Place des Arcades
Police municipale - 04 92 92 22 22
763, chemin des Cabrières
mougins.fr/nous-contacter/

SUPPORT TECHNIQUE 
Services techniques - 04 92 92 58 30
330, avenue de la Plaine
Allô Mairie - 04 92 92 58 58
allomairie@villedemougins.com



LE SOL N’EST PAS UNE POUBELLE

J’AIME MA VILLE, JE LA RESPECTE

C’EST QUI 
LE COCHON ?


