f.:\ ¥ e
\;d; K

Le magazine du C.M.J.M.
o

EDITO

i ie suis élue au C_onsell
i 'm"appe(;les Jljl;inits] Mouginois depuusiteun|
el T Comme le temps pgsse Y is.,
ot né de nombreuses actuon.s_depuur o
on a\{ons rgg mandat et c’est un plaisir p;)ux
mOD g:bpu;rticiper 3 I'élaboration de nouve
moi

B
»
iets pour la ville de Mougins. Dans ce houveau . 7_d.ecembre
proje

o
een et < ot P
“ro, tu trouveras un retour sur Ha“qV\:’Esprit De 14h 4 18h R l l’
MUIMCT S CM Solidaires », mais aussl e —
l’aCtlon.. |‘<3Atravers une activité manubellﬁ:eg tes &ACE ADOS .EM JM
decst(t’ee Je vous souhaite & tous de be 294, AVENUE DE [’HUBAC
re - JE Y
de fin d’annee. 5
Julia FROMENTOUX

&= S Yoo X0,
Conseillere Municipale des jeunes é;ﬂ -*J V‘ o W, |

\"

A

S LES ADOS _
Notre invite mysteére a 14 ans S | E N G A G E N T

Plnstitut de Fenelon.

> > —
‘ £ POUR LE TELETHON
B 1 .*
ioeepriama | | N o :
mettre en place, dans les parcs \
existants, des jeux pour les

4

_ (N c%g"\ﬁﬁ'i! -~
enfants & mobilits réduite of : ; ITRE N A ~

elle aimerait aussi sensibiliser ‘ J AR —a q' - i e
les enfants des écoles syr le S - ‘ \ / ; ;
harcélement et les addictions, ' | o carca )' ‘ aue

Pourquoi Pas sous forme de y

vidéos ou d’intervention. B

VENTE DE GATEAUX // GRAFFE TA CASQUETTE
" : TOURNOIS FIFA, BABY FOOT, BILLARD
qui est cette personne ? }

// JEUX DE SOCIETE...
o S ilad]
99][eA aipuesse- : dsuoday

“Recette entierement reversee a |AFM Télethon
-
RENSEIGNEMENTS SERVICE JEUNESSE AU 04 92925990

J OUGINS
COTE d'AZUR

Sais-ty

LE SAVIEZ-VOUS ? R € jOignez-nolAs

La tradition du sapin de nOMbv‘eMx !
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L'action « ACM SOLIDAIRES » s'adresse 3 tous les
accueils de lojsirs mais peut aussj étre organisée sur les

RLA 3E EDIT|0N! temps périscolaires dans les écoles élémentaires,
POU CTIF ESA Cette année, les équipes du service jeunesse se sont
LE COLLE BLIMONS engagées dans cette action,
(ENSEMBLE suU ONNAIT Entre septembre et octobre, toutes les écoles élémen-
TION) COORD E taires, 'accueil de loisirs ados (FEMJM) et le CMUM ont
LANIMA TE ALIMENTAIR participé a ce projet. IIs ont ensemble, créé les affiches
UNE COLLEC LUS DEMUNIS > les bacs de récolte et ont organisé la collecte auprés de
U PROFIT DES PL TEMENT. BN. e Pensemble des famijles mouginoises,
A E DEPAR | C’est ainsi que 355 kg de denrées non Périssables et

Produits d’hygiene ont été récoltés,

Enfin, les ados se sont chargés de trier et peser cette
récolte. Les objectifs étajent multiples :

Sensibiliser |es enfants aux difficultés rencontrées par
Certaines Personnes pour se nourrir,

Eduquer 3 I3 citoyenneté, 3 I3 solidarité et ay partage,
Fédérer |es structures dy département autour d’un projet

UN GRAND MERC] AUX EQUIPES py
SERVICE JEUNESSE, AuX ENFANTS
ET ADOS, AINS| QU’AUX PARENTS
MOUGINOIS,

HALLOWEEN : PLUS DE'300 ENFANTS
I ENSORCELES PARLE CMJM

CHAQUE ANNEE, LECMJMET
LES JEUNES DE L’EMJM ORGANISENT
UNE KERMESSE HALLOWEEN
POUR LES ENFANTS DES ACCUEILS
DE LOISIRS DE MOUGINS.

Cette année, le mercredi 30 octobre,
I'événement se déroulait 3 I'accueil de loisirs
des Oiseaux. Plus d’une centaine d’Enfants de
6 a12 ans ont fété Halloween autour des
10 stands préparés et tenus par les ados.

SOIREE
MONSTRUEUSE LE
JEUDI 31 OCTOBRE !

215 jeunes de 12-17 ans ont
fait le déplacement a la salle
Courteline de Mougins pour
danser de 20h a 23h30 sur le
dancefloor malgre la pIU|e.,Ur|1
trés gros succes cette année !

M aciVALE
’équipe organisatrice du CMJM




AVEZ-VOUS CROISE L’ESPRIT;DE NOEL'?

Nous ot |
N'akorol, un petit pen de culture...

Lorigine de PEsprit de Noél est

attribuée a Charles DICKENS,
auteur anglais qui a écrit, en 1843,

« A Christmas carol » ou « chant de
Noél » en francgais. C'est en fait cing
contes qui parlent de l'esprit de Noél
mais aussi d’injustice sociale.

Esprit de Noél est une période ou
plane dans l'air quelque chose de
magique. Cest un temps ou I'on met
ses contrariétés de coté et ou 'on
fait place a la bienveillance, la joie, la
magie, I'envie de partager et d’étre

} L attentif aux autres.

" I = N LB TR 5 surtout, C'est un temps ou I'on

' retrouve son ame d’enfant. Et ¢a
DONC VOICI QUELQUES CONSEILS tombe bien, nous en sommes des
POUR TROUVER CE FAMEUX enfants !
« ESPRIT DE NOEL » :
* Décorer le sapin de Noél en famille
* Glisser sous le sapin des petits
mots gentils pour ses parents (les
parents adorent et vous ferez des
économies) &
* Regarder les films de Noél
(incontournable ) &
* Passer du temps avec sa famille :
jeux de société, recette de cuisine,
balade en forét..
Bref | En étant attentif aux gens
gu’on aime, et en profitant de petits
bonheurs simples, tout le monde le
trouve, l'esprit de Noél !
D’ailleurs, ’Esprit de Noél
sera présent a Mougins les 14
et 15 décembre a Tournamy !
Le CMJM proposera un atelier
créatif aux enfants, venez nous
faire un coucou &

O Conseils

EN ATTENDANT NOEL, CREE TON CALENDRIER DE L’AVENT
Pour réaliser cette activité manuelle, il te faut :

® 2/ rouleaux de papier ® 1 agrafeuse ® De la déecoration

toilette (ou 12 coupes en 2) ® Du papier (type cartonne, (gommettes, ruban. paillettes..)
® De la colle crépon. cadeau, kraft etc..) ® Des friandises

® De la peinture ® Du scotch

® Du carton ® Des feutres

Etape 1: si nécessaire, découper les rouleaux de papier toilette en 2 pour en avoir 24
Etape 2: les décorer a votre golt (peinture, papier cadeau collé...)
Etape 3 : coller ou agrafer les rouleaux entre eux en formant soit un sapin, soit une maison.
() ® X , . . , !
Il est possible (et c’est méme mieux) de coller 'ensemble sur un grand carton ou une feuille
(O cartonnée pour faire un fond.
Etape 4 : avec un gabarit (1 rouleau), découper des ronds dans du papier coloré ou décoré et noté
les chiffres de 1a 24.
Vous trouverez sur internet des planches de numéros a imprimer gratuitement (au format
rouleau).
Etape 5 : fixer les 24 ronds numérotés sur les rouleaux avec un bout de scotch a l'intérieur ou un
(] . . .
petit ruban (faites un petit trou dans le rouleau et dans le rond).
Pensez bien a les mettre dans le désordre.
Etape 6 : finir de décorer votre calendrier selon votre choix : toit et cheminée en carton pour la
° maison, étoile pour le sapin etc.
Etape 7 : ne pas oublier de garnir chaque rouleau d’une friandise !
Le tour est joué, il suffit maintenant d’étre patient et ne manger qu’une friandise par jour!

@ Un calendrier de I'avent DIY
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ODérouler une premiére pate feuilletée avec son
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