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EDITO

de Richard Galy

Maire de Mougins
Conseiller régional
Vice-président de la C.A.
Cannes Pays de Lérins

Un été responsable

Si la saison estivale invite naturellement a la liberté, elle est aussi celle qui
Nous expose a nos responsabilités de citoyens. Qu’il s’agisse des obligations
en matiere de sécurité incendie ; des gestes écoresponsables qu’il convient
de mettre en place face a la situation de sécheresse que nous subissons
depuis de nombreux mois ; du respect des régles élémentaires de civisme
pour une meilleure vie en commun pendant ces semaines d’été ou nous
vivons volontiers en plein air ; de nos obligations envers nos animaux de
compagnie qui conservent, quelle que soit la saison, toute leur place au
sein de nos foyers...

Cette édition du Mougins Infos s’en fera I'écho.

Alors oui, soyons responsables, ensemble. Mais ne boudons pas le plaisir
de nous divertir, nous amuser, sortir. Vous trouverez a cet effet un focus
sur les manifestations estivales a Mougins, entre fétes, concerts, théatre...
Sans oublier, plus loin dans ce magazine, la présentation de la nouvelle
exposition du Centre de la photographie de Mougins qui ne manguera pas
de piquer votre intérét. Tout comme l'ouverture tres attendue - aprés une
totale rénovation - du Centre d’Art au village dont le premier événement
est dédié a Picasso en cette année du cinquantenaire de sa mort.

Vous ne manquerez donc pas de propositions culturelles, de loisirs ou
festives... ni d’actualités, qu’elles soient passées ou a venir, vous pourrez les
lire dans ce numéro.

Nouvelles entreprises, infos kids réalisé par les ados du Conseil Municipal
des Jeunes Mouginois, conseils bien-étre, idées recettes fraicheur, news
sport, petite enfance...

Mougins Infos vous accompagne au fil des pages, au fil des jours, pour vivre
un été riche, enthousiasmant et responsable.

Je vous souhaite une excellente lecture et un trés bel été.




MOUGINSACTUALITES

Retrouvez ici toute I'actualité de votre ville.
Disponible aussi sur votre site Internet mougins.fr
Pour tout savoir sur ce qu'il se passe prés de chez vous !

L’UNION FAIT LA BOULE
UN BEAU SUCCES!

La 3¢ édition de « L’Union fait la boule » qui rassemble autour d’un
tournoi de pétanque joueurs valides et porteurs de handicaps

a encore remporté un beau succes. Un moment convivial pour
apprendre a se connaitre et faire tomber les préjugés.

TRISOMIE 21 : PERMANENCES
D’ASSISTANCE AUX PROJETS ET
PARCOURS DE VIE (APPV)

La ville de Mougins poursuit
son engagement pour
’amélioration de la prise
en charge des publics
vulnérables.

Le CCAS de la commune et
l'association Trisomie 21 font
bénéficier les Mouginois

du dispositif « d’assistance
au projet de vie » (APV). Il
a pour objectif d’aider les =
familles a bien formuler

leur projet dans le cadre

des demandes de reconnaissance de handicap, a constituer les
dossiers d’ouverture de droits, ou encore a connaitre leurs droits
et les partenaires qui pourront les aider.

La prochaine permanence se tiendra le 13 juillet de 10h a 12h et
les suivantes reprendront en septembre.

Infos : P6le Famille - 38 av de Tournamy, Mougins

04929248 00

UN BANC DE L’AMITIE
AU

L'APE de I’école élémentaire du Devens a fait
don d’un banc de I'amitié a I'établissement.
Le graffeur « Menace I'Artiste » s’est chargé
de le customiser avec l'aide des enfants et de
leurs enseignants qui ont choisi des mots a
peindre sur ce banc.

Installé dans la cour par les services de la
ville le 23 mai dernier, ce banc a vocation a
fédérer, favoriser I’entraide, le respect et la
confiance en soi des éléves.

Cette opération rejoint les valeurs portées
par le dispositif « les copains bienveillants »
développé par la commune pour lutter contre
le harcélement scolaire.

Bravo a 'association des parents d’éléves et a
I’école du Devens pour cette belle initiative.

MENTION TB AU BREVET
OU AU BAC ? MOUGINS
VOUS RECOMPENSE !

La Ville récompense ses jeunes dipldbmés
Mouginois ayant obtenu la mention Trés Bien au
baccalauréat et au dipldme national du brevet !
Faites-vous connaitre dés la communication
des résultats afin de participer a la cérémonie
de remise des prix qui se tiendra le 11 juillet et
pouvoir obtenir votre récompense (150 € pour
les bacheliers, et bon d'achat de 20 € pour les
brevets). Attention aprés le 30 septembre, il
sera trop tard !

Infos : P6le Famille - service scolaire

04 92 92 48 00 - cde-trans@villedemougins.com



MUTUELLE COMMUNALE : C’EST EN COURS'!

Vous avez été nombreux a vous intéresser a la création d’'une mutuelle communale et a répondre au questionnaire
concernant vos attentes. Le CCAS, missionné pour mettre en place ce projet, a répertorié tous vos besoins et étudie
actuellement, avec les différents prestataires, les meilleures formules et meilleurs tarifs a proposer a la population
mouginoise. Le dossier suit donc son cours. Une fois P'offre finalisée et le prestataire choisi, Mougins Infos vous présentera
cette mutuelle peu commune et vous donnera toutes les informations pratiques pour y souscrire.

COMPOSTAGE A L’ECOLE
TOUS LES ETABLISSEMENTS
EQUIPES

Les restes organiques des repas des cantines sont
valorisés et déposés dans les composteurs des
écoles et créches de la Ville. Progressivement, ils

se transforment en un engrais fertile et nourrissent
les potagers et espaces verts de la commune.
L’ensemble des écoles est désormais équipé en
composteurs, le personnel formé a leur utilisation et

les enfants éduqués au recyclage et sensibilisés au
gaspillage alimentaire.

CHORALES ‘
20 CLASSES SUR SCENE

Plus de 500 éléves des écoles élémentaires mouginoises ont
participé aux chorales départementales de ’Education nationale
et se sont produits pour 'occasion a Scéne55 le 15 mai dernier.

Un beau moment de spectacle et des parents ravis. Bravo aux
enfants, a leurs enseignants et aux musiciens !

CONCOURS D’ELOQUENCE

MEDAILLE D’ARGENT ENSEMBLE P
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MOUGINSACTUALITES

HAPPY DAYS
DES GAGNANTS HEUREUX !

Le commerce était encore en féte a Mougins ce mois
d’avril pour féter I'arrivée du printemps. Le jeu concours
organisé par la Ville, en collaboration avec les com-
mercants a connu un grand succés. Le 1¢ prix, un vélo
électrique offert par la municipalité, a été remporté par
Sylvie Petit, habitante du Coeur de Mougins. C'est une
cycliste assidue, qui fait partie de la Fédération Francaise
de Cyclo Tourisme et est trésoriére du Comité départe-
mental des Alpes-Maritimes. C'est le 1¢" vélo électrique
de Sylvie. Elle 'enfourchera cet été a la découverte des
routes des vins du Haut-Rhin.

UNE NOUVELLE ANTENNE
DE POLICE A MOUGINS !

Situé au Coeur de Mougins un nouveau poste de police
de proximité ouvrira ses portes en début d’été. Les
riverains pourront y trouver une écoute et effectuer
certaines démarches (badge pour les résidents village
notamment). Un service « objets trouvés » y sera ins-
tallé. Les agents de ce poste patrouilleront au Coeur de
Mougins et assureront ainsi la surveillance du quartier.
L’antenne de police sera ouverte de 9h a 20h et située
en lieu et place de I'ancienne maison des associations,
599 avenue de Tournamy.

JOYEUX 100 ANS
A LISA GHANASSIA'!
visite a sa famille. Mougins infos

En début d’année, la Mouginoise

Lisa Ghanassia a fété ses 100 an A
lui souhaite (avec un peu de :
retard !) un trés bel anniversaire.

entourée des siens qui lui ont
D .

réservé une belle surprise : un
voyage en Israél pour rendre

LECTURES ESTIVALES ?
PENSEZ AUX

LES FOLIES DOUCES de Sybille Marvin
Quand les apparences ne sont pas toujours
celles que I'on croit, que nous traversons la
folie de la vie... que nous reste-t-il ?
Juliette, artiste, est hantée par un traumatisme
du passé qui transparait encore et encore dans
ses peintures. Comment s’en libérera-t-elle ?
Calista maitrise les codes de la beauté. Elle
décide toutefois de se confronter a une autre réalité en
entamant une thérapie qui lui donnera des clés qu’elle ne
soupconnait pas.
Anthony est confronté en permanence a sa part d’'ombre,
nourrie de la violence issue d’une enfance douloureuse.
Parviendra-t-il a I'intégrer et accéder a sa part de lumiére ?
Des calades authentiques du village de Biot aux rues
clinguantes de Cannes, sur une Cote d’Azur aux multiples
facettes, laissez-vous entrainer par leurs destins entremélés.
Happés par les secrets, emportés par les passions et les jeux
de pouvoir, ils rencontreront la folie.
La destructrice, la consolatrice, la délirante, la passionnée... la

folie douce.
Les Folies douces - Sybille Marvin. Edition indépendante, 241 pages. 15 €

o HOMESTEAD ACT de Stéphane Giordanengo
@“/ 24D 1866. Le Homestead Act, promulgué quelques
Chmmquedfmhoy années plus tét, a entrainé une grande vague

sensnem de migration vers les Etats-Unis. La famille
Brennan a quitté Galway dans le but de
trouver une vie meilleure en Californie.
1888. Deux cowboys arpentent les terres de
'ouest sauvage en quéte de contrats. Lancés
sur la piste de Willie Moore, ils effectuent un détour par
Battle Mountain dans le Nevada. Un riche propriétaire y subit
les assauts répétés d’un groupe de mercenaires. Constatant
gu’ils disposent de compétences supérieures en la matiére, il
les engage pour renforcer son service de sécurité.
Les secrets enfouis par les différents protagonistes
pourraient ressurgir de la confrontation a venir avec la
bande du terrible « Ratel », un individu au comportement
extravagant qui a rallié le Nouveau Monde durant la guerre
civile...
A travers un récit a la chronologie décomposée, alternant
narration a la premiére et a la troisieme personne,
les pieces vont progressivement se mettre en place,
de rebondissements en coups de théatre, jusqu’aux

déconcertantes révélations finales.
Homestead Act - Stéphane Giordanengo. Ed. Campanile, 176 pages. 15 €

[ 2]

STEPHANE GIORDANENGO

UN PRIX POUR L’AUTRICE MOUGINOISE EMMA BLUE

‘:. Emma Blue, dont nous avions présenté les

| romans dans une précédente édition, vient
. d’étre récompensée par le Prix Littérature

™ thriller psychologique J'irai souffler sur
tes cendres. Une premiere récompense pour I'autrice mais

certainement pas la derniere ! Ses ceuvres sont disponibles
dans les deux librairies de Mougins (la Presse de Tournamy

et Un moment chez mémé)
Jiirai souffler sur tes cendres d’Emma Blue. Ed. Librinova. 321 pages. 16,90 €




SUGGESTIONS DE SORTIES, LOISIRS, CONCERTS,
THEATRE, FETES... NE RATEZ AUCUNE IDEE, AUCUNE
DATE POUR VIVRE UN ETE A MOUGINS... TROP BIEN !




NOUVEAUTE :

OBSERVER LES FEUX D’ARTIFICE DEPUIS LE CLOCHER!
Nouveauté cette année, venez observer les feux d’artifices tirés
en baie de Cannes depuis le sommet du clocher de I’église Saint-
Jacques-le-Majeur.

Vous profiterez d’un point de vue exceptionnel pour vous délecter
du spectacle magique du Festival d’art pyrotechnique, sous les
étoiles, assorti, au choix, d'une coupe de champagne, un verre de
vin, une biére ou une boisson sans alcool.

Ces ascensions nocturnes inédites et insolites sont programmées
uniquement lors des soirées du festival pyrotechnique : 14/07
(Norvége) ; 21/07 (USA) ; 29/07 (Autriche) ; 08/08 (France) ;
15/08 (France) ; 24/08 (Suisse).

Places limitées, pensez a réserver ! Tarif : 30€ / personne ;

10€ sans alcool & - de 18 ans.

Renseignements et réservations aupres de I'office de tourisme.
Rdv a 21h30.

Grimpez jusqu'au sommet du clocher de I'église Saint-Jacques-le-
Majeur, a plus de 300 m d’altitude. Vous y découvrirez un paysage
a 360°, dévoilant les montagnes de I'arrieére-pays ainsi que la baie
de Cannes et les iles de Lérins. L’'ascension simple pour le seul
plaisir des yeux est possible, mais pour une expérience inoubliable,
découvrez nos prestations estivales :

* « Des bulles au sommet » : profitez du décor étourdissant

tout en savourant mignardises et champagne ! Tarif : (20 €/

personne)

* « Apéro’sommet » : profitez de I'instant tout en prenant
I’'apéritif. Au menu : panier champétre avec mignardises et rosé,
biére ou boisson sans alcool ! Tarif réduit : 6 € (boisson sans
alcool), adulte : 12 € (boisson alcoolisée). Gratuit pour les moins
de 12 ans. L'abus d'lcoolest dangeureux pour la santé, a consommer avec modération
Renseignements et réservations aupreés de I'office de tourisme

L'office de tourisme propose le prét gratuit de boules de pétanque
afin que vous puissiez jouer sur la belle place des Patriotes et
savourer la sublime vue sur l'arriére-pays.

Pour que toute la famille en profite, il existe des triplettes pour les
adultes, mais aussi des lots de boules adaptées aux plus jeunes !
Renseignements et réservations aupres de I'office de tourisme
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NOTRE-DAME-DE-VIE:
LE FESTIVAL FETE SES 10 ANS

AMATEUR DE MUSIQUE CLASSIQUE, VOICI ARRIVE LE GRAND RENDEZ-VOUS DE L’ETE!
POSEZ-VOUS DANS LES GRADINS DU FESTIVAL NOTRE-DAME-DE-VIE ET LAISSEZ-VOUS
PORTER AU FIL DES QUATRE SOIREES D’EXCEPTIONS DE CETTE 10E EDITION.

Jonathan Fournel, piano, est révélé sur la scéne internationale en remportant
le trés prestigieux Grand Prix International Reine Elisabeth-Prix de la Reine
Mathilde au printemps 2021 a 27 ans. |l devient alors le premier francais
depuis trente ans a remporter ce prix prestigieux, et rejoint ainsi le cercle des
plus grands musiciens du monde.

Programme : Mozart, Franck, Szymanowski, Brahms.

Lundi 10 juillet - 21h

Romain Leleu Sextet, trompette et quintet a cordes

Le jeu de Romain Leleu, a la fois lumineux et virtuose, fait de lui 'un des
meilleurs interprétes de sa génération. En 2010, Romain Leleu et ses

5 complices issus des plus grands orchestres francais imaginent une
formation unique dans le paysage musical Romain Leleu Sextet, ou trompette
et quintette a cordes unissent leur sonorité en une parfaite alchimie.
Programme: Gershwin, Dvorak, Schubert, Arban, Morricone, Chaplin, Bosco,
Gainsbourg, Bernstein.

©TBaltes

Renaud Capucon, violon et Guillaume Bellom, piano.

Le violoniste Renaud Capucon est I'un des plus grands noms de la musique
classique contemporaine. Soliste confirmé, chambriste recherché, il a
étudié ou travaillé avec les plus grands musiciens et s’est produit avec des
orchestres de renommée mondiale.

Considéré comme 'une des étoiles montantes du piano francais, Guillaume
Bellom a un parcours des plus atypiques, menant des études de violon
parallélement au piano.

Le prestigieux violoniste et le jeune pianiste forment un duo exceptionnel.

©JBMillot

Fazil Say, piano

Avec son talent pianistique extraordinaire, Fazil Say touche le public et
la critique depuis plus de 25 ans d'une maniére rare dans le monde de la
musique classique. Ses concerts, toujours étonnants, vont droit au coeur.
A son immense talent d’interpréte s’ajoute celui de compositeur mais
également d'improvisateur. Le journal "Le Figaro" I'a qualifié de "génie".

+ d’informations et billetterie : mougins.fr \ /
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NOUVEAU : LES SOIREES BROCANTE AU VILLAGE
Venez flaner et chiner aux Soirées Brocante du village
de Mougins cet été !

RDV de 18h a 22h sur la place des Patriotes les 29 juin,
20 juillet, 17 aolit et 14 septembre.

Rendez-vous le jeudi 29 juin a 19h30 a Scéne 55 pour
une soirée musicale « Pop and rock ».

Sur réservations 04 92 18 50 02

Gratuit.

SOIREE GUINGUETTE AU VILLAGE

Samedi 1¢" juillet a 19h30 sur la place des Patriotes au
village.

Organisé par le Lions Club Le Cannet Mougins, sur
réservations 06 14 34 13 84 ou 06 13 78 36 44. Tarif
unique : 30€.
lionsclub.lecannetmougins@gmail.com

Rendez-vous vendredi 7 juillet a partir de 19h45, sur la
place des Patriotes pour le traditionnel aioli (préparé
par le CCAS, entrée et dessert proposés par le Petit
Provencal), suivi d’'une grande soirée dansante avec Dj,
organisée par I'Office des Fétes Mouginois et la Ville.
Participation 30 € avec réservation a I'Office de

Tourisme au 04 92 92 14 00.
-
' I L]
& r N |
I | ‘
:

Soirée bal et feu d’artifice* a vivre au village, depuis
la place des Patriotes, a partir de 19h45, vendredi 14
juillet. Début du tir vers 22h.

Soirée dansante avec Dj.

Evénement de I'Office Municipal des Fétes. Gratuit.
Informations : 06 40 10 72 22

CONCERT CLASSIQUE

Lundi 24 juillet, le village résonnera des notes d’un
concert de musique classique autour de « Mozart,
Haydn, de I'’émotion a I'amitié et a la vitalité heureuse ».
A 20h, & 'Eglise Saint-Jacques le Majeur.

Concert en hommage a Alain Marion pour
commeémorer le 25¢ anniversaire de sa disparition,

avec Vincent Lucas (flGte), Philippe Depetris (flite) et
Philippe Cauchefer (violoncelle).

Gratuit.

Jeudi 27 juillet, a 21h, soirée théatre sur la place des
Patriotes.

"L’CEuf", comédie dramatique en deux actes de Félicien
Marceau, par le Théatre Passé-Présent.

« Emile Magis est un petit employé sans histoires et
sans envergure un peu misérable mais doté d’'une ame
d’une grande pureté. Pour lui, le monde est un comme
un ceuf : lisse clos fermé. Lui est au-dehors, seul, rejeté.
Pour y entrer, il découvre gu’il n’existe
gu’un seul moyen : le mensonge. Etre
dans I'ceuf, c’est étre dans le systéme,
respecter les regles, les principes,
les raisons. Entrer dans I'ceuf, c’est
devenir quelgu’un.

Il se marie, avec la fille Berthoullet,
mais lorsqu’il est trompé, il
connait de nouveau I'angoisse
insupportable du rejet. A mi-
chemin entre la folie et la colére,
il réagit alors non pas suivant les
régles du systéme mais suivant
sa propre logique. Pour rentrer
de nouveau a l'intérieur de
Poeuf... »

Gratuit.

RDV lundi 31 juillet a I'Eco’Parc pour vous faire une toile
sous les étoiles.

A partir de 21h. Restauration sur place. Entrée libre
dans la limite des places disponibles (+ d’infos a venir
sur mougins.fr)

PIANO BAR SOUS LES ETOILES

Mercredi 2 ao(t, a 20h, vous étes conviés a une soirée
piano bar au village sur le théme « Soirée brésilienne ».
Place des Patriotes au village. Gratuit, possibilité de
restauration sur place.

*Sous réserve d’une interdiction éventuelle des services préfectoraux



Vendredi 18 ao(t a ’'Eco’Parc. De 19h a minuit.
Food trucks & concert
(+ d’infos a venir sur mougins.fr).

Mercredi 9 aolt, « Pour I'Amour du Jazz » avec Thomas
Galliano Quartet dans le cadre des Soirées Estivales -
Département06.

Rendez-vous a 21h a I’'Eco’Parc* de Mougins. Entrée
libre sous réserve des places disponibles.

Thomas Galliano tire son inspiration de son vécu
d’homme et d’artiste, en y intégrant de nombreuses
influences, essayant de créer des compositions ancrées
dans le réel et fortes d’un métissage rythmique. Il
essaie d'exprimer a travers ce titre « Walking Towards
The Unknown » qui veut dire la marche vers I'inconnu,
le sentiment que peut avoir un homme en quéte d’une
évolution, un défi dans la vie, I'exaltation de franchir
des limites.*par temps de pluie : Scéne55

SOIREE BLANCHE

Vendredi 11 aodt, un des plus beaux événements de
I’été mouginois va faire vivre le coeur du village : la
mythique « Soirée blanche ».

Soirée dansante avec Dj et foodtruck sur place.

De 19h a O1h - Place des patriotes - Gratuit.

Rendez-vous a 11h pour la Féte de la Saint-Barthélemy,
jeudi 24 ao(t a la chapelle Saint-Barthélemy. Apéritif
proposé par la Ville de Mougins et porchetta offerte par
I'Office des Fétes Mouginois.

A partir de 13h sur la place des Patriotes : concours de
pétanque interclubs.

Le soir, repas offert par I'Office des Fétes Mouginois.
Réservation aupres des clubs (La Boule Mouginoise et
le Cercle de I’amicale des traditions mouginoises).
Informations 06 40 10 72 22




Ui, PaSSOUICS . PrOTAgEr 6L Beonomtiser

Comme évoqué dans votre magazine de décembre (n°87), la ressource en eau, a l'instar des autres
énergies, fait 'objet d’une attention particuliére de la Ville. Les consommations sont réguliéerement suivies
et de nombreuses mesures ont été prises pour économiser et optimiser l'utilisation de ’eau. En alerte
sécheresse depuis mars 2023, la commune poursuit les initiatives pour réduire la consommation d’eau
communale. Mougins Infos fait le point.

* Repérage et réparation systématique des fuites sur le réseau
d’eau

* Mise en place d’'un circuit fermé pour plusieurs fontaines et
fermeture autoprogrammeée du débit d’eau a certaines heures
pour d’autres (économie annuelle de 12 100 m3). En période
d’alerte sécheresse, toutes les fontaines sont fermées quelle
que soit I'heure.

* Récupération et utilisation de I’eau de pluie : 'eau de pluie est
récupérée a Scéne55 puis utilisée pour alimenter les sanitaires
du batiment.

*  Gestion économe des espaces verts avec l'utilisation de plantes
adaptées a notre climat méditerranéen et ne nécessitant que
peu d’entretien et d’eau.

* Mise en place d’un systeme performant qui permet d’arroser
sans gaspiller (goutte a goutte). Les consommations d’arrosage
ont été divisées par 2 depuis 2008, tout en augmentant le
nombre d’espaces verts.

Nowveautss printemps 2023

« LEAU DE LA PISCINE DES CAMPELIERES POUR LE
NETTOYAGE DE VOIRIE

Depuis le mois d’avril, Allo Mairie récupéere I'eau de la piscine
des Campeliéres, destinée a étre remplacée, pour alimenter les
karchers et les balayeuses. Ce sont jusqu’a 700 m3 d’eau de piscine
par prise que nos agents pompent et recyclent, et ce jusqu’a 4 fois
par semaine et autant de metres cube d’eau « propre » qui sont
ainsi économisés.

e ESPACES VERTS:

Les agents des services espaces verts ont encore réduit de 20 % la
durée et la quantité d’eau des arrosages et mis en place le paillage
pour garder ’humidité et éviter la repousse des mauvaises herbes.

Et Clez vous, quelle, conduite, 0. tenir pendont

Falerte séchoresse 7

Selon les différents stades de

sécheresse, ma commune doit:

ALERTE

Piscines Publiiues Remplissage sous
autorisation du maire

et de I'ARS*

Fontaines Fermeture des

aa fontaines sauf si
X=t circuit fermé ou

Y 74 bouton poussoir

Espaces verts  Interdit d'arroser de

8h a 20 et réduire sa
consommation de
20%
Jeux d'edu 5 NN
Interdit sauf si lié a la
santé publique
SAAAS

Douche de Fermeture des
Pldge douches
Terrains I'mrdlt d'arroser entre

de sloovt . 8het20h

Interdit sauf avec
systéme sous
pression par la
collectivité

Nettoyage des
rues, VOIVIeS
termces of

surfaces
imperméables

Plan dedu et Remplissage et mise a
baignades niveau interdits (sauf
"‘Vt“F‘C'e”es /1 pisciculture)

— -

ALERTE.
RENFORCEE

Remplissage sous
autorisation du maire
et de I'ARS*

Fermeture des
fontaines sauf si
circuit fermé ou
bouton poussoir

Interdit d'arroser*

Interdit sauf si lié a la
santé publique

Fermeture des
douches

Interdit d'arroser*

Interdit sauf avec
systéme sous
pression par la
collectivité

Remplissage et mise
a niveau interdits
(sauf pisciculture)



Quizz sur Peou

1-La part d'eau douce sur Terre, disponible pour notre
consommation, est de :

A. 35%
B. 2%
C. 0,65 %

2- Pour économiser l'eau et garder une hygiéne
convenable il vaut mieux...

A. Prendre un bain
B. Ne pas se laver
C. Prendre une douche

3-L'eau usée, une fois traitée dans une station d'épu-
ration, est potable.

A. Vrai

B. Faux

4- A quoi sert une station d'épuration ?

A. A "laver" I'eau de ses pollutions, avant de la
rejeter dans le milieu naturel
B. A "laver" I'eau pour la rendre potable, avant

qu'elle ne parvienne a nos robinets

5= En France, quelle proportion d’eau est perdue a
cause des fuites ?

A. Environ 5 %

B. Environ 10 %

C. Environ 20 %

O-LL:D-0L:J-6:2-8:8-£:9-9:D-G V-¥:Q-£:D-Z:D-L:sasuoday

6- En 2025 quelle sera la part de la population mon-
diale touchée par le phénomeéne de stress hydrique ?
(Stress hydrigue = Une demande en eau qui dépasse la
quantité d’eau disponible),

A. 1/3

B. 2/3

C. Toute la population

7- Qu’est-ce que Peau virtuelle ?

A. Une photo instagram de l'océan

B. La quantité d’eau utilisée pour produire des

biens de consommation

8- Quelle quantité d’eau est nécessaire a la confection
d’un tee-shirt en coton ?

A. 1 verre d’eau

B. 150 |

C. 2000 |

9-Et d’un steak de 220 g ?
A. 2 verres d’eau

B. 1001

C. 31001

10- Quel est le nombre de personnes qui meurent pré-
maturément chaque année de maladies liées a I'eau ?
A. 500 000 personnes

B. 1,5 millions

C. 2,6 millions de personnes
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UNE SUBVENTION POUR VOUS AIDER
La Ville subventionne I'achat d’un dispositif de lutte contre le moustique tigre a hauteur de
30% du montant TTC et dans la limite de 300 € maximum. Les équipements choisis doivent
étre brevetés, respectueux de I’environnement (sans utilisation d’insecticide ou de pesticide)
inoffensifs pour les enfants et les animaux et sélectifs dans la capture d’insectes.

La procédure de subvention est accessible sur I'espace citoyen de la Ville de Mougins
https://www.espace-citoyens.net (rubrique « démarche en ligne »).

DES DISPOSITIFS ANTI-MOUSTIQUES DANS LES CRECHES
Pour protéger les plus jeunes des piqglires de moustiques, des bornes a moustiques électriques
sont disposées en extérieur dans toutes les creches de la commune.

TRAITEMENT DES EAUX PLUVIALES
A Mougins, un traitement biologique au niveau des grilles des réseaux d’eaux pluviales est réalisé
a la suite d’épisodes de pluie afin de limiter la prolifération des moustiques.

TRAITEMENT GRATUIT DE VOS POINTS D’EAU
Si vous possédez des points d’accumulation et de stagnation d’eau, lieux propices a la ponte des
moustiques (bassins, bouches d’évacuations, vasque de collecte des eaux usées, dessous de
vases, fosses, bacs de récupération des eaux de pluies...) vous pouvez procéder gratuitement

a leur traitement biologique a I’'aide d’un larvicide biodégradable (LarvoMax). Il agit sur tous
types de moustiques y compris les moustiques tigres. Les plaquettes sont mises gratuitement a
disposition des Mouginois.

Informations : Allo Mairie : Services Techniques, 330 avenue de la Plaine — 04 92 92 58 58 -
allomairie@villedemougins.com

DES PLANTES ANTI-MOUSTIQUES DANS VOTRE JARDIN (OU VOS JARDINIERES)
Certaines plantes sont de véritables répulsifs naturels des moustiques : citronnelle, géranium

odorant a la citronnelle, basilic citron, lavande, ou encore cataire... Plantez-en autour de vous
pour vous protéger !
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CONSULTEZ LE

RISOUE INCENDIE : SE PROTEGER
ET PROTEGER NOTRE TERRITOIRE

Notre département est en alerte sécheresse
depuis le mois de mars. Les rares précipitations
des derniers mois n’ont permis de recharger ni les
nappes phréatiques, ni les cours d’eau. Les sols et
la végétation sont donc secs, terrain favorable aux
incendies. La prudence est donc encore plus que
jamais nécessaire !

BRULAGE DES DECHETS VERTS : STRICTEMENT
INTERDIT

Il est strictement interdit de briler ses déchets
verts. En cause : le risque d’incendie et de pollution
atmosphérique. Le non-respect de cette interdiction
peut entrainer des peines d’amendes allant jusqu’a
450 €. |l est également interdit de déposer vos
déchets verts dans les bacs d’ordures ménageéres
ou de tri. Vous pouvez les déposer en déchéterie ou
les composter pour nourrir votre jardin !

DEBROUSSAILLER : UNE OBLIGATION !
Un feu de végétation démarre dans 9 cas sur 10
d’une action humaine. Les éléments fins de la
végétation s'enflamment et le feu se propage grace
aux arbustes et branches mortes vers les cimes des
arbres. Le feu progresse alors rapidement, devient
difficile a maitriser et peut occasionner des dégats
importants. Une simple étincelle peut dégénérer en
un grand incendie surtout quand les conditions sont
favorables (sécheresse, température élevée, vent...).
C’est pourquoi il est primordial de débroussailler
son terrain.
A Mougins, le Plan de Prévention du Risque
d’Incendies de Foréts (PPRIF) détermine 3 zones de
danger :
e Zone rouge - danger fort : I'obligation de
débroussaillement s’applique sur une profondeur
de 100 métres autour des constructions.

Zone bleue - danger limité : I'obligation est
définie en 3 zones distinctes (variant de 50 a 100
metres).

e Zone blanche - danger faible : aucune obligation.

A noter qu’en zone rouge et bleue, I'obligation
légale de débroussaillement concerne aussi les
voies privées sur une profondeur de 10 meétres de
chaque c6té. En cas d’incendie, la responsabilité
d’un propriétaire peut étre engagée s’il n’a pas
respecté ses obligations.

La carte du zonage est disponible sur le Plan local
d’urbanisme, consultable sur le site de la Ville :
mougins.fr/vivre/urbanisme/plan-local-urbanisme
Le non-respect d’obligation de débroussaillement
peut étre sanctionné d’une amende administrative
et d’une amende pénale. Infos : service-public.fr

COPROPRIETES FERMEES : UNE CLE POUR
L’INTERVENTION RAPIDE DES POMPIERS

En cas d'incendie a l'intérieur d'une copropriété
fermée, les pompiers sont souvent confrontés a

la difficulté de franchir le portail d’entrée. Pour
pénétrer en urgence, ils sont souvent obligés

de casser ce portail. Les dégats occasionnés
peuvent générer des frais de réparation importants
a la charge de la copropriété. Les pompiers
recommandent donc que les portails soient

munis d’un systéme de déverrouillage permettant
I'utilisation d’une clé polycoise (outil polyvalent
permettant I'ouverture de différents types de
serrures). Ce systéme doit étre signalé en rouge et
installé sur la partie du portail accessible depuis

la voie publique. L'utilisation de la clé polycoise
permet aux pompiers un réel gain de temps pour
sauver des vies et sans casse !

N’hésitez pas a informer votre syndic de copropriété

de I'existence de ce dispositif.
. :




CHALEUR : SE PROTEGER POUR LA SUPPORTER

QUELQUES CONSEILS POUR SE RAFRAICHIR
e Fermer volets et rideaux pour conserver la fraicheur
e Eviter de sortir, de s'exposer au soleil ou de pratiquer une activité
physique aux heures les plus chaudes (entre 11h et 20h)
¢ Boire de I’eau régulierement, sans attendre la soif
e Manger des aliments a forte teneur en eau (fruits et I€Egumes notamment)

e Conserver des linges humides au réfrigérateur pour vous rafraichir

ATTENTION AUX PERSONNES FRAGILES !

La chaleur est moins bien supportée par les personnes de plus de 65 ans, les personnes
malades, les femmes enceintes et les enfants. Surveillez-les attentivement et faites-les
boire régulierement. Vous étes fragile et isolé ? N’hésitez pas a vous inscrire aupres du
CCAS, qui vous contactera en cas de canicule et vous conseillera sur la conduite a tenir.
Infos - CCAS 04 92 92 48 00 ou mougins.fr.

BAIGNADE : EVITEZ LA NOYADE

En France, la noyade est la premiére cause de
mortalité par accident de la vie courante chez
les moins de 15 ans. Pour I’éviter, en mer comme
en piscine privée, quelques régles simples sont
a suivre.

* Se baigner dans des zones surveillées et
respecter les consignes de baignade (drapeau
vert : on peut se baigner sans danger et

CHARANGON DU PRLMIER - paignade dangerouse mats retts surveilie, ou

REEIEZ VIE”."NIE . quulﬂgérbsa;gtnéﬁ:t::tg::;?t. les enfants de
brassards a la mer comme en piscine.

i 4

Nos palmiers sont actuellement la cible de * Ne jamais quitter des yeux les enfants, méme
deux ravageurs : le charangon rouge et le dans un endroit surveillé.

papillon du palmier. Les dégats occasionnés * En mer, ne pas lutter contre le courant ou
sont considérables puisqu'ils les affaiblissent les vagues si vous éprouvez des difficultés a
au point de les faire mourir. Contre ce fléau, nager. S’allonger sur le dos et appeler a I’aide.
seule une action préventive sur chaque palmier * Equiper sa piscine d’un dispositif de sécurité :
permet de les sauver. La Ville de Mougins c’est obligatoire.

s’est donc engagée dans une lutte collective * Garder toujours a portée de main une perche,
aux cotés des particuliers, des spécialistes une bouée et un téléphone portable.

du traitement, des collectivités locales et de ¢ Une fois la baignade terminée, ranger les
I’association PalmierSud. jouets flottants pour ne pas tenter les enfants
Pour obtenir un tarif attractif et lutter contre le de se baigner sans surveillance.

charangon rouge, il vous suffit de vous inscrire
sur la plateforme de PalmierSud (https://
palmiersud.fr).

Linscription est gratuite, car notre commune
est membre de I'association. Vous devez
déclarer le ou les palmiers a traiter, choisir
votre applicateur et votre traitement.
L’applicateur prend alors directement rendez-
vous avec vous. Le réeglement financier
s’effectuera lors de la prestation.

Pour toute information : allomairie@
villedemougins.com ou palmiersud.fr




CAMBRIDLAGES : PREVENIR LES RISQUES

OPERATION TRANQUILLITE VACANCES : PARTEZ SEREINS !
N’hésitez pas a signaler les dates de vos vacances a la police
municipale de Mougins qui géere I'opération « tranquillité vacances ».
Pendant votre absence, des patrouilles de surveillance seront
effectuées, de jour comme de nuit, en semaine comme le week-
end, afin de dissuader d’éventuels cambriolages. Service gratuit.
Formulaire d’inscription disponible sur mougins.fr ou a la police
municipale.

Police municipale : 763, chemin des Cabriéres - 04 92 92 22 22
pm@villedemougins.com

LES BONS REFLEXES POUR EVITER LES INTRUSIONS

e Equiper la porte d’entrée d’un systéme de fermeture fiable,
d’un moyen de contrdle visuel (eeilleton), d’un entrebailleur.

¢ Installer des équipements adaptés et agréés (volets, grilles,
éclairage programmé, détecteur de présence, systemes
d’alarme).

e Fermer la porte a double tour, méme lorsque vous étes chez
vous. Etre vigilant sur tous les acces, ne pas laisser de clé sur
la serrure intérieure d’une porte vitrée.

¢ Lire attentivement votre contrat d’assurance habitation. Il

mentionne les événements pour lesquels vous étes couverts et

les mesures de protection a respecter.
e Avant de laisser quelqu’un entrer chez vous, vous assurer
de son identité. En cas de doute, méme si des cartes

professionnelles vous sont présentées, appeler le service ou la

société dont vos interlocuteurs se réclament.

¢ Ne jamais laisser une personne inconnue seule dans une piece

de votre domicile.

e Placer en lieu sir bijoux, cartes de crédit, sacs a main et clés
de voiture. Ne pas laisser d’objets de valeur visibles a travers
les fenétres.

¢ Photographier vos objets de valeur. En cas de vol, les clichés
faciliteront a la fois les recherches menées par les forces de
I’ordre et I'indemnisation faite par I’assureur. Noter le numéro
de série et la référence des matériels et biens de valeur.
Conserver les factures.

e Sivous possédez un coffre-fort, il ne doit pas étre apparent.
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.. DEL'ABANDON D’ ANIMALK

Chaque année, entre 750 000 et 1 million d’animaux de
compagnie sont adoptés en France. Plus d'un foyer
frangais sur deux posséde un chien, un chat, un poisson
rouge ou un rongeur. Cependant, la France détient le triste
record du nombre d’abandons. Difficultés financiéres,
maladie de I'animal, portée non désirée, trop de soins

a donner ou encore départ en vacances... Les causes
d’abandon invoquées sont nombreuses et difficilement
recevables. Abandonner son animal est un acte de
maltraitance puni par la loi. L'abandon d'un animal
domestique, ou apprivoisé, ou tenu en captivité, est puni
de 3 ans de prison et de 45 000 € d'amende.

Les animaux abandonnés deviennent des animaux
errants. Durant les premiers jours qui suivent leur
abandon, ils restent la ou leur propriétaire les a laissés,
attendant son retour... Mais cela n’arrive jamais. Une vie
d’enfer commence alors. Certains d’entre eux se font
écraser, d’autres sont empoisonnés ou piégés. En France,
les chiens divagants sont trés vite capturés. Placés en
fourriére pendant 8 jours, il sont ensuite mis a I'adoption,
en refuge, s'ils ne sont pas réclamés par leur maitre. Quant
aux chats plus difficilement capturables, ils errent souvent
amaigris, parasités et se contaminent les uns les autres.
Les animaux accueillis en refuge qui ne sont pas adoptés,
y restent jusqu'a la fie de leur vie...

Accueillir un animal de compagnie est un engagement
sur le long terme. |l faut étre certain de pouvoir assumer
financiérement et affectivement I’animal.
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BIENTOT UN CINEMA
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Vous avez peut-étre relevé I'information dans la presse
récemment. La nouvelle n’est, en effet, pas passée
inapercue : le cinéma du projet Coeur de Mougins sera
une premiére mondiale !

La toute premiére salle Oma Cinema de Ihistoire va donc
ouvrir au sein du futur cinéma mouginois.

Le partenariat entre Daniel Taillandier, huitiéeme exploitant
frangais - avec notamment La Strada a Mouans-Sartoux
et prochainement le CinéWest de Mougins - et les
architectes créateurs du concept Oma, Pierre Chican et
son fils Nicolas, est officiel.

A quoi ressemble donc une salle Oma pour étre si
particuliére ? C’est d’abord dans sa forme que cette salle
se distingue. On rompt avec le gigantisme des salles de
multiplexe. Ici, le lieu se veut plus intime, plus proche
d’une salle d’opéra ou de théatre. Ony trouve des balcons
arrondis qui peuvent accueillir une dizaine de personnes.
Ces loges sont installées en quinconce sur I’'ensemble de
la hauteur de I’écran et surplombent les sieges du bas
disposés de facon plus traditionnelle, répartissant ainsi la

|
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salle en deux jauges (balcons et salle classique).
Dans son esthétique, les architectes ne cachent pas
I’évidence qui saute aux yeux pour tout amateur de la
saga Star Wars avec une salle Oma qui fait clairement
référence au sénat galactique des 3 premiers opus.

Coté technique, le projecteur qui se situe a mi-hauteur de
I’écran, entre les balcons en quinconce, permettra d’éviter
toute distorsion de I'image. Quant au son, c’est la qualité
immersive du son Dolby Atmos qui est annoncée avec
ce « petit » plus : des haut-parleurs d’ambiance seront
intégrés dans chaque loge afin de pousser I’expérience
encore plus loin.

Le futur CinéWest de Mougins développera donc une
capacité totale de 299 siéges. La salle Oma en offrira
160 environ face a son écran de 14 métres. Tandis que
deux autres salles plus classiques proposeront une
soixantaine de places.

Le Coeur de Mougins attend son cinéma pour la fin de
I’'année (sauf imprévus).

LE MOT DES ARCHITECTES, PIERRE ET NICOLAS CHICAN

Oma Cinema révolutionne la maniére de disposer les spectateurs dans une salle de cinéma. En effet,
alors que toutes les salles de cinéma construites depuis plus de 50 ans se ressemblent, reproduisant
la méme mise en situation des spectateurs, celle-ci brevetée bouleverse le rapport du spectateur a
I'image et rend 'expérience cinématographique a la fois intimiste, spectaculaire et immersive, faisant
d'Oma une salle unigue dans le paysage cinématographique mondial.

La salle Oma Cinema offre a la fois I'intimité d'étre assis dans un petit balcon avec un nombre limité de

spectateurs et I'immersion d'étre littéralement devant I'écran. En effet, I'architecture d'Oma utilise toute
la hauteur de I'écran en augmentant la pente de gradinage par rapport a un cinéma standard. Ainsi, les
spectateurs auront I'impression de flotter en [évitation a l'intérieur de la salle, devant I'écran.

En augmentant l'inclinaison des gradins par rapport a une disposition traditionnelle, les spectateurs
sont beaucoup plus proches de I'écran. Cela se traduit par une immersion accrue.
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Bonjour a tous ! Je m'appelle
Albane THOMAS, je suis en
seconde générale au lycée
Carnot. C'est mon premier
mandat au CMJM et cela fait
donc deux ans que je participe
a I'amélioration de la vie des
jeunes mouginois aux cotés de
mes camarades.

Dans cet infokids qui respire
I'été, vous retrouverez des
recettes, des DIY, un jeu, une
idée de sortie ainsi qu'une
rubrique toute particuliére qui
risque de vous faire voyager
dans le temps.

Bonne lecture

.. 4



Pour cette fin d'année scolaire, revenons sur 4 projets
importants menés par le CMJM cette année.

By MathyS WATRELOT

EMISSION

HALLOWEEN :

ecen, tradition du CMJM_, a_falt son y
de pause dus aux restnct!ons Covid.
ein de joie pour les 180 jeunes
cces depuis plus de 15 ans.

La soirée ado d'Hallow
grand retour apres 3_ans
Un moment festif et pl
présents. Un beau su

v

RENCONTRES

I1n7 |
nm .V E R.s ‘ L E FE T U R ‘ Mais comment les jeunes ima-

ginent leur ville dans 20 ans ?
Voici quelques-uns de leurs réves...

Cette année le CMJM féte ses 20 ans.
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LES RECETTES FRAICHEUR
vy i

La wousse, au citron d’Allax

>> Matériel requis : Préparation:
Batteur, maryse, presse- 1. Presser le jus d’un citron (ou 2 pour plus
agrumes, deux saladiers d‘acidité) et détailler trés finement un peu
de zeste de citron vert.
>> Ingrédients pour 5 coupelles 2. Dans un saladier, blanchir les trois jaunes
250 g de mascarpone ; 100 g de d’oeufs dans le sucre en poudre. Incorporer
sucre en poudre ; 1 citron vert ; le mascarpone, le jus de citron et le zeste
1 citron jaune minimum ; 3 ceufs du citron vert tout en mélangeant avec le
3 batteur.
\ | 3. Monter les blancs d’oeufs en neige, puis les
\_b_ incorporer petit a petit dans la premiere
préparation a I'aide de la maryse,
J 4. Mettre dans des coupelles, saupoudrer
avec du zeste de citron vert et laisser au
réfrigérateur 3h minimum.
Décorez . votre uise, cest prit !
éparation: . i i
>> Ingrédients | ?_repgouper s fruits de la passion en deux puis mettre la chair des U0

3 bananes ; 6 kiwis ;
6 fruits de la passion ;
500 ml de lait trés frais

dans un bol et réserver au frajs._ .
2. Eplucher les bananes et les kiwis, puI.S cguper en morceau>'<|.lé .
2. Mixer le tout a l'aide d’un blender puis ajouter le sucre vaniiie,
1 IR, U O ale yaourt et le lait et mixer de nouveau. o cor-dessus la chair des
vanille ; 2 sachets de sucre 4. Servir le smoothie dans les verres et ajouter p

vanillé . fruits de la passion. . ,
Bowune digustation !

DIY :

\ .
[ ®
Porsonualise tes verres , ous, do Veree
OO Hoiuo. (rp tos 4255 /
oot Valeieut
>> Matériel : . R
el:
*  Peinture pour verre ou peinture acrylique > Mg;eé‘arton
: \C/oton-tlge \ _ Des ciseaux
. erres ca
. Uncrayon tres type POSCa
>> Les étapes : _ De la peinture 0U des feu « adhesif (option)

film transparen

Rien de plus simple, il suffit de choisir ses . Duvernisou

couleurs, un motif et utiliser un coton-tige par - hoix.
couleur. Trempez le bout de votre coton-tige et >> Les étapes -  dessiner les fru'\ts_de ton (’:cure
faites un petit point sur votre verre et ainsi de - 1. Commence %? les rendre plus vral gue nature:
i ins-les PO rre.
satte 2 Pe‘fr-:; découpe tes dessous deevuex les vernir ou
Laissez sicher ot trinquez a. Pété ! i \;_)r;ur,\es rendre étanches, tU P
Moi j’ai décoré le verre d’Alexis ousses d’Allan;
pour son smoothie :) Une belle déco pour lesm
b \




Lo, sortie, estivale d’Enuma.:

Sais-tu qu’il y a un musée sous-marin dans la région ?

Depuis 2021, 6 statues (hautes de 2 m) sur le theme de la
légende du masque de fer sont enfouies sous ’eau pres
du rivage nord de Sainte-Marguerite.

Ces sculptures sont constituées a partir de matériaux
au PH neutre ce qui en fait un refuge subaquatique

qui favorise la biodiversité. N'attends pas, prends ton
masque et ton tuba pour aller les voir en vrai !

Petit conseil pour ta sortie: Si tu es a I'aise avec
I'eau, nous te conseillons d’y aller en kayak. Tu
peux en trouver en location au départ du Palm

Beach a Cannes. Cela rendra ton expérience a la / r

fois plus immersive et plus éco-responsable. _~

l
3

.. |
—.




les Mouginois
se mobilisent!

¢ Journée Nettoyoms le Sud

54 personnes ont répondu a I'appel de la Ville et
de la Région Sud pour ce rdv nettoyage, le 15 avril
dernier. 500 kg d’encombrants, pneus, gravats...
ont été récoltés dans la matinée ainsi que 175 kg
de déchets non recyclables, 37 kg d’emballages
meénagers recyclables et 3 bouteilles de mégots !
Merci a toutes les familles présentes et au
personnel d’Allo Mairie pour leur aide précieuse.

X stop plastique :

Passociation Mouginoise se démene

Autre action de nettoyage printanier :
la journée de ramassage de Stop Plastique
qui s’est tenue fin mars dans la Valmasque.
200 kg de métal, pneus, palettes et déchets
en tout genre ont été récoltés ce jour-la.
Merci Stop Plastique !

MOUGINSENVIRONNEMENT

Nettoyages nature :

PARCE QUE PRESERVER NOTRE QUALITE DE VIE EST L’AFFAIRE

H Les jeunes aussi engagés pour lenvironnement !

Journée wmondiale du recyclage a
Mougins School

Les éleves de la Mougins British
International School ont démontré leur
conscience écologique, le 16 mars dernier,
en participant a différentes activités
de sensibilisation liées au recyclage.
Jeux et ateliers thématiques ont permis
d’apprendre tout en s’amusant. Un grand
merci a toute la communauté de la Mougins
School pour son enthousiasme lors de
cette activité et son dévouement soutenu
dans l'application de gestes écologiques
au quotidien. Un merci bien spécial a
madame Carmen Burgues, professeure et
responsable du projet Eco-Schools.

Nettoyage du vallown du Coudouron
par les CE2 de Pécole Saint-Martin

Le 2 juin, la classe de Mme Bichard a
récolté plus de 80 kg de déchets en une
heure de collecte (dont 55 kg de déchets
non recyclables, 20 kg de ferraille et
5kgd’emballagesménagersrecyclables),
dans les bois du vallon du Coudouron.
Félicitations aux enfants, a I'animatrice
et aux parents accompagnateurs ainsi
qu'a leur institutrice Géraldine Bichard.

DE TOUS, NOMBREUX SONT LES MOUGINOIS QUI CONTRIBUENT A
MAINTENIR NOS ESPACES NATURELS PROPRES. FACE A L’INCIVILITE
D’UNE POIGNEE, UNE GRANDE MAJORITE SE MOBILISE ! MERCI !

: J Les habitants de Mougins-le-

Haut en lutte contre les déchets

Coété Mougins-le-Haut, les résidents se
sont réunis début mars pour nettoyer les
espaces naturels de leur quartier. Constat :
le quartier est globalement propre, mais
quelques zones sont sujettes aux incivilités,
le chemin du Ferrandou ainsi que le vallon
en limite de commune avec Vallauris. Merci
aux habitants pour leur engagement !

©Facebook inititives MLH

DEPOT SAUVAGE : C’EST
INTERDIT ET SANCTIONNE !

Tout producteur ou détenteur d’un

déchet est responsable de sa ges-

tion jusqu’a son élimination ou sa
valorisation finale. A noter :

e |l est bien sir interdit d’aban-
donner ses déchets dans un
lieu public ou privé qui n’est
pas désigné pour cela, et I'objet
(véhicule par exemple) utilisé
pour transporter ces déchets
pourra étre confisqué. L’infrac-

tion est sanctionnée par une
amende allant jusqu’a 1500 €.
D’autre part, déposer ses dé-
chets dans un endroit prévu a
cet effet, mais sans respecter
les regles du lieu (heures de
dépose, taille et nature des

déchets, contenants...) est
aussi une infraction sanction-
née d’une amende de 2° classe
(jusgu’a 150 €).




MOUGINSCULTURE

La roue des merveilles
Harold Feinstein

Commissariat :
Frangois Cheval et Yasmine Chemali

Exposition réalisée en
partenariat avec le Harold
Feinstein Photography Trust.
Cette exposition fait partie

de la programmation des
Rencontres d’Arles dans le
cadre du Grand Arles Express.

Coney Island Teenagers, 1949
© Harold Feinstein Photography Trust, CI-023

Playlist de jazz

Comment parler de New York sans évoquer
le jazz ? Comme pour chaque exposition, le
Centre de la photographie crée une playlist
en lien avec les ceuvres présentées.

En scannant ce QR code, vous pourrez
découvrir des morceaux incontournables
du label Blue Note pour lequel Harold
Feinstein, comme Andy Warhol, a réalisé
des pochettes de disques.

La rétrospective d’Harold Feinstein, au Centre de la photographie
de Mougins, est une ode a la vie, une représentation intime et
personnelle de 'Amérique d’aprés-guerre. Dans ce portrait de
lordinaire, le photographe immortalise des instants simples,
saisis sur le vif. Du parc d'attraction mythique de Coney Island,
un motif récurant de son ceuvre, au quotidien d’'un Gl pendant
la guerre de Corée, en passant par les rues de Brooklyn et de
Harlem qu’il parcourt sans relache, Harold Feinstein expérimente,
témoigne et raconte. Lexposition composée essentiellement de
tirages originaux en noir et blanc retrace plus de 60 ans d’une
carriére considérable qui méle petite et grande histoire.

PROGRAMME DU

WEEK-END D'OUVERTURE
* Vernissage le 30.06a19 h

Visite de I'exposition par Judith
Thompson, directrice et fondatrice
du Harold Feinstein Photography
Trustle .07a15h

Gratuit le dimanche 2 juillet

Projection du film Last Stop Coney
Island. The Life and Photography
of Harold Feinstein de Andy Dunn
(Etats-Unis, 2018, documentaire,
88 min, VOSTFR) le 2.07 a2 19 h.

LES RENCONTRES D’ARLES
3.07—24.09

Depuis plus de 50 ans, les Rencontres

d’Arles, festival photographique

d’envergure internationale,

contribuent a promouvoir le

=== patrimoine photographique mondial

. - et la création contemporaine. Depuis
- ] ] ; quelques années, le festival élargit

sa programmation a plusieurs villes

comme Marseille, Avignon, Nimes

, ou encore Mougins. Grace a ce

S v %i. partenariat, le pass du festival des

Rencontres d’Arles donne accés a

I'exposition d’Harold Feinstein.

Pour plus d’informations :

Boardwalk Seti ntage, 1952 .
© Harold Feinstein Photography Trust, Cl-251 httpS// www.rencontres-arles.com



Découvrir I'exposition en famille

Visites contées

Pour voir les expositions en famille et profiter d’'un
moment animé et ludique, I'équipe du Centre de la
photographie propose un format de visite original :
les visites contées. Un conte pour enfant, pensé et
raconté par notre médiatrice, vous guide a travers
'univers de l'artiste.

Clic! Clac!

Lily prépare un reportage photo sur New York ! De
la 58me Avenue au Luna Park et la plage de Coney
Island, en passant par les clubs de Jazz de la 54¢me
avenue, elle découvre tous les secrets de celle que
I'on surnomme Big Apple.

Samedi 8.07-11h
Mercredi 19.07-16 h
Mercredi 9.08 -16 h
Samedi 26.08 -11h

Durée : 45 min
Tarif : 4 € pour les - 18 ans
A partirde 4 ans

Livret ludique

Cet été, vous trouverez a 'accueil du Centre de la
photographie un livret de jeux pour parcourir I'expo-
sition en s’lamusant. Embarquez pour une aventure a
Luna Park muni d’'un guide con¢u pour accompagner
petits et grands dans I'exploration de Coney Island vu
par Harold Feinstein.

b

Girl on Cyclone, 1950
© Harold Feinstein Photography Trust, CI-035

Blanket Toss, 1955
© Harold Feinstein Photography Trust, CI-008h

Sortie de résidence d’artiste

Vendredi 25.08 a 18 h 30

La résidence d’artiste, au rythme d’une invitation annuelle,
veille a créer davantage de lien entre la production photo-
graphique, le contemporain et le public. En décembre 2022
et en février 2023, le Centre de la photographie a recu
Clémence Elman, photographe francaise installée a Arles,
dont la pratique s'intéresse a la construction de l'identité,
au rapport a I' « Autre » et a son propre environnement.
Pendant six semaines, elle a parcouru Mougins et la Cote
d'Azur dans l'idée de créer un documentaire-fiction pho-
tographique pour interroger les réalités du territoire. Le
temps d’un échange public, elle reviendra sur sa pratique,
son projet et I'évolution qu’il a pris au fil des rencontres.

Les Journées européennes
du patrimoine

Samedi 16.09 et dimanche 17.09

Le temps d’'un week-end, I'équipe du Centre de la photo-

graphie vous accueille et partage sa passion pour I'image.
Au programme : tours commenteés, visites en famille, pro-
jections de film... Entrée libre, le samedi de 11h a 20 h 30 et
le dimanche de 11h 419 h. A ne pas manquer !




MOUGINSCULTURE

Centre de la photographie :
des ateliers de pratique artistique

D’Antibes, de Vence ou encore Peymeinade, elles étaient toutes a Mougins pour
profiter des ateliers du Centre de la photographie. Martha, Margot et sa soeur
Clémence, Margot (pas la méme que la premiere !) et Floriane ont testé 'atelier
« Cyanotype et anthotype ». Aux cotés de I'artiste Andréa Mella Diaz, le petit
groupe a découvert plusieurs techniques d’impression par et avec le soleil ont
réalisé des photographies insolites et originales. Aprés une collecte de végétaux
dans les espaces verts entourant le village, les enfants ont mis en pratiques les
procédés de I'anthotype et du cyanotype expliqués par l'artiste pour composer
des tableaux qui se sont révélés un peu plus tard a la lumiere. Des techniques
que les jeunes filles pourront facilement reproduire chez elles pour créer de
nouveaux tableaux en laissant aller leur créativité.

« Je voulais faire cet atelier pour le tester ensuite sur des tee-shirts » nous confie
Floriane, la plus agée du groupe.

« Ma sceur et moi, on reviendra faire d’autres ateliers, c’est super ! » nous
confirme Clémence.

b o

© Communication Ville de Mougins

Suivez-nous sur les réseaux !
(f) @centrephotographiemougins

Centre de la photographie de Mougins
43 rue de I'Eglise, 06250 Mougins

Horaires :

Avril - Septembre : Ouvert 11h-19 h
Fermé les mardis

Octobre - Mars : Ouvert13h-18 h
Fermé les lundis et mardis

Entrée : 6 € (réduit 3 €)

Gratuit pour les -18 ans et pour les étudiants
des Alpes-Maritimes et du Var.

Infos complémentaires :
centrephotographiemougins.com

Bon a savoir
e Tour express
commenté les

a15h
Visite simple ou visite + atelier pour les scolaires,
groupes et associations du champ social :

Kim Peacock mois
kpeacock@villedemougins.com

mercredis et samedis

Entrée gratuite le 1¢
dimanche de chaque

N’hésitez pas a vous
renseigner sur les

ateliers de pratiques
photographiques proposés
régulierement par le Centre
de la photographie.

A chacun son style et son
atelier!

Centre
de la photographie
de Mougins




TUTU Cie Chicos Mambo

LA LEGENDE DU SAINT BUVEUR
Joseph Roth / Christophe Malavoy

PIAZZOLLA 3001 L'ODYSSEE D'UN TANGO
Frédéric Viale

PETROUCHKA OU LE CHOIX D'HOLUBICHKA
Emilie Lalande / Cie (1)Promptu

ANGELE M. Pagnol / Cartoun Sardines théatre

HERMES LE DIEU ESPIEGLE
Arnaud Beaujeu / Cie Arketal

CALIGULA
Albert Camus / Cie des Perspectives

FRANCOIS MOREL CHANTE

LES RENCONTRES DES ECOLES NATIONALES
SUPERIEURES DE DANSE
PNSD Rosella Hightower Cannes-Mougins

MAGNIFIQUES, UNE EPHEMERE ETERNITE
Michel Kelemenis / Kelemenis & Cie

SALLE DES FETES Cie Philippe Saire

HERNANI ON AIR
Victor Hugo / Cie Des Petits pas dans les grands

LA PANNE Cie La Pilule

ANTOLOGIA Cie Jordi Bertran

POWER POINT Cie Jordi Bertran
CHCGEUR DES AMANTS Tiago Rodrigues

CASSE-NOISETTE Cie Blanca Li

LE PETIT CHAPERON ROUGE
Les Fréres Grimm / Collectif Das Plateau

GERNIKA Martin Harriague/ Collectif Bilaka
CITIZEN Cie Les Hommes de Mains
SHANI DILUKA

INSULINE & MAGNOLIA
Stanislas Roquette / Cie Artépo

CARMINA BURANA Chceur Région Sud
SHIVER & DIVE Edouard Hue / Beaver Dam Company
LE MONDE D’APRES NOUS Cie Inex

ANNONCIATION, NOCES, TORPEUR
Ballet Preljocaj

ANDRE MANOUKIAN Anouch
«top» Régine Chopinot / The Independent Dance
GUILLERMO GUIZ En train d'écrire le prochain

PRINTEMPS DE LA MARIONNETTE
ET DES FORMES ANIMEES

CARTE BLANCHE A MARTIN HARRIAGUE

SOIREE TANGO + MILONGA
You Tango / Cie Humaine

AU NOM DU REVE 1/2 Cie Humaine

AU NOM DU REVE 2/2 + BAL PARTICIPATIF
Cie Humaine




MOUGINSARTNEWS

EXPOSITION
AU CENTRE D’ART

Pablo Picasso / Aldo Crommelynck
L a route du Cuivre

Mougins 1963 - 1972 - Une histoire de gravure

Mougins développe, au cceur du village, son offre culturelle,
déja riche et variée, avec un nouvel espace dédié a I'art
moderne et contemporain : le Centre d’Art.

Ce lieu propose une expérience unique tout en conservant le
charme du passé. Le batiment historique a été entiérement
rénové pour accueillir des expositions temporaires de
premier ordre.

L’exposition inaugurale : Pablo Picasso-Aldo Crommelynck
La route du cuivre - Mougins (1963-1972)

A T'occasion de son ouverture le 1° juillet et dans le cadre
des 50 ans de la disparition de Picasso a Mougins, le Centre
d’Art est fier de consacrer sa premiere exposition a la
collaboration entre le maitre cubiste et le graveur de renom
Aldo Crommelynck.

L’installation du graveur en 1963 dans un atelier rue du Badier
va permettre de créer plusieurs centaines de gravures. Les
multiples allers-retours entre I'atelier et le mas Notre-Dame-
de-Vie sont a l'origine du titre : La route du cuivre.

Cette exposition est rendue possible grace au prét par la
fille d'Aldo, Corinne Buchelet-Crommelynck, d’un ensemble
de 48 gravures.

Commissaire scientifique : Emmanuelle Aynard
Commissaire artistique : Estelle Bories

LA PROGRAMMATION AU CENTRE D’ART DE MOUGINS

Fort de l'organisation de cette exposition ambitieuse, le
Centre d'Art proposera par la suite des expositions de
qualité grace a des partenariats avec des institutions privées
et publiques de renom, au niveau régional mais également
national et international.

CENTRE D’ART - Place du Commandant Lamy, Mougins village
04 9218 50 05

centredartmougins@villedemougins.com

www.mougins.fr

Inauguration du Centre d’Art 1¢" juillet a 19h30
1 juillet 2023 - 7 janvier 2024

Entrée libre // Ouvert tous les jours '
Avril - Septembre : 11h - 19h ML

Octobre - Mars : 13h - 18h

cenbre d’art

Pablo Picasso / Aldo Crommelynck
La rouge du cuivre

Mougins 1963 - 1972 Une histoire de gravure

centre d'arb
Mougins vilage

e du Commandant Lamy, 06250 - Mougins

LE CENTRE D’ART DE MOUGINS :
UNE RENOVATION INSPIRANTE POUR UN
LIEU CONSACRE A L’ART.

Située au coeur du village, I’'ancienne mairie,
aménagée en 1954 sur la chapelle Saint
Bernardin, édifiée en 1618, abrite désormais
un Centre d’Art.

La réhabilitation de ce batiment municipal
a débuté en octobre dernier pour s’achever
fin juin. La facade conserve tout son
caractere avec la pierre naturelle et sa porte
en bois d’origine.

Lintérieur, entierement rénové, est
constitué d'un accueil au rez-de-chaussée et
deux plateaux d’exposition de 71 et 79 m2.

mouginsfr @EANEART MOYEING



[ b réves de CU/tUre] Buste romain d’Alexandre le Grand

(Alexandre Hélios), en marbre. h. 64.2cm

CEST QUOI CETTE EUVRE ? Un buste particulier, celui d’un des hommes les plus

importants de I'antiquité : Alexandre le Grand. Peu de personnages historiques peuvent se
vanter d’avoir eu une influence aussi importante sur le monde et sur ses artistes. Parmi eux,
se trouve le groupe britannique Iron Maiden qui s’est improvisé biographe du conquérant
le temps d’une chanson en 1986.

Si vous voulez en apprendre plus sur cette histoire et découvrir comment I'Histoire et l'art
influencent le monde de la musique, rendez-vous le 21 juin au MACM. A 'occasion de la Féte
de la musigue, nous vous proposons une visite exceptionnelle qui mettra en évidence les liens qui
existent entre Histoire, art et musique contemporaine.

LA FETE DE LA MUSIQUE AU MACM :
L’ODYSSEE DU SON - LA B-O DE L’HISTOIRE

Mercredi 21 juin. Visites commentées en francais a 11h, 15h*, 17h et 18h30.
*Visite en anglais Réservation obligatoire au 04 93 75 18 65

ou sur reservations@mouginsmusee.com

Plus d’informations sur www.mouginsmusee.com

CUSTOMISATION DE SNEAKERS AU VILLAGE

Cet été cest le retour des stages de customisation de sneakers pour enfants a
I'atelier d’artiste Le Doigt au village. Au programme : initiation sur une journée

compléte aux techniques de custom de sneakers avec du matériel professionnel, bl "!."
pique-nigque sur place (a emmener) et photoshoot de sa création finale. Les dates ; § V, - L:-J :
de stage du mois de juillet et du mois d’aolt seront définies selon le nombre —
d’enfants et la disponibilité. 2 enfants minimum et 4 maximum pour ouvrir une date. --r"""" : i’
Stage custom sneakers enfants - Atelier Le Doigt, 10 rue des Lombards. ; y :’w
10h-16h - A partir de 7 ans. Tarifs : a partir de 165 € matériel et sneakers - = 3

compris - Inscription au minimum 10 jours a I’avance
Plus d’informations et réservations sur
www.le-doigt.com ou contact@le-doigt.com

[LA SELECTION de la médiathéque]

Médiathéque - 762, av. de Tournamy - 04 93 75 33 82

« CINQ PETITS INDIENS » MICHELLE GOOD Les DVD du mois
Canada, fin des années 1960. Des milliers de jeunes autochtones,
libérés des pensionnats, essaient de survivre dans le quartier d'East
Vancouver, entre prostitution, drogue et petits boulots. Il y a Maisie,
qui semble si forte ; la discrete Lucy, épanouie dans la maternité ;
Clara, la rebelle, engagée dans I'American Indian Movement ; Kenny,
qui ne sait plus comment s'arréter de fuir, et, enfin, Howie, condamné
pour avoir rossé son ancien tortionnaire.

LES ENFANTS DES AUTRES

« FILLE EN COLERE SUR UN BANC DE PIERRE » VERONIQUE OVALDE
Une histoire de famille sur une ile au large de Palerme en Sicile. Quatre
soeurs, nées a un intervalle régulier de deux ans, Violetta, Gilda, Aida
et Mimi vivent sous la dure autorité d'un péere passionné d'opéra qui ne
tolere pas la moindre incartade de sa progéniture.

LA DEGUSTATION

« SOUPE A LA GRENADE » LIVIA MEINZOLT

Trois sceurs ayant fui I'lran trouvent refuge dans un petit village
d’Irlande ou elles ouvrent le Babylon Café. Bientot des effluves
ensorcelants bouleversent la tranquillité de Ballinacroagh. Les
habitants ne les accueillent pas a bras ouverts. Mais la cuisine persane
des trois sceurs, délicate et parfumée, fait germer d’étranges graines
chez ceux qui la goltent.

' LE PHARAON,
L. LE SAUVAGE ET
LA PRINCESSE

Retrouvez les coups de coeur de la médiathéque sur nos reseaux (H)®)®) #mougins |




MOUGINSTRAVAUX

ECHANGEUR A8:
LES TRAVAUX DEMARRENT !

Le projet était attendu. Le réaménagement de I’échangeur de Mougins (Churchill) démarre
dés le mois de juillet. Il devrait se terminer d’ici fin avril 2024. Organisé en plusieurs phases
successives, ces travaux d’envergure réalisés par Vinci Autoroutes ont pour objectif de
fluidifier le trafic chargé de ce secteur, particulierement saturé avec 10 000 véhicules/h aux
heures de pointe.

A terme, ce réaménagement permettra également de réduire les remontées de files des
sorties Est et Ouest de I'autoroute aux moments des pics de circulation, afin d’'améliorer la
sécurité des usagers.

G4 1 PHASE :
CREATION D’UNE NOUVELLE VOIE
Pendant la premiére phase - de juillet a
décembre - une voie nouvelle sera créée
vers Cannes-Le Cannet en provenance de
Mandelieu-La Napoule. Elle ne devrait pas
avoir de répercussions sur la circulation.
Autrement dit, dés le mois de janvier 2024,
les automobilistes qui sortiront de I'A8 (sens
Mandelieu - Mougins) pourront emprunter
directement cette 4¢ voie pour descendre
vers Le Cannet - Cannes, en évitant le nceud
Churchill. Gain de temps assuré !

C\,/ 10 MOIS DE TRAVAUX,
EN 5 PHASES
Au total, 5 phases se succéderont jusqu’a
la fin du mois d’avril 2024, occasionnant
parfois un ralentissement, plus ou moins
important, du trafic. Les équipes de Vinci
Autoroutes feront leur maximum pour
réduire cette géne.

« Phirte ¥ des avaus < Phase § S5 VIR
T e ILOTY B ST G A Travast o mud [1 serumnes] Brpauin e masty
rathon d'urs &7 voie Sickibe very Cannes 7 La Carnet (T » fermeture de Nchanges I » fermetare de Fibchargeur
= ST T iU T OF Wt E-....-' e 2T 4 5h E,_,_' e F2ha 5
- Dt uldlin Gurnkie duf b siivelle 4 veie Mhae o plawm o Forits - alnaitoon de Memioted du rond-pont £0

JURLLET 1 SEFTEMBRE DCTOERE MNOVEMBRE

DECEMERE JANVIER FEVRIER

Phaee I det sravana Fhaes & des Travsus
Criation Fora T voin Elarpanement S ratoam & B voses depus

I Canset pusspr'd I pEneiTancs de Grises




NOUVELLES LIGNES DE BUS
A LA RENTREE !

PALM BUS

A partir du 4 septembre, PALM BUS propose sur notre commune, une offre repensée et plus attrac-
tive. Des possibilités de correspondances plus nombreuses avec la ligne PALM EXPRESS B, davantage
de quartiers desservis et de liaisons entre les différents secteurs de Mougins et une liaison forte vers
Sophia-Antipolis. Ce nouveau réseau, structuré et hiérarchisé, accompagne le développement de notre
commune, de ses zones d’activités et de son nouveau « Coeur de Mougins » et participe au développe-
ment de la mobilité douce sur notre territoire.
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A retenir a partir du 4 septembre

O 2 nouvelles lignes assurent la desserte intra-muros :
la ligne 26 et la ligne 28
O 1nouvelle ligne est créée entre Tournamy et Sophia-Antipolis :
la ligne 29
O La ligne 25 devient la ligne « R5 » en conservant son itinéraire
Rien ne change sur les lignes B - 24 et PALM SOPHIA
La ligne 27 disparait
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MOUGINS

LES NOUVELLES LIGNES 26, 28 ET 29

<> Lamartine

Parc d'activités
de Saint-Martin

PRINCIPAUX SECTEURS DESSERVIS

Parc d’Activités de Saint-Martin <> avenue de la
Plaine <> Tournamy <> Coeur de Mougins <> Val
de Mougins <> Mougins Village <> avenue Notre-
Dame-de-Vie <> chemin de Campane <> chemin des
Cabriéres <> boulevard de la Corniche <> Ranguin

OFFRE

La nouvelle ligne 26 circulera du lundi au samedi,
sauf les jours fériés, de 7h a 19h30. Elle proposera
18 allers-retours par jour, soit une fréquence de
passage d’environ 45 minutes dans chaque sens.

/
LES POINTS FORTS DE LA LIGNE

O Desserte réguliere, toute la journée, et de la
zone d’activités de la Plaine et du secteur
chemin des Cabriéres/boulevard de la Corniche.

O Nouvelle desserte réguliere PALM BUS sur
’avenue Notre-Dame-de-Vie, reliée au village
et a Tournamy d’une part, et a l'avenue du
Maréchal Juin d’autre part. Possibilité de
correspondances avec PALM EXPRESS vers Le
Cannet et Cannes.

O 4 points de correspondance principaux avec
PALM EXPRESS B : Cabrieres - Val de Mougins -
Tournamy et Vicaire

O Un accés rapide a l'ouest de I'agglomération
depuis Ranguin avec les lignes 1 (vers La Bocca
et le centre de Cannes) ou 17 (vers le campus
Georges Mélies, les Tourrades et Mandelieu), et
avec les TER a la halte ferroviaire.
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Tournamy <€ >

Gare routiére Valbonne
Sophia-Antipolis

Mairie annexe
Tournamy < > . rAubarede

par Mougins-le-Haut

PRINCIPAUX SECTEURS DESSERVIS

Tournamy <> Cceur de Mougins <> Mougins Village
<> Saint-Basile <> avenue du Golf <> Mougins-le-Haut
<> Eco Parc <> chemin des Collines <> chemin du
Belvédeére <> chemin de Campane <> Blanchisserie <>
mairie Annexe de PAubaréde

OFFRE

La ligne 28 circulera du lundi au samedi, sauf les jours
fériés, de 7h a 19h30. Elle proposera 17 allers-retours
par jour, soit une fréquence de passage d’environ
50 minutes dans chaque sens.

LES POINTS FORTS DE LA LIGNE

O Mougins-le-Haut relié en direct a plusieurs
quartiers de la commune, dont l'Aubarede, le
Village, le Val de Mougins et Tournamy.

O Une connexion directe entre Mougins-le-Haut
et la Blanchisserie permet des correspondances
avec les lignes B ou 2 pour rejoindre Rocheville,
I'Hopital et le centre-ville de Cannes.

O Des services plus nombreux sur le chemin de
Carimai, entre la Mairie Annexe de '’Aubarede et
la Blanchisserie.

O Unedesserte réguliere sur le chemin du Belvédére

PRINCIPAUX SECTEURS DESSERVIS

Tournamy <> Avenue de Font Roubert <> Saint-Basile
<> Hobpital Arnault Tzanck <> Font de 'Orme <>Sophia-
Antipolis (Gare Routiére des Messugues)

OFFRE

La nouvelle ligne 29 circulera du lundi au samedi, sauf
les jours fériés, de 06h45 a 19h15. Sa fréquence sera d’un
départ environ toutes les 30 minutes, dans chaque sens,
les jours ouvrés, et toutes les 50 minutes le samedi.

et la partie sud de 'avenue Notre-Dame-de-Vie.

~
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/LES POINTS FORTS DE LA LIGNE \
o Une ligne a vocation métropolitaine : elle fait la
jonction entre les lignes de Bus a Haut Niveau de
Service (BHNS) PALM EXPRESS de la CACPL (a
Tournamy) et TRAM’BUS de la CASA (a Sophia-
Antipolis).
o Des correspondances a Tournamy avec les lignes
B, 26 et 28, et a Saint-Basile avec la ligne 28
arrivant notamment de Mougins-le-Haut.
o Une accessibilité renforcée a I'Hopital Arnault
Tzanck et au pole d’activités du Font de 'Orme.
e Un accés rapide, avec une fréquence attractive,
a la Gare Routiere de Sophia-Antipolis, en
connexion avec les lignes du réseau ENVIBUS vers
\_ les autres secteurs de la technopole. )




@ deviens

La ligne 25 (Blanchisserie <> Ranguin <> Boulevard
de la Corniche <> Chemin des Cabrieres <> Courteline
<> Mougins Village <> Moulin de la Croix <> Saint-
Basile <> Font de 'Orme <> Gare Routiéere de Sophia-
Antipolis <> College de [I'Eganaude) devient Ia
ligne R5, proposant un aller-retour quotidien les jours
scolaires.

La ligne R5 n’est pas réservée a l'usage exclusif des
scolaires ou des collégiens, elle est ouverte a tous les
voyageurs.

Comme elle le fait aujourd’hui avec la ligne 25, la ligne
PALM A LA DEMANDE 202 continuera, a assurer le
relais de la future ligne R5 sur des créneaux horaires
complémentaires.
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LES LIGNES

QUI NE CHANGENT PAS

O Ligne PALM EXPRESS B (Gare SNCF de

Cannes <> Val de Mougins <> Tournamy <>
Mouans-Sartoux - Centre)

O  Ligne 24 (Mougins le Haut <> Place Leclerc)
O Ligne PALM SOPHIA (Mougins le Haut <>

Sophia-Antipolis Collége de 'Eganaude)

+ d’infos

Horaires/Tarifs/Itinéraires des nouvelles lignes
disponibles dés le mois de juillet sur palmbus.fr
et 'application mobile palmbus.

Abonnement aux lignes PALM BUS en ligne, sur la
e-boutique du site palmbus.fr




MOUGINSBIEN-ETRE

BE,AU'I:E' .
LETE ON PROTEGE
SES CHEVEUX

SOLEIL, SEL, CHLORE, TRANSPIRATION...

»

-

EN ETE VOS CHEVEUX SONT MIS A RUDE
EPREUVE. SI TOUT LE MONDE SAIT QU’'IL EST
INDISPENSABLE DE PROTEGER SA PEAU DES
RAYONS DU SOLEIL, CELA PARAIT MOINS

EVIDENT EN CE QUI CONCERNE LA CHEVELURE.
IL EXISTE POURTANT DE NOMBREUX SOINS
A CONFECTIONNER VOUS-MEME, AVEC DES
PRODVITS ISSUS DE VOS PLACARDS. FACILES

EFFICACES ET PAS CHERS...

L’HUILE D'OLIVE... 'ALLIEE

Préparez un masque en mélangeant de
I'huile d’olive et du yaourt nature, a la
Mmain ou au Mixeur pour obtenir une tex-
ture pateuse. Appliguez ensuite sur vos
cheveux, de la racine jusqu’aux pointes.
Gardez le masgue une vingtaine de mi-
nutes avant de rincer a l'eau tiede. Dou-
ceur et brillance retrouvées ! A appliquer
] fois par semaine pour plus de résultats.

/| D’autres variantes existent avec du

jaune d'ceuf a la place du yaourt pour un
masgue réparateur qui nourrira en profon-
deur votre chevelure.
Mélangez 1 a 2 jaunes d'ceufs, avec 1 a
2 cuilleres a soupe dhuile dolive (en
fonction de votre longueur).
Si vous avez de I'huile d’avocat et/ou de
sésame dans vos placards, vous pouvez en
ajouter a la mixture. Appliquez le masque
5 a 10 minutes sur vos cheveux, puis lavez.

MASQUE DOUCEUR A L'AVOCAT £T AU
MIEL

Aliment super hydratant pour vos cheveux,
I'avocat est I'arme idéale en été. Combiné
a du miel, ce masque sera tres efficace.
Mélangez dans un bol jusqua obtenir
une purée, a appliquer sur vos cheveux en
insistant sur le cuir chevelu. Laissez agir
20 minutes avant de rincer a 'eau tiede.

POUR PASSER UN ETE AU POIL!

LES ASTUCES CONTRE LES REFLETS
VERTS...

Pour celles et ceux qui ont les cheveux
colorés ou méchés, plus ou moins clairs,
I'abus estival de chlore peut occasionner
des reflets verts. Pour les faire disparaitre,
voici quelques astuces.

Versez de I'eau gazeuse sur vos cheveux
(@ sec), puis lavez-les avec un shampoing
naturel, a I'eau gazeuse toujours. Rincez
a l'eau claire. Vous pouvez rajouter du
vinaigre a l'eau de ringage pour rendre le
mélange encore plus efficace.

Autre option : I'aspirine.

Elle permet non seulement d'enlever les
reflets verts des cheveux clairs, mais elle
ravive aussi la couleur ternie par le chlore.
Pour cela, mélangez 6 a 8 cachets d'aspi-
rine dans un verre d’eau chaude pour for-
mer une pate. Appliquez sur vos cheveux
et laissez poser entre 15 et 20 minutes. Rin-
cez a l'eau claire.

L'INCONTOURNABLE BAIN D’'HUILE

N’importe quel type d’huile végétale
peut faire I'affaire. Appliquez I'huile sur
'ensemble de votre chevelure, puis enve-
loppez d'une serviette chaude.

Aprés 1Th de pose, rincez et lavez vos
cheveux. A refaire une fois par semaine.




MOUGINSSPORT

MOUGINS COTE D'AZUR

VOLLEYBALL
— MCAVB —

LE MOUGINS COTE D’AZUR VOLLEY-BALL EST NE !

Le volley-ball a encore de beaux jours devant lui a Mougins. Le nouveau club mouginois, fraichement baptisé
« Mougins Cote d’Azur Volley-Ball » est officiellement créé.

Marc Benhamou, ancien volleyeur professionnel (AS Monaco, Cannes, Nice), a pris la présidence du MCA VB.
Il a été rejoint dans cette aventure par Ruben Calejon au poste de trésorier.

Plus récemment c’est Marc Obrador, titulaire du Brevet d’état Fédéral niveau 2 d’entraineur, qui a rejoint le club
afin de s’occuper de ’ensemble du secteur sportif, de I’organisation des créneaux, supervision des entraineurs,
des entrainements...

Apreés 15 ans d’expérience auprés d’équipes jeunes et seniors jusqu’en Nationale 2, de belles réussites a son
actif en phases finales de la coupe de France (de M13 a M18) et plusieurs titres (Coupe de France, Volleyades
et mini-Volleyades), Marc Obrador se consacrera en priorité a la formation des enfants et des jeunes, et a la
mise en place d’une structure technique permettant a chacun de progresser. Sans oublier le secteur Adulte, qui
restera trés actif, que ce soit en compétition ou en loisirs.

2 A 3 ENTRAINEMENTS PAR SEMAINE

L'objectif du club est clair : tout pour le volley-ball. « Nous voulons mettre en place le plus de formations possibles,
plus poussées, pour faire progresser davantage la pratique du volley, surtout auprés des enfants », explique le
président Marc Benhamou. Pas besoin d’aller ailleurs pour jouer au volley-ball... que vous ayez 7 ou 77 ans ! ».
L’ensemble des sections sera en effet conservé, du baby-volley aux catégories M18, « avec 2 a 3 entrainements par
semaine et des sessions de perfectionnement le samedi », avance le président. Sans oublier une section adulte
compétition et loisirs, en féminin et masculin.

Le MCA VB entend promouvoir les valeurs du sport collectif, dans un bon esprit.

N’hésitez pas a vous rendre sur le site du club (qui s’étoffe au fur et a mesure) pour recueillir les dernieres
informations. Les inscriptions y sont d’ailleurs d’ores et déja ouvertes : www.mcavb.com

A noter que le Mougins Cbéte d’Azur Volley-Ball reste ouvert aux partenaires qui souhaiteraient participer a
'aventure, « les bonnes volontés sont toujours bienvenues ».

Pour toute question : contact@mcavb.com

LE FC MOUGINS RECOMPENSE DU LABEL ARGENT POUR SON
ECOLE FEMININE

La Ligue Méditerranée de football a décerné le 31 mai
dernier le label Argent au club de football mouginois pour
la structuration de son école féminine de foot. En effet, avec
99 licenciées joueuses, les sections féminines du club ont connu
un développement considérable ces 5 derniéres années.

Le club, soutenu par la Ville de Mougins, entend poursuivre et
intensifier ses efforts... avec le label Or en vue !

A LA DECOUVERTE DE L’OFFRE SPORTIVE ET LUDIQUE MOUGINOISE

Le 2 septembre venez découvrir toute I'offre sportive et ludique des associations mouginoises et des
écoles municipales de sport. Vous pourrez vous entretenir avec les professionnels des différentes
disciplines et pourquoi pas les tester. Concernant les écoles municipales de sports, les inscriptions
seront prises a partir du 6 septembre, ce qui vous laissera le temps de constituer votre dossier.

Féte du sport et du temps libre - Samedi 2 septembre - RDV de 9h a 16h au complexe sportif
Roger Duhalde. Infos 04 92 92 59 40 ou mougins.fr
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MOUGINSENTREPRISES

Aidoptez le regard qui tue !

Situé a l'institut Dermo Cocoon a Tournamy, « Mon regard revolver » vous propose
diverses techniques de poses d’extensions de cils haut de gamme : le cil a cil, le
mixte et le volume russe. Ayant découvert une passion pour la beauté du regard,
Andréa a obtenu son dipldme en janvier 2022 et a depuis énormément pratiqué
et évolué sur sa technique. Minutieuse, patiente et perfectionniste, elle est a
votre écoute et saura au mieux satisfaire vos demandes. Pour un regard parfait
toute la journée, n’hésitez pas a prendre rendez-vous directement en ligne sur
monregardrevolver.fr, par téléphone ou bien encore sur les réseaux sociaux.

MON REGARD REVOLVER
Chez Dermo Cocoon / 799 avenue de Tournamy
07 80 96 46 36
FB / Insta : mon regard revolver

Médecine esthétique

Les centres de médecine esthétique et lasers médicaux Dermatys proposent,
depuis 14 ans, une médecine esthétique sur mesure. Le tout nouveau centre a
ouvert, depuis avril dernier, avenue Maurice Donat. Le Dr Chahbi-Charon, le
Dr Andrieu et leur équipe vous feront découvrir des soins adaptés a votre peau qui
corrigent et retardent les effets du temps avec I'exigence du naturel. Vous pourrez
bénéficier du savoir-faire des médecins et professionnels de santé, équipés des
appareils derniere génération. Envie de prendre soin de vous en toute confiance ?
N’hésitez pas a les consulter.
DERMATYS MOUGINS
Marco Polo B2 - 790 avenue du Docteur Maurice Donat
07 57 0176 86
Fb / Insta : dermatys médecine ethétique

Dipldbmée d’un master en STAPS dans I'entrainement et l'optimisation de la
performance sportive, Chanelle Lorancy, préparatrice physique, vous propose
des cours individuels ou collectifs de coaching bien-étre et de remise en forme.
Actuellement préparatrice physique et réathlétiseuse dans des clubs de sport,
elle intervient également dans les sociétés, les maisons séniorales ainsi que chez
les particuliers. A domicile ou & I'extérieur, Chanelle vous propose des séances
adaptées a vos besoins. Ayant comme objectif le « sport santé », son but est
de vous faire prendre conscience des bienfaits et de I'importance de l'activité

hysique.
physia CHANELLE LORANCY

0629888374
FB : chaanelle lorancy / Insta : chaaneelleee

Ecrivez votre histoire

Pascale Savoyat, préte plume, vous propose d’écrire pour vous I'histoire de vos aieux, leurs
anecdotes de vie, leurs expériences pour enrichir celles de leurs descendants. Vous souhaitez
raconter les évenements forts de votre vie afin de les immortaliser dans un livre, expliquer la
genese d’'une entreprise, ses moments clés, ses succes, ou bien encore recenser et illustrer les
recettes de votre grand-mére, n’hésitez pas a contacter Pascale qui sera a I’écoute pour vous
guider et vous aider a 'accomplissement de votre projet.

PASCALE SAVOYAT
06 99 52 17 15 / histoiredefamily@gmail.com
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MOUG GASTRONOMIE

(pour 4 personnes)

Ingrédients :

4009 de pates cuites (farfalles, torsades ou autre)
3009 de blancs de poulet

80g de pesto

100g de tomates cerises

1 0ignon rouge

1 concombre

60g d’olives noires dénoyautées

509 de fromage feta

SOOI OO OO OO OO OO

Vinaigrette :

4 cuilléres a soupe de vinaigre rouge

1 cuillere a soupe de moutarde de Dijon

Y, cuillére a café d’origan séché

1 cuillére a café de basilic séché

1 gousse d’ail émincée

1 cuillere a café de miel

Y5 tasse d’huile d’olive

3 cuilleres a soupe de citron fraichement pressé
Sel et poivre

Préparation :

1. Placer les blancs de poulet dans un plat puis les rouler
dans le pesto. Les mettre ensuite au frais au moins une
heure.

Faire chauffer dans une poéle deux cuilléres a soupe
d’huile, puis faire cuire les blancs de poulet, saler et
poivrer. Les laisser ensuite refroidir avant de les trancher
en lamelles.

Laver et couper le concombre et les tomates cerises.
Ajouter l'oignon rouge et les olives noires coupés
également.

Dans un bol bien mélanger le vinaigre rouge, la moutarde
de Dijon, l'origan et le basilic séchés, Iail, le miel, I'huile
d’olive, le jus de citron, le sel et le poivre, puis mettre le
mélange au réfrigérateur.

Cuire les pates selon les instructions sur I'emballage
jusqu'a ce qu'elles soient Al dente. Egoutter et rincer &
I'eau froide afin d’arréter la cuisson.

Ajouter aux pates les morceaux de poulet, le mélange
tomates, concombre, oignon et olives.

Couvrir la salade et la réfrigérer.

Au moment de servir, ajouter la vinaigrette et la feta.
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Une maison d’assistantes maternelles (MAM) ouvrira ses portes au coeur de Mougins en septembre. Alexandra, Léa
et Laetitia, assistantes maternelles agréées, accueilleront jusqu’a 12 enfants, du lundi au vendredi de 8h a 18h. Cette
nouvelle structure proposera aux familles un lieu chaleureux, s'adaptant aux besoins de I'enfant et de sa famille, entre

accueil collectif et individuel. La MAM « Fée des réves » est née de la collaboration étroite entre la Ville et les 3
assistantes maternelles, autour d’un projet qui porte les valeurs de la commune en matiére d’accueil du jeune enfant.

MAM Fée des réves - 415 av de Tournamy
Renseighements : Service coordination petite enfance : 04 92 92 26 67 / 06 69 11 80 04
ramlesoursons@villedemougins.com

Pour protéger les petits des moustiques,
privilégiez les vétements longs et amples. En
balade, utilisez les moustiquaires de poussette.
Tout autre type de protections : répulsifs,
bracelets anti-insectes, prises a diffusion
d’insecticides, sprays ambiants a base
d’huiles essentielles, serpentins fumigénes,
lampes bleues ou appareils sonores, rubans
autocollants... sont a proscrire, soit parce
qu’ils peuvent présenter un risque pour les
jeunes enfants soit pour I'environnement.
Pour information : les creches mouginoises
sont équipées de bornes a moustiques
électriques extérieures.

(a réaliser avec les enfants !)

Recette
1. Faire tremper le pain dans le lait pour gu’il ramollisse pendant
environ une heure.
. Ecraser & la fourchette et rajouter le sucre, le sucre vanillé, les

Ingrédients ceufs et les autres ingrédients. Bien mélanger.
5 baguette ou plus (ce gqu’il vous reste de pain) . Beurrer un moule et y mettre la préparation.
11 de lait - 75 g de sucre - 1sachet de sucre vanillé . Faire cuire pendant environ Th a 180 °C a chaleur tournante.
3 ceufs - Rajouter selon votre godt : raisins secs, . Veérifier la cuisson du gateau en plantant la lame d’'un couteau
morceaux de pomme, chocolat, amandes... a l'intérieur. S’il est cuit, le couteau ressortira sans trace de pate.

Bene diguatation !




EXPOSITIONS

Du 01/07 au 08/10
La roue des merveilles : Harold Feinstein
Centre de la photographie. Infos page 26

Du 01/07 2023 au 07/01/2024

Pablo Picasso / Aldo Crommelynck : La route du cuivre
Centre d’Art. Infos et tarifs pages 26 et 27
centrephotographiemougins.com

Jusqu’au 01/10

Monumental : Gabriél Sterk

Village - infos : mougins.fr et office de tourisme
04929214 00

Jusqu’au 31/10

Regards sur Picasso

Expositions, visites commentées, projections
Infos : mougins.fr et office de tourisme 04 92 92 14 00

SPORTS

02/09

Féte du Sport et du Temps libre

Journée d'essais et de démonstrations des activités
proposées par les associations et écoles municipales de
sports.

9h a 16h - Complexe Roger Duhalde

MOUGINSRENDEZVOUS

SORTIES - CONCERTS

Retrouvez toutes les sorties de I’été en pages 9 a 11

COMMEMORATIONS

05/07
61° anniversaire des massacres d’Oran
14h30 - Cimetiére du Grand Vallon

14/07
Féte nationale
11h - Monument aux Morts

23/08

Anniversaire de la libération de Mougins

17h30 : arrivée des véhicules militaires de la Seconde Guerre
Mondiale

18h00 : cérémonie au monument aux Morts

18h30 : exposition des véhicules militaires et vin d’honneur
20h00 : bal de la libération

0S PLUS BELLES
PHOTOS
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BIENVENUE A NOS PETITS MOUGINOIS

Hugo MOULINET, le 28/02/2023 a Grasse
Adrien JURRET, le 11/03/2023 a Grasse

Maél SIMON, le 24/03/2023 a Grasse

Jannah CHAKI, le 22/03/2023 a Grasse

Jude PERRONE, le 24/03/2023 a Grasse
Andrea REZVANI, le 27/03/2023 a Cannes
Vasco BUFALINI, le 31/03/2023 a Grasse
Marwan CHOWDHURY, le 09/04/2023 a Grasse

Héloise SOURY-LAVERGNE, le 18/04/2023 a Grasse
Charly MEDOU, le 20/04/2023 & Nice

Léo VICIANA, le 29/04/2023 a Grasse

Adam CANTOR, le 03/05/2023 a Cannes

Clara VADON, le 11/05/2023 a Grasse

Ritej SAYARI, le 11/05/2023 a Grasse

Rose MATHIAS, le 18/05/2023 a Grasse

ILS SE SONT MARIES

Mathias D’ANDREANO/ Amandine GUERBER, le 22/04/2023

ILS NOUS ONT QUITTES

Félicia QUILICHINI, le 06/03/2023
Georges CLERGUE, le 07/03/2023
Henri GAGLIO, le 07/03/2023
Gérard NOVAIN, le 07/03/2023
Antoine VIAL, le 08/03/2023
Robert TOURNAIRE, le 08/03/2023
Choleh KAVOUSSI, le 12/03/2023
Michel DONNAT, le 12/03/2023
Maurice PEIRONNET, le 13/03/2023
Laurence BENTZ, le 16/03/2023
Antoinette GUILLEM, le 17/03/2023
Marielle CAR, le 18/03/2023
Georges RUSSO, le 21/03/2023
Simone JANCZAK, le 21/03/2023
Norbert GERARD, le 23/03/2023
Solange GIOANNI, le 26/03/2023
Maria GARCIA, le 26/03/2023
Haim COHEN, le 29/03/2023
Marcel BESSONE, le 30/03/2023
Lucienne LANZO, le 02/04/2023
Marcel CHRIQUI, le 06/04/2023
Gérard COLMARD, le 06/04/2023

Alice PAYAN, le 08/04/2023

Monique BANSE, le 08/04/2023
Jacques FERRENBACH, le 09/04/2023
Jean-Jacques POIGNANT, le 11/04/2023
Liliane STEGER, e 13/04/2023

Claude DEYME, le 15/04/2023
Jacqueline MIGNOT, le 19/04/2023
Ginette LERDA, le 19/04/2023

Henri MARIO, le 22/04/2023

Renée MEYER, le 24/04/2023
Jeannine MAIRE, le 26/04/2023
Aimée SILLAM, le 26/04/2023

Yvonne LIGNEUL, le 27/04/2023

Sylvie GOURNAY, le 27/04/2023
Shirley PARSONS, le 28/04/2023

Jean BOETSCH, le 28/04/2023

Isabel DA CRUZ, le 29/04/2023
Jean-Marc DONNET, le 29/04/2023
Jacqueline DOMENECH, le 29/04/2023
Germain VIRIQUE, le 30/04/2023

Elise BLANCHET, le 28/04/2023

Alain SCARDUELLI, le 02/05/2023

Alfiero ROSIGNOLI, le 02/05/2023
Jeannine TELLUZZI, le 03/05/2023
Jocelyne CRUVEILLER, le 03/05/2023
Claude CAVALLARO, le 05/05/2023
Jean BRACCO, le 06/05/2023

Daniel LETARD, le 06/05/2023
Josette ROBBA, le 07/05/2023
Gérard SEGONNE, le 08/05/2023
Huguette MIECHAMP. le 11/05/2023
Ghislaine MASSON, le 2/05/2023
Eliane LAVERGNE, le 16/05/2023
Gilbert GROSSO, le 16/05/2023
Adolphe SAPPA, le 20/05/2023
Christiane BENICOURT, le 20/05/2023
Roger VICTOR, le 20/05/2023

Alice AUGE, le 22/05/2023

Frank PESA, le 27/05/2023
Jean-Francois BRUN, le 28/05/2023
Buovo MARITATO, le 28/05/2023
Bernard CALANDA, le 29/05/2023
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NUMEROS UTILES
MOUGINS

DEMARCHES ADMINISTRATIVES

Accueil Mairie - 04 92 92 50 00

72, chemin de I'Horizon

Cabinet du Maire - 04 92 92 50 13

72, chemin de I'Horizon
mougins.fr/nous-contacter/

Mairie annexe Mougins-le-Haut - 04 93 95 68 32
Agence Postale Communale - 04 93 95 68 32
Place des Arcades (12h a 19h)
mougins.fr/nous-contacter/

Jeunesse - 04 92 92 59 90

1735, avenue Notre Dame de Vie
mougins.fr/nous-contacter/

Sports - 04 92 92 59 40

Gymnase Font de I'Orme
mougins.fr/nous-contacter/

Guichet unique - 04 92 92 51 46

1735, avenue Notre Dame de Vie
guichet-unique@villedemougins.com

SERVICES TECHNIQUES

Services techniques - 04 92 92 58 30
330, avenue de la Plaine

All6 Mairie - 04 92 92 58 58
allomairie@villedemougins.com

SECURITE

Police municipale Mougins-le-Haut - 04 92 94 09 55
Place des Arcades

Police municipale - 04 92 92 22 22

763, chemin des Cabriéres
mougins.fr/nous-contacter/

TOURISME

Office de tourisme - 04 92 92 14 00
39, place des Patriotes
mougins.fr/nous-contacter/

SERVICE DEDIE AUX ENTREPRISES
Mougins Pro - 04 92 92 58 18

®®

: SOCIAL

Pole Famille - 04 92 92 48 00
(CCAS + Caisse des Ecoles)

38, avenue de Tournamy
accueilccas@villedemougins.com
cde-trans@villedemougins.com

»Mougins Handicap Infos (MHI)
Permanence sur RDV les jeudis apres-midi

p>Mission Locale

Mme Beausoleil 06 6165 67 04 / 04 22 46 06 58
Permanence le vendredi matin sur rendez-vous,
entre 8h30 et 12h. La Mission locale aide les jeunes
de 16 a 25 ans a surmonter les difficultés qui font
obstacle a leur insertion professionnelle et sociale

P Epicerie sociale
Ouverte le lundi matin et le vendredi aprés-midi sur

RDV uniguement. Toute demande doit étre adressée

aupres de I'assistante sociale de secteur. (Maisons
des Solidarités Départementales MSD du Cannet
04 89 04 3310)

pEcrivain public
Service gratuit assuré par Mr. FOURNILLON tous les

vendredis de 14h a 16h sur RDV. Rédaction, aide aux

démarches administratives, réclamations.

P> Conciliateur de justice
Bernard NAKACHE recoit au CCAS tous les mercre-
dis aprées-midi sur rendez-vous.

Sa mission est de résoudre a I'amiable les conflits de

la vie quotidienne en dehors de tout proces.

P PLIE Plan Local d’Insertion Emploi
Madame DANG, référente PLIE, recoit tous les mar-

dis sur rendez-vous. 04 93 68 62 32 / 07 6119 83 32

P> Assistantes sociales
Les assistantes sociales recoivent sur rendez-vous,

au CCAS. (Contact : Maisons des Solidarités Dépar-

tementales MSD du Cannet 04 89 04 33 10)

P Permanence Zéro Violence (Aide aux victimes)
1eret 3¢ mardis du mois. Sur RDV. Assuré par un
juriste de I'assocaition HARPEGES. 04 92 92 48 00

P> Assistant aux projets et parcours de vie (APPV)
Aide aux personnes en situation de handicap.
Sur rendez-vous. 04 92 92 48 00
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