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Edito 
Salut, je m’appelle Julie Capel et je suis 
en seconde générale au Lycée Carnot.
C’est mon premier mandat au CMJM 
mais j’aimerais bien être réélue.
Tu trouveras d’ailleurs dans ce numéro 
les premières infos sur les élections du 
CMJM et nos rubriques pour préparer 
Noël en douceur : Recette, DIY, idées de 
lecture etc.
Bonne lecture et bons préparatifs à tous !

Nos décorations de Noël étaient auparavant 

faites de sucreries et de fruits, plus 

précisément des pommes bien rouges.

Suite à une terrible sécheresse, un verrier eut 

alors l’idée de sou�er des boules en verre !

Le saviez-vous ? 

N°17

WINTER PARTY

VENDREDI 8 DÉCEMBRE ☆ 20H > 23H

SOIRÉE RÉSERVÉE AUX COLLÉGIENS & LYCÉENS 

L E O R G A N I S E  S A  S O I R É E

L'encadrement sera assuré par les animateurs du service jeunesse. La responsabilité de la municipalité n'est plus engagée en dehors de la salle Courteline et après 23h.
* RECETTE ENTIÈREMENT REVERSÉE À L'AFM TELETHON

+ d'infos : Service jeunesse 04.92.92.59.90

  SALLE COURTELINE

ENTRÉE 

5€*

APÉRITIF DÎNATOIRE ☆ BOISSONS (SANS ALCOOL)
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TÉLÉTHON STORYTÉLÉTHON STORY
Créé en 1987, le Téléthon associe un marathon 
télévisuel sur France 2 et des milliers d’actions 
partout en France pour sensibiliser le public 
aux maladies rares et récolter des fonds pour 
faire avancer la recherche sur les myopathies.

On compte 
On compte sur vous !
sur vous !  LE CMJM SE MOBILISE 

LE CMJM SE MOBILISE 

pour le Téléthon :pour le Téléthon :  

@conseilde
sjeunesm

ouginois
Rejoins-nous sur INSTA

Sca�e le QR code 

pour suivre le CMJM : 

Actus, actions, couli�es, 

tout y est !
 

Je suis une élève de 1ère au 
Lycée Carnot, je fais du karaté 
depuis dix ans, mon premier 
mandat touche à sa fin, mais 
j’ai adoré m'investir pour les 

jeunes de ma commune
. Qui suis-je ?

Réponse : Albane Thomas-Leroux

L’invitée mystère 
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Mais d'abord, qu'est-ce que le CMJM ?

C'est le Conseil Municipal des Jeunes Mouginois, une équipe de 33 jeunes de 10 à 17 ans 

élus pour un mandat de 3 ans. Nous mettons en place les projets et souhaits des jeunes 

Mouginois comme par exemple les fameuses soirées ados, l'espace ados, les émissions 

radio, la boîte à livres, ce magazine…

En tant qu'élu, tu représentes aussi la jeunesse aux commémorations, près des élus, près 

des seniors, près de tous. C'est toi le porte-parole de tous les jeunes Mouginois.

C'est une super expérience, d'abord parce que le CMJM est une place d'expression, tu 

es écouté pour tes idées qui peuvent voir le jour et puis parce que tu intègres la grande 

famille du CMJM avec un super esprit d'équipe qui se renforce au fil des années.

Si tu es motivé à faire entendre ta voix, mener des projets et rencontrer de superbes 

personnes, alors rejoins-nous !

Ça se passe comme pour les adultes, tu es élu par les jeunes !

Prépare-toi déjà quelques idées en tête pour ta candidature et nous te communiquerons 

les infos bientôt. Pour ne rien rater, reste attentif à notre Instagram, aux communications 

de la ville ou aux informations dans ton école ou collège.

En espérant te compter parmi nous au printemps !

La soirée Halloween continue à plaire !
Ce mardi 31 octobre, 117 adolescents étaient 

présents et ont profité d’une soirée déguisée et 
ambiancée grâce aux musiques et jeux proposés.

Durant la soirée, le CMJM a élu deux gagnants à 
son concours de déguisement. Ils sont repartis 

avec le sourire et surtout avec une carte cadeau 
de chez Cultura ! 

HALLOWEEN,HALLOWEEN,    
15 ANS DE SUCC15 ANS DE SUCCÈÈS !S !

APPEL À CANDIDATURES ! APPEL À CANDIDATURES ! 
REJOINS LE CMJM AUX PROCHAINES REJOINS LE CMJM AUX PROCHAINES ÉÉLECTIONS !LECTIONS !

Félicitations 
à Léo VERDONCK 

et Sie�a JOHNSON 

Mathys

LE CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES MOUGINOIS SE RENOUVELLE !
Au printemps 2024, tu pourras faire partie de cette grande équipe du CMJM.



Il te faudra : 

• 300g de marrons entiers (cuits) en bocal

• 150g de farine de blé

• 245ml de lait d'amande

• 65g de sucre 

• 3 œufs
• 5g de levure chimique

• 80g de chocolat

• 65g de noix de Pécan

• 1 pincée de sel

Le marbré aux chataignes  

EN ATTENDANT NOËL … EN ATTENDANT NOËL … 
La touche gourmande de FaustineLa touche gourmande de Faustine

Préparation :  

• Préchau�ez votre four à 180°C et préparez un moule 

rectangulaire. Beurrez-le ou utilisez du papier sulfurisé. 

Concassez grossièrement les marrons à l’aide d’un cou-

teau.
• Mélangez ensemble, le lait, le sucre, les œufs et les mar-

rons concassés. Mixez le tout jusqu'à obtenir une pâte 

bien lisse. Ajoutez ensuite la levure, la farine et le sel. 

• Mixez de nouveau pour obtenir une préparation homo-

gène. Réservez-la.

• Hachez grossièrement au couteau les noix de Pécan et le 

chocolat. Ajoutez ces derniers à la préparation. Mélangez 

doucement.

• Versez la préparation dans le moule et enfournez votre 

gâteau pendant environ 30 minutes. 

• Vérifiez la cuisson avec la pointe d’un couteau, le gâteau 

est cuit quand ce dernier ressort propre. Laissez refroidir 

dans le moule avant de démouler et de disposer votre 

gâteau sur un plat de présentation. 

Notre côté créatifNotre côté créatif 

AVEC LE DIY D’HANNA AVEC LE DIY D’HANNA 

Il te faudra : 
• 3 rouleaux de papier toilette 
• De la peinture blanche, rouge 

et marron 
• Des feutres de couleur noir, 

marron, rouge et orange 

• De la colle 
• Des feuilles blanches 
• Du coton 

On commence ! 
- Prenez les rouleaux de papier toilette et peignez ensuite chacun de ces rouleaux avec la 
couleur de votre choix. 
- Attendez que cela sèche et ensuite décorez !
- À l'aide des feuilles blanches et des feutres vous pouvez faire, par exemple, les cornes des 
cerfs du père Noël ou encore l'écharpe du bonhomme de neige ou sinon encore mieux la 
barbe du père Noël ! 
- Vous pourrez ensuite rajouter du coton sur la barbe du père Noël afin de la rendre encore 
plus belle !

Joyeux Noël ! 
Joyeux Noël ! 
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Rien de mieux pour cette fin d'année que 
de se retrouver au cinéma, c'est pourquoi 
nous te proposons une sélection de films 
à voir en famille et qui plairont à tous en 
cette période pleine de magie.

Pour ceux qui aiment se plonger au 
milieu de mille et un mots, la lecture de 
ces livres est conseillée pour nos jeunes 
lecteurs.

Les jeux de Noël Les jeux de Noël 
PRÉPARÉS PAR VALENTINE ET ALLANPRÉPARÉS PAR VALENTINE ET ALLAN

Complète chaque case 
vide avec un symbole 
à découper. 
Attention ! Les sym-
boles ne doivent pas 
se répéter sur la même 
colonne, la même 
ligne, ainsi que dans le 
cube (de 3/3).

Le SUDOKU Le SUDOKU 
de Noëlde Noël

Le LABYRINTHE Le LABYRINTHE 
du Lutindu Lutin

Voici un jeu où l'on aide le lutin à 
retrouver le traineau du père Noël 
pour la distribution des cadeaux. 

Attention, si sur ton chemin tu 
trouves un flocon de neige, tu dois 

recommencer !

LES PROPOSITIONS SORTIES ET LECTURESLES PROPOSITIONS SORTIES ET LECTURES 

su�érées par Mathys et Albane :su�érées par Mathys et Albane :

Infokids imaginé et rédigé par : Julie CAPEL, Valentine THOMAS-LEROUX, Albane THOMAS-LEROUX, Alexis 
BEAUMIER, Anaëlle KELILI, Mathys WATRELOT, Faustine PETIT, Hanna BEN DAOUD et Allan NAHED.


