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Radiance #7, Beijing, 2020 e hotographie
« En 2014, j’ai initié Radiance, une série d'inventaires de couleurs au lever et au coucher du soleil. Ce travail réalisé dans le nord et au sud de la France,
en Islande, au Maroc, a Pékin ou encore dans le Finistére, m’a permis de révéler une forme d’identité chromatique spécifique aux territoires. »
Photographie : Mustapha Azeroual, en résidence de création au Centre de la photographie de Mougins, mars - avril 2024.
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4 ] v 5 EDITO
de Richard Galy

Maire de Mougins
Conseiller régional
Vice-président de la C.A.
Cannes Pays de Lérins

Sous le soleil exactement!

Encore un numéro de notre magazine municipal qui met en lumiére
la riche actualité de notre belle ville de Mougins qui, comme chaque
été, regorge de vie et d’événements.

Dans ces pages, vous trouverez un apercu des manifestations et
activités estivales que les services ont concoctées pour vous et qui
viendront animer nos rues et nos quartiers. Il sera aussi question
d’art avec des expositions que vous ne devez pas manquer !

Tout comme la découverte du Jardin des Restanques, le parc
paysager du Coeur de Mougins, inauguré en juin. Si ce n’est pas
déja fait, allez-y en famille, entre amis, et baladez-vous au gré de
ses 6 000 m2

Dans cette édition, nous mettons également en avant nos sportifs
a 'occasion d’un été placé sous le signe des Jeux Olympiques de
Paris, symbole de dépassement de soi et d’excellence.

Ce Mougins Infos se veut aussi pratique et de trés bons conseils :
quel bus prendre pour aller a peu pres ou vous voulez et laisser
votre auto au garage, toutes les mises en garde pour passer un été
serein, des idées pour vous rafraichir, des loisirs...

Bien sdr, nous vous présentons aussi les entreprises nouvellement
installées. Nous les remercions de venir contribuer au dynamisme
économique de Mougins.

J'espére que ce magazine saura vous inspirer pour vivre pleinement

votre été a Mougins... sous le soleil exactement.
Je vous souhaite une excellente lecture et un superbe été.

[ickad Q=M
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Retrouvez ici toute I'actualité de votre ville.
Disponible aussi sur votre site Internet mougins.fr
Pour tout savoir sur ce qu'il se passe prés de chez vous !

L’OR POUR LES ADOS MOUGINOIS

Les jeunes Mouginois ont été médaillés d’'Or du concours
national "Le Festival des Mini-Entreprises” a Paris en juin
dernier ! En février, sous 'impulsion des services prévention et
animation jeunesse de la Ville, 3 groupes d’adolescents mou-
ginois planchaient sur la mise en ceuvre d’un projet autour du
sport et de l'inclusion en partenariat avec l'association Entre-
prendre pour Apprendre Paca et la FNBP lors d’un stage.
Quelques mois plus tard, leur créativité et leur démarche inno-
vante et solidaire ont été récompensées.

Le projet du HERISSON VOYAGEUR*, porté par Julie, Anaélle,
Andréa et Evan, a été sélectionné pour participer a la finale a
Paris. Nos jeunes ont brillamment défendu leur projet, avec
enthousiasme, et ont remporté le 1° prix. Bravo a nos 4 mi-
ni-entrepreneurs...

*Le hérisson voyageur, de quoi s’agit-il ?

Une salle de sport itinérante ouverte a tous. Un camion fait
halte dans la commune et installe le matériel de musculation,
notamment celui destiné aux personnes en situation de handi-
cap. Des abonnements mensuels et annuels sont proposeés.
L'entreprise est sous contrat avec les Villes, et s'appuie sur des
subventions nationales et européennes.

Infos : prevention@villedemougins.com

JOURNEE DEDIEE
A LA PARENTALITE

Le service petite enfance de la Ville
de Mougins a organisé la Journée

de la parentalité samedi 1° juin. Une
journée dédiée au bien-étre des pe-
tits et des grands.

De nombreux ateliers ont rythmé

la journée (éveil musical, activités
autour du repas, la petite ferme, baby
gym, fabrication de produits natu-
rels, jeux, relaxation avec bébé, yoga,
petits bobos, gestes de premiers
secours, prévention sur 'usage des
écrans...).

UNE PREMIERE
A MOUGINS

Samedi 1¢ juin, la Ville de Mougins a
organisé, a I'Eco’Parc, le 1° salon de
I’habitat durable. Les professionnels
du secteur sont venus y présenter
les derniéres innovations dans ce
domaine. Les visiteurs ont eu l'op-
portunité de s’informer sur un large
panel de solutions respectueuses
de P’environnement, pour rénover ou
construire leurs logements, tout en
répondant aux défis énergétiques et
climatiques qui nous concernent tous.

PLUS DE 500 VISITEURS
AU FORUM DE L’EMPLOI

Toute la journée les allées de I’'Eco’Parc n‘ont
pas désempli de visiteurs intéressés par les
perspectives professionnelles du Forum de
’emploi dédié a la transition énergétique,
organisé avec I'agglomération Cannes Lérins
et France Travail.

Les métiers et les offres, spécialement dé-
diées aux opportunités d’emploi des métiers
en lien avec la transition écologique, étaient
présentés sur une soixantaine de stands.




CONTROLE DE CONFORMITE DES
INSTALLATIONS D’ASSAINISSEMENT
NON COLLECTIF (ANC)

Les collectivités locales ont des obligations en matiere de
recensement, de diagnostic et contréle périodique des dispo-
sitifs d’assainissement non collectif existants, de méme qu’en
matiere d’instructions de demande de création ou de réhabi-
litation. Ces opérations sont nécessaires pour veiller au bon
fonctionnement des installations, préserver le milieu aqua-
tique des pollutions et assurer la salubrité publique. C'est le
délégataire de service public de I'assainissement, Véolia EAU,
qui est en charge de réaliser ces diagnostics. Le controle en
conformité est a la charge du propriétaire. Il dure en moyenne
45 minutes. A la suite du contrdle, le rapport d’enquéte qui
précise les recommandations en cas de non-conformité, est
envoyé au demandeur a la réception du paiement.

+ d’infos et prise de RDV : eau-services.com - 06 24 69 29 87
Point Accueil : Agence Véolia Aéroport de Cannes-Mandelieu H16
245 Avenue Francis Tonner a Cannes La Bocca
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REMISE DES DICTIONNAIRES
AUX ELEVES DE CM2

P e ST bt - i
Le 4 juin dernier, s’est tenue & 'Eco’Parc la
traditionnelle remise des dictionnaires aux
éleves de CM2 des écoles mouginoises.
Comme il est de coutume depuis 1997,
Richard Galy, le Maire, Christophe Ulivieri, le
premier adjoint et les élus ont récompensé
les 251 petits mouginois, pour marquer et
accompagner leur passage au collége a la
prochaine rentrée.

UN CHEF PAPOU AU
COLLEGE LES CAMPELIERES

Le 16 avril dernier le college Les Campelieres a accueilli un
invité tres spécial : le chef papou Mundiya Kepanga, de la
tribu des Hulis de Papouasie-Nouvelle-Guinée. Il était accom-
pagné du réalisateur Marc Dozier avec qui il a travaillé sur

le film Fréres des Arbres, documentaire co-réalisé par Marc
Dozier et Luc Marescot. Les collégiens ont eu I'opportunité de
visionner ce film poignant qui aborde la déforestation et est
récompensé par une quinzaine de prix a travers le monde.

La diffusion a été suivie d'un échange avec les éleves éco-dé-
l[égués et la classe développement durable. A 'occasion de
cette rencontre, qui s’inscrivait dans le cadre de la semaine
du développement durable, un ginko, arbre rescapé des
foréts antédiluviennes, résistant aux agresseurs biologiques et
chimiques, a été planté dans le jardin pédagogique du college.
Cet arbre, capable de vivre plus de 3 000 ans, a été offert par
la société Adsens Garden, en partenariat avec I'association des
parents d’éleves.

PASSEPORT DU CIVISME :
LE DEBARQUEMENT RACONTE
AUX ELEVES MOUGINOIS

Dans le cadre du Passeport du civisme qui

a pour but I'’éducation a la citoyenneté et
I'implication des enfants de CM1/CM2 dans
la vie de leur commune, des éléves de I'école
Saint-Martin sont partis en sortie scolaire

au Musée des troupes de marine a Fréjus.

IIs ont ensuite visité la plage du Dramont ou
ont débarqué les Alliés en cette année qui
célébre le 80° anniversaire du débarquement
sur les cotes francaises lors de la Seconde
Guerre Mondiale. Quant aux éléves de I'école
des Trois Collines, ils ont pu découvrir des
véhicules militaires et du matériel retracant
le débarquement en Provence, présentés par
les membres de I'association Special Force
Memory.
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LES FLAMMES OLYMPIQUES 'Qs)' p
DANS NOS ECOLES QX0 /4

Pour insuffler I'esprit sportif et fédé-
rateur des Jeux Olympiques dans nos
écoles, '’Académie de Nice a organisé
au printemps un projet de voyage

de flammes olympiques d’écoles en
écoles. Ces flammes, chacune réalisée par les éléves, devaient
représenter des valeurs des JO : solidarité, dépassement de
soi, ainsi que le théme « la liberté entre vos mains ». Aprés
avoir voyagé d’une école a l'autre, permettant aux éléves

de se rencontrer, les flammes ont fini leur périple a Nice au
Musée National du Sport ou elles seront exposées jusqu’a la
fin des Jeux Olympiques.

s

LA RESIDENCE LES OLIVIERS EN FETE

Les habitants de la résidence Les Oliviers, avenue de I'Hubac

se sont réunis fin mai pour la féte des voisins. Un moment
chaleureux, ou les résidents se rencontrent, apprennent a se
connaitre et des amitiés naissent ! Un grand merci a toutes les
familles, en particulier aux Trancart et Gregov pour l'organisation

UNE RUE EN L’'HONNEUR
DE JEAN-CLAUDE GIRARD

F A I'occasion du 80¢ anniversaire de

E |a Libération de notre commune, le

£ 23 ao0t, la Ville met a ’lhonneur Jean-
Claude Girard en lui dédiant une plaque
mémorielle a son nom, chemin de I’'Ho-
rizon. Mais qui est-il ? Ancien Maire de
Mougins, restaurateur a succes, militaire
décoré de la Premiere Guerre mondiale
(4 citations pour actes de bravoures),
Jean-Claude Girard s’est aussi démarqué pendant la Seconde
Guerre mondiale ou il aida de nombreuses personnes et
familles recherchées par les nazis a se soustraire a I'autorité
allemande grace a l'aide du réseau de résistance Alliance.
Ce qui lui valut d’ailleurs d’étre arrété par la Gestapo. Lors
de la Libération, en aolt 1945, il fut naturellement choisi par
la Préfecture pour endosser la responsabilité de Président
du Comité de la Libération et assura donc les fonctions

de Maire jusqu’aux élections municipales. Aprés la guerre,

il prend brievement la direction du Grand Hétel a Cannes,
puis retourne a ses premiéres amours : la cuisine. Ancien
éleve d’Auguste Escoffier, il ouvre, avec sa fille Mauricette, le
restaurant La Musarde, chemin de I’Horizon, ou tétes couron-
nées, artistes et personnalités politiques se bousculent, et
qui deviendra le 1 restaurant doublement étoilé de Mougins.
Une vie riche pour cet homme qui a organisé la Résistance
dans notre commune et a permis de sauver des vies.

ELEMENTAIRE DES
CABRIERES : LES ETUDES
DIRIGEES, CA CONTINUE
A LA RENTREE

Mise en place I'an dernier par la Ville, suite a
une demande des parents d’éléves et l'avis
favorable du personnel éducatif, I’étude diri-
gée a I'école élémentaire des Cabriéres a été
unanimement plébiscitée. Sans surprise, elle
sera donc reconduite a la rentrée 24/25. De
quoi s’agit-il ? Pendant la garderie du soir, les
enfants inscrits bénéficient de deux heures
par semaine pour revoir les notions étudiées
en classe avec les enseignantes volontaires
de I'école. Pour 'année 24/25, I'étude dirigée
aux Cabrieres débutera le 4 novembre et se
terminera le 4 avril. Tarif annuel : 210 euros.
Renseighements et demande d’inscriptions :
Guichet Unique -04 92 92 51 46.

DES ACTIVITES TOUT L’ETE

En panne d’idées pour occuper vos enfants
pendant les longues journées d’été : I’Arbre
a bulles propose tous les jours des activités
originales pour les tout-petits (0 a 3 ans) et
les plus grands (jusqu’a 12 ans) : aprées-midi
fluo party, jardinage, création d’objets, expé-
riences scientifiques, poterie, ateliers cuisine,
et bien d’autres ! Il y en a pour tous les godts.
N’hésitez pas a consulter le planning de I'été
et les tarifs sur larbreabulles.fr

L’arbre a bulles - 4 place des Arcades
info@larbreabulles.fr - 07 71 51 06 21

RAFRAICHISSEZ-VOUS A LA
PISCINE DES CAMPELIERES

La piscine des Campeliéres vous accueille
tout I’été pour un moment de détente rafrai-
chissant ! Des cours d’aquafitness seront dis-
pensés du ler juillet au 31 aolt, les lundis et
vendredis de 11h10 a 11h55 (cours de 45 min),
ainsi que des cours d’aquabike, les mercredis
et samedis de 11h10 a 11h55 également.
Horaires d’ouverture estivale de la piscine : du
lundi au vendredi 12h-13h30 et 16h00-18h30.
Samedi 12h-17h30. Fermé les dimanches et le

jeudi 15 aodt.
Tarifs et inscriptions aux cours : lescampelieres.fr



MERCI A NOS BENEVOLES !

Richard Galy, maire de Mougins et son 1¢" adjoint, Christophe Ulivieri avaient
convié les bénévoles ceuvrant pour la commune, au Centre de la photogra-
phie, aux c6tés de Yasmine Chemali, sa directrice, afin de leur exprimer leur

gratitude pour leur indéfectible dévouement.

Leur générosité et leur soutien aux équipes municipales lors des événe-
ments une fois salués, s’en sont suivis une visite commentée de I'exposition

et un moment de détente partagé.

VOUS LOUEZ VOTRE HABITATION CET
ETE ? PENSEZ A REVERSER LA TAXE DE
SEJOUR

Vous louez votre résidence a un touriste pour faire découvrir
notre beau territoire, vous devez collecter une taxe de séjour
et la reverser a la commune. Cette taxe est exclusivement des-
tinée a financer des actions de promotion touristique menées
par la commune. Pour simplifier vos démarches, toutes les
informations et réponses aux questions que vous vous posez
se trouvent sur le site : mougins.taxesejour.fr

UNE MATINEE AVEC
LES SERVICES DE LA VILLE

Récemment installé a Mougins, ou plus ancien, chacun a pu
venir a la rencontre des services municipaux qui avaient pré-
paré une matinée d’échanges avec la population, atour d’un
café sur la place des Patriotes.

De nombreux Mouginois sont ainsi venus partager ce mo-
ment convivial auprées du maire Richard Galy, du Premier
adjoint Christophe Ulivieri, et de nombreux élus.

L’endroit parfait - comme votre Mougins Infos ! - pour savoir
tout ce que la Ville de Mougins peut faire pour vous !
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VOYAGE : ATTENTION AUX DELAIS
POUR VOS PAPIERS !

Pensez a contrébler la date de validité de vos piéces d’identité
avant votre départ en vacances. Les demandes étant nom-
breuses a cette période de I'année, les délais de traitement
sont plus longs (jusqu’a 2 mois). Optimisez votre temps en
vous rendant sur le site de ’Agence Nationale des Titres
Sécurisés (ants.gouv.fr/) pour effectuer votre pré-demande
en ligne, puis prenez RDV sur 'espace citoyen de Mougins
(espace-citoyens.net/mougins) pour déposer vos demandes
de cartes d’identité et/ou passeports en mairie. Vous pouvez
aussi déposer votre dossier dans I'une des mairies équipées de
bornes biométriques.

Infos : cnipasseport@villedemougins.com ou au 04 92 92 50 25.

LA SECURITE D’ABORD!

Comme chaque année, le service préven-
tion, aux cotés de ’Education Nationale,
est intervenu auprés de 736 éléeves des

6 écoles mouginoises pour les sensibili-
ser aux dangers de la route et leur faire
adopter les bons comportements. Les
éléves de CM2, ayant obtenu les meilleurs
résultats aux épreuves de sécurité routiere,
ont participé au challenge communal de
prévention routiére en juin dernier. Bravo a
Maxence, Victoria et Mylan qui ont terminé
premiers et bien mérité leur participation
au challenge départemental a Vallauris.
Infos : prevention@villedemougins.com

La 28¢me féte EDEN a eu lieu le 25 mai
dernier a Eco’Parc, avec pour theme cette
année : A I'école comme a la maison, j'agis
pour ma planéte. Ce rendez-vous ludique
et familial d’éducation a I’environnement
a mis a I’honneur les écoliers mouginois
qui ont créé jeux, quizz et animations
diverses... pour vous divertir et vous rap-
peler les bons gestes pour préserver notre
environnement.




MOUCGINSCMJM

Le premier conseil municipal d’installation pour nos nouveaux élus du CMJM (Conseil
Municipal des Jeunes Mouginois) a eu lieu le 6 juin dernier.

Le maire de Mougins Richard Galy et le Premier adjoint Christophe Ulivieri, tous deux a
'origine de la création du tout premier CMJM - il y a 22 ans - ont accueilli leurs nouveaux
jeunes homologues. De nombreux membres du conseil municipal étaient également venus
les saluer et échanger avec eux.

Ils sont 33 Mouginois, les plus jeunes conseillers sont en classe de CM2, jusqu’a la terminale,
élus pour 3 ans.

Leurs prédécesseurs ont mené a bien de nombreux projets déja (cinéma plein air, les
Espaces Ados, le Bike Park, la boite a livres de Mougins-le-Haut, les fétes d’Halloween, la
Féte du jeu...). Nul doute que la reléve est assurée.

En attendant, faites connaissance avec les conseillers municipaux juniors de Mougins.

4 = - . .I .-

Albane Allan Antone Arthur Aurore
THOMAS-LEROUX NAHED HOUDE CACHEUX MARIA
a 3

AT

Camille Chérine Emma Ethan Faustine
VALLEE BEN HADJ LETOUZE SEGUIN PETIT




Isma
BENKREA

Jeanne
GUGLIELMI

Lana Eva
LENFANT

MEYFROOT

Lina Loan Lola Ludivine
MAAYATI LAVAUD-GALY CANONNE
& s M
= 't-. ——
TR

Maxandre
GUILLON

Mia
FRATINI

Naél Nolan
MIGEOT DE BARAN

SAUTREUIL

Al
\ﬁ? 3
Sasha Thibault
MASLACH PENDARIES-ISSAURAT
“ )
; &
Hanna

BEN DAOUD

Thomas
MOROTTI

CONSEIL

MUNICIPAL

"JEUNES

MOUGINOIS

SABY

Valentine
THOMAS-LEROUX

Lila
AIT OUDHIA

Luka
FORAY

Owen
BHUTTORAH

Anaélle
KELILI




10 ‘ MOUCINSSPORT

DES MOUGINOIS EN HAUT DES PODIUMS

Les Jeux Olympiques débuteront dans quelques jours. C’est I’'occasion pour Mougins,
labelisée Terre de Jeux 2024, de vous présenter quelques champions de son cru,
toutes disciplines confondues. lIs ne sont pas a Paris cet été, mais leur talent et leurs
efforts sont couronnés de beaux succes. La liste n’est pas exhaustive, car ils sont
nombreux, clubs, équipes ou individuels a se surpasser au quotidien.

Bravo a nos sportifs !

20
TERRE
DE JEUX

24

NATATION :

TROIS MOUGINOIS CHAMPIONS DE FRANCE

Elles sont tout simplement championnes de
France N2 ! Un grand bravo a Mélia Adsa et Lili
Conti, 12 et 13 ans, qui se sont toutes les deux
démarquées en ballet combiné. Qualifiées en
Elite au Championnat de France a Séte, les deux
adolescentes mouginoises ont été classées dans
la catégorie des athlétes de haut niveau ! A la
rentrée scolaire, Mélia et Lili intégreront le centre
de formation de natation artistique de Hyéres.
Nouveau collége, horaires aménagés et logement
en famille d’accueil : une nouvelle étape de vie
que les deux jeunes filles aborderont ensemble
pour vivre leur passion a fond avec un objectif
commun : viser I’équipe de France !

Et dans la famille douée, aprés Mélia, nous
demandons le frére : Eden. Scolarisé en CM2 aux
Cabriéres, aprés seulement 9 mois de natation
artistique, le jeune garcon est déja champion
inter-régional et lui aussi champion de France
N2 en figure imposée homme, en solo homme
et Duo mixte. On leur souhaite a tout les trois de
poursuivre sur ce beau succes !

S IR, & s
L R

ruvoes MEILLEURS COACHS
D’EUROPE DE GOLF A MOUGINS

Stephane Damiano, 'un des meilleurs enseignants
de golf au niveau européen est a Mougins !
Il dirige I'équipe d’enseignement (Prime Golf
Academy) au golf du Royal Mougins et se
passionne tout autant pour faire progresser les
joueurs de tout niveau et tout age que I'élite jeune
ou professionnelle. Stephane Damiano a été
entraineur de ligue et département FFGolf pour
la détection et le coaching des meilleurs jeunes
de la région. Ce détecteur de talents découvrait a
I’dge de 8 ans, Victor Dubuisson, meilleur francais
de I'histoire. Enseignant mais aussi agent sportif
de joueurs de Golf, il a aidé Victor Dubuisson a
lancer sa carriere professionnelle. En 2021, son
immense talent d’entraineur a été reconnu par le
prix John Jacobs du meilleur coach et enseignant.



we MOUGINOISE CHAMPIONNE
D’EUROPE DE MARATHON

Ingrid Lopergolo révait d’étre championne d’Europe en
moins de 3h et elle I'a fait ! En mars dernier, elle remporte
la compétition en W50, terminant les 42 km en 2h57.
L’aboutissement d’une préparation de plusieurs mois
pour cette coureuse chevronnée de 52 ans. Ingrid vise a
présent les championnats du monde d’athlétisme (10km)
et semi-marathon a Goteborg (Suéde) fin aolt et ceux de
marathon en automne a Bucarest. Pour I'aider a financer
ces 2 compétitions, Ingrid est toujours a la recherche de
nouveaux partenaires. N’hésitez pas a la contacter ! Et
en attendant les mondiaux, Ingrid propose tout I'été des
séances de gym nature, ouvertes a tous (5 € la séance) a
Mougins. Au programme, renforcement musculaire, taille,
cuisse, abdos, fessiers, gainage et étirements.

Lieu et horaires des cours Gym Nature sur la page facebook
@coach’ingrid

Pour soutenir Ingrid Lopergolo dans ces compétitions :

MOUGINSSPORT
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lopergolo.ingrid71@gmail.com ou 06 60 12 64 33

wCHAMPION OLYMPIQUE

PARRAIN DU HBMMS

Issu d’une famille de sportifs, William Accambray, Cannois
de 36 ans, est un international francais de handball. Il
commence le hand a ’'dge de 6 ans et passe par le Handball
Mougins Mouans Sartoux (HBMMS) entre 2002 et 2003.
Sa carriere débute en 2005 a Montpellier ou il joue jusgu’en
2014. Il remporte plusieurs titres nationaux et une Ligue
des champions en 2003.

En 2014, il rejoint le Paris Saint-Germain Handball, avec
lequel il continue d’accumuler des titres. Le joueur est
également un pilier de I'équipe de France (73 sélections),
contribuant a ses victoires aux championnats du monde en
2011, 2015 et 2017.

A l'occasion des Jeux Olympiques de Londres en 2012,
William Accambray remporte son ler titre olympique en
étant décisif sur plusieurs matchs de la compétition : on se
souvient de ses 7 buts en 13 minutes assénés a ’'Espagne !
En 2017, il signe avec Veszprém en Hongrie, puis joue pour
le HC Meshkov Brest en Biélorussie.

En 2021, il retourne en France au Pays d’Aix Université Club
Handball (PAUC).

William Accambray vient de recevoir le Trophée des
champions des mains de Richard Galy, maire de Mougins
en juin dernier.
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ALLEZ LES BLEUS !

Lola a commencé le foot a I'dge de 6 ans au Football Club de
Mougins. Attaguante gauche, elle a joué pendant toute son
enfance dans des équipes mixtes, majoritairement masculines.
A 15 ans, a la création des équipes féminines, elle est devenue
éducatrice pour les plus petites joueuses du club. La jeune
footballeuse mouginoise, aujourd’hui agée de 19 ans, poursuit
sa carriere footballistique a Montpellier avec qui elle a signé
. un contrat pro de 5 ans. Elle intégre la catégorie U19 dans
. Iéquipe de France féminine. Une trés belle réussite pour elle,
son club, et la Ville !

LEO : PASSION TENNIS

Tout juste agé de 8 ans, le petit Léo Minozzi fait une tres belle saison au
Tennis Club de Mougins. Premier de la ligue, il remporte cette année 2
tournois inter-régions ! Son coach, Julien Carsuzaa, qui I'entraine depuis ses
débuts il y a 4 ans, est trés fier de lui...

ITINERAIRE D'UN

VOLLEYEUR PASSIONNE...

Marc Benhamou, fils de volleyeur, commence le volley a 1
ans, a Marseille. Un sport qui deviendra immédiatement une
passion jusqu’a le pratiquer en salle ou sur le sable I'été. Ses
parents souhaitant qu’il privilégie ses études, c’est seulement
une fois son cursus d’ingénieur terminé qu’il débute son
parcours professionnel en intégrant directement le groupe
pro de I'AS Cannes en 1993. Tout cela grace a l'entraineur de
I'époque, Jean-Michel Roche, qui lui fait confiance. « Cela a
été pour moi une expérience incroyable et un réve de pouvoir
cotoyer des joueurs dont j'avais le poster dans ma chambre
d'adolescent ». Il évolue ensuite dans les différents clubs de
la région : Cannes, Nice VB, Monaco, et méme déja Mougins
pour une saison.

Aujourd’hui, Marc Benhamou met sa passion et son expérience
au service des amateurs de volley de la commune et dailleurs,
en tant que Président du Mougins Cote d'Azur Volley Ball.

« En cette période olympique, impossible de ne pas se
remémorer la victoire de I'équipe de France a Tokyo ... Quelle
émotion et quelle joie de voir les copains Laurent Tillie et
Arnaud Josserand remporter ce titre tellement inaccessible ...
et pourtant ils l'ont fait ».
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ILS FONT L'ACTU

ANNE A LA CONQUETE DES OCEANS

Anne de Kerviler a participé a 'Ocean Globe Race a bord du
« Pen Duick VI » avec Marie Tabarly. Une course autour du monde

de prés de huit mois.

A seulement 24 ans, la Mouginoise, bercée par la passion de la
voile et dipldbmée en architecture navale, découvre la compétition

au Yacht Club de Cannes.

En 2022, elle répond a une annonce de Marie Tabarly qui
recherche des équipiers pour un tour du monde a la voile...
La voila embarquée dans une fabuleuse aventure physique et

sportive mais humaine avant tout.

De longs mois de partage, d’apprentissage, de découvertes comme
la joie de naviguer avec les albatros, les dauphins ou les baleines,
vont renforcer son envie de retrouver le milieu marin pour de
nouveaux projets : sensibiliser les populations a la protection des
océans, redonner vie a des bateaux... Bon vent !

Extraits du carnet de bord de la course :

voilesetvoiliers.ouest-france.fr

EVAN

PASSION TENNIS

Aprées avoir essayé plusieurs sports de
raguette, c’est finalement vers le tennis
qu’Evan Simon se dirige en faisant ses
débuts au Tennis Club de Mougins, a
'age de 8 ans. Aujourd’hui agé de 16
ans, il a été invité par la Fédération
Francaise de Tennis a participer aux
qualifications juniors de Roland-
Garros. Trés belle expérience pour lui !
Ayant pour seul objectif de devenir
pro, ce fan de Nadal, Djoko, Zverev
et Federer, enchaine les victoires.
Actuellement 360%™ mondial junior, la
rédaction du Mougins Infos lui souhaite
beaucoup de réussite.

STELLA, UNE ETOILE EN DEVENIR

A tout juste 13 ans Stella Lescieux, éléve en danse-études a
Mougins en Danse, intégrera le prestigieux Opéra de Paris cet
été pour un stage de 15 jours ! Parmi plus de 900 candidats
venus du monde entier, Stella fait partie des 200 danseuses et
danseurs sélectionnés. Une fierté pour la jeune fille, passionnée
et douée, qui fournit au quotidien un travail intense et rigoureux
pour atteindre la perfection. La danseuse est soutenue dans
son projet par le Lions Club Le Cannet Mougins qui a financé
50 % des frais liés a ce stage. La peintre Claude Raspaldo et la
sculptrice Sylvie Essaire ont en effet reversé une partie de la
recette de I'exposition qu’elles organisaient au printemps avec
le Lions Club pour le stage de Stella. A la suite de sa formation
a l’école de danse de I’Opéra de Paris, Stella enchainera avec
une Master Class au sein de son école Mougins en Danse,
avec l'intervention d’Héléne Bouchet (Principal Dancer Ballet
Hambourg) pour poursuivre [l'apprentissage de nouvelles
techniques, puis reprendra a la rentrée son cursus danse-études.
Une grande danseuse en devenir qui ne s’arréte jamais et dont
nous aurons certainement 'occasion de reparler !
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C’était ’événement du printemps : 'ouverture du parc
paysager du Coeur de Mougins. Et a peine le maire
Richard Galy et son Premier adjoint Christophe Ulivieri,
en charge du projet, ont-ils coupé le ruban tricolore de
inauguration du Jardin des Restanques que la foule
s’est engouffrée a la découverte du lieu.

Les différents espaces ont été pris d’assaut et le succes
de ce nouveau havre dédié a la détente, au jeu, a la
reconnexion avec soi-méme et les autres... ne s’est pas
fait attendre.

Avec en point dorgue de sa premiére semaine

JARDIN DES - RESTANQUES

COUP DE FOUDRE
AU PREMIER REGARD !

&
L P
'}"": ' L ‘té 'L‘ e

e

le festival de

d’ouverture un nouvel événement :
’humour « Rire(s) a Mougins » (14 au 16 juin). Pour
ces 3 soirées placées sous le signe du théatre et de la
comédie, les rangs de Pamphithéatre étaient bondés.
Prés de 900 Mouginois au total ont pu profiter de ce
festival gratuit.

Le Jardin des Restanques semble avoir déja trouvé son
public et séduit les Mouginois.
Un véritable coup de foudre au premier regard...

CHRISTOPHE ULIVIERI, Premier adjoint,
en charge de la conception réalisation du Jardin des Restanques

« C’est merveilleux de voir ce parc prendre vie sous nos yeux. Je l'ai imaginé

mille fois, tel qu’il est aujourd’hui, plein de joie. Je regarde autour de moi

et je vois les gens heureux d’étre Ia, quel que soit leur dge. Allongés sur les

transats, assis dans I'amphithéétre avec un bouquin, ou en train de jouer avec

leurs enfants... ils se sont appropriés ce jardin quasi instantanément, sourit le

: Premier adjoint. Quand on réalise un projet, on ne peut espérer mieux, avec cet
by ’ espace de vie, de convivialité, d’échange... c’est le vivre-ensemble ! »

HORAIRES D’OUVERTURE
Du 1juin au 15 septembre, ouvert de 7h a 21h
Du 16 septembre au 31 mai, ouvert de 7h a 19h

JARDIN
DES RESTANQUES

Accessible via les lignes Palm Bus : @ @ @ PALM BUS
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Etée a Mougins
Que la fete commence !

99
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JUILLET

On vous emmeéne au bal
Féte Nationale oblige, vous étes conviés au traditionnel bal du
14 juillet. La soirée débutera par un concert de Francois Mpondo,
« Jeffrey », histoire de se mettre dans I’ambiance. Dj Jo D-Tracks
prolongera la soirée au rythme de ses platines.

Rendez-vous dés 20h au village

JUILLET

I’Apéro Food...
c’est tout un festival !
C’est devenu I'un des rendez-vous
estivaux préférés des Mouginois :
I’Apéro Food Festival revient
a I’Eco’Parc. Venez siroter un
verre, notamment des biéres
locales, déguster les propositions
culinaires des foodtruck présents
— cuisine créole, hot dogs &
salad’bar, burgers et tacos — et
surtout, amusez-vous, en famille ou
entre amis a la belle étoile ! Laissez-
vous emporter par les rythmes des
concerts en live music... Pas de
chichis... que du plaisir !

Vendredi 19 juillet
[19h > 21h] Cocktail Outre Mer
(Salsa, Latino)
[21h30 > 23h30] FOX
(Rock)

Samedi 20 juillet
[19h > 21h ] Caligagan
(Roots, Rock, Reggae)
[21h30 > 23h30] Jack & the Kings
(Pop, Rock)

JUILLET

!  Le théatre de Pagnol au
village « César, Fanny,
Marius ou presque ...»

Venez redécouvrir la célebre

¢ trilogie marseillaise de Marcel
Pagnol et ses personnages

dans une adaptation atypique
et originale, ou les rires se

: mélangent au temps qui passe.

¢ Lerideau s’ouvre sur la scéne

: d’un théatre parisien. Un metteur
en scéne renomme, spécialiste

des grands textes classiques, y
regoit trois comédiens réputés.

: Ravis, ils pensent avoir été choisis
pour une nouvelle production d'un
Hamlet de Shakespeare. Mais ils
découvrent le réel projet : monter,
¢ avec seulement quatre comédiens,

la trilogie marseillaise !

Adaptation, mise en scéne et
scénographie : Luc Girerd

' 21h - Place des Patriotes
ENTREE LIBRE

(sous réserve de places disponibles)

Inspirations latines
Une soirée d’Inspirations latines...
« comment refuser cette invitation ?
RDV al'église Saint-Jacques le
Majeur avec un superbe duo flite
et guitare proposé par Philippe
Depetris et Pascal Polidoris.

19h - Eglise Saint-Jacques le
Majeur
ENTREE LIBRE

(Dans la mesure des places disponibles).
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LS BALEONS OE MOUBIS .
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¢ Ciné plein air : « Vice-Versa 2 »
sous les étoiles
Le cinéma en plein air est devenu
un rendez-vous traditionnel
de I’été mouginois.
A la nuit tombée, cette séance
sous les étoiles permet de (re)
découvrir, a chaque fois, avec
¢ plaisir des films qui ont marqué
I'opinion. Cette année, organisé
en partenariat avec le cinéma
mouginois « Les Balcons de
' Mougins », les spectateurs
profiteront du trés récent film
d’animation « Vice-Versa 2 ».

¢« 21h30 - Ouverture des portes
19h30 - Eco Parc - Restauration
sur place
ENTREE LIBRE

N (sous réserve de places disponibles)




POUR 'AMOUR DU
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AVEC LENSEMBLE

VENDREDI 9 AOUT - 21H
JARDIN DES RESTANQUES*

°CEUR DE MOUGINS - ENTREE LIBRE (
04929257 67 - CONTACT@SCENESS.FR - MOUGINS.FR

09
AOUT

Quelques notes de jazz...
L’'ensemble « Quincy Jones
Part II » donne tout
« Pour ’Amour du Jazz ».

Et le public amateur du genre
sera encore au rendez-vous cette
année, vendredi 9 aolit a 21h au
Jardin des Restanques.
Soirée organisée dans le
cadre des soirées Estivales du
Département des Alpes-Maritimes

21h - Jardin des Restanques
ENTREE LIBRE

(sous réserve de places disponibles)

—_— I

Soirée fluo a Mougins-le-Haut
Un samedi soir qui s’annonce
clinquant et coloré a Mougins-

le-Haut avec la soirée fluo sur la
place des Arcades. RDV a partir
de 21h, samedi 10 aoit, jusqu’a
minuit, au son des platines de
Dj Julien Mancini. Dress code :
fluo bien siir

21h - Place des Axcades
ENTREE LIBRE

14
AOUT

Tous en blanc
La Soirée Blanche, votre grand rendez-vous festif de 1’été, revient
mercredi 14 aolit a 19h au village de Mougins.
Venez vous amuser et vous déhancher sur les plus grands tubes d’hier
et du moment avec le DJ La Luna.
Dress code : blanc de blanc

19h - Village - Restauration sur place
En partenariat avec Idea Féte.

Tous au bal pour célébrer la Libération
En cette année de 80° anniversaire de la Libération de Mougins,
participez aux célébrations au village, vendredi 23 aoft.

Cérémonie et hommage aux résistants mouginois a 18h devant le

Centre administratif, puis cérémonie a 18h30 au monument aux Morts
et exposition de véhicules militaires a 19h au village. Puis, dés 20h,
la place des Patriotes se transforme en piste de danse a I’occasion du
traditionnel bal de la Libération.

18h - Mairie & 18h30 - Monument aux Morts (Cérémonie)
20h - Bal - Village - Restauration : food truck
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Faites le plein d’activités

Les diverses expériences estivales proposées par l’'office de
tourisme ne sont pas réservées qu’aux vacanciers !
(Re)découvrez les trésors de notre belle destination Mougins...

e
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I’ascension du clocher
Cet été, offrez-vous une expérience insolite !

Montez jusqu’au sommet du clocher de I'église Saint-Jacques-le-Majeur,
a plus de 300 m d’altitude. Vous y découvrirez un panorama a 360°,
dévoilant les montagnes de I’arriére-pays
ainsi que la baie de Cannes et les iles de Lérins.

Sur réservation. Tarifs : 5€ / pers.

Magie au sommet
Venez profiter de la vue exceptionnelle qu’offre le sommet du clocher
de I'église Saint-Jacques-le-Majeur pour observer les feux d’artifice
du Festival pyrotechnique de Cannes ! Un spectacle magique a savourer
dans un décor enchanteur.

Ces ascensions nocturnes insolites sont programmeées :
le 04 /07 (Espagne)
le 14/07 (Belgique)
le 07/08 (Angleterre)
le 15/08 (Canada)
le 24/08 (Chine)

Prix : 25 € / pers. Enfant - de 12ans : 10€/pers.
PLACES LIMITEES, PENSEZ A RESERVER !

La pétanque au village
C’est un art de vivre propre au sud
de la France qui se savoure tout
particuliérement lors des belles
journées d’été : la pétanque !
Vous n’avez pas de quoi jouer ?
Ce n’est pas un probléme, 'office
de tourisme vous propose le prét
gratuit de triplettes afin que vous
puissiez tirer et pointer sur la belle
place des Patriotes, avec le sublime
panorama sur I'arriére-pays et
les couchers de soleil en arriere-
plan. Pour que toute la famille en
profite, il existe des boules pour
les adultes, mais aussi des formats
adaptés aux plus jeunes !

Sur les pas du maitre
Au gré des ruelles du vieux
village, cette visite vous contera
en détail ces liens intimes qui
se sont tissés au fil des ans entre
Pablo Picasso et Mougins. Vous
pourrez également visiter en
exclusivité la chambre de I'ex-
hotel Vaste Horizon ou Pablo
Picasso a séjourné dans les années
1930 avec ses amis surréalistes.
Des photos prises par Man Ray et
Dora Maar durant ces parenthéses
estivales complétent la découverte
de ce lieu chargé d’histoire.
Pour compléter la visite, n’hésitez
pas a vous rendre a la chapelle
Notre-Dame-de-Vie qui jouxte
la derniére demeure du Maitre.
Au sein de I’ermitage attenant,
découvrez I’exposition « Picasso
dans le regard de Lucien Clergue »,
immortalisant quelques instants
de vie dans son Mas
Notre-Dame-de-Vie.

Sur réservation, a 10h30 ou
16h30. Tarif : 10€ / pers.



Visitez Mougins autrement

Visites commentées
Chaque jour jusqu’au 31 aoft, I’office de tourisme propose
de vous faire découvrir Mougins sous différents aspects
a travers deux visites commentées ...

Mougins & ses secrets
Suivez le guide a travers les ruelles et placettes du vieux village
pour découvrir sa riche histoire, son patrimoine,
ainsi que de savoureuses anecdotes !

Sur réservation, a 10h30 ou 16h30. Tarif : 7€ / pers.
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Avec nos partenaires....
Balade en 2CV de collection
Vivez une expérience insolite en
compagnie de notre partenaire
Mademoiselle Riviera qui vous
fera découvrir Mougins autrement
a bord de sa 2CV de collection.
Choisissez le parcours qui
correspond a vos envies (visites,
ateliers...), et en voiture Simone
! Vous pouvez également inclure
la montée au clocher dans la
prestation.

Tarifs et réservations :
mademoiselleriviera.com

Pour I’ensemble
de ces activités,
renseignez-vous
aupres de l'office
au 04 92 92 14 00 ou
mouginstourisme.com
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Mougins, ville d’artistes ! Une réputation qui ne se
dément pas. Ce sont bel et bien quatre sculpteurs
de la commune qui nous font découvrir une « ceuvre
signature » a lPoccasion d’une nouvelle édition de
’exposition a ciel ouvert, Monumental... °®Made in
Mougins jusqu’au 3 novembre.

Les sculptures de Marion Biirklé, Calou, Tiziano et
Thierry Trives « dit TT » se dressent aux détours
des ruelles d’un village fraichement embelli et
resplendissant.

Une balade propice a la découverte de la richesse
créative et artistique mouginoise...

Depuis ses débuts, MARION BURKLE développe
son théme de prédilection, la femme.

A partir de 1996, elle se consacre exclusivement a la
création artistique. Ses ceuvres sont alors présentées en
France et a I'étranger dans diverses galeries, salons et
expositions personnelles.

Aujourd’hui Marion Biirklé continue d’explorer différents
chemins, guidée par cette obsédante recherche de la
pureté des lignes en mouvement faisant référence a sa
passion pour la danse.

Elle expose dailleurs « La danseuse », sculpture en
carbone sur la place du Lieutenant Isnard.

Espace Marion Biirklé, 21 rue des Lombards, Mougins Village
www.marionburkle.com



CALOU, artiste autodidacte résident a Mougins
depuis les années 70, travaille essentiellement avec des
matériaux recyclés : acier, fer, cuivre, laiton ou fonte. Il
crée des oceuvres uniques a partir de ses nostalgies et
fantasmes. Il ne fait aucun plan ni maquette, mais se
laisse guider par le travail et les matériaux disponibles
autour de lui.

Pour l'occasion, lartiste nous fait découvrir une ceuvre
marine place du commandant Lamy, une raie manta
nommée « Manta L'eau », faite de métal qui porte un
message d’espoir pour la préservation des océans.
www.calou-sculpteur.com

THIERRY TRIVES - DIT «T.T», trouve refuge
dans la peinture et la sculpture pour extérioriser son trop
plein d’émotions. Lartiste réalise alors des moulages
pour créer ses premiéres sculptures humaines en
douilles de révolver, un clin d’ceil a la fragilité du monde.
Il faconne aussi bien le verre, I'acrylique, la résine, le
laiton, 'aluminium, le bronze que le béton. Thierry Trives
surfe sur sa capacité a reproduire ses émotions dans son
oceuvre « Résilience » qu’il expose place du commandant
Lamy.

« Sculpter, c’est savoir transformer un coeur brisé en une
piéce unique ».

Galerie TT, 36 rue des Orféevres, Mougins Village
www.trivesthierry.com

MOUCINSBALADE
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TIZIANO, artisan-sculpteur, travaille aussi bien le
marbre, le bronze, le métal, la résine et tout type de
pierre. Son matériau de prédilection est le marbre, tant
pour sa noblesse, sa pérennité et son contact unique :
dans le marbre, l'artiste peut explorer I'infiniment fin, le
grandiose, la transparence, le sublime. Son travail met en
lumiere la femme, la musique et la nature.

Il présente son oeuvre en marbre « Bellezzia », corps de
femme aux formes généreuses car selon lui « dans /a vie
comme dans l'art, la beauté s’articule en courbes ».
Atelier 428 avenue Font Roubert, Mougins
www.tiziano-sculpteur.com
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Comrade Sisters / les Pantheres noires

Stephen Shames

e ahovel Stephen Shames a 20 ans lorsqu'étudiant & Berkeley, il rentre en
et Yasmine Chemali contact avec les prémices de ce que sera le Black Panther Party. Dés

lors, il accompagne I'histoire de ce mouvement d’émancipation noir
américain jusqu’a sa dissolution. Bénéficiant de I'amitié des principaux
dirigeants, en particulier Bobby Seale et Huey Newton, le photographe,
en toute liberté, va pouvoir rendre compte d’'une organisation politique
complete. Un aspect peu connu du Black Panther Party, que ces
photographies mettent en lumiéere, est la place occupée par les
militantes a I'intérieur de I'organisation. Les femmes, dont certaines
vont acquérir une notoriété (Gloria Abernathy, Evon Carter, Kathleen
Cleaver, Angela Davis, Ericka Huggins, Adrienne Humphrey) sont en
premiére ligne et de tous les combats, ce qui octroie une couleur
originale a cette histoire, lui donne une tonalité particuliere

© Stephen Shames

Kathleen Cleaver au rassemblement « Free Huey »
/at the ‘Free Huey’ rally in DeFremery Park

/28 juillet /July 28,1968 Oakland, Californie

HORAIRES D'OUVERTURE
DE LEXPOSITION :

* Quvert1Th>19h
* Fermé les mardis

Né en 1947 & Cambridge (Massachusetts, Etats-Unis), Stephen Shames devient
le photographe privilégié et principal chroniqueur du BPP pendant sept ans,
entre 1967 et 1973. Se sentant plus activiste que militant, il décide de faire de
la photographie une forme d’engagement politique, et du combat des Black
Panthers, sa premiere bataille.

Stephen Shames photographie la vie dans les rues du Bronx, particulierement
la jeunesse (« Bronx Boys », 1970-1980). Le photojournaliste est connu pour
son ceuvre documentaire et engagée ; il s’est intéressé aux questions de
misere sociale, de pauvreté. En ses propres termes, son approche consiste a

« donner une voix a ceux a qui elle est refusée », sans mise en scéne, ni recours
au pathos. En particulier, il aborde la pauvreté infantile et les questions raciales
ou carcérales pour attirer I'attention sur les problémes sociaux aux Etats-Unis.
Stephen Shames a recu de nombreux prix pour son travail, et ses tirages
figurent dans les plus grandes collections publiques : Museum of Modern

Art (MoMA, New York), Metropolitan Museum (New York) et la Smithsonian
National Portrait Gallery (Washington, DC) entre autres.




© Stephen Shames,
1972, Palo Alto, Californie

Les rencontres d’Arles
1.07 - 29.09

Chaque été depuis 1970, le festival Les
Rencontres de la photographie d’Arles
contribue a transmettre le patrimoine
photographique mondial et se fait le creuset
de la création contemporaine. L’exposition

« Comrade sisters / les Panthéres noires » du
Centre de la photographie de Mougins fait
partie de la programmation des Rencontres
d’Arles dans le cadre du Grand Arles Express.
Bénéficiez de la gratuité au Centre grace a
votre billet acheté aux Rencontres.

Yasmine Chemali, directrice du Centre de la
photographie de Mougins, participe aux
lectures de portfolios proposées par Photo
Folio Review lors de la semaine d’ouverture
du festival Les Rencontres de la photographie,
Arles, 'occasion pour les artistes venu.e.s du
monde entier de présenter leur travail aupres
de 167 experts en 2024.

Pour plus d’informations :
www.rencontres-arles.com
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Les Pantheres noires

Dans un contexte de radicalisation du mouvement noir,
deux activistes, Bobby Seale et Huey P. Newton, fondent,
en octobre 1966, le Black Panther Party for Self-Defense,
qui deviendra le Black Panther Party (BPP). lls rédigent un
programme en dix points, qui vise a proposer des solutions
concrétes aux problémes de la communauté noire.

Tirant les lecons de l'assassinat de Malcolm X (1965), des
marches de Selma a Montgomery (mars 1965), des émeutes
et du mouvement d’opposition a la guerre au Vietnam, le
BPP fédére les partisans d’une approche moins conciliante.
Trés actif dans la communauté, le BPP se définit comme
révolutionnaire, anti-impérialiste et anticolonialiste.

Les femmes, représentant plus de 66 % des membres, sont au
coeur de cette nouvelle approche politique de la liberté des
Noirs. Ce sont elles qui mettent en place les petits déjeuners
gratuits pour les écoliers, les cliniques médicales, les écoles,
qui diffusent le journal du BPP, etc. De tous ages, de tous
les milieux, oratrices et animatrices, ces militantes tiennent a
redéfinir le réle des femmes dans I'organisation elle-méme.

POUR ALLER PLUS LOIN

Cahiers #8 du Centre

de la photographie de Mougins

Stephen Shames : Comrade Sisters, Women
of the Black Panther Party + Bayeté Ross
Smith : Au-dela des apparences

Auteur(e)s : Yasmine Chemali,

Frangois Cheval, Paul David Henderson, Ericka Huggins
Parution : juin 2024

Bilingue Frangais / Anglais

192 pages-29 €

En vente a la boutique

du Centre de la photographie.

Comrade Sisters, Women of the Black
Panther Party

Woodbridge, ACC Art Books, 2022

Playlist de I'exposition

Nina Simone, Betty Davis, Alice Coltrane,
Anita Baker ou les sons des chanteuses
de la communauté africaine-américaine

a I’honneur. Retrouvez la playlist de
I’exposition en scannant ce QR code.
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Comrade Sisters / les Panthéres noires

Stephen Shames

Autour de I'exposition

Projection

The Black Panthers: Vanguard of the Revolution de Stanley

Nelson (USA, 2015, 115 min, VOSTFR)
Samedi 709 > 19 h - Entrée libre

Discussion

« Défricheuses, Féminismes, caméra au poing et archive en
bandouliére » avec Nicole Ferndndez Ferrer, co-présidente
du Centre audiovisuel Simone de Beauvoir et Natasa
PetreSin-Bachelez, responsable de la programmation artis-
tique et culturelle de la Cité internationale des arts.

Samedi 28.09 > 18 h 30 & 20 h - Entrée libre

Les Journées européennes du patrimoine
Samedi 21.09 et dimanche 22.09

Le temps d’'un week-end, I'’équipe du Centre de la photo-
graphie vous accueille et partage sa passion pour I'image.
Retrouvez le programme détaillé sur notre site web.

Vous étes invités
Chaque premier dimanche du mois, le Centre de la

photographie vous propose de découvrir gratuitement
I'exposition en cours.

Initiation
a la photographie

Mougins durant les vacances de mai. Aprés une
découverte de l'univers coloré de la photographe
Jessica Backhaus, les enfants ont exploré le champ
de la perception et du cadrage a travers plusieurs
ateliers de prise de vue. Des objets du quotidien ont
été détournés de leur usage pour créer des natures
mortes en studio. En extérieur, certains ont pu
participer a un atelier de prise de vue dans le village a
l'aide de passe-partout colorés avec comme point de
départ la série « The Nature of Things ».

Baby visite : I’art pour les tout-petits

Avec la complicité du collectif ArtiChou réunissant
des créches de la ville, une mascotte ailée créée pour
'occasion a guidé les tout-petits vers une exploration
des formes et des couleurs a travers une balade
contée. Un atelier créatif leur a ensuite permis de
créer des compositions grand format avec des papiers
colorés pour un éveil sensoriel devant les ceuvres de
Jessica Backhaus.

Découvrir I'exposition
en famille

Visites contées
Hazel la panthére et sa famille de coeur

Découvrez [Ihistoire inspirante de Hazel,
une panthére courageuse et généreuse, au
service des panthéres noires et des animaux
vulnérables de la forét. Un conte touchant sur
entraide et la solidarité, écrit par I’équipe de
médiation, d’aprés le récit vrai d’Ericka Huggins,
ex-Panthére noire.

Samedis 6.07,3.08 > 11h
Mercredis 17.07,14.08 > 16 h
Tarif: 4 €

A partir de 4 ans

Atelier « discoloriage »

A vos crayons de couleurs et pochoirs ! Un atelier
en libre accés pour créer votre propre pochette
de disque en s’inspirant des vinyles exposés.
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MOUCINSEVENEMENT

15¢ FESTIVAL INTERNATIONAL

DE LA GASTRONOMIE

LES ETOILES
DE MOUGINS)

Srmen 006

14 & 15 SEPTEMBRE 2024

INVITE D’HONNEUR
GUILLAUME GOMEZ

Ambassadeur de France de la Gastronomie

On ne le présente plus ! Le Festival International
de la Gastronomie Les Etoiles de Mougins, créé en
2006, est de retour au village pour sa 15¢ édition,
les 14 et 15 septembre. Un week-end entiérement
dédié a la gastronomie avec pour invité d’honneur
Guillaume Gomez, ancien chef de PElysée et
ambassadeur de France de la Gastronomie. Cette
édition renoue avec son ADN international en
mettant en lumiére les liens gu’entretient la France
gastronome avec les chefs et cuisines du monde.

40> DEPARTEMENT REGION [[[§] ;roveNce
S9” DES ALPES-MARITIMES SUD (||| % coreonzur




MOUGCINSEVENEMENT

AU MENU
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DE CETTE NOUVELLE EDITION

Le village transformé en véritable temple de la gastronomie accueillera une centaine
de chefs, de nombreuses démonstrations, des cours de cuisine avec dégustation, deux

concours prestigieux mettant en lumiére la nouvelle génération des jeunes chefs et des
jeunes patissiers... A découvrir aussi : un espace restauration et une grande brasserie a
ciel ouvert, de nombreux exposants de produits artisanaux et locaux, un espace dédié
aux arts de la table, présenté par la prestigieuse Fondation Paul Bocuse et aussi un es-
pace librairie avec toutes les nouveautés, les incontournables en matiére de livres culi-
naires et quelques dédicaces surprises... Sans oublier un espace dédié pour les enfants au

coeur du village.

LA GRANDE NOUVEAUTE DE L’EDITION 2024 :
UN DINER DANS LE CIEL

Vivez I’expérience gastronomique la plus vertigineuse
au monde'!

Du 13 au 22 septembre, Mougins accueille pour la
premiere fois la célebre table suspendue dans les airs de
Dinner in the sky®.

Au programme :

Des déjeuners, des pauses gourmandes, ou des diners
privés autour d’une table suspendue dans les airs au-
dessus du village (50 m de hauteur), offrant une vue
époustouflante a 360° sur Mougins, la baie de Cannes
et ’arriére-pays. Au centre de la table volante pouvant
accueillir une vingtaine de convives, un petit espace
cuisine ou de grands chefs prépareront et serviront en
direct des mets d’exception !

Informations et billetterie

Des expériences gastronomiques hors du commun, tant
par le cadre dans lequel elles se déroulent que par la
relation de proximité instaurée avec le chef qui cuisine
directement sous les yeux des convives.

Pendant sa halte mouginoise du 13 au 22 septembre,
Dinner in the sky® proposera :

* 2 déjeuners par jour (295€ / personne)

* 1 pause gourmande par jour ou 1 brunch (150€ / personne)
* 2 diners par jour (295€ / personne)

Au total, 770 personnes pourront déguster les meilleurs
mets, la téte dans les étoiles de Mougins !

Liste des chefs qui s’envoleront avec les convives et
réservations sur dinnerinthesky.fr

: lesetoilesdemougins.com
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SAMEDI| & DIMANCHE 8h30 - 23h30

Cabrieres > Village
Qui vend Bon, Notre-Dame-de-Vie, Complexe Roger Duhalde « les Oiseaux »,
Ecoles des Cabrieres, Vaumarre, Halte Napoléon, Village

Tournamy > Village
Tournamy, Ceeur de Mougins, Val, Courteline, Village,
Qui vend Bon, Vieille Fontaine

29



30 | MOUGINSARTNEWS

LE 5% MUSEE PRIVE D’EUROPE
DEDIE AUX FEMMES ARTISTES A OUVERT A MOUGINS

Le 21 juin, le tout nouveau FAMM (Femmes Artistes du
Musée de Mougins) a ouvert ses portes en faisant grand
bruit. Il faut dire que la démarche est remarquable : c’est
la premiére fois en Europe qu’un musée privé expose
exclusivement des ceuvres majeures réalisées par des
femmes!

Un voyage passionnant dans 'univers des grandes artistes
féminines depuis la période impressionniste jusqu’a l'ére
contemporaine. Au total, une centaine d’ceuvres de 80
femmes artistes sont a découvrir sur les quatre étages
de I'ancien MACM (Musée d’Art Classique de Mougins),
situé en plein cceur du village depuis 2011. Des peintures,
des sculptures et photographies ayant marqué les grands
mouvements artistiques ainsi qu’un bouleversant corset
de Frida Khalo peint par elle-méme !

Christian Levett, collectionneur d’art depuis prés de trente
ans et reconnu pour ses engagements philanthropiques
dans les arts et d’autres causes, est a l'origine de ce
projet ambitieux. Il a déja acquis plus de 500 ceuvres
réalisées par des femmes artistes et continue d’enrichir
constamment sa collection. Cela permettra une rotation
réguliere des ceuvres exposées, offrant une expérience
muséale sans précédent dans le sud de la France.

FAMM - Femmes Artistes du Musée de Mougins
32 Rue du Commandeur

Ouvert tous les jours

Du 21 juin au 30 septembre: 10h - 20h

Du Ter octobre au 20 juin: 10h - 18h

Le 24 et le 31 décembre: de 10h a 16h

Fermé le 25 décembre

www.famm.com
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LE MAGAZINE DE L’ETE MADE IN MOUGINS !

On aurait pu classer la sortie de ce magazine dans une rubrique
loisirs, humour... Mais c’est bien dans la thématique « Art »
qu’on a décidé de vous le présenter.

Parce qu’en plus d’étre dréle, frais, de proposer billets d’humeur,
jeux, tests (quel petit chien a sa Cannoise es-tu ?), et autres
classiques qu’on adore dévorer sur la plage (horoscope, courrier
du ceeur, recette...) « Le Doigt spécial €té » est entierement illustré
(et écrit) par l'artiste mouginosie Sabrina Elarbi (alias Le Doigt).
Pas de banque d’images pour illustrer les propos, toutes les pages
que vous feuilletez sont le produit de I'imagination et du coup de
crayon de lartiste. Et de I'imagination, elle en a ! Mais ce gu’elle

a surtout, c’est le don de savoir croquer nos petits travers, nos
habitudes, de mettre en images et en blagues notre quotidien.
Sabrina pose un regard humoristique et mordant sur notre
société... Notre société I'été en plus : de quoi se régaler !

On est tous dans ce magazine. Vous vous cachez forcément
dans les traits de I'un des personnages, méme votre mamie y est !
A vous de chercher !

Le doigt, spécial été - de Sabrina Elarbi - 20 €

Disponible en ligne sur le-doigt.com ou directement a la galerie de
Iartiste : 10 rue des Lombards

Instagram @le-doigt

MEDIATHEQUE

LA SELECT'ON DU MOIS Médiatheque - 762, av. de Tournamy - 04 93 75 33 82

uu-frw- - « MONSIEUR ANTOINE » DE LAURENT MALOT
A 70 ans, Antoine vend son imprimerie en région parisienne et
s’installe dans une petite ville du Jura. Son énergie et sa fantaisie
touchent vite le coeur des habitants qui s’ennuient et révent de quit-
ter ce lieu. A Saint-Ambroise, Antoine rencontre Faustine, veuve et Les DVD du mois
retraitée qui ne croit plus guere en I'amour, et Louise, ado passionnée
de photo, en révolte contre ses parents. =
« BAUMGARTNER » DE PAUL AUSTER ﬁu LA TRESSE
2 et Pour Sy Baumagartner, auteur et professeur de philosophie a 'uni- y
versité de Princeton, la vie n’a plus la méme saveur depuis la mort
Paul de son épouse Anna, emportée par une vague a Cape Cod neuf ans
hTitited Plus tét. Tandis que Baumgartner, désormais age de soixante-et-
onze ans, continue de lutter pour vivre en son absence, le roman se
déploie sinueusement en spirales de souvenirs et de réminiscences,

de leur rencontre, étudiants a New York, aux quarante années de leur
passion amoureuse.

L’ABBE PIERRE

« COUREUR DE FEU » de Tony RAPISARDA

Antonio Rapisarda (dit « Turri ») grandit sur les pentes de I'Etna dans
la Sicile des années 1970-1980, ou miseére et honneur s’entremélent.
C’est en courant sur les flancs du volcan que le coureur de feu se
révele, c’est la gloire au sommet ! Un entraineur le remarque, Turri a
treize ans et sa vie prend une toute autre direction. Il n’a plus qu’une
obsession : participer aux Jeux Olympiques.

MIGRATION

Retrouvez les coups de coeur de la médiathéque sur nos reseaux (@) ®) #mougins
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Pour qu’insouciance et légereté
rythment votre été, pensez a vous
prémunir de tout ce qui pourrait
venir perturber votre tranquillité
ou celle de vos proches.
L’anticipation vous ggrmettr_a

de profiter de P’éte seréinement.

*

Chaleur : se protéger et protéger les autres

Afin de se prémunir des effets néfastes des fortes chaleurs, quelques
conseils peuvent s’avérer utiles.
Fermer volets et rideaux pour conserver la fraicheur
Eviter de sortir, de vous exposer au soleil ou de pratiquer une
activité physique aux heures les plus chaudes (entre 11h et 20h)
Boire de 'eau régulieérement, sans attendre la soif
Manger des aliments a forte teneur en eau (fruits et légumes

notamment)
Conserver des linges humides au réfrigérateur pour vous rafraichir

Attention aux personnes fragiles !

La chaleur est moins bien supportée par les personnes de plus de 65 ans,
les personnes malades, les femmes enceintes et les enfants. Surveillez-
les attentivement et faites-les boire régulierement. Vous étre fragile
et isolé(e) ? N’hésitez pas a vous inscrire auprés du CCAS, qui vous
contactera en cas de canicule et vous conseillera sur la conduite a tenir.
Infos - CCAS 04 92 92 48 00 ou mougins.fr.
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Baignade : surveillez les plus jeunes

Plus de 500 personnes meurent de noyade chaque année en
France. Pensez a sécuriser I'acces a votre piscine. Assurez-vous
qu’un adulte sachant nager soit toujours présent aux cotés
des plus jeunes lors de la baignade. Apprenez-leur a nager
des le plus jeune age, munissez-les de bouées ou brassards et
sensibilisez-les au risque de noyade.

Cambriolages : partez sereins

N’hésitez pas a signaler les dates de vos vacances a
la police municipale de Mougins qui gére 'opération
« tranquillité vacances ». Pendant votre absence,
des patrouilles de surveillance seront effectuées, de
jour comme de nuit, en semaine comme le week-
end, afin de dissuader d’éventuels cambriolages.
Service gratuit. Formulaire d’inscription disponible
sur mougins.fr ou a la police municipale.

Police municipale : 763 chemin des Cabriéres - 04
92 92 22 22 - pm@villedemougins.com

Bruit : baissez le son !

Cest I'été et chacun profite de son extérieur. En maison
individuelle ou en appartement, de jour comme de nuit,
pensez a limiter le volume sonore de vos activités pour le
bien-étre de vos voisins. Et si vous louez votre habitation,
pensez a rappeler les regles de civisme a vos occupants. Les
bruits peuvent étre sanctionnés par des amendes (entre 38€
et 1500 € en fonction de l'infraction).

+ d’infos : consultez P’arrété préfectoral relatif au bruit sur
mougins.fr ou appelez la police municipale - 04 92 92 22 22

Luttez contre les moustiques

Pour éviter les piglres, appliquez un répulsif, portez des vétements
amples et couvrants, dormez sous une moustiquaire, utilisez des
diffuseurs d’insecticides. Pour éliminer les larves de moustiques,
supprimez les endroits ou I'eau peut stagner, changez I'eau de vos
plantes réguliérement et couvrez les points d’eau.

Distribution gratuite de larvicides biodégradables

La Ville distribue gratuitement des pastilles permettant de traiter les
points d’eau contre les moustiques. Elles sont disponibles au service
Allo mairie. N’hésitez pas a signaler les essaims de moustiques sur
signalement-moustique.fr/.

Allo Mairie : 330 ch de la Plaine - 04 92 92 58 58 - allomairie@
villedemougins.com

+ d’infos : sante.gouv.fr

Une subvention pour I’achat d’un dispositif anti-moustiques

La commune propose une aide financiére pour faciliter l'achat
d’un dispositif anti-moustiques breveté et respectueux de
I'environnement. Le montant de la subvention est de 30 % du prix
d’achat (TTC) du dispositif dans la limite de 300 €.

Dossier de subvention en ligne sur espace-citoyens.net/mougins



Luttez contre le frelon asiatique

Le Département reconduit son dispositif annuel de lutte
contre la prolifération du frelon asiatique jusqu’au 15
novembre 2024. Ce dispositif permet aux particuliers et

collectivités la prise en charge totale des interventions.
Comment adhérer au dispositif ?

Il faut avoir repéré un nid visible et actif a 'intérieur de sa
propriété. Le signalement s’effectue soit par téléphone (N°
Vert 0805 460 066 du lundi au samedi, de 8h30 a 20h (appel

gratuit) ; soit par le site mesdemarches06.fr

Délai de 5 a 15 jours entre la prise en compte du signalement

et |a fin de I'intervention de destruction.

Risque incendie
protéger nos espaces hoisés pour se proteger

INTERDICTION DE BROLER LES DECHETS VERTS

Il est strictement interdit de braler ses déchets verts. En
cause:lerisque d’incendie et de pollution atmosphérique.
Le non-respect de cette interdiction peut entrainer des
peines d’amendes allant jusqu’a 450 €. Il est également
interdit de déposer vos déchets verts dans les bacs
d’ordures ménageres ou de tri. Vous pouvez les déposer
en déchéterie ou les composter pour nourrir votre jardin.

DEBROUSSAILLER : UNE OBLIGATION !

Un feu de végétation démarre dans 9 cas sur 10 suite a
une action humaine (cigarette mal éteinte et jetée par terre
par exemple). A Mougins, le Plan de Prévention du Risque
d’Incendies de Foréts (PPRIF) détermine 3 zones de danger :

¢ Zone rouge, danger fort : 'obligation
de débroussaillement s’applique sur une profondeur
de 100 metres autour des constructions.
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¢ Zone bleue, danger limité : 'obligation est définieen 3
zones distinctes variant de 50 a 100 métres.

e Zone blanche - danger faible : aucune obligation.

En zone rouge et bleue, le débroussaillement doit aussi
s’effectuer sur une profondeur de 10 métres de part et
d'autre de la voie d'acces privée. En cas d’incendie, la
responsabilité d’un propriétaire peut étre engagée s'il
n’a pas respecté ses obligations et il peut étre sanctionné
d’une amende administrative et d’'une amende pénale.
Infos : service-public.fr

La carte du zonage de Mougins est disponible sur le Plan
local d’urbanisme, consultable sur le site de la Ville :
mougins.fr/vivre/urbanisme/plan-local-urbanisme

COPROPRIETES FERMEES :
UNE CLE POUR L'INTERVENTION RAPIDE DES POMPIERS

En cas d'incendie a l'intérieur d'une copropriété fermée,
les pompiers sont souvent obligés de casser ce portail
pour pénétrer en urgence. Les pompiers recommandent
donc de munir les portails d’un systéme de déverrouillage
permettant I'utilisation d’'une clé polycoise (qui ouvre
différents types de serrures) pour intervenir rapidement
et sans casse ! N’hésitez pas a informer votre syndic de
I'existence de ce dispositif.

DES FEMMES ET HOMMES EN ORANGE POUR NOUS PROTEGER

Sensibiliser, surveiller, alerter sur le risque incendie :
une mission que la Réserve Communale de Sécurité
Civile (RCSC) meéne tout I'été dans nos foréts aupres
des promeneurs. Les volontaires de la RCSC patrouillent
tous les jours a bord de leur véhicule orange pour
prévenir les départs de feux et informer le public sur les
comportements a risques.

La Réserve cherche des bénévoles

Vous étes majeur, en bonne forme physique, relativement
disponible pour étre rapidement mobilisable en cas
d’alerte ? Vous avez le golt du service public et des
missions de prévention ? Rejoignez les rangs de la RCSC.
Vous serez formé aux gestes de premiers secours, puis
aux actes réflexes en situation d’événements majeurs.
Envoyez un CV et une lettre de motivation a
policemunicipale@villedemougins.com
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MOUGINSANIMAUX

La tortue est un animal apprécié, des petits comme des grands. Mais attention aux bonnes intentions qui, trés

souvent, mettent les espéces en danger.

C’est le cas pour la Tortue d’Hermann. Elle est, en France, la seule tortue terrestre présente naturellement a I’état
sauvage et malheureusement aussi le reptile le plus menacé a I’échelle européenne et mondiale.

La Tortue d’Hermann est présente dans les Alpes-
Maritimes, la Var et en Corse, entre le littoral et jusqu’a
700 métres d’altitude. Elle apprécie les pinédes de pins
maritimes, parasols, les sous-bois de chénes, le maquis,
les friches et les bois clairs. Active durant le printemps,
I'été et une partie de 'automne, elle entre en hibernation
vers la mi-novembre et se réveille vers la mi-mars.

Outre sa carapace ovoide, une griffe cornée au bout
de la queue la distingue des autres tortues. On peut
également observer des motifs orangé-noir denses et
étendus sur le dos de sa carapace et deux bandes noires
régulieres sur le ventre.

e Gardez a lesprit que la Tortue d’Hermann est un
animal sauvage.

¢ Noubliez pas que le ramassage de tortues dans le
milieu naturel est interdit. Le prélévement dans la
nature ainsi que la détention d’un animal issu du
milieu naturel constituent des délits passibles d’'une
amende et d’une peine d’emprisonnement.

* Restez attentif lors de vos travaux notamment a
cause des impacts causés par les débroussailleuses

et tondeuses (prospection rapide préalable, matériel
manuel, etc.)

* Prenez contact avec le centre de soins spécialisé de
la SOPTOM au Village des tortues de Carnoules (04
89 29 14 10) si vous trouvez un animal blessé.

e Gardez les chiens en laisse ou restez a proximité
d’eux lorsque vous vous promenez dans les secteurs
susceptibles d’abriter des tortues : ils peuvent leur
causer de graves blessures, voire les tuer.

Si vous croisez une Tortue d’Hermann,

mesurez
simplement votre chance de pouvoir ainsi observer cet
animal sauvage qui a grandement besoin désormais de
votre protection.
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Que ce soit « Au Service des Animaux 06 » gestionnaire du Refuge de Mougins ou la SPA de Grasse, ces structures
ont besoin de votre aide.

Ce que vous pouvez faire :

« Devenir famille d'accueil pour les animaux et/ou bénévole (selon la structure)

*  Faire un don déductible des impots via helloasso.com

« S'engager a donner 1€ par mois en vous inscrivant simplement sur la plateforme teaming : www.teaming.net

*  Faire des dons (produits, nourriture, médicaments, équipements...)

* Pour davantage de renseignements, contactez-les.

sLiedd R
Wit it

Route de la Valmasque D35 - 06250 Mougins 62 Impasse Font Roubert - 06250 Mougins
0661253172 -07779379 02 Ouvert le samedi de 14h a 17h.
contact@asa06.fr et/ou direction@asa06.fr 06 3132 61 31
Ouvert du lundi au dimanche, de 14h a 17h. contact@spadegrasse.org
Possibilités de rendez-vous pour des restitutions www.spadegrasse.fr

d'animaux ou visites exceptionnelles avec responsable
des adoptions.

PREVENTION

CADRE DE VIE Tous ENSEMBLE

LA VILLE DE MOUGINS VOUS AIDE OUGINS

subvention de 30 % pour I'achat d'un dispositif COTE dAZUR



MOUGINS ->

DESTINATION
Jardins desrestanques

= De Vaumarre
et Val de Mougins:

- ~
llgne PALM EXPRESS B

=> Du Village, de Corniche
et Cabriéeres:

Iigne

o > DuVillage
| et de Mougins-le-Haut:

lighe
- — Du Devens:
—_— ){ ligne

ARRETS POUR TOUTES LES LIGNES
Ccoeur de Mougins ou Tournamy

N S

4 LES
‘-ﬂ..»- TRANSPORTS POUR TOUT SAVOIR APPLI PALM BUS

T xome paimbus.fr CEE=ER BHA| MBUS



MOUGINSRECETTESFACILES 39

BORA BORA
(SANS ALCOOL)

o

Ingrédients pour 1personne :
10 cl de jus d’ananas
6 cl de jus de fruit de la passion

’ 1cl de jus de citron
3 1cl de grenadine
" l“?‘.\:&ﬁ Préparation :
etk 1. Versez les jus d'ananas, de fruit de la passion,
de citron et la grenadine dans un shaker rempli
de glace.
2. Secouez énergiquement.

3. Versez dans un verre en filtrant les glagons.
4. Servez immédiatement.

Pour la recette avec alcool : ajouter 10 cl de rhum.

Smoothie glacé

ET BROCHETTES DE FRUITS D’ETE
or

Ingrédients pour 4 personnes :
2509 de framboises,
500g de melon,
200ml de jus d'orange,

4 bananes,
1sachet de sucre vanillé,

4 boules de glace a la fraise

Préparation :
1. Pelez les bananes et découpez une banane en
4 morceaux en biais puis embrochez 1tranche de
banane et 2 framboises sur des piques en bois (4
piques en tout) pour la décoration.
2. Pelez le melon, retirez les pépins et découpez la
chair en gros morceaux.

3. Mixez-la avec les 3 bananes restantes, les fram-
boises, le sucre vanillé et le jus d'orange et ajoutez
la créeme glacée. Mixez brievement.

4. Servez frais et garnissez les verres des
brochettes de fruits.
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POUR BARBECUE
or

COMMENT FAIRE MARINER LA VIANDE ¢
Mélanger tous les ingrédients dans un saladier puis versez la marinade sur la viande disposée dans un plat.
Couvrez d'un film alimentaire et au frais au moins deux heures pour les viandes blanches et trois 3 quatre
heures pour les viandes rouges, en remuant de temps en temps.

LA MARINADE SAUCE BARBECUE LA MARINADE A LA GRECQUE
Ingrédients : Ingrédients :
. 20 cl deketchup, Toignon, 1 gousse dail, 50g de sauce 4 cas d’huile d'olive, 20 cl de jus de citron, 2 gousses d'ail
¢ Worcestershire, 100 g de sucre roux, 100 g de miel, 3 cc de hachées, 1cas d'origan..

paprika, 1 cc de piment de Cayenne, 1 cas d'huile d'olive.

Pour quelle viande 2

Pour quelle viande 2 ;
Porc, volaille, veau.

Porc, beeuf, poulet.

4
L'astuce en plus : L'astuce en plus :

. Utilisez cette sauce pour faire mariner la viande mais aussi ~ Servez avec une sauce au yaourt (yaourt nature, f'!e'f
durant la cuisson : a I'aide d’un pinceau badigeonnez la de citron, ail) ou bien un tzatziki pour le clin d'ceil 3 la  :
viande pendant qu’elle grille. Vous pouvez servir le reste Gréce (un yaourt nature, un quart de concombre coupé
de sauce en accompagnement de vos grillades. en julienne, une cuillére a café d'épices a tzatziki
LA MARINADE AU CITRON

Ingrédients :

20 cl jus de citron, 3 pincées de coriandre moulue, 3
pincées de thym, 4 cuilléres & soupe d’huile d'olive, une
cuillére 3 soupe de sauce soja, une cuillére & soupe de miel,
3 pincées de piment d’Espelette.

Pour quelle viande ¢
Poulet, porc, veau.

L'astuce en plus :

Mélangez un peu de jus de citron avec un yaourt nature et
vous obtiendrez une sauce pour servir avec ces grillades.

-
9.'!r
g

e
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Mots Mélés sudoku

Retrouve les mots proposés de la liste ci-dessous a Enfant

Fintérieur de la grille. m

Les mots peuvent étre inscrits de maniére horizontale,
verticale et diagonale.
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COMMENT
CETETE?

NUMERO 1 DE LA BEAUTE DU REGARD EN FRANCE, AVEC PLUS
DE 18 ANS D'EXPERIENCE, L'ATELIER DU SOURCIL EST DEVENU
UNE REFERENCE INCONTOURNABLE DANS LE DOMAINE DE LA
BEAUTE DU REGARD. INSTALLE AU CCEUR DE MOUGINS DEPUIS
LE MOIS D'OCTOBRE, L'ATELIER DU SOURCIL VOUS PRESENTE LES
PRESTATIONS INCONTOURNABLES DE CET ETE.

LE REHAUCIL'

Clest quoi ?

Autrement appelé rehaussement de cils, il sagit d'une technique qui consiste a
courber les cils naturels a partir de leur base pour leur donner une apparence plus
longue, volumineuse et plus disciplinés, sans y apporter de corps étranger.

Pour qui et pourquoi ?

Le Rehaucil est idéal pour un résultat naturel visible sans avoir a utiliser
quotidiennement un recourbe-cils ou du mascara. Cette technique convient aux
cils naturellement longs mais droits, voire plongeant, aux cils anarchiques ou courts
qui ont besoin de plus de courbure. Le rehaussement de cils est parfait pour une
solution longue durée, sans entretien, avec un effet plus subtil que les extensions de
cils. Il est également une excellente option pour éviter l'entretien plus régulier que
nécessitent les extensions.

Durée et recommandations :

Jusqu'a six semaines. Pour un meilleur résultat, I'Atelier du Sourcil conseille d'associer
cette prestation a une teinture des cils. Et pour bénéficier des meilleurs effets : pas
de vapeur, eau chaude ou mascara pendant les 48 heures suivant la prestation.

LES EXTENSIONS DE CILS?

Clest quoi ?

Les extensions de cils sont des fibres synthétiques, posées sur les cils naturels
pour créer une apparence plus longue, plus épaisse et plus volumineuse. Elles sont
appliquées individuellement sur chaque cil naturel a I'aide d'une colle spéciale.

Pour qui et pourquoi ?

Les extensions de cils sont parfaites pour un regard intense et volumineux sans avoir
a se maquiller chaque jour. Cette technique est idéale pour des cils naturellement
courts ou clairsemés. Elles sont également recommandées pour celles qui veulent
un magquillage qui résiste a leau et aux activités sportives. Cest une solution
pratique pour réduire le temps de préparation le matin tout en obtenant un regard
spectaculaire et glamour.

Durée et recommandations :

Les extensions de cils durent généralement entre 2 et 4 semaines, selon le cycle
naturel des cils et des soins apportés.

Il 'est recommandé déviter leau pendant les premiéres 24 heures, déviter les
produits a base d'huile, de ne pas appliquer de mascara, de nettoyer doucement les
cils et les brosser régulierement, et des entretiens réguliers afin de pouvoir profiter
pleinement de votre somptueux regard

Atelier du Sourcil - Mougins
630 av. Tournamy / 04 22 32 86 32
mrg@atelierdusourcil.com / www.atelierdusourcil.com
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SPORTS/ASSOCIATIONS MOUGINef

#MOUGINS

Cencontre Tete anzzamme

aNee \es associaions w\ow%’\wo'\scs "TEL'BRE

20 s
TERRE o0

Venez rencontrer les différentes associations mouginoises, a o

la féte du sport et du temps libre, et découvrir 'ensemble des -

activités sportives, culturelles et ludiques gu’elles proposent pour
rythmer votre année et celle de votre famille.

Si vous préférez donner de votre temps pour aider les autres,
Mougins regorge aussi d’associations caritatives et humanitaires
a qui apporter votre soutien ! Cette féte est aussi 'occasion de
participer a des démonstrations et de s’initier a des disciplines
que Vous ne connaissez pas encore... Et qui deviendront peut-étre
bientot une nouvelle passion !

S

Complexe Sportif
Roger Duhalde

De10ha 17h

Féte du sport et du temps libre - Complexe sportif Roger Duhalde
Samedi 31 aolt, de 10h a 17h. Entrée libre.
Infos : mougins.fr - 04 92 92 59 40

e CefXro Mo’\’or g\AO\)J
o ?rog’ﬁ des cwgst
Aégowor’\sés

Bel élan de générosité a I'occasion du Retro
Motor Show organisé a I’'Eco’Parc les 15 et 16
juin par le Rotary Club Mougins Le Cannet. Le
public est venu nombreux admirer le concours
d’élégance automobile. Cette manifestation a
permis de récolter 15 000 € et de financer I'achat
d’un fourgon de 9 places pour I'association Rayon
de Soleil, association qui porte assistance a des
enfants de familles en difficulté.

Théatre Passé Présent

de Mougins Lowrs de AhéaAtce

Propose pour la rentrée ¥ -
2024-2025 des cours de théatre ’F 0 wr /\/ 0 u'S \ C S W\\I C k/u'\/\
animes par 5
Laura BRICE PLANQUET : On ne présente plus le Théatre Passé Présent de Mougins qui
coach de théatre et de cinéma i vient de féter ses 26 ans d’existence. La compagnie proposera
a la rentrée des cours de théatre avec une nouvelle professeure,

Laura Brice Planquet, coach en théatre et cinéma.

Enfants (a partir de 6 ans)
Mercredi 16h-18h

Cours pour adultes, ados ou enfants (a partir de 6 ans)
Adultes ados Z 2
Mercredi 18h30-20h30 Débutants acceptés.
Débutants acceptés 132 € /trimestre - cotisation annuelle : 25 €.
Renseignements et inscriptions : 06 01 48 61 01

132 € par trimestre
Cotisation annuelle 25€

Renseignements : 06
Et si c’était vous ?...
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Galerie ABCD

La galerie ABCD, située au coeur du Village,
est née de la passion pour l'art de Charles
Diehl, Albert Benamou, et Patrick Cazorla. Ces
trois personnalités aux parcours diversifiés et
complémentaires se sont unies pour créer un
espace dédié a l'art, visant a devenir un lieu
culturel incontournable de la région. Charles
Diehl, galeriste, Patrick Cazorla, entrepreneur
expérimenté, et Albert Benamou, marchand
d’art, se donnent pour mission de démocratiser
I'art contemporain, en présentant des artistes
connus et émergents, et en rendant lart
accessible a tous. Avec une surface de 70
m2, la galerie bénéficie de sa proximité avec
Cannes, Nice et Sophia Antipolis, attirant
collectionneurs et amateurs d’art avec une
programmation riche et éclectique, allant de
la figuration libre au street art, en passant par
des ceuvres historiques et modernes.

Cestunjoyau, fleuronde I’'h6tellerie mouginoise, dontla
réputation dépasse nos frontiéres ! Fermé ces derniéres
années pour cause de changement de propriétaire
et de travaux de rénovation, I'établissement haut de
gamme rouvre enfin ses portes ! La nouvelle version
imaginée par le designer franco-mexicain Hugo Toro
sublime 'art de vivre californien. Des tonalités chaudes,
des chambres et suites lovées en pleine nature dans
un parc luxuriant de 4 hectares, deux restaurants « Le
Pool » pour le déjeuner et « La Table des Pins » pour le
diner, deux piscines dont une chauffée de 25m de long
attenante au nouveau et majestueux spa « The Glow
House Spa » signé Clarins, qui y propose des soins
d’excellence ! Ici, tout n’est que luxe chaleureux, calme
absolu et beauté transcendante...

i

. B s
i = ——
LT

GALERIE ABCD LE MAS CANDILLE
93 place du commandant Lamy / 06 22 57 28 67 172, bd Clément Rebuffel / 04 92 28 43 43

galerieabcd@gmail.com / www.galerieabcd.com info@lemascandille.com / www.mascandille.com
© ogalerie abed galeriabced lemascandille

SU ART AND MOTORS

Récemment ouverte avenue de la Plaine, la société SV
Art and Motors est I'aboutissement d’une rencontre
entre Christophe, Philippe et Sidney, trois amoureux
de l'automobile. lIs ont uni leurs compétences pour
développer un concept novateur de showroom afin d’y
présenter des voitures d’exception et l'art autour de
lautomobile. lls travaillent en collaboration avec des
collectionneurs afin de les accompagner dans leur projet
de vente, pour proposer des voitures de qualité.
Passionné de belles voitures ? N’hésitez pas a les
consulter...

SV ART & MOTORS
224 avenue de la Plaine / 07 66 40 50 11
www.svartandmotors.com - @ svartandmotors
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! ' LES INCENDIES PEUVENT AVOIR
“  DES CONSEQUENCES GRAVES

PROTEGEZ-VOUS - PROTEGEZ VOS BIENS - PROTEGEZ VOS VOISINS

DEBROUSSAILLEZ VOTRE TERRAIN
CA PEUT SAUVER DES VIES

BRIGADE DE L’ENVIRONNEMENT 04 92 92 59 83
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EXPOSITIONS

Jusqu’au 29/09 Fractal Flowers

Transparences imaginaires / Hommage a Francis Picabia
Centre d’Art - Entrée 4 €

Avril - Septembre : Ouvert 11h-13h /14h- 19h

Fermé les mardis

Gratuit les premiers dimanches du mois

Jusqu’au 06/10 Comrade Sisters : Women of the Black
Panther Party

Stephen Shames

Centre de la photographie - Entrée 6 €

Ouvert de 11h a 19h - Fermé les mardis.

Gratuit les premiers dimanches du mois

Jusqu’au 03/11 Monumental made in Mougins
Dans les rues du village 4 sculptures grand format a
découvrir

CONCERTS

02/08 Inspirations latines

Duo flate et guitare

Eglises Saint-Jacques le Majeur - 19h - Entrée libre (sous
réserve de places disponibles)

09/08 Pour I’Amour du Jazz
Jardin des Restanques - 21h - Entrée libre (sous réserve de
places disponibles)

SORTIES
14/07 Bal du 14 juillet
Village - A partir de 20h - entrée libre

19/07 & 20/07 Soirées Apéro Food
Musique live et foodtruck - Eco’Parc - Dés 19h - entrée libre

MOUCGINSRENDEZVOUS 49

24/07 Soirée théatre
César, Fanny, Marius ou presque...
Village - Entrée libre

06/08 Cinéma plein air
Vice-Versa 2 - Ouverture 19h - Film a 21h30 - Entrée libre
(dans la limite des places disponibles)

10/08 Soirée fluo

DJ Julien Mancini
Place des Arcades a Mougins-le-Haut - 21h - entrée libre

14/08 Soirée blanche
Village - Dés 19h - entrée libre

23/08 Bal de la Libération
Village - 20h

25/08 Féte de la Saint-Barthélemy
Chapelle Saint-Barthélemy-

31/08 Féte du sport et du temps libre
Complexe sportif Roger Duhalde - 10h a 17h

14/09 & 15/09 Les Etoiles de Mougins
Festival international de la gastronomie - Village

COMMEMORATIONS

14/07 Féte nationale

Rassemblement place du Commandant Lamy - 11h

23/08 Anniversaire de la Libération de Mougins
Rassemblement devant le Centre administratif en hommage

a la Résistance mouginoise - 18h
Rassemblement place des Patriotes - 18h30

1

INFORMATIONS
SURLES
MANIFESTATIONS
ESTIVALES

Office de Tourisme
04929214 00
Place des Patriotes, Village

tourisme@villedemougins.com
mouginstourisme.com
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BIENVENUE A NOS PETITS MOUGINOIS

Alba SARICA, le 27/03/24 a Grasse

Logan RICCI, le 28/03/24 a Grasse

Anna CASTELLANO, le 01/04/24 a Grasse

Robin GIULIANO GUERINEAU, le 02/04/24 & Grasse
Isidore LEY, le 04/04/24 a Grasse

Maxime LANCHON, le 04/04/24 a Nice

Charline SENOGE, le 05/04/24 a Grasse

Chjara QUERCIA, le 07/04/24 a Antibes

Mohamed AYED ARBABI, le 17/04/24 & Cannes
Lukas NARGELAVICIUS, le 18/04/24 a Cannes
Malya KOAMA, le 24/04/24 a Grasse

Augustin REUZE GUILLOTTE, le 30/04/24 & Grasse
Moyé KOUADIO, le 03/05/24 a Cannes

Ava SITBONA, le 03/05/24 a Cannes

Bianca PAZZI, le 06/05/24 a Grasse

Lévan LAVALY, le 10/05/24 a Cannes

Lisie RAME, le 12/05/24 & Grasse

ILS SE SONT MARIES

Norbert CORTES/Christine BUISSON, le 13/04/24
Guillaume BERTHIER/Mélanie MATE, le 27/04/24
Riccardo SIMONE/Mihaiela BALEA, le 04/05/24
Olivier PICHON/Annie CHERET, le 04/05/24

Frédéric PESQUIER/Isabelle VISSUZAINE, le 04/05/24
Francois DARMON/Nadége HOUAM, le 04/05/24
Jeremy PARIS/Céline APIKIAN, le 06/05/24

Jonathan FRANCOIS/Angélique THEBAULT, le 25/05/24
Riccardo AVANZI/ Alexia PRATENSI, le 01/06/24
Mickaél FERRANDO/Mélissa BANULS, le 01/06/24
Sébastien GENESTAL/Alexandra BORBE, le 01/06/24
Gilles BARRAGATO/Isabelle EBERTZHEIM, le 01/06/24
Baptiste AUGE/Florie HELCMANOCKI, le 01/06/24
Jean BLANC/Vira PROKOFYEVA, le 01/06/24

ILS NOUS ONT QUITTES

Charlotte PLANA, le 13/05/24 & Grasse

Rose ARIFONT, le 14/05/24 a Cannes

Elissa BEN HADJ ABDALLAH, le 17/05/24 a Cannes
Mattéo GOUDINOUX, le 18/05/24 a Cannes
Inaia SIDHOM, le 19/05/24 & Grasse

Jules CARION MIRALLES, le 20/05/24 a Cannes
Ava OLIVA, le 21/05/24 a Grasse

Abel BEYBUTYAN, le 22/05/24 a Cannes

Neila OUATTARA, le v23/05/24 a Grasse

Oliver MEUNIER LEGGAT, le 24/05/24 a Cannes
Valentina PORRETTA, le 26/05/24 a Cannes

Lia Rose MORANDIN, le 27/05/24 a Grasse
Chloé PALAI, le 28/05/24 a Grasse

Victoria BAKLOUTI, le 29/05/24 a Nice

Keylia SANTORO, le 11/06/24 a Cannes

Camille LOUBSER, le 20/06/24 a Grasse

Bertrand MOREL/Marie BERRAFATO, le 07/06/24
Yvan DALMASSO/Francoise GIRARDI, le 13/06/24
Mickaél JURRET/Iryna LOBODA, le 14/06/24
Nicolas RIETHMANN/Anne-Laure CHAZAL, le 15/06/24
Arim COCKRANE/Stephanie BINKS, le 15/06/24
Enzo SAHAIMI/Manuela ESPINAS, le 15/06/24
Sébastien ARNAUD/Claire ESCOFFIER, le 22/06/24
Robert ZEEUW/Alicia OBERTO, le 22/06/24

Alexis LANTELME/Anais NEVE, le 22/06/24
Anthony ROBERT/AlIhéna DOMELA, le 22/06/24
Gianni FERRO/Alizée VASSEUR, le 28/06/24

Luis MARTINS DA SILVA/Carine-Laure SUQUET, le 29/06/24

Sofian BOUVET/Soléne DUBOIS, le 29/06/24

Yves MARLIN, le 20/09/23

Joseph PAPPALARDO, le 08/03/24
Jacques RAVEL, le 11/03/24

Bernard DUFOUR, le 12/03/24
Roger DIGANI, le 15/03/24

Jeannine TALON, le 18/03/24
Jacqueline RAOULT, le 18/03/24
Roberte DALVERNI épouse CAMATTE,
le 20/03/24

Marie-Claude DELLAMAGGIORE, le
22/03/24

Sylvain MASSETTI, le 24/03/24

Paul DEVAYE, le 24/03/24

Salvatore INGARGIOLA, le 26/03/24
Modeste BAVIERE, le 28/03/24
Jean-Luc PELTRIAUX, le 30/03/24
Claude SEAILLES, le 02/04/24
Marcel ROLANT, le 05/04/24
Jean-Pierre HERAUD, le 10/04/24
Laure GIACALONE vve CAMPANA, le
14/04/24

Claire MONIDNI, le 14/04/24

Yves TIVOLI, le 15/04/24

Philippe DELPIERRE, le 18/04/24
Bruno SCORPIONI, le 18/04/24
Georges TOCANIER, le 19/04/24

Charlotte DUFAUX Ep FINE, le 19/04/24
Liliane DRAPS vve SUYS, le 21/04/24
Odette CHELLI vve BESNAINOU, le
22/04/24

Catherine DESRIVIERRE épouse
LAVOISIER, le 22/04/24

Philippe CORTES, le 23/04/24
Yvonne PADOVANI vve BLAISE, le
24/04/24

Jeannine FAURY vve LE NEZET, le
26/04/24

Nicole PINEAU vve TOSELLO, le
28/04/24

Claudine DELLANEGRA vve CHIAPALE,
le 03/05/24

Brigitte VERSINO vve SALOME, le
05/05/24

Mathias TORRENTE, le 06/05/24
Marie LEDOUX vve KNOCKAERT, le
08/05/24

Michel PERICHON, le 09/05/24
Gisele PONCIN vve GOTLIBOWICZ, le
10/05/24

André FERRARA, le 13/05/24
Alexandre DI MARZIO, le 13/05/24
Lucien CHIRIGIN, le 14/05/24

Gérard Leca, le 15/05/24

Jean FIASELLA, le 16/05/24

Henri MOYENIN, le 17/05/24

Madeleine TAILLARDANT vve CALVEL,
le 19/05/24

Didier LEGOST, le 20/05/24

Michel MAGDELAINE, le 21/05/24
Maria PARAVANO vve VELLARD, le
21/05/24

Sandra NARGELAVICIUTE, le 22/05/24
Marie FERNANDEZ, le 22/05/24
Marcelle VALENTIN vve OLIVI, le
25/05/24

Thierry CARRE, le 25/05/24

Jacques ROSSI, le 27/05/24

Raymond FINKELSTIN, le 02/06/24
Augusta BEUDARD vve DUCHASSEINT,
le 06/06/24

Janine RAYMOND vve SAHYOUN, le
02/06/24

Daniel DAUVE, le 07/06/24

Henri FANTINI, le 08/06/24

Fernande TAILLEBOIS vve ABIRAUD, le
16/06/24

Jean CHEVALIER, le 11/06/24



NUMEROS UTILES
MOUGINS

®®

%<_________________________________________________________________________________________________________________________

L

O

DEMARCHES ADMINISTRATIVES

Accueil Mairie - 04 92 92 50 00

72, chemin de I’Horizon

Cabinet du Maire - 04 92 92 50 13

72, chemin de I’Horizon
mougins.fr/nous-contacter/

Mairie annexe Mougins-le-Haut - 04 93 95 68 32
Agence Postale Communale - 04 93 95 68 32
Place des Arcades (12h a 19h)
mougins.fr/nous-contacter/

Jeunesse - 04 92 92 59 90

1735, avenue Notre Dame de Vie
mougins.fr/nous-contacter/

Sports - 04 92 92 59 40

Gymnase Font de 'Orme
mougins.fr/nous-contacter/

Guichet unique - 04 92 92 51 46

1735, avenue Notre Dame de Vie
guichet-unique@villedemougins.com

SERVICES TECHNIQUES

Services techniques - 04 92 92 58 31
330, avenue de la Plaine

All6 Mairie - 04 92 92 58 58
allomairie@villedemougins.com

SECURITE

Police municipale Mougins-le-Haut - 04 93 64 10 60
Place des Arcades

Police municipale - 04 92 92 22 22

763, chemin des Cabriéres

Police Municipale de Tournamy - 04 92 92 52 82
599, avenue de Tournamy
mougins.fr/nous-contacter/

TOURISME

Office de tourisme - 04 92 92 14 00
39, place des Patriotes
mougins.fr/nous-contacter/

SERVICE DEDIE AUX ENTREPRISES
Mougins Pro - 04 92 92 58 18

Q

SOCIAL

P6le Famille - 04 92 92 48 00
(CCAS + Caisse des Ecoles)

38, avenue de Tournamy
accueilccas@villedemougins.com
cde-trans@villedemougins.com

»Mougins Handicap Infos (MHI)
Permanence sur RDV les jeudis apres-midi

P> Mission Locale

Mme Lindsey Sariyar 06 6165 67 04 / 04 22 46 06 58
Permanence le mardi toute la journée (08h30 a
16h30). La Mission locale aide les jeunes de 16 a 25
ans a surmonter les difficultés qui font obstacle a
leur insertion professionnelle et sociale

P> Epicerie sociale

Ouverte le lundi matin et le vendredi aprés-midi sur
RDV uniquement. Toute demande doit étre adressée
auprés de I'assistante sociale de secteur. (Maison
des Solidarités Départementales MSD du Cannet
04 89 04 3310)

P> Ecrivain public

Service gratuit assuré par Mr. FOURNILLON tous les
vendredis de 14h a 16h sur RDV. Rédaction, aide aux
démarches administratives, réclamations.

P PLIE Plan Local d’Insertion Emploi
Madame DANG, référente PLIE, recoit tous les mar-
dis sur rendez-vous. 04 93 68 62 32 / 07 6119 83 32

P> Assistantes sociales

Les assistantes sociales recoivent sur rendez-vous,
au CCAS. (Contact : Maison des Solidarités Dépar-
tementales MSD du Cannet 04 89 04 33 10)

P> Assistant aux projets et parcours de vie (APPV)
Aide aux personnes en situation de handicap.
Sur rendez-vous. 04 92 92 48 00

Permanences a la police municipale de Tournamy
599, avenue de Tournamy - 04 92 92 52 82

P> Conciliateur de justice

Bernard NAKACHE recoit sur rendez-vous.

Sa mission est de résoudre a I'amiable les conflits de
la vie quotidienne en dehors de tout procés.

P Zéro Violence (Aide aux victimes)
1eret 3¢ mardis du mois. Sur RDV. Assuré par un
juriste de l'assocaition HARPEGES.

» Gendarmerie
Sur rendez-vous. Concerne les demandes d’informations
pour des faits susceptibles de constituer une infraction.

OUGINS

COTE d'AZUR

FRANCE






