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Le plus haut château de sable du monde a été 

construit au Danemark en 2021, il faisait 21,16 mètres 

de haut et pesait 4 860 tonnes.

Son créateur est le néerlandais Wilfred STIJGER, il 

a été secondé par trente des meilleurs sculpteurs 

de sable au monde. L’édifice, construit en forme de 

pyramide pour ne pas s’e�ondrer, a pu être dressé 

grâce à une construction en bois cachée à l’intérieur 

du château de sable. Une performance qui a signé 

l’entrée du monument dans le Guinness des records 

début juillet 2021.

Le saviez-vous ? 

@conseildesjeunesmouginois

Tous les Infokids 
via ce QR Code

Retrouvez le CMJM sur…

L’invité 
mystère 

Je suis au CMJM, en 
5eme au collège les 

Campelières et je fais 
du basket. 

Tu m’as reconnu ? 

Nolan Migeot De Baran

Edito 
Je m’appelle Emma LE TOUZE et je 

suis en 6ème. J’ai intégré le CMJM en 

2024. Être jeune élue est une super 

expérience que je recommande à 

tout le monde !

Dans ce 18ème Infokids, tu 

trouveras de quoi t’occuper cet 

été : Jeux, défis, recette ou encore 

activité manuelle et bien sûr 

quelques news du CMJM.  

Bonne lecture et bonnes vacances !

N°18

Les idées lecture d’Albane et Valentine  

Pour les 6-10 ans : 
« Fin d’été » de Stéphanie DEMASSE-POTTIER & Clarisse LOCHMANN
Une histoire qui parle des petits bonheurs et de la douceur des instants partagés. 

Pour les 11 ans et plus : 
« L’été des pas perdus » De Rachel HAUSFATERUn roman émouvant qui aborde avec douceur les thèmes de la mémoire, de la famille et du temps qui passe.

A�ongé(e) sous un arbre ou posé(e) dans un hamac, plonge dans l’aventure avec ces deux livres :



28  

A l’occasion de la cérémonie commémorative du 80ème 
anniversaire de la victoire du 8 mai 1945, sept jeunes élus 
volontaires du CMJM ont reçu des mains de M. le Maire, 
Richard GALY, et de M. DÜRST, Président du Souvenir Français, 
leur certificat d’engagement en qualité de porte-drapeaux et 
gardiens de la mémoire.

A travers cette mission hautement symbolique de porte-
drapeaux lors des commémorations patriotiques de la Ville de 
Mougins, Allan NAHED, Arthur CACHEUX, Loan LAVAUD-GALY, 
Anaëlle KELILI, Julie CAPEL et Valentine THOMAS-LEROUX 
transmettent l’importance du devoir de mémoire envers ceux 
qui se sont battus pour défendre nos droits et nos libertés.

Sous l’e�et du vieillissement des témoins de nos guerres, la 
transmission se fait rare. Par leur engagement citoyen, les 
porte-drapeaux du CMJM espèrent sensibiliser les jeunes 
générations à l’importance de se souvenir de l’histoire, du 
vécu, des anciens combattants pour ne plus reproduire les 
erreurs du passé et préserver la paix.

MISSION PORTE-DRAPEAU,MISSION PORTE-DRAPEAU,  
UN HONNEUR POUR LE CMJM UN HONNEUR POUR LE CMJM 

Les jeunes du CMJM, en partenariat avec l’a�ociation « Parcours de fe�es » et le 
service prévention de la vi�e de Mougins, travai�ent actue�ement à la réalisation d’un outil 

pour aider les jeunes à ne pas subir de violences dans leur quotidien et, si c’est le cas, à 
pouvoir en parler, en toute confiance, à un adulte. 

Ce baromètre de la violence chez les jeunes sera bientôt mis à disposition des co�égiens afin 
d’autoévaluer des situations de la vie courante qui pourraient néce�iter l’aide d’un adulte.

En cas de mal-être, ne pas subir, ne pas rester seul, sera l’objectif de cet outil pédagogique.

On vous en dira plus à la rentrée !

UN OUTIL POUR LUTTER CONTRE 
UN OUTIL POUR LUTTER CONTRE 

LA VIOLENCELA VIOLENCE CHEZ LES JEUNES CHEZ LES JEUNES
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>>> Matériel :
• Deux feuilles de couleur jaune (ou 

rouge) coupées en carré de 18 cm
• 8 bandes de feuilles vert clair de 18 

cm par 1 cm
• 8 bandes de feuilles vert foncé de 

18 cm par 1 cm
• 1 feutre noir
• Une paire de ciseaux 
• 1 tube de colle 
• Un élastique ou un bout de ficelle
• 2 bâtons de glace 

Les étapes : 
1. Dessiner des pépins sur les feuilles 

jaunes (recto-verso)
2. Coller les bandes vert foncé aux bords 

opposés de chaque feuille, 
3. Puis à côté les bandes vert clair 

(recto-verso)
4. Plier les feuilles en accordéon, les 

bandes vertes au niveau des plis 
5. Coller les deux feuilles jaunes ensemble 

(appuyer bien)
6. Pincer au milieu des feuilles et les atta-

cher avec un élastique ou une ficelle
7. Coller les plis intérieurs entre eux
8. Enfin, coller les bâtons de glace sur les 

2 plis extérieurs

>> Pour cette recette vous aurez besoin de :
• 40cl de crème liquide
• 2 feuilles de gélatine
• 1 gousse de vanille
• 50g de sucre glace
• 100g de sucre
• 250g de framboises
• Une cuillère à café de jus de citron

d’E�a

Voilà un bel éventail 
pour un peu de fraîcheur 

cet été ! 

L’ÉVENTAILL’ÉVENTAIL  « FAIT MAIN »« FAIT MAIN »  

de Julie
Étapes :                                                                                                                                             

1. D’abord, on fait tremper les feuilles de gélatine dans un bol 
d’eau froide.

2. Ensuite, on coupe la gousse de vanille en deux et on gratte 
l’intérieur avec un couteau.

3. Après, on met la crème liquide, le sucre glace et la vanille 
dans une casserole, à feu doux (et on demande de l’aide 
aux parents si besoin)

4. Dès que ça commence à frémir, on enlève la casserole du 
feu, on retire la gousse de vanille, et on ajoute les feuilles 
de gélatine sèches

5. On mélange bien, puis on filtre le tout et on verse dans des 
petits verres ou des pots

6. Ensuite, on met tout ça au frigo pendant quelques heures.
7. En attendant que ça prenne, on prépare le coulis : on mixe 

les framboises avec le sucre et le jus de citron, jusqu’à ce 
que ce soit bien lisse.

8. Et voilà, quand les panna cotta sont prêtes, on ajoute le 
coulis juste avant de servir.

PANNA COTTAPANNA COTTA  

AUX FRAMBOISESAUX FRAMBOISES
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Infokids imaginé et rédigé par les jeunes du CMJM : Emma LE TOUZE, Julie CAPEL, Valentine et Albane THOMAS 
LEROUX, Thibault PENDARIES ISSAURAT, Arthur CACHEUX et Nolan MIGEOT DE BARAN.

LES DÉFIS FOUSLES DÉFIS FOUS  

Tu n’as pas de programme cet été ? A part les “trajets” 

canapé / télé et l’ennui terrible devant “Un dîner presque 

parfait”… alors c’est parti, relève ces défis, envoie-les au 

CMJM et deviens LA légende de l’été !

Fais un “sh�ting moche”, avec les pires vêtements, pauses ridicules… et 

transforme ta photo en a�iche de film.

Crée une pub pour un objet « nul » chez toi (genre une chau�e�e).  

E�aie 24h sans écran (oui, même TikTok         ). Je t’a�ure, c’est 

po�ible.

Chaque soir pendant une semaine, note 3 trucs « c�l » faits dans ta 

journée (Oui, manger une glace, ça compte).

Écris une déclaration d’amour... à ton plat préféré. (Genre les nu�ets.)

Écris une le�re à ton futur « toi » en notant ce que tu espères être…

plus tard (à garder pendant 20 ans)

Invente un mot et sa définition. Utilise-le dans une conversation 

sérieuse.

1.

2.
3.

4.
5.

6.

7.

de Thibault

LES JEUXLES JEUX  
DE L’ÉTÉDE L’ÉTÉ  


