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PROGRAMME

LUNDI 16 FÉVRIER HIP-HOP / STREET DANCE

MARDI 17 FÉVRIER TCHOUKBALL / JUMP-XL 

MERCREDI 18 FÉVRIER BASKET / FLÉCHETTES

JEUDI 19 FÉVRIER KICK-BOXING / LASERGAME 

VENDREDI 20 FÉVRIER BADMINTON / TENNIS DE TABLE 

LUNDI 23 FÉVRIER BADMINTON / BLOC-PARTY

MARDI 24 FÉVRIER BOWLING / TENNIS 

MERCREDI 25 FÉVRIER CAPOEÏRA / VOLLEYBALL

JEUDI 26 FÉVRIER TCHOUKBALL / PADEL

VENDREDI 27 FÉVRIER  KRAV’MAGA / LASERQUEST
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Des activités différentes chaque jour
Être âgé de 10 ans et plus (12 ans selon activité)

Activités de 8h à 18h minimum
Prendre son pique-nique avec glacière souple et pain de glace

Tenue et chaussures de sport obligatoires

RÉSERVATION EN LIGNE À COMPTER DU MARDI 13 JANVIER 9H

Tarifs : de 8 € à 24 € par jour en fonction du quotient familial. 
Hors commune : 27 €

Les réservations se font en ligne via votre espace citoyen : www.vosdemarches.mougins.fr sous condition 
d’avoir réalisé un dossier ou de l’avoir déjà mis à jour.

Pour une NOUVELLE INSCRIPTION aux activités du Service des SPORTS. Pour y adhérer, si votre enfant n’a 
jamais été scolarisé sur Mougins ou n’a jamais été

inscrit à une activité Mouginoise, vous devez constituer un dossier unique. Vous pouvez saisir directement 
votre demande en ligne : www.vosdemarches.mougins.fr

La demande d’instruction du dossier se fera par le Guichet unique qui traitera la demande sous 8 jours ouvrés.
Suite à cela si le dossier est en règle vous aurez les droits d’accès à la réservation depuis votre espace citoyen.

Pour une RÉ-INSCRIPTIONS aux activités du Service des Sports.
Si vous disposez déjà d’un espace citoyen (enfants scolarisés les années précédentes dans une école 
mouginoise ou inscrits auparavant à une activité mouginoise), Il vous faudra vous connecter avec vos 

identifiants et mot de passe. Puis dans la catégorie «DÉMARCHES» cliquer sur «Toutes les démarches» 
puis sur « Enfance » et enfin cliquer sur [2025-2026] Réinscription Sports – Espace Ados - Jeunesse. 

Merci de bien compléter cette démarche en la validant en ligne, joignant les pièces à actualiser. Une fois 
le dossier validé par le Guichet Unique (8 à 10 jours ouvrés de traitements), vous pourrez alors réserver les 

journées (aux périodes d’ouverture de réservation) via votre espace citoyen.

Les dossiers incomplets ne seront pas acceptés

Seules les absences signalées pour raisons médicales seront prises en compte sous forme 
d’avoir et sur présentation d’un justificatif du médecin.


