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CHIFFRES CLES

DEMARCHES ADMINISTRATIVES

MOUGINS VILLE PROPRE ET DURABLE

DE LA CRECHE AU LYCEE

DEPLACEMENTS ET STATIONNEMENT

SERVICES A LA PERSONNE

SECURITE

SPORTS, LOISIRS ET CULTURE

LA VILLE ET SON PATRIMOINE

ENTREPRENEURIAT, EMPLOI, FORMATION



© Groupe scolaire Saint-Martin © Police municipale

@ Groupe scolaire Rebuffel OO Pole administratif et police municipale Coeur de Mougins
© Groupe scolaire Les Cabriéres O Office de tourisme
@ Groupe scolaire Le Devens A0 Pole famille et Guichet unique

©® Groupe scolaire Mougins-le-Haut @ Gendarmerie
O Groupe scolaire Les Trois Collines @® Mairie annexe et police municipale Mougins-le-Haut



OUGINS

COTE d’AZUR

FRANCE

© Halte-garderie Le Bois Joli
© Créche Les Ecureuils

© Créche Les Oursons

@ Créche Les Oiseaux

© Creche Les Bambis

O Creche les Libellules






19 481 habitants
6 groupes scolaires
5 créches

1 halte-garderie

10 espaces sportifs

a disposition des clubs
et/ou des particuliers

1330

enfants accueillis
dans les accueils de loisirs

+ de 40 KM de bandes

et pistes cyclables

420 commerces
72,5 %
[ ] 0 d’espaces verts

protégés

88 chaines de vigilance
160 caméras

de vidéos protection

5 400 arbres plantés

1 ferme agricole
6 000 m?de terrains agricoles

1 parc paysager « Jardin
des Restanques » de 6 000 m?

4 parcs canins
+ de 100associations

ludiques, sportives ou caritatives

0% -
0 d’augmentation

des taux d’imposition depuis 1997

2 800 m?

de panneaux photovoltaiques
sur les batiments municipaux

1 communauté d’agglomération

Cannes Pays de Lérins
(5 communes dont Mougins)

1 technopole Sophia Antipolis dont
Mougins est commune fondatrice

2 500 entreprises

41 300 salariés
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DEMARCHES
DL INISRRVAVRAVAEN

La Ville de Mougins propose un grand
nombre de ses services en ligne.

A travers I’espace citoyens, il est possible
d’accéder a de nombreuses demandes et

démarches.




CONTACTEZ LA MAIRIE POUR VOS
DEMARCHES ADMINISTRATIVES

« Etat civil : demandes d’actes (naissance, déces, mariage,
pacs, concession funéraire...)

* Papiers d’identité (carte d’identité, passeport...)
Prendre rendez-vous avec le service de I'état civil avant
de vous déplacer.

* Inscription sur les listes électorales

Pour pouvoir voter a Mougins vous devez étre inscrit sur la
liste électorale de la commune. Aprés un déménagement,
vous devez prendre l'initiative de la demande au plus tard
un mois avant le scrutin.

* Recensement citoyen

Tout Francais de 16 ans doit se faire recenser aupres de
sa mairie. Le recensement permet a l'administration de
convoquer le jeune pour gu’il effectue la journée défense
et citoyenneté (JDC).

Démarches en ligne

mougins.fr
Rubrique « vivre - vos démarches »

Pdle administratif : accueil, renseignements, démarches
administratives, élections, cartes d’identité, passeports,
recensement

Galerie Tournamy -762, av. de Tournamy - Ouvert du
lundi au vendredi de 8h a 18h et le samedi de 9h a 12h
04 929250 00
etatcivil@villedemougins.com

Agence Postale Communale de Mougins-Le-Haut
16, place des Arcades

Ouvert du lundi au vendredi de 12h a 19h

04 93 95 68 32







Pour signaler tout probléme constaté sur la commune et
susceptible de nécessiter une intervention des services
techniques (dégradations, ordures, signalisation, nid de
poule, tag...)

Contact I
mougins.fr ou appli Mougins
04 92 92 58 58 M lE

Ces deux collectes sont effectuées par la communauté
d’Agglomération Cannes Pays de Lérins.

Pour le tri, vous pouvez vous procurer des sacs jaunes
gratuitement, sur présentation d’une piece identité a
I'office du tourisme, au po6le administratif, aux services
techniques, au p6le famille et a la médiathéque.

04 89 82 27 00 // cannespaysdelerins.fr
Rubrique « a votre service » puis « info tri »

La Ville finance 30 % du prix d’achat TTC du dispositif a
partir de 100 € (max 250 €) selon le matériel neuf acheté.

Infos & demande

RDV sur espace-citoyens.net
Rubrique « Démarches en ligne » => Subventions

La Ville collecte gratuitement vos déchets verts a votre
porte, a 'automne et au printemps.
Retrouvez les informations réguliéres sur mougins.fr

RDV par mail
dechetsverts@villedemougins.com
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LES POINTS D’APPORT VOLONTAIRE

Il existe plusieurs points d’apport volontaire a Mougins
qui récoltent :

e Le verre

* Les papiers / journaux / magazines

* Les textiles

Infos
www.canneslerins-infotri.fr

+ carte sur mougins.fr
Rubrique « vivre - propreté et environnement - collecte
des déchets - documents »

OU JETER MON COMPOST ?

Plusieurs aires collectives de compostage sont a votre
disposition sur la commune. 3 aires a Mougins-le-Haut :
allée des Séquoia, au jardin famililal et prés du parking C.
1 aire, allée des Ormes et 1 aire dans le jardin familial,
avenue de la Plaine. + les aires dans les écoles et creches.

infos
univalom.fr

COMPOSTEUR INDIVIDUEL

En tant que particulier, vous pouvez bénéficier d’'une
solution de compostage adaptée a votre type d’habitat,
maison, appartement ou copropriété ! Le composteur
vous sera remis gratuitement a lissue d’'une formation
d’une heure au compostage.

Contact inscription
collecte@cannespaysdelerins.fr
04 89 82 20 22

cannespaysdelerins.fr - Rubrique « réduction des déchets »



Avant de jeter vos petits appareils défectueux, tentez de
les faire réparer. Le Repair Café de Mougins est ouvert
tous les 3°™ samedis de chaque mois sauf juillet et aolt a
Mougins-le-Haut (8 place des Arcades) de 9h a 12h. Gratuit,
inscription conseillée : repaircafemougins@gmail.com

La gratiferia est totalement gratuite et fonctionne sur le
principe du don et de la récupération. Des gratiferias ont
lieu a Mougins-le-Haut et au Coeur de Mougins. Infos sur
mougins.fr Rubrique « agenda »

Si vous nallez pas au recyclage, a Mougins, c’est le
recyclage qui vient a vous !

N’hésitez pas a déposer gratuitement vos encombrants
peu volumineux a recycler (petit électroménager, piles,
batteries, vétements, petits meubles, cartons...)

Le relais Tri Mobile de I’agglomération Cannes Lérins fait
halte 2 fois/mois a Mougins centre et a Mougins-le-Haut.

Dates de passage
canneslerins-infotri.fr/relais-tri-mobile

Pour vous débarrasser de vos encombrants, prenez
rendez-vous par mail et Allo Mairie viendra les récupérer
gratuitement. encombrants@villedemougins.com

Plusieurs décheteries sont a votre disposition pour vous
débarrasser de déchets imposants ou dont le dépdt est
interdit dans les containers classiques.

Sur Mougins, la déchéterie de la Loviére est ouverte du
lundi au samedi de 8h a 11h45 et de 14h a 16h45

539 chemin de Coudouron, Mougins

Liste des déchéteries accessibles aux Mouginois :
univalom.fr - Rubrique « déchéteries »






+ Accompagnement dans le choix du mode de garde.

* Larges possibilités d’accueil (5 créches, 1 halte-garderie,
1 créche familiale).

* Accompagnement des parents a la parentalité (ateliers
et discussions)

* Un chargé de coopération accueil spécifique petite
enfance accompagne les parents d’enfants ayant besoin
d’un accueil personnalisé.

Infos et démarches

vosdemarches.mougins.fr
Rubrique « info pratique - petite enfance »

* 6 groupes scolaires de la maternelle a la primaire.

» Service de garderie gratuit (matin a partir de 7h30 et le
soir jusqu’a 18h) pour les enfants dont les parents travaillent.
« Cantines : repas confectionnés dans chaque école par
des agents municipaux. Menus équilibrés. Eveil au go0t.

» Dossier unique pour inscrire son enfant a 'école, a la
cantine, a la garderie, aux transports scolaires : a rem-
plir en ligne. Une fois I'enfant inscrit, vous disposerez d’un
acceés personnel vous permettant de gérer ses inscriptions
aux activités périscolaires et extra-scolaires.

Démarches en ligne

vosdemarches.mougins.fr
Rubrique « démarches en ligne - enfance »

Guichet unique

403 avenue de Tournamy

Ouvert du lundi au vendredi de 8h a 12h30 et de 13h30
a 16h30 (accueil du public seulement sur RDV)

04 92 92 5146

guichet-unique@villedemougins.com




Deux colléges publics accueillent les collégiens Mouginois,
en fonction de leur lieu de résidence :

» Les Campeliéres :

121, chem. des Campelieres - Mougins
clg-les-campelieres.ac-nice.fr/

* La Chénaie:

330, allée du Parc, Mouans-Sartoux
clg-la-chenaie.ac-nice.fr/

departement06.fr
Rubrique « éducation - colleges »

Deux lycées publics accueillent les lycéens Mouginois, en
fonction de leur lieu de résidence :

* Lycée Alexis de Tocqueville :

22 chem. de I'Orme, 06130 Grasse
lyc-alexis-de-tocqueville.ac-nice.fr/lycee-tocqueville/
* Lycée Carnot :

90 Bd Carnot, 06400 Cannes

carnot-cannes.fr

MAM - La maison d’assistantes maternelles « Fée des
réves » au 415 avenue de Tournamy propose aux familles
un lieu chaleureux, s’adaptant aux besoins de I'enfant et
de sa famille, entre accueil collectif et individuel. Jusqu’a
12 enfants acceuillis, du lundi au vendredi de 8h a 18h.

Renseignements

Service coordination petite enfance
049292 26 67 / 06 69 1180 04
ramlesoursons@villedemougins.com



* Accueil les mercredis en période scolaire et du lundi au
vendredi pendant les vacances scolaires

+ Accueil a la matinée (avec ou sans repas) ou a la jour-
née, les mercredis

* Activités et sorties

» Séjours avec hébergement proposés pendant les
vacances scolaires

Infos et démarches

vosdemarches.mougins.fr
Rubrique « info pratique - animation jeunesse »

Deux espaces ados accueillent les collégiens et lycéens
a Tournamy et Mougins-le-Haut.

» Hors vacances scolaires : ouverture selon un planning
défini (ateliers, jeux, sorties...)

* Pendant les vacances scolaires : ouverts du lundi au
vendredi, de 8h a 18h, selon un programme d’activités dé-
fini (activités ludiques, artistiques, sportives, culturelles...).

infos
0492925990
Espaces ados

Tournamy : 294 av. de I'Hubac
Mougins-le-Haut : place des Arcades

* 33 jeunes (du CM2 a la Terminale) élus pour 3 ans par
leurs pairs, mettent en place des actions concrétes pour la
jeunesse mouginoise.

* Proposer des idées ? Se présenter a la prochaine élection ?

infos
cmjm@yvilledemougins.com






(scolaire)

* Mougins est desservie principalement par le réseau de
bus « Palm Bus ».

6 lignes réguliéres, 1 ligne scolaire ainsi que plusieurs
lignes « a la demande », suivant vos besoins, permettent
de circuler sur le territoire Cannes/Grasse/Sophia.

Infos : palmdeplacements.fr

* Des lignes du réseau de bus Zou ! circulent aussi sur
Mougins. Elles permettent des connections interurbaines
sur toute la région Sud en bus et TER.

Infos : zou.maregionsud.fr

Lignes réguliéres Palm Bus qui desservent Mougins
Palm Express B Cannes S Mouans-Sartoux

(toutes les 12 min)

Ligne R5 Mougins Blanchisserie 5 Collége Eganaude
(Anciennement ligne 25)

L24 Mougins-le-Haut S Place Leclerc

L26 Parc d’activités Saint-Martin S Ranguin Lamartine

L28 Tournamy S Mairie annexe de I'’Aubaréede par
Mougins-le-Haut

L29 Tournamy S Gare routiere Valbonne Sophia-
Antipolis (Les Messugues)

Palm Sophia Mougins-le-Haut S collége Eganaude

Lignes réguliéres Zou ! qui desservent Mougins
Ligne 629 La Roquette-sur-Siagne S Mougins
Ligne 660 Cannes S Grasse

Ligne 663 Cannes S Valbonne

Ligne 664 Cannes S Sophia Antipolis

Ligne 6665 La Roquette-sur-Siagne 5 Sophia Antipolis
Ligne 661 (nocturne) Cannes S Grasse
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Infos lignes et tarifs

PALMBUS palmbus.fr

ZOWU! zou.maregionsud.fr

l Plan du réseau téléchargeable sur palmdeplacements.fr



« Ecoliers : un circuit pour chaque établissement.

Tarif 40 €/an

Le ramassage des éléves se fait selon un circuit spécifique
a chaque établissement, avec des arréts précis.
L’'amplitude horaire varie selon chaque parcours.
Premiers départs entre 7h25 et 7h40 pour les écoles.
Jusqgu’a 17h20 pour les derniers retours.

Plus d’infos auprés du Guichet Unique.

» Collégiens : transport scolaire pour les colléges La
Chénaie et Les Campeliéres. Tarif 50 €/an

* Possibilité d’emprunter le réseau public Palm Bus pour
les collégiens. La Ville participe a hauteur de 20 € sur
le montant de I'abonnement Pass Scolaire annuel (sur
présentation d’un justificatif de scolarité au collége des
Campelieres ou de la Chénaie). Voir conditions avant sous-
cription auprés de Palm Bus ou sur palmdeplacements.fr.

* Gratuité de ’labonnement Palm Bus I’année scolaire du
14¢ anniversaire de Pabonné.

Infos transports

guichet unique
04 92 92 5146
guichet-unique@villedemougins.com

* |’agglopération Cannes Pays de Lérins soutient finan-
cierement le développement du covoiturage sur son ter-
ritoire afin d’encourager les automobilistes a partager
leurs trajets du quotidien, grace a l'application gratuite
BlaBLaCar Daily

* Les passagers voyagent gratuitement et les conduc-
teurs sont rémunérés pour chaque passager transporté
(en fonction du trajet et de la distance parcourue)

Infos
palmdeplacements.fr
Rubrique « covoiturage »



* Prés de 40 km de bandes et pistes cyclables sur Mougins.
« Stations de réparation/gonflage en accés libre a coté
du parking des Peyroues et une a Mougins-le-Haut

» Aide financiére de la Ville pour I’achat d’un vélo
électrique, a hauteur de 25 % du prix d’achat (neuf),
limitée a 300 €.

Dossier en ligne

vosdemarches.mougins.fr
Rubrique « mes démarches en ligne - subventions »

* L’intercommunalité Cannes Pays de Lérins propose la
location de vélos électriques (Palm Vélo, a partir d’'un
mois). Infos : Palmdeplacements.fr (Rubrique Palm Vélo)

* 1 abri vélo, comprenant 12 emplacements sécurisés
(dont 3 avec recharge), est disponible parking des
Peyroues (Tournamy). Accessible 24h/24 et 7j/7.

*50 arceaux sont a disposition sur la commune pour
accrocher son vélo (Coeur de Mougins, la Valmasque, etc.)

Infos abonnement «Abri vélo»
palmdéplacements.fr (rubrique «Abri vélo»)

En zone blanche ou en zone bleue : Pensemble des
stationnements a Mougins est gratuit. 4 000 places
de stationnement : 1 903 en parkings, 1 950 sta-
tionnements le long des voies et 143 stationnements
ponctuels (deux roues, véhicules électriques, places
réservées aux handicapés, taxis, livraison et camping-car).



10 bornes comprenant chacune 4 prises de recharge
pour véhicules électriques

* Parking du Font de I’Orme
Allée Pierre de Coubertin

* Parking du Moulin de la Croix
89 avenue du Moulin de la Croix

* Parking Cours des Arts (parking souterrain)
99 Traverse du Val Fleuri

* Parking de Tournamy 700
700 avenue de Tournamy

* Parking du Val
Avenue de Pibonson

* Parking de Scéne55
55 chemin de Faissole

* Parking de la piscine des Campeliéres
2 307 avenue du Maréchal Juin

* Parking du Centre sportif de Mougins-le-Haut
4 rue du Cherche Midi

* Parking de la Petite Colline
5 rue de la Petite Colline

Implantation et infos abonnements
wiiiz.fr






Le CCAS vous renseigne sur toutes les questions relatives
a I'aide sociale, au logement social, a la lutte contre
isolement, a I’aide aux seniors, au handicap, a la lutte
contre les violences.

Le CCAS gére aussi les cantines et la petite enfance : voir
rubrique « de la créche a 'école ».

Espace pour s’informer, étre conseillé et accompagné
dans les démarches concernant le handicap (aides finan-
cieres, services a disposition, acces a I’éducation pour les
enfants, projet de vie...).

Service gratuit. Aide a la rédaction de courriers, docu-
ments, CV, aide aux démarches administratives, réclama-
tions.

Les assistants sociaux recoivent sur rendez-vous, au
CCAS. lIs interviennent selon les secteurs, il est donc
nécessaire de contacter I'assistant social en charge du lieu
de domiciliation.

+ Aide temporaire aux familles en difficulté.

* Produits alimentaires et d’hygiéne vendus seulement
10 % de leur valeur

+ Acces sur dossier, suivant la situation personnelle des
demandeurs.

*Acces a ces services sur RDV
04 929248 00




Le conciliateur de justice vous aide a résoudre a 'amiable
les conflits de la vie quotidienne. Sur rendez-vous, tous
les jeudis aprés-midi, a flot de police municipale de Tour-
namy. (599 avenue de Tournamy)

Prévenir et lutter contre la violence sous toutes ses
formes (agression sexuelle, harcelement, vol, escroquerie,
délinqguance, accident...).

En collaboration avec I'association HARPEGES
Permanence assurée par une juriste membre de l'asso-
ciation, spécialisée dans 'accompagnement des victimes,
mineures et majeures sur rendez-vous a l'illot de police
municipale de Tournamy (599 avenue de Tournamy).
Service 100% gratuit et confidentiel

*Acces a ces services sur RDV
04 929252 82

La coordinatrice parentalité de la Ville collabore avec
plusieurs services municipaux (petite enfance, jeunesse,
affaires scolaires, prévention) pour accompagner les pa-
rents a travers diverses actions et leur offrir un soutien
personnalisé et de proximité.

Temps d’échange collectif et/ou individuel

Coordination parentalité enfance/adolescence
04929248 05 -06 088418 34

mcombes@villedemougins.com



Activités, sorties, lieux de rencontres et de restauration
(tarifs préférentiels), services d’aide et de repas a domi-
cile, résidence adaptée...

Infos aides et services pour nos seniors
CCAS, service seniors
0492924811

Le CCAS et ses services sont situés au Pole Famille.
38 avenue de Tournamy

Ouvert du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 13h a 16h30
04 92 92 48 00 - accueilccas@villedemougins.com

Tous les Mouginois peuvent souscrire a la mutuelle
communale qui s’engage a offrir a la population les
meilleures prestations au meilleur co(t.

Des permanences d’informations vous accueillent au
sein du pole famille (38 avenue de Tournamy) chaque
lundi et vendredi, de 8h15 a 12h et de 13h30 a 16h30.

Sur RDV
0 809 546 000 (service gratuit + prix d’'un appel)
ou sur le site internet : just.fr

Accessible a tous les seniors mouginois de
plus de 60 ans, elle permet de participer
gratuitement aux activités mises en place par
le CCAS, de bénéficier de repas équilibrés
dans les foyers restaurants a un prix attractif, de
fréquenter les espaces seniors de la Vville,
de profiter de prix préférentiels pour les
transports en bus, etc..



SECURITE

La sécurité des biens et des personnes est une
priorité a Mougins. La police municipale assure
le bon ordre, la tranquillité, la sécurité et

la salubrité publique, 7 jours sur 7 et

24 heures sur 24



>>> Ses missions:

Sécurité des biens et des personnes

Sécurité routiére

Police de Penvironnement

Prévention (routiére, de la délinquance, au harcélement
scolaire, des risques majeurs..)

Contrdle des établissements recevant du public (ERP)
Contrdle du respect des réglementations

CHAINES DE VIGILANCE

* Les chaines de vigilance permettent de prévenir
efficacement les cambriolages et actes de vandalisme
dans les quartiers grace a la communication entre les
membres et les forces de l'ordre.

* 92 chaines de vigilance a Mougins

Créer une chaine ou en intégrer une déja existante,
contactez le 04 92 92 57 25 - pm@villedemougins.com

PREVENTION DU HARCELEMENT

Sensibilisation a la bonne utilisation des écrans et des
réseaux sociaux dans tous les établissements scolaires.

VIDEOPROTECTION

166 caméras réparties sur les différents quartiers de la
Ville pour protéger les biens et les personnes.

OPERATION TRANQUILLITE VACANCES

* Lapolice municipale veille sur votre logement pendant
votre absence. Service gratuit.

Inscription au service

vosdemarches.mougins.fr
Rubrique « démarches en ligne - police municipale »




PREVENTION DES RISQUES MAJEURS

Pour se prémunir efficacement contre les événements
qui pourraient toucher notre commune (incendie,
inondation...), il est important d’étre informé de ceux-ci
et de connaitre la conduite a tenir pour y faire face. La
Ville a donc édité un document (DICRIM) répertoriant
ces événements et indiquant la marche a suivre en cas de
survenue de 'un d’eux.

A télécharger
mougins.fr/vivre/securite/prevention

POLICE DE ENVIRONNEMENT

Pour toutes les informations concernant le débroussail-
lement, la lutte contre les dépdts sauvages, I'affichage
sauvage, les stationnements abusifs de véhicules sur
la voie publique, I'abattage des arbres, le brilage des

déchets verts, ou encore les nuisances sonores...

Contacts
Police de ’environnement
04 92 92 57 21

NUMEROS UTILES

Police municipale : 04 92 92 22 22
763 chemin des Cabriéres

Poste de police municipale Mougins-le-Haut

0493641060
Place des Arcades

Poste de police municipale Coeur de Mougins

0492925282
599 av. de Tournamy

Gendarmerie : 04 93 75 50 00
401 chemin de Campane

Pompiers : 112



RESERVE COMMUNALE DE SECURITE
CIVILE

La réserve communale de sécurité civile permet d’aider
les agents municipaux en participant au soutien et a l'as-
sistance des populations en cas de crise.

N’hésitez pas a vous renseigner et intégrer I’équipe des
volontaires. Il n’'y a pas de condition de recrutement,
d’age ou d’aptitude physique.

Contacts
04 92 98 06 95

ALERTE

LSEl 0020006

RESTEZ

INFORMES

T T
ST L

INONDATION,
INCENDIE,

L

DANGER SUR
LA COMMUNE :
N
VOUS ETES
INFORMES PAR
I
u
INSCRIVEZ-VOUS SUR
MOUGINS.FR / ALERTE SMS
ET COCHEZ DANS LA LISTE
L'ONGLET « ALERTE SMS ».

MOUGINS

OTE d'AZUR




SPORTS, LOISIRS,
ET CULTURE

Qu’il s’agisse de l'offre sportive, de loisirs ou
culturelle, vous trouverez a Mougins un ensemble
complet d’activités et d’équipements pour
travailler le corps et ’esprit,

pour tous les ages et tous les golits.



En libre
accés
En libre
acces
En libre
accés
En libre
acces

STRUCTURES ET ESPACES SPORTIFS
EXTERIEURS

Complexe sportif Roger Duhalde
Courts de tennis et de padel, gymnase, dojo.
1735 avenue Notre-Dame-de-Vie - 04 92 92 59 94

Gymnase du Font de I’Orme
50 allée Pierre de Coubertin - 04 92 92 59 40

Centre sportif de Mougins-le-Haut
Rue du Cherche-Midi

Centre Educatif et Culturel des Campeliéres

Activités enfants, ados et adultes (danse classique, jazz,
contemporaine, hip hop, claquettes, cirque, théatre,
musique, etc.)

199 chemin des Campeliéres - 04 93 45 68 94
contact@lescampelieres.fr

Piscine des Campeliéres
2 307 avenue Maréchal Juin - 04 93 45 07 69

Complexe sportif Jean-Claude Rance
Stade de la Valmasque
512 route d’Antibes

Terrain multi-sports

Chemin de Campane

L’été de 8h30 a 20h tous les jours, et en hiver de 8h30 a
19h, les mercredis et week-end.

Bike park et espace fitness

Chemin des Peyroues

Ouvert tous les jours de 10h a 19h (20h de juin a septembre).
Attention I'espace fitness est réservé aux + de 14 ans

Beach volley
Allée des Ormes
Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 18h30.

Parcours santé municipal
Rue de la Soulane
Parcours de 2.2 km avec 16 ateliers sportifs.

%



En libre
acces

En libre
accés

Parcours pédestre entre Mougins village et Mougins-le-Haut
Départ village. Arrivée Mougins-le-Haut.

Carte sur:
mougins.fr/decouvrir/ville-verte/parcours-pedestre/

Sentier nature de la forét des Bréguieéres

15 hectares pour explorer la faune et la flore environnante.
Parcours pédagogique d'1.4 km sur la biodiversité du lieu.
Départ du sentier, rue de la Soulane.

ESPACES DETENTE / FAMILLE

Jardin des Restanques
Parc paysager de 6 000 m?, aire de jeux, amphithéatre

Aires de jeux
Place du Marché Neuf, Cours des Arts, Jardin des Restanques,
Place des Arcades, les Cabrieres, Eco’Parc

ACTIVITES SPORTIVES, ARTISTIQUES
ET DE LOISIRS

Ecoles municipales de sports

Des cours de baby gym, VTT, athlétisme, gym, tennis, padel
et « sports nature », sont dispensés les mercredis, pendant
I’lannée scolaire, pour les enfants.

mougins.fr
Rubrique « vivre - sports-et-jeunesse - ecoles-de-sport »
04 92 92 59 40

Stages sportifs, séjours avec hébergements

Découverte d’'une ou plusieurs disciplines sportives, des
stages ou des séjours sportifs sont proposés aux enfants
pendant les vacances scolaires.

mougins.fr
Rubrique « vivre - sports-et-jeunesse »
04 92 92 59 40



Pole d’enseignement artistique
55 chemin de Faissole
Musique - Art dramatique - Ateliers artistiques

mougins.fr
Rubrique « sortir - culture »
04 9218 50 02

Médiathéque

Centre commercial de Tournamy
mediathéque@villedemougins - 04 93 75 33 82
Catalogue en lighe : mougins-pom.c3rb.org

Médiathéque et espace jeux de Mougins-le-Haut
(Bibliotheque jeunesse)

16 place des Arcades
mediathéque@villedemougins - 04 92 94 04 95

mougins.fr
Rubrique « sortir - culture »

ASSOCIATIONS LUDIQUES ET SPORTIVES

Une centaine d’associations et clubs propose aux Mouginois,
cours et ateliers pendant I'année.

mougins.fr
Rubrique « vivre - associations - guide-des-associations »

LIEUX CULTURELS

Scéneb5

55 chemin de Faissole

Salle d’exposition et salle de spectacles modulable avec une
capacité de 600 places assises et de 1000 places debout.

Toute la programmation

Sceneb55.fr
04 92 92 55 67



Centre de la photographie de Mougins

43 rue de I'Eglise, village

Cet ancien presbytére totalement rénové met en lumiére
les multiples tendances de la création photographique
contemporaine.

infos
centrephotographiemougins.com

Lavoir
Devenu lieu d’exposition, I'ancien lavoir du village préte ses
murs a des expositions renouvelées régulierement. Entrée libre

Service de la culture
04 9218 50 09

Centre d’Art

Place du Commandant Lamy, village

Le Centre d’art de Mougins est un espace d’exposition dé-
dié a la promotion de I'art moderne et contemporain sous
ses différentes expressions artistiques (peintures, dessins,
estampes, sculptures...).

infos
centredartmougins.com

FAMM (ouverture juin 2024)

Femmes Artistes du Musée de Mougins

32 rue du Commandeur, village

Premier musée privé en Europe dédié aux femmes artistes,
grandes artistes de I'impressionnisme a I'art contemporain.

Infos
famm.com



Et pour vos toutous...

Parc canin des Restanques : 6 000 m?

Chemin des Restanques

Espace de promenade, semi-ouvert, modules d’agility.

Parc canin des Peyroues : 2 000 m?
870 av. de Tournamy (derriere parking des Peyroues)
Espace de liberté.

Doggy Park :

886 avenue de Tournamy

Ce parc est dédié aux petits chiens.

C’est un Parc d’agility comprenant 3 modules.
Parc canin des Arcades :

Rond-point des Arcades a Mougins-le-Haut
Parc canin de ’Etang :

Promenade de I'Etang &

—.
Tous les parcs sont ouverts 24h/24 - 7j/7
Ils sont tous équipés de points d’eaux

n

(sauf celui des Arcades), de cani’sacs
et de poubelles. m







* Le vieux village avec sa vue panoramique sur la baie de
Cannes, les iles de Lérins, Grasse, etc.

e La forét départementale de la Valmasque pour de
longues promenades en famille, observer la nature,
profiter des jeux en plein air et des parcours sportifs.

* La chapelle Notre-Dame-de-Vie, site remarquable
jouxtant I'ancienne demeure de Picasso.

 |’étang de Fontmerle abritant la plus grande concentra-
tion de lotus d’Europe.

» Et bien d’autres trésors patrimoniaux a découvrir au fil
des saisons.

Infos
mouginstourisme.com/

Office de Tourisme

39 Place des Patriotes

04 929214 00
tourisme@villedemougins.com







Un site dédié aux professionnels mouginois pour les
accompagner dans leur intégration au sein de la vie
économique locale.

L’agglomération Cannes Pays de Lérins dispose des
ressources nécessaires a vos recherches d’emplois, de
formations et vous accompagne dans la création de votre
entreprise.

Infos

cannespaysdelerins.fr
Rubrique « économie - emploi »

Le Plan Local pour l'Insertion et 'Emploi de 'agglomé-
ration Cannes Pays de Lérins tient une permanence, sur
rendez-vous, au CCAS les vendredis.

Infos et rdv
04 936862 32

contact@pliecannespaysdelerins.com

La Mission Locale accueille, informe, oriente et accom-
pagne les jeunes de 16 a 25 ans non-scolarisés. Elle tient
une permanence, sur rendez-vous au CCAS les mardis.

Infos et rdv
06 616567 04 / 04 22 46 06 58

Consulter le site internet pour prendre connaissance des
offres d’emplois contractuelles et saisonniéres.

Infos
Mougins.fr
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DOOOE
RESTEZ

CONNECTES!

facebook
facebook.com/villedemougins

twitter
@villedemougins

instagram
@villedemougins

alerte SMS
mougins.fr

(FHE amouging

DUGINS

COTE dAZUR

"M MOUGINS

VOTRE APPLI DANS LA POCHE !

INFOS NTACTS ==
DEMARCHES / AGENDA / ACTUS @ ==




