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Спортивні змагання    «КОЗАЦЬКІ    ЗАБАВИ».
   ВЕДУЧА: Здоровенькі були, дівчата і хлоп’ята! 

                Доброго здоров’я і Вам дорослі.

                Сьогодні, гадаю, якраз буде вчасно,

                Щоб був у нас  справді гарний настрій!

                 Бо ми вирушимо з вами в дуже цікаву подорож до наших прадідів -         славетних Запорізьких козаків. У нашій історії є славний період - період козацтва,  це майже 300 років,- Запорізька Січ. Козацтво було організованою військовою силою, яка боронила наші землі від ворогів (турків і татар). Січовики були сміливими, дисциплінованими, витривалими, гордими і вільними людьми.

                 Вважають, що слово «козак» походить від слова «коза», бо козаки були спритними, як кози, вдягалися в козячі кожухи, гучно говорили.

                 А ще кажуть, що слово «козак» походить від слова «коса», бо люди йшли в бій з татарами, озброєні косами та серпами.

                Жили козаки куренями, як ми з вами класами. У кожного куреня був свій отаман - найсильніший, найрозумніший, найхоробріший. 

    КАРІНА:    КОЗАКИ – це вільні люди!

                        КОЗАКИ – безстрашні люди!

                        КОЗАКИ – борці за волю,

                         За народу кращу долю!

    АНЯ:           Козак – людина чесна і смілива,

                         Найдорожча йому – Батьківщина!

                         Козак слабкому – захисник,

                         Цінити побратимство звик!

   ВЕДУЧА: Отож розпочинаємо свято сильних, спритних, сміливих і                  вільних людей – козаків!

                      - Чи зумієте себе в змаганні показать?

                       Змагатимуться сьогодні два куреня- дві команди.     Познайомимо їх із вами.

(Представлення команд: 1 – команда – «Запорожці», 2 команда –«Козачата».)

КОНКУРС №1.
«Як козаки взувалися»

Починаємо змагання: Козаки , вам у поході, стануть чоботи в пригоді.

КОНКУРС №2

« Як козаки картоплю збирали».

Збираючись у походи, козаки запасалися провізією, їжею. А яка головна їжа козаків?Так, це куліш. А для доброго кулішу потрібна картопля. Отож зараз ви будете збирати картоплю.

                   (Потрібно: обруч, м’ячики, або картопля, 2 відерця, бігають по черзі збирають, враховується також і кількість зібраного). 
 ВЕДУЧА: Молодці! Провізію зібрали, сідаймо на коней і вирушаємо в похід.

КОНКУРС №3.

« Як козаки на конях скакали» (естафета)
         (Потрібно: 2 баскетбольні м’ячі, або 2 гімнастичні палиці.).    
КОНКУРС№4

«Як козаки через річку переправлялись».

(Потрібно:  2 обручі).

ВЕДУЧА: Перед нами перешкода - прискакали ми до бурхливої річки. Нам потрібно переправитись на інший берег. Спочатку отаман пливе і бере човен, пливе за одним козаком, переправляє, сам залишається, а той кого він перевіз, пливе за іншим козаком.

                                    КОНКУРС №5.

«Як козаки стрибали».

( мішки, або стрибки з місця у довжину).

КОНКУРС №6.

«Хто найспритніший?»
                                  ( Кеглі та м’ячі, ведення м’ячів між кеглями.). 
ВЕДУЧА: Хто сильніший? Вас оцінить рада чесно, побачать всі присутні в залі
               Хто набрав найбільше балів.

Завдання для вболівальників.

1.  По парах:  стрибки на скакалках до певної позначки.. і назад і назвати переможця.
2.  По парах:   стрибки на одній нозі до фішки.(переможець, той, хто перший).
3. ЗАГАДКИ  про   види спорту:

-Дві команди, як в футболі,
Та на крижаному полі,

І дорослих, і дітей

Позбирав на лід…..(хокей).
-Кулю шкіряну ганяють,

Лиш одну на полі мають!

По ногах не б’ють- це фол! 

Називають гру….(футбол).

-Сіла купа дітвори

 І поїхала з гори.. 

Люблять їх усі малята.

 Звуть візочок цей….(санчата).

-З нетерпінням зиму ждуть, 

Лід малюють- іскри йдуть!

 Гострі та стрімкі вони

.Мають назву…(ковзани).
-Покатають нас вони,

Але це не ковзани!

 Білі, чорні, сині, рижі…

Дощечки ці звуться…(лижі).

-Спуск на лижах із гори,
 Де проходи – прапори! 
 Назва схожа з нашим салом, 

 А вид спорту зветься …( Слалом).
-Ця спортивна боротьба-

 Рух на лижах і стрільба…

 Гонка – справжній марафон! 

 Цей вид спорту….(БІАТЛОН).

ВИСТУП ЧЛЕНА ЖЮРI.
ВЕДУЧА: Козацькому роду нема переводу! Нашим козакам…

   СЛАВА!   СЛАВА!  СЛАВА!.

   Привітаймо переможців! ( музику «Козацький марш».).
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