Тема: «Хай живе козацька слава, хай живе козацький дух»
Мета: 

• формувати інтерес учнів до історії та культури українського козацтва,

• сприяти патріотичному вихованню, баченню своєї особистості як частки великого українського народу;

• сприяти розвитку загальної витривалості, спритності, швидкості;

• виховувати в учнів культуру поведінки, почуття гідності, колективізму. 

Інвентар: м’ячі, гімнастичні мати, м’ячі для метання, гімнастичні обручі, кеглі, гімнастичні палиці, ватман, кольорові маркери

Місце проведення: спортивна зала

Хід заходу 

          В1: Добрий день вам, люди добрі,

щиро просим до господи!

Раді вас у нас вітати,

щастя та добра бажати!

В2: Сьогодні свято, конкурс нині,

сьогодні все козацтво тут.

І в цьому залі радість лине,

козацькі ігри всіх нас ждуть.
Учні:

1. Ми є діти українські,

Хлопці і дівчата – 

Рідний край наш – Україна, -

Щедра і багата.

2. Рідне небо, сонце ясне,

Місяць зорі срібні,

Рідний народ – українці,

Всі до нас подібні.

3. Все, що рідне – хай нам буде

Найдорожче і святе!

Рідна віра, рідна мова,

Рідний край понад усе.

4. Ми є діти українські, 

Український славний рід.

Дбаймо, щоб про нас маленьких

Добра слава йшла у світ.

5. Бо козацького ми роду,

Славний предків діти,

І у школі всі вчимося

Рідний край любити.

В1: Хай, добрі люди, вам щастя буде.

Хай буде доля на все роздолля.

А до того — літ пребагато на добро і згоду !

Хай не буде переводу козацькому роду!
В2: Козаки — це вільні люди!

Козаки — безстрашні люди!

Козаки — борці за волю!

За народну кращу долю.

Козак — людина чесна і смілива,

Найдорожча йому — Батьківщина!

В1:  Як відомо людина нерозривно пов’язана з минулим свого народу, його історією. Сьогодні ми перегорнемо одну із сторінок нашого славного минулого і проведемо козацькі забави «Хай живе козацька слава, хай живе козацький дух!»

В2: Сьогодні козак – не той, хто одягнений у вишиванку й шаровари. Козак – це передусім воїн за духом, і воюватиме він тільки за честь і свободу. 

В1: Шляхетність, мудрість і відвага – три основні прикмети козака: шляхетного не підкупиш, мудрого не обдуриш, відважного не залякаєш! 

В2: Запрошуємо наших славних козаків!                                                          

Звучить козацький марш і учасники заходять до зали

В1: У всьому світі – кожен зна:

Є Батьківщина лиш одна.

І в нас вона єдина –

Це наша славна Україна!

В2: Право внести державний Прапор України надається _____________________________________________________________________________________________________________________________________

В1: До виносу Прапора України і виконання Державного Гімну стояти струнко!

Вносять прапор

Звучить Гімн України

В1: Вільно!

В1:  Ми зібралися, щоб переконатися, що ми є нащадками славного козацького роду, що в наших жилах тече кров сміливих, відважних, розумних людей – вільних козаків.
В2: Запам’ятайте, козацькі забави – це дружба, наполегливість, воля до перемоги. А за змаганнями між куренями буде уважно спостерігати наше вельмишановне журі, у складі:

1. ______________________________________________________

2. ______________________________________________________

3. ______________________________________________________

Вони визначать найбільш знаючих, сильних та спритних.

В1: Отамани, шикуйте і представляйте свої курені!

Виступи команд

В1: Увага! Починаються змагання козаків у силі, спритності та  швидкості!!! 

В2: В іграх військову премудрість ясніше

Можна було передать юнакам,

Щоб володіти шаблями вправніше,

Спритність надати ногам і рукам.

В іграх вони підіймались над страхом,

Гартуючи мужність і силу свою,

Щоб ні татарам, ні туркам, ні ляхам

Дух козаків не зламати в бою.

В1: Ой, чи пан, чи пропав, двічі не вмирати! Гей, до зброї, козаки, будем воювати! Прийшов час розпочинати наше військово-патріотичні змагання. І перший конкурс називається «У бою з товаришем!»

В2: Учасникам треба пробігти дистанцію, тримаючи між плечима м’яч, повернутися назад і передати його наступній парі. Всі готові? Тоді починаємо!

Естафета «У бою з товаришем»
В1: Із незапам’ятних часів козаки славились розумними головами, а разом з тим гострим, нестримним оком. Подивимось, зі зможете ви і наступне змагання пройти з честю. Наступне змагання називається «Влуч у ціль»
В2: На відстані стоять кеглі, в які треба влучити. Перемагає та команда, яка збила найбільше кеглів. Увага! Починаємо!
Естафета «Влуч у ціль»

В1: Козаки завжди цінували пісенні скарби народу, з піснею вони ішли у бій, з піснею перемагали ворога, у піснях оспівували свої перемоги. 

В2: Чарівна й світла українська пісня…
В ній тихі й славні українські ночі,
Безмежний простір, сині небеса…
І до роботи рученьки охочі,
Палке кохання і п’янка краса.

В1: У пісні мрія і душа народу,
І вільна воля, злет у небеса.
І боротьба одвічна за свободу,
У нашій пісні радість і краса.

В2: Над цілим світом хай вона лунає,
Бентежить душі і палкі серця…
Без пісні українця не буває,
Вона від роду з нами й до кінця…
В1: На нашому святі присутня почесна гостя _________________________. Для наших юних козаків вона підготувала музичний подарунок.
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

______________________________________________________________

Виступ з бандурою

В1: _______________________ дякуємо вам! Нехай ця чарівна мелодія назавжди залишиться у серці кожного з присутніх.

В2: А зараз час продовжувати і оголошувати наступний конкурс. Він називається «Вершники». Це конкурс парний. Один з учасників одягає обруч, а другий міцно хапається за нього. Так вони мають оббігти стійку і повернутись назад, передавши естафету наступним учасникам.
В1: На старт! Увага! Руш!

Естафета «Вершники»

В2: Естафета «Стрибунець». Учасники долають дистанцію на одній нозі. Ногу змінювати не можна.

Естафета «Стрибунець»

В2: Естафета «Повзунець»

Естафета «Повзунець»

В1: Ватажок  не лише мав показати приклад у бою, але ще й надихнути своїх воїнів на перемогу. Для цього він брав слово і виступав перед козацькою громадою. Чи вміють це робити наші кошові гетьмани? Зараз перевіримо.
В2: Оголошується конкурс капітанів. Гравцям необхідно повторити тричі запропоновані скоромовки. На підготовку одна хвилина.

1. Варка варила вареники. Василь взяв вареника, Варка Василя варехою, Василь Варку вареником.

2. Ґава всілася на ганку і сиділа там до ранку, вранці гуси прибігали Гаву з ганку проганяли.

3. Міла милом тигра мила, Міла мило упустила, упустила Міла мило, тигра милом не домила.

Конкурс капітанів
В1: Козак  - слабкому захисник! Цінувати силу звик! На не завжди перешкоди можна подолати самою силою, інколи набагато ціннішою виявляється спритність. Наш наступний конкурс як раз і покаже, чи є у вас такий талант. Наступний конкурс називається «Швидкий козачок»

В2: Ви маєте провести м’яч однією рукою до стійки і повернутись назад. Зможете з такого випробування вийти з честю? Тоді, увага! Руш!
Естафета «Швидкий козачок»

В1: Козак, як вихор, міг із шаблею в руках, вистрибуючи, виконувати спеціальні елементи танцю. Самі вороги говорили, що важко битися з козаком, в якого вселився ніби сам біс. Це козаку допомагав танок.

В2: Козацький танець був не просто танцем для душі. Це були спеціальні акробатичні вправи, які допомагали козаку навіть у бою. Отож, спробуйте і ви свої сили в танці. Умови конкурсу: за бажанням вибираються два учасники із різних команд. Хто краще танцюватиме, той – переможець.
Естафета «Гопачок»

В2: Козаки не тільки могли боронити землю від ворогів, але були й добрими господарями. Оголошується естафета "Як козаки картоплю саджали " Перший учасник команди біжить, тримаючи у руці картоплину, до "городу" - обруча, який покладений перед кожною командою на відстані 9-10 метрів, "саджає" - кладе картоплю, повертається до команди, передає естафету. Наступний учасник біжить до "городу", "збирає врожай" - забирає картоплю і повертається до команди. Завдання по черзі виконує уся команда. Перемагає команда, яка першою зібрала врожай.

Естафета «Як козаки картоплю саджали»

В1: Молодці! Які ви спритні та вправні! З врожаєм на городі впоралися швидко, але то справа не хитра! А от тепер спробуйте із зібраного на городі щось приготувати! Наступна естафета «Забави кашоварів»

В2: Ваше завдання якомога швидше відділити горох, квасолю і кукурудзу одне від одного. На старт, увага, почали!

Естафета «Забави кашоварів!»
В1: Козаки були сильними, спритними, дужими, винахідливими. На  своїх  кораблях,  галерах  і  великих  човнах  «Чайка»  вони  досягли  берегів  Туреччини. Ось і ми проведемо конкурс «Як козаки через річку переправлялися».

В2: Кожна команда отримує  засоби переправи (2 картонки). Кожен гравець за допомогою засобів переправи переходить на другий бік. Виграє  команда, яка виконала вправу скоріше за всіх.
Естафета «Переправа»

В1: Справжній  козак  в  огні  не  горить  в  воді  не  тоне, та  й  з  коня  його  скинути  неможливо. Дуже вправними і сміливими вершниками були козаки. А чи вміють швидко бігати учасники наших змагань? Ми  проведемо конкурс «На коні і під конем».

В2: Стримувати поміж ніг м’яча-коня, у руках – палицю шаблю. повернутися назад та передати естафету товаришеві по куреню
Естафета «На коні і під конем»

В2: Наступний конкурс називається «Хто швидше» За сигналом перші учасники добігають до кеглі, надувають повітряну кульку і повертаються назад. Передають естафету наступному гравцеві. Перемагає команда, яка швидше закінчить естафету
Естафета «Хто швидше»

В1: Останній на сьогоднішньому святі конкурс перенесе нас у світ мистецтва. Зараз ми будемо створювати шедеври! Кожен курінь свій власний і неповторний.
В2: На прикріплених аркушах паперу кожна команда повинна намалювати козака на повний зріст. Один учасник біжить – малює голову, повертається, тоді наступний – тулуб і т.д. Виграє команда, яка швидко, згуртовано, акуратно і точно намалює воїна-захисника нашої славної України.

Конкурс «Майстерний художник»

В2: От наше змагання і добігає кінця. Вельмишановне журі, ми звертаємося до вас із проханням підвести підсумки. А ми тим часом запрошуємо до зали учениць 7-А класу.

В1: Із крові у кров, з душі у душу переливається тепло

Далеких пращурів й нащадків духовно зближує воно.

Живуть традиції народу у наших молодих серцях:

Скарби духовні крізь віки торують в пам’ять нашу шлях.

І доти житиме народ, допоки житимуть вони,

Єднають пращурів й нащадків духовні надбання й скарби.

В1: Надаємо слово журі.

Виступ журі, нагородження

В2: Ось і закінчилося свято,

 Хотілося б усім вам побажати

 Добра і злагоди, краси,

 Для України щоб росли.

В1:Хай вам щастить завжди й у всьому,

 Не піддавайте серце злому.

 Хай Бог нам всім допомагає

 І рідний край оберігає !

В1 і В2:Всім всього найкращого!

