ТЕМА : Стихійні лиха
МЕТА : розглянути приклади стихійних небезпек, дати поняття про стихійні лиха; навчити уникати їх, при неможливості – розумно діяти в повній ситуації; виховувати обережність та вміння допомогти собі та оточуючим. 
ОБЛАДНАННЯ : «Малюнки, стихійні лиха», крос – тест, блок – схема, відеофільм «Дії населення під час землетрусу»

Тип уроку : урок засвоєння нових знань.
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ХІД  УРОКУ

І. Організаційний етап

ІІ. Перевірка домашнього завдання

· Які ви знаєте групи небезпек навколишнього світу?

         ( природні; техногенні; соціальні; потенційні)

· Наведіть приклади небезпек
природні          техногенні                         соціальні         
пожежа              витік газу                         крадіжка

повінь                 вибухи на виробн.         пограбування
                           радіація                            розбійний напад

потенційні
зненацька вибіг на дорогу

задивився і перелив на себе гарячий чай

ІІІ. Мотивація навчальної діяльності

Час від часу в світі настають природні катастрофи, так у 1978 році в Індії внаслідок повені залишилося просто неба близько 45 млн. людей (порівняйте ці дані з кількістю населення України). 180 тис. людей загинули в перуанському місті, розташованому неподалік гори Уаскаран, внаслідок зсуву на одному з її схилів.

А що тільки не падало з неба на голови здивованим мешканцям : каміння, градини завбільшки з куряче яйце і навіть риби і жаби. 
Мешканці України також зазнають руйнівної діяльності стихій. Наприклад, у 1927 році в Криму стався землетрус, що зруйнував кілька населених пунктів на південному узбережжі.

Прийом «Мозковий штурм» 
Які НС природного походження останнім часом загрожують людям в Україні?

(повені у Західній Україні, зсуви у Дніпрі,  щорічна ожеледиця; ураганні вітри і град,  літня посуха , які приносять збитки сільському господарству).

Ось і тема нашого уроку «Стихійні лиха» , де ми розглянемо приклади стихійних лих, навчимося правильно діяти під час особливих небезпечних ситуацій.    
Прийом «Сподівання» : На уроці дещо з навчального матеріалу буде  для вас звичним, дещо несподіваним, а дещо новим. Чи справдяться ваші сподівання. Ми дізнаємося в кінці уроку. На малюнок квітучої галявини  кріпляться  метелики з назвами « ЗВИЧНЕ»,  « НОВЕ»,  « НЕСПОДІВАНЕ» ).

ІV.Актуалізація опорних знань.

1. Назвіть якомога більше природних стихійних лих : цунамі, виверження вулканів, землетруси, повені, буревії, лавини, смерчі, снігові замети, селі, зсуви, град, ожеледиця, лісові пожежі, торнадо.
(Презентація « Види стихійних лих»)

2. Давайте об’єднаємо ці катастрофи за такими ознаками :

а) влітку : град, посуха, лісові пожежі, буревії;
б) восени: торнадо, смерчі;

в) взимку: снігові замети, ожеледиця, сильні морози;

г) навесні: лавини, повені, селі;
д) не залежать від пори року: землетруси, виверження вулканів.

Висновок:  Землетруси  можуть відбуватися в любу пору року. 

3. Які НС відбуваються в Україні:

Повені, землетруси, ожеледиця, пилові бурі, град, посуха.

4. Які відбуваються в Каланчацькому районі:

Ожеледиця, пилові бурі, посуха.

5. Чи можна заздалегідь передбачити небезпеку, стихійне лихо? В деяких випадках – так. Для цього потрібно бути дуже уважним і спостережливим.

(Слайди  «Поведінка деяких тварин перед зміною погоди»).

· Ластівки низько літають – на дощ і вітер.

· Багато ворон літає і каркає – на непогоду.

· Чайки сидять на воді – на добру погоду, а якщо ходять уздовж берега – буде шторм.

· Жаби стрибають вздовж берега – на дощ, а якщо сидять у воді – дощу не буде.
V. Вивчення нового матеріалу.

Землетрус найстрашніше стихійне лихо на планеті. Щорічно на Землі відбувається до 1500 землетрусів. В Україні землетруси трапляються рідко.

Лише в Карпатах та Кримських горах може статися землетрус. На решті території (і на Херсонщині) можливі відлуння землетрусів.
1. Робота з підручником Т.Бойченко; С.Василенко «Основи здоров’я» -5 кл. стор. 179.

2.  Робота в групах :

Група 1 : Складання правил поводження під час землетрусу, коли він застав  на вулиці.

· Відійди на відкрите місце

· Не повертайся додому, поки землетрус не закінчиться

· Якщо знаходишся в автомобілі, вийди з нього.
   Група 2 : Якщо землетрус застав вдома : :
· Перекрий газ, відключи електрику

· Не вибігай на сходи і не користуйся ліфтом

· Тримайся подалі від вікон, дзеркал, важних меблів

· Стать у пройму дверей або куток, утворений внутрішніми стінами.
2.Перегляд відеофільму «Як дії населення під час землетрусу?

3. Фізкультхвилинка .
 Вправи на розслаблення м’язів рук, ніг, тулуба «Штанга»:  Уявіть,що ви підіймаєте важку штангу. Нахиліться, візьміть її. Стисніть кулаки. Повільно підіймайте руки. Вони напружені! Важко! Руки втомилися. Кидаємо штангу ( руки різко опустити вниз, вони вільно звисають удовж тулубаґґґґґґґґґґґ0. Руки розслаблені, ненапружені, відпочивають. Дихаєтьсґ легко. Вдих- видих!

Під час виконання вправи можна торкнутися м’язів плеча й передпліччя  дитини і перевірити , як вони напружилися.
.Діяти під час землетрусу треба швидко, але спокійно. Але чи готові ви до цього, покаже крос – тест :  

КРОС - ТЕСТ
1. Як ти думаєш, до руйнувань та людських жертв може призвести землетрус силою менше (8) чи більше (12) п’яти балів за шкалою Ріхтера?

2. Якщо землетрус застав тебе на першому або другому поверсі, безпечніше вийти з будинку (10), чи залишитись у приміщенні (13)?

3. Під час землетрусу з  верхнього поверху найкраще спуститися вниз ліфтом (15), сходами (16) чи залишитися у квартирі (14)?

4. Якщо землетрус застав тебе на вулиці, треба відійти від високих споруд та ліній електропередач (6) чи заховатись у будівлі (9)?

5. У приміщенні найбезпечнішим місцем є наріжна кімната (7) чи пройма внутрішніх дверей (11)?

6. Під час сильного землетрусу завжди існує небезпека руйнування будівель, мостів, обриву ліній електропередач, тому потрібно відійти якомога далі (5).

7. Під час землетрусу наріжна кімната – найнебезпечніше місце в приміщенні (5).

8. При землетрусі менше п’яти балів відчуваються лише невеликі поштовхи. Жертв та руйнувань зазвичай не буває (1).

9. Треба відійти на безпечну відстань від будь-яких будівель, щоб у разі їх обвалу не опинитися під уламками (4).

10. Молодець, Якщо є змога вийти з приміщення, безпечніше перебувати подалі від будівель (3).

11. Найбезпечніше місце під час землетрусу – це пройма дверей у внутрішніх капітальних стінах (17).

12. Небезпеку для життя людей становлять землетруси силою більше п’яти балів (2).

13. З моменту, коли стали відчутні перші поштовхи, до моменту, коли можуть почати руйнуватися будівлі, у кожного є лише 15 – 20 секунд. Людям, які живуть на 1 – 2 –му поверхах, цього часу досить, щоб вийти з помешкання (2).

14.  Не слід марнувати час, вибираючись на вулицю з верхнього поверху. Краще пошукати безпечне місце у приміщенні (4).

15.  Під час землетрусу електрика може вимкнутися, і ти застрянеш у ліфті (3).

16.  Спуститися з верхніх поверхів сходами буде важко через велике скупчення людей (3).

17.  Ти дістався кінця. Якщо ти зійшов з правильного маршруту, потренуйся ще раз.

Відповіді до крос – тесту : 1-12-2-10-3-14-4-6-5-11-17.

Характерними для нашої місцевості є грози. Метеорологи навчилися попереджувати людей про них. Складання пам’ятки «Дії учнів під час грози».

Якщо ти вдома :

· закрий вікна

· вимкни електричні прилади

· не користуйся телефоном.

   Якщо ти надворі :  (малюнок + блок схема)

[image: image1]
VІ. Узагальнення і систематизація знань.
1. Прийом «Незакінчене речення»

· На уроці мені запам’яталося … тому, що ….

2. Прийом «Сподівання» Чи здійснилися ваші сподівання? Що було нове? А що несподіване? ( Метелики  переставляються на іншу галявину)
VІІ. Домашнє завдання :

S 28  стор. 179- 181 (повені, буревії снігові замети).

а) Знайти повідомлення про стихійні лиха.

VІІІ. Підсумок уроку. Оцінювання. 
Гроза застала тебе в автомобілі або в приміщенні?





Залишайся там.


Це безпечно





Ти знаходишся біля ліній електропередач?





Гроза почалася, коли ти купався в річці або озері? 





Поруч росте високе дерево?





Це небезпечно.


Відійди подалі.





Це небезпечно. Якщо блискавка розрядиться у воду, людина загине.





Це небезпечно. У високі дерева може попасти блискавка





Сховайся в низині під густими кущами. Треба присісти і накритися курткою або ковдрою. Зніми з себе та поклади подалі всі металеві предмети.








