Навчальна екскурсія

4 клас



Мета. Ознайомити учнів із рослина і тваринами рідного краю;; формувати вміння постерігати за навколишнім світом; розвивати пізнавальну активність естетичні смаки учнів; виховувати бережне ставлення до природи.
Маршрут: школа — парк — поле — школа.
'
Центральні поняття для засвоєння учнями:
· рослина (мати-й-мачуха), будова рослин:
· лікарські рослини;
· мурашник (будова мурашника);
· джерело.

План реалізації
· Обирання об'єкта спостереження;
· підготовка маршруту і місць зупинок: обстеження місцевості, щоб виявити небезпечні речі;
· ознайомлення зі спеціальною літературою за матеріалами екскурсії;
· визначення того, що слід продемонструвати учням під час екскурсії;
· з'ясування того, які індивідуаль​ні й групові завдання можна дати учням під час екскурсії;
· обирання дидактичних ігор і активного відпочинку;

· визначення основних питань бесіди з дітьми після екскурсії.
Гасло:
         Ми  допитливі малята, 

        Завжди любим мандрувати.

        Та у мандрах час не гаємо,

        а за всім спостерігаємо.
Санітарно-гігієнічні вимоги
· Відповідність одягу і взуття до екскурсії;

· наявність у дітей пляшечок із питною водою;

· наявність аптечки для надання першої медичної допомоги.
· Цільовий інструктаж із техніки безпеки
· Від школи до місця проведення екскурсії рухатися колоною по двоє: перша і остання пара несе червоний прапорець;

· під час руху не відставати від групи, не галасувати;

· не можна брати до рук незнайомих речей, у разі виявлення таких  повідомити про це старших;
· не збирати і не куштувати незнайомі гриби та ягоди.

ХІД ЕКСКУРСІЇ
I.
Хвилинка спостережень.
Повідомлення чергового синоптика
Пора року, місяць, день, стан неба, температура повітря, опади...
II.
Організація учнів до екскурсії
Учитель
Летять метелики на квіти,
Гуде бджолиний дружній рій.
І дивляться на все це діти,
Бо загадковий світ такий -
Що хочеться його вивчати —
Він стільки радості несе!
-
І діти прагнуть розгадати
Й пізнати в світі геть усе.
—
Ось і сьогодні, діти, ви пізнаєте багато цікавого, якщо будете уважни​ми і спостережливими. Сьогодні ми вирушаємо на екскурсію в природу, яка є джерелом натхнення й для художників, і для письменників, композиторів і поетів. Ми живемо серед  природи і самі є її частинкою.
Не ламай на дереві гілку, Не вбивай стрибунця і бджілку, Не брудни джерельцю водиці, І не псуй чистої криниці. Не зривай квітку, бо зів'яне, І трави не топчи, бо не стане.
—
Отже,   перш   ніж  вирушити у похід, давайте пригадаємо правила .
поведінки в природі.
· Не ламай кущів та дерев.

· Не рви рослини з корінням без потреби.

· Не лови комах. Не знищуй паву​ків, жаб, змій і вужів.

· Не руйнуй гнізда.
· Не розводь багаття в лісі чи на луках.

· Не залишай сміття на природі.
Учитель ознайомлює дітей із маршрутом екскурсії та об'єктами спостереження.
III. Екскурсія
Зупинка 1. «Мати-й-мачуха»
Підійшовши до парку, діти бачать ба​гато жовтих квіток, що називаються мати-й-мачуха. Учитель пояснює, чому ця рослина має таку назву.
—
Чому мати-й-мачуха так рано цвіте?
Для того щоб учні відповіли на це запитання, учитель пропонує їм викопати рослину і уважно розглянути її підземну частину. Діти відзначають, що вона дещо нагадує корінь і дуже соковита.  
—
Це кореневище, у якому містяться поживні речовини, що відкладалися ще з осені. Ось чому ця рослина так рано цвіте.
Мати-й-мачуха — це лікарська рослина, її використовують при застуді. Дуже цінують її пасічники, адже вона цвіте тоді, коли інші рослини ще не цвітуть.

Учні викопують кілька рослин з усіма частинами, щоб вивчити їх, а потім по​садити на шкільній ділянці.
Зупинка 2. «Мурашник»
Учитель веде дітей до заздалегідь знайденого мурашника.
Загадка
Є у лісі хата, ..
В ній кімнат багато.
Тут живе отара
Добрих санітарів.
Ти цю хатку не чіпай —
Санітарам спокій дай.
—
Ой, а хто це таку купу намостив? Друзі, та це ж мурашник! Який вели​кий! Ах то з вас пам'ятає з уроків природознавства, як орієнтуватися в лісі за мурашником? (Відповіді дітей.)
— Молодці! А зараз давайте тихенько підійдемо до мурашиної хатинки та поспостерігаємо за мурашками. Чим вони займаються?
Поки діти спостерігають, учні-інформатори роблять повідомлення, зібране про мурах.
1-й учень. Мурашник — це складна споруда. Тисячі мурах будували її, ' Унизу розташовані підземні лабіринти з великою кількістю ходів і камер, розміщених одна над одною в кілька поверхів. У підземних камерах знаходяться яйця, личинки, а також сам​ка, яка відкладає яйця. Більшість жителів мурашника — безкрилі робочі мурахи. Вони виконують усю основну роботу: годують личинок і самку, шукають їжу. Робочі мурашки не тільки годують, але й виносять на повітря личинок, які вилуплюються з яєчок, чистять їх вусиками.
Коли личинка обернеться в лялечку, вони допомагають лялечці розірвати її капшучок, щоб звідти було легше вилізти молодій мурашці.
2-й учень. Кожна мурашка має своє завдання. Мурахи рухаються не безладно, а стежками.
Є мурашки -«розвідники». Знайшовши здобич, вони повертаються до гніз​да і повідомляють про це решту На шляху до мурашника вони залишають пахучий слід. Тому знайти здобич мурашкам дуже легко — вони йдуть «мурашиною» стежкою.
Є мурашки-«воїни». Вони обороняють своє житло і своїх побратимів від ворогів. Мурахи дуже дружні в роботі, завжди допомагають один одному: дужий — слабому, здоровий — змореному, хворим приносять їжу.
А ще є мурахи-«скотарі». Вони розводять попелиць, «доять» їх. А попелиця виділяє солодке біле молочко, яке мурашки полюбляють пити.
3-й учень. У мурах ніколи не буває вихідних. Вони завжди дуже зайняті: миють, прибирають у своїх кімнатах, виносять сміття, доглядають діток, заготовляють на зиму корм, травичку, пилок квітковий, насіння..
За добу мурашина сім'я знищує 10-30 тис. комах, більшість з яких є шкідниками лісу.
Настане зима, а в мурашиній хатці охайно і ситно. У разі небезпеки му​рашки переходять на інше місце (де будують нове житло).
Діток робочі мурашки переносять на спині. Якщо не турбувати мурах, то мурашник може існувати на одному місці майже 100 років!
У ч и т є л ь. Дякуємо нашим помічникам за цікаву інформацію. Ми ді​зналися багато корисного про мурах і мурашник. Я вважаю, що тепер ні​хто з вас не захоче тепер руйнувати ці лісові будиночки! Ходімо далі.
Зупинка 3. «Птахи»
— Погожого весняного дня особливо помітним є пожвавлення серед птахів. Чути «барабанний бій» дятла, спів шпаків, зябликів та інших птахів.
Учитель пропонує розрізнити спів і голоси птахів, розповісти про зов​нішній вигляд якого-небудь птаха. Нагадує дітям, що перш ніж почати спостереження за птахами, необхідно припинити розмови і причаїтися.
Можна поставити перед учнями завдання: хто перший побачить птаха і назве його, хай розповість, що він про нього знає.
Після цих завдань проводиться 

гра-змагання. 
І група — називає загадки про зимуючих птахів.
I I група —  називає загадки про перелітних птахів.
Виграє та група, яка останньою назве загадку.
Учитель. Діти, це знайоме для вас місце. Ми були у парку на початку весни, коли все навколо тільки пробуджувалося. Ви знаєте, які дерева й кущі ростуть у парку? Тож я пропоную вам зіграти у гру, що називається 

«Відгадай, з якого дерева цей листок».
Учитель тримає в руках кілька листків із різних дерев, показує один із них і про​понує дітям підбігти до того дерева, яке має такі самі листочки. Діти підбігають до відповідних дерев.
Потім учитель роздає кожному учневі по одному листку і каже: «Коли я скажу: "Раз, два, три — біжи!",— кожний із вас має підбігти до того дерева, листок з яко​го я тримаю в руках. Я перевірятиму, чи не помилились ви». Через деякий час діти обмінюються листками і гра продовжується. Учитель перевіряє, чи правиль​но діти підбігають до дерев. Виграють ті учні, які припустилися найменшої кіль​кості помилок.
—
Що ж, ми не тільки пограли, а й перевірили знання щодо листяних дерев.
А тепер рушаємо далі!
Зупинка 4. «Луки»
Дорогою до місця зупинки вчитель запитує у дітей:
· Що називається луками?

· Які рослини ростуть на луках?

· Як їх використовують?

Уже здалеку діти помічають луки, на зеленому фоні яких помітні різноманітні рослини, що квітнуть. Дітям хочеться все розглянути, понюхати, усього торкнутися, їх важко утримати на місці. Тому вчитель дозволяє їм побігати, погратися, вдихнути на повні груди свіжого по​вітря, помилуватися барвистими квітами, зібрати їх для букетів.
Але слід попередити дітей, щоб вони їх зривали обережно, не рвали без потреби і не кидали. Через 10—15 хвилин за сигналом діти збираються в певному місці. Учитель розглядає букети, відзначає кращі роботи.
Окрема група дітей збирає рослини для гербарію.
Разом із рослинами учні вкладають у гербарну теку й позначки, на яких запису​ють назви рослин, де й коли вони зібрані.
Кульбабу, ромашку, конюшину, жовтець діти впізнають одразу. Учитель пропо​нує порівняти за будовою квіток, потім за будовою стебла і листків) дві рослини різних але з однаковим кольором квіток   (на прикладі жовтець і перстач).
Учні розповідають   що вони помітили.
—На луках ростуть лікарські рослини, наприклад
деревій, буркун жов​тий, золототисячник
а ін.
Під час екскурсії  діти помічають багато бджіл Учитель розповідає, що бджоли беруть солодкий нектар із квіток лучних рослин і переробляють його на 
запашний мед. Особливо багатий на нектар є конюшина, горошок мишачий, буркун білий. Ці рослини називаються медоносними.

Крім бджіл, на луках літають волохаті джмелі, які довго затримуються на квітах червоної конюшини. Джмелі живляться нектаром і пилком квіток. Джмелі й бджоли переносять пилок з квітки на квітку, запилюючи рослини.
Джмелі дуже корисні, адже вони запилюють червону конюшину. їх не​обхідно охороняти, особливо навесні, коли вони влаштовують гнізда і виводять личинок. Свої гнізда вони будують під кущами або під камінням, у залишених гніздах птахів і білок, у дуплах дерев.

                                         Зупинка 5. «Річка. Джерело»
Діти підходять до водойми, біля якої знаходиться розложиста верба, а під вер​бою — криничка.
Учитель. Ось ми і підійшли до останньої зупинки. Ви помітили, як лагідно вітає нас своїми гілочками наша знайома верба. Мабуть, сумувала за вами.
Це дерево шанують не тільки через його красу. Наші предки застосову​вали вербу в народній медицині. Використовували бруньки, гілки, листя і, особливо, кору. Здорове квітуче дерево ніби передає здоров'я, силу та красу людині. Давайте ж привітаємо нашу знайому вербичку.
—
А що ви знаєте про це дерево?
Учні відповідають, що верба дуже швидко вкоріняється, тому її саджають на бе​регах річок, щоб вони не руйнувалися.
А ще верба — це символ України: «Без верби і калини нема України».
—
Друзі, а хто відгадає загадку?
Не кінь, а біжить.
Не ліс, а шумить. {Річка)
· Як красиво навколо! А річка  просто диво! У цій річці є маленькі рибки, над нею літають гарненькі бджілки. Походимо ми бережком обережно, може, помітимо щось дивовижне.
· Біля берега учні обережно ловлять жабку, саджають її в банку та роздивляють​ся. Учитель повідомляє, що у жаби очі — це головний орган чуттів. Вони влашто​вані таким чином, що жаба бачить тільки те, що їй потрібно. Якщо муха летить швидко і жаба не може встигнути схопити її язиком, то вона її просто не бачить. Це дуже розумно: жабці не доводиться даремно висовувати язика та абияк ви​трачати енергію. Точнісінько так вона не реагує на розмиту тінь від хмаринки, але різка тінь від пташки змушує її поспіхом сховатися. Нерухому муху жаба не помічає, тому може загинути з голоду, якщо її посадити у ящик, у якому безліч мертвих мух.
Рух язика у жаби дуже швидкий. Жаби дуже корисні тварини: вони знищують безліч шкідників луків та городів.
Діти відпускають жабу і спостерігають, як вона рухається по землі.
У жаби задні кінцівки довші ніж передні, тому вона пересувається стрибками.
—
А що це так співає?
Це співає джерельце. Яка там смачна водиця! її вважають живою, ці​лющою. Здавна криниця була священним місцем, біля неї не можна сваритися, говорити неправду. Цю кришталеву чисту воду потрібно оберігати. Тож давайте зробимо подарунок нашій криничці, щоб вона довго радувала дорослих і малих своєю чи​стою водицею.
Практична робота. 

Прибирання криниці
IV. Підсумки екскурсії
Учитель
· Де ми були на екскурсії?

· Що ви дізналися нового?

—Для чого збирали рослинний мате​ріал? Що робитимете із ним?
· Чому слід доглядати за джерелами?
· Наче в казці побувати, так, малята?
· 1-й   учень
І красива вся природа і багата.
Будемо ж її оберігати, будемо дорослим
ми допомагати. 

Хай живуть ліси, озера, ріки —
збережемо їх навіки.
2-й   учень
Все на землі, все треба берегти:
І птаха, й звіра, і оту травинку.
Не чванься тим, що цар природи ти,
Бо, врешті, ти — лише її частинка.
Учитель. 

Якщо вам сподобалася екскурсія, зробіть, будь ласка, малюн​ки за нею. А ще можете самостійно відшукати інформацію про рослини або тварин, які є в нашій місцевості, але про які ми не згадати.
