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Мета.
1. Формувати ціннісне ставлення до себе і до людей; основи духовно-морального розвитку особистості, та загальнолюдські цінності; уміння та навички підтримки та збереження міжособистісної злагоди; моральних якостей (чуйності, чесності, правдивості, справедливості, гідності, толерантності, милосердя, взаємодопомоги, товариськості, співпереживання, поваги до особистості). 
1. Розвивати вміння відрізняти погане від доброго, вміння висловлювати власну думку, відстоювати свої погляди; вміння знаходити спільну мову і компроміс. 
1. Виховувати позитивне світосприйняття; чемне ставлення учнів одне до одного, до старших, молодших та всіх оточуючих людей; сприяти створенню дружнього дитячого колективу. 
Обладнання : Плакат з намальованим «деревом життя», квіточки чорного, червоного, блакитного, жовтого, рожевого кольору, м'яка іграшка.
Хід заняття 
Сьогодні я до вас на заняття прийшла не сама, а з своїм другом  - Мішою ( м’яка іграшка). Він хоче  з вами  познайомитись, тому назвіть  своє ім'я  та продовжіть речення я добрий(а) тому що я…, а в кінці його обійміть.
— Отже, сьогодні н занятті ми будемо говорити про добро, добрі вчинки, добрих людей. 
— Тема нашого заняття «Добро починається з тебе». 
Що ж таке добро? Пояснення на дощці.
Послухайте невеличку розповідь.
В одній країні жили Добро і Зло. Добро намагалося зробити світ добрішим, щоб люди любили й одне одного, і братів наших менших. Добро приходило на допомогу без нагадувань і благань. Нікому не робило боляче ні словом, ні діями, ні думками. Але Добро не могло в одну мить перемогти Зло та його слуг: Жорстокість, Байдужість, Заздрість, Лінь, Підступність. Добро кожного ранку сіяло насіння доброти в дитячих серденьках. Чому в дитячих? А тому, що тільки в маленькому дитячому серці здатне прорости будь-яке насіння. Кожна насінина може розквітнути чарівною квіткою, зробивши серце дитини добрим, ласкавим, ніжним. А може, на жаль, зарости чорним колючим чортополохом зі злим, безжалісним серцем. Адже Зло теж не спить. Хоча воно й ліниве, і встає значно пізніше, усе ж устигає порозкидати зле насіння. Буває, ростуть в одному серці Добро і Зло, борючись одне з одним. Тому діти інколи роблять погані вчинки. Тоді все залежить від самої дитини: яке насіння захоче вона виплекати у своєму серці, те й проросте. 
 Погляньте  на стіну. Я намалювала дерево Добра і Зла. Але не хотіла сама малювати квіточки, бо хочу, щоб ви вирішили, яким цвітом заквітує це дерево. То ж давайте допоможемо Добру перемогти Зло, щоб у думках і серцях дітей ніколи не проросло чорне насіння. Ви обераєте  квіточку, яка вам до вподоби і називаєте добрий вчинок ви зробили або зробите найближчім часом.
Поки ви думаєте я вам зачитаю вірш-підказку:
Що можу я на світі доброго зробити?
Я можу хатку пластилінову зліпити.
А біля неї тин, а поруч квіти,
А далі граються маленькі діти.
Що можу я на світі доброго зробити?
Природу можу, ліс, річки любити,
Кота і песика приблудного нагодувати,
І годівничку для птахів побудувати.
Що можу я на світі доброго зробити?
Я можу математику учити,
Писати вчитись і учити рідну мову,
Щоб грамотно вести мені розмову.
 Що можу я на світі доброго зробити?
Я можу вдома прибирати й гарно шити,
Я можу радувати тата й маму,
Коли я роблю такі добрі справи.
Я можу радувати дідуся й бабусю,
Як прийду в гості і привітно посміхнуся,
І защебечу, цим здоров’я їм додам,
Хоча у мене є багато інших справ.
 Що можу я на світі доброго зробити?
Я можу намагатись не грішити,
Зусилля мої не будуть марні,
Бо я роблю такі справи гарні.
 Що можу я найкраще у житті зробити?
Я можу все його іншим присвятити
Я буду Бога й ближнього любити
Тільки добро на світі буду я творити. 
Отже, давайте прикрашати наше дерево добрими вчинками.
Людина. Яка робить вчинки добрі – є людиною доброю, а людина яка робить зло – як називається …
Гра - фізкультхвилинка «Якщо людина добра»
Діти, давайте пограємо в гру. Умови гри: якщо людина повинна робити те, що я називаю, ви плескаєте в долоні, а якщо ні  – нічого не робите. Уважно слухайте:
1. бути милосердним, чуйним, сердечним, щирим;+
1. насміхатися з чужого горя;-
1. допомагати людям похилого віку;+
1. захищати слабкого;+
1. бути завжди ввічливим;+
1. ображати інших;-
1. піклуватися про тварин;+
1. шанувати працю інших людей;+
1. хвалитися, коли зробив добрий вчинок;-
1. шанувати батьків.+
Зараз ми з вами переглянемо невеличкий мультик під назвою «Просто так», який потім ми його обговоримо.
На кінець хочу зачитати вам  вірш.
Правила добра
Щоб доброю людиною стати,
Потрібно правила добра всім знати
Найперше з правил цих чудесних
Уміння бути добрим, чесним.
 А друге правило таке:
Шануй ти маму й тата,
Люби сестер, братів, людей,
Добро сам будеш мати.
 А третє правило просте:
Щоб мати серце золоте
Зла на людей ти не тримай,
Учителів не забувай.  
 Добро-це як казка, добро-це як свято
А зло-це бездушність й злиденність душі.
Тож будьмо багаті, і будьмо добріші,
І зло переможемо ми на Землі.
Творіть добро. В кінці всі обіймаємось.    

Добро – це життя заради інших, щире бажання допомагати, любов до батьків, рідних, Батьківщини.
Добра людина
1. Яка живе заради інших
1. Щиро бажає допомагати людям
1. Дарує радість оточуючим
1. Любить батьків, близьких, Батьківщину
1. Любить тварин
1. Любить природу
1. Поважає інших
        Зла людина 
1. Любить тільки себе
1. Немає друзів
1. Не поважає інших
1. Нічим не цікавиться 
1. Кричить, б'ється


