28 квітня – Всесвітній день  охорони  праці

"Охорона праці - запорука моєї власної безпеки" Мета:  наголосити на необхідності дотримання правил обережного поводженняв довкіллі та бережливого ставлення до свого життя та життя оточуючих; навчити учнів умінню прогнозувати небезпечні ситуації та знаходити правильні рішення щодо безпечного виходу з цих ситуацій; ще раз пригадали телефони та адреси, за якими потрібно звертатися у разі екстремальної ситуації.













 Вступне слово вчителя. 








              Верховна Рада України 14 жовтня 1992 року ухвалила Закон « Про охорону праці» , який має велике соціально - економічне значення, оскільки стосується майже 30 мільйонів громадян України. З розвитком автоматизації та механізації виробництва полегшилася праця, але одночасно підвищилася небезпека для життя здоров’я працюючих. Так щорічно в Україні у процесі суспільного виробництва травмується майже 35 тис. осіб, з них приблизно 1.4 тис. гине. На підприємствах 40% робітників працює в умовах, що не відповідають санітарно – технічним нормам та нормативно правовим актам про охорону праці. Під час виробничої практики щорічно травмуються десятки учнів шкіл та учнів професійно - технічних училищ. І це свідчить про низький рівень організації виробництва, трудової та виробничої дисципліни, порушення вимог про охорону праці, а також низький рівень знань з охорони праці робітників. В Україні рівень ризику захворювань та травматизму працівниками на виробництві, у розрахунку на 100 тисяч працюючих порівняно з Японією вищий у 3 рази, а з Німеччиною у 2 рази. Характерною рисою життя кожного з нас повинно стати: « Суворо дотримуватися вимог безпеки праці при виконанні будь – якої роботи» Сьогодні ми з вами розглянемо ситуації , які можуть виникнути під час нашого перебування на уроках теоретичного та виробничого навчання, а також про безпеку життєдіяльності у побуті.


           Бесіда з учнями 








                            Які надзвичайні ситуації можуть виникнути в навчальному закладі під час занять?

                                                                                                           Учні відповідають - Пожежа; - Ураження електричним струмом; - Травматизм на уроках виробничого навчання, фізичної культури, при проведенні лабораторних та практичних занять, на перерві, під час проведення екскурсії Учитель .Зараз ми з вами пограємо в гру, за кожну правильну відповідь кожен учень отримує по балу. Виграє той,хто набере найбільшу кількість балів за цю гру. Гра буде складатися із декілька етапів.






І етап вікторини « Що потрібно знати про пожежу» 



ІІ етап вікторини «Електробезпека»






ІІІ етап вікторини « Надання першої допомоги при нещасних випадках» Учитель. Перед початком гри ми з вами згадаємо Основні заходи щодо попередження пожеж від необережного поводження з вогнем На об'єктах приблизно три з п'яти пожеж трапляються внаслідок необережного поводження з вогнем та теплового прояву електричного струму. 




Учень1 - Відкрите полум'я небезпечне не тільки при безпосередньому контакті з горючим середовищем, але й при його опромінюванні. - Відкритий вогонь має достатню температуру та запас теплової енергії, які спроможні викликати горіння усіх видів горючих речовин і матеріалів. Тому головним захистом від даних джерел запалювання є ізоляція від можливого зіткнення з ними горючих речовин. - Викликати пожежу можуть також іскри, які виникають у топках, під час газоелектрозварювання та при роботі двигунів. Вони являють собою розжарені частинки пального або окалини у газовому потоці, які виникають внаслідок неповного згоряння чи механічного винесення горючих речовин та продуктів корозії. Температура такої частинки досить висока, але запас теплової енергії є невеликим, тому що іскра має малу масу. Іскри здатні запалити тільки речовини, які достатньо підготовлені для горіння. До таких речовин належать газоповітряні та пароповітряні суміші, осілий пил, волокнисті матеріали. - До джерел відкритого вогню належить і полум'я сірників, необережне поводження з якими може призвести до пожежі. - Багато речовин можуть займатися від таких "малокалорійних" джерел запалювання, як тліючі недопалки. Контакт не загашеного недопалка з твердими та волокнистими речовинами або пилом призводить до утворення осередку тління, який при достатньому доступі повітря та за умов, які сприяють акумуляції тепла, що виділяється, викликає процес горіння. - Тліюча сигарета за наявності оптимальних умов запалює стружки й деревину через 1-1,5 та 2-3 год., паперові відходи, сіно, солому - через 0,25-1 год., бавовняні тканини - через 0,5-1 год.      - Не торкайся мокрими руками та не витирай вологою ганчіркою електричні кабелі, штепсельні розетки, вимикачі, інші електроприлади, ввімкнені в електромережу. - Не можна підвішувати речі на кабелі.                                            - Не можна бавитись із штепсельними розетками – це загрожує твоєму життю.         - Коли ідеш з дому – всі електроприлади мають бути вимкнені.                                    - Використання електричних приладів не за призначенням або невміле користування ними, може призвести до пожежі!                                                         - Але якщо вже так сталося, що електричне обладнання загорілося, то перш за все потрібно: - вимкнути електрорубильник. (А ти знаєш, де знаходиться - електрорубильник твого помешкання? Якщо ні, тоді негайно попроси своїх батьків показати тобі його і навчити, як ним користуватися!)                                   - Якщо знеструмити електромережу неможливо, то слід пам’ятати: не можна застосовувати для гасіння воду та пінні вогнегасники, можна лише порошкові; - терміново телефонуй за номером 101 і викликай пожежників на допомогу. 
 Учитель ІІ етап вікторини «Електробезпека»



      Питання 1. Чи шкідлива домашня електрика? Електроприбори , які мають металевий або пластмасовий корпус найбільш небезпечні? (Да . Металевий. Так як метали проводять електричний струм.)




     Питання 2. Внаслідок чого можна отримати ураження електричним струмом? (Пошкодження ізоляції електропроводки, пошкодження ізоляції зварювальних проводів, замкнення проводки, відсутність заземлення, механічні пошкодження електроапаратури, пошкодження вимикачів, розеток, використання мокрих електричних улаштувань, доторкання мокрими руками до струмоведучих частин.) 








                       Питання 3. Яка напруга є безпечною? (В сухих приміщеннях до 36 В, в сирих – до 12 В.) 
                                                                                                             Питання 4. Як впливає дія електричного струму на організм людини? (Зупинка серця або дихання , ураження центральної нервової системи.)         
    Питання 5. Що необхідно робити щоб уникнути небезпеки? ( Дотримуватися інструкцій по безпеці праці: не витягувати вилку із розетки, потягнувши за шнур; не братися за електричну вилку мокрими руками, не вбивати цвяхи у стіну, якщо невідомо де проходить скрита проводка; перед початком роботи провіряти справність обладнання; ізоляцію проводів; користуватися колективними та індивідуальними засобами захисту.) 



         Питання 6. Твої дії, якщо когось уразило електричним струмом? ( Звільнення потерпілого від дії електричного струму та надання першої долікарської допомоги.) 




                                                                        Дотримання правил поводження з електричними приладами дозволить значною мірою збільшити безпеку людину. Варто пам’ятати, що електричні прибори – це джерело збільшеної небезпеки. Не оставляйте без нагляду електричні прилади, будьте уважними та обережними при їх використанні. 

                    Учитель .Завдання першої медичної допомоги полягає в тому, щоб найпростішими засобами врятувати життя потерпілому, полегшити його страждання, запобігти розвитку можливих ускладнень, зменшити тяжкість перебігу травми чи захворювання. Перша медична допомога може бути надана на місці ураження самим потерпілим (самодопомога) чи його товаришем (взаємодопомога). Це – тимчасова зупинка кровотечі, накладання стерильної пов'язки на рану або опікову поверхню, штучне дихання, непрямий масаж серця, уведення заспокійливих ліків, гасіння одягу, що загорівся, транспортна іммобілізація, надівання протигаза, виведення (винесення) потерпілого із зараженого місця, часткова санітарна обробка. Надання першої медичної допомоги якомога швидше має вирішальне значення для врятування життя і подальшого перебігу ураження.                                                                         ІІІетап вікторини « Надання першої допомоги при нещасних випадках»     1. Який склад медичної аптечки? ( Бинти, вата, джгут, йод, нашатирний спирт, розчин борної кислоти, вазелін, валідол, індивідуальний перев’язочний пакет   2. Перша допомога при пораненнях? ( Забруднену шкіру коло рани протирають стерильною ватою, марлею, бинтом або тампоном з перев’язочного пакету. Навкруги рани змащують йодом або зеленкою.)


                          3. Як припинити кровотечу з носа? ( Потерпілого необхідно посадити і покласти на ніс охолоджуючий компрес, якщо це не допомагає , вводять до носової порожнини тампони зі стерильного бинта, оброблені3% розчином перекису водню)


                      
                                                                 4. Як надати першу допомогу при тепловому та сонячному ударі? ( Потерпілого необхідно перенести в прохолодне місце, намочити голову і ділянку серця холодною водою, дати прохолодне пиття, піднести до носа ватку, змочену нашатирним спиртом.) 


                                                               Заключна частина









 

Слово учнів

Щоб життя безпечне мати,
Треба всім, про нього дбати!
Бо життя - то скарб безцінний,
Що дається раз єдиний,

І дорослі та й малі,
Знають в світі про це  всі:
Щоб безпечно працювати,
Треба правила вивчати.

Правила підкажуть ці,
Що безпечно, а що - ні!
Їх уважно прочитай.
Знай завжди, не забувай!

Ми з електрикою - друзі,
Скажу: «Ні» - я злій напрузі,
Бо я правила всі знаю,
Струм в розетці поважаю!

Взимку теж  про себе дбаю-
Лід на річці обминаю,
Пам’ятаю я  щодня,
Вода в річці - крижана.

На дорозі пильним будь,
І безпечна буде путь.
Світлофор підкаже в місті,
Чи іти, а  чи стоять на місці.

Точно знає дітвора:
Сірники - то вам не гра!
З ними, друже, пильним будь,
Про пожежу не забудь.
А у випадку біди.
Викликай пожежних ти.
Час даремно ти не гай,
Про своє життя подбай!

Треба людям пам’ятати,
Щоб життя урятувати,
Оці правила прості
Мають знати геть усі!
Техніка безпеки в  школі - це не жарти!

Правила поводження пам’ятати варто,

Під час практичної роботи

І в побуті, щоб не було турботи,

Як працювати з кислотою,

Штативом, склом та лугом…

І практична робота  тоді  вам буде 

Завжди вашим другом!
Молодь  України,  пам’ятай!

Щоб безпечно працювати, 
Треба  все  про охорону праці знати.

 Охорона праці – з першого робочого дня. 
Щоб  не  сталося  біди, правила  виконуй  ти!

Перше:

До роботи приступай,
Як прослухав інструктаж:
І первинний, і вступний,
І повторний, цільовий,
Підпис свій ти сміло став,
Позапланово розумним став.

Друге:
Знаки з охорони праці - знаєш.
Ти ні де не постраждаєш! 
А  у  разі травмування -
Допоможе страхування!
Третє:
 Для роботи кожної одяг є спеціальний:
Для когось костюм хімічний,
А кому жилет сигнальний,
Фартук є робочий, та костюм загальний-
Все це для безпечного застосування!!!
Четверте:

А якщо ти  -  будівельник,
Чи монтажник-покрівельник,
Швидко правила завчи,
Й подолай страх висоти.
П’яте:

А як сталася пожежа
(Дім горить, а може вежа),
Перш, ніж кидатись в вогонь,
Перевір, чи сам ти - бронь.
Шосте:
Як спіткало тебе лихо,
Не ховайся із ним тихо,
Вимагай відшкодування –
Кошти на лікування.
Сьоме:
Пам'ятай, що ми - за право
Станем дружно всі на варті,
Бо існує у державі
Служба - охорона праці.
Ми живемо в суспільстві людському.

Так багато є правил у ньому.

Знати правила ці треба, друже,

Та й виконувати добре їх дуже.
Правило - це вимога єдина,

Ну, а ти у суспільстві - людина!

А тепер тобі стало все ясно:

Всі вимоги виконувати вчасно!

Учитель .У процесі навчання ми оволодіваємо з вами різними виробничими професіями при цьому використовуємо сучасне технологічне обладнання та матеріали, електроенергію, горючі гази, автотранспортні засоби та іншу техніку, які є травмонебезпечними. Тому знання і навички з безпеки праці, відповідальне ставлення до збереження життя і здоров’я особистого та поруч працюючого є одним із найважливіших у процесі виробництва. 



   Підбиття підсумків 








  підсумки вікторини, оголошення та нагородження переможця. 
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