Зимуючі птахи нашої
місцевості
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Вступ:
    Птахи – поширений на Землі клас. Вони становлять обов’язковий компонент будь – якого біогеоценозу. Птахи є регуляторами чисельності безліч хребетних ( червів, комах, павукоподібних тощо ) і дрібних хребетних. Деякі з них – запильники рослин, розповсюджувачі плодів і насіння. Багато птахів знищують насіння бур’янистих рослин, а яйця, що вони відкладають, входять у ланцюг живлення численних звірів, деяких плазунів. Винищуючи дрібних плазунів, птахи приносять користь людині. 

    Життя птахів підкорюється певному ритму, що пов’язані зі зміною обміну речовин, поведінки тощо. Річний життєвий ритм складається з ряду біологічних періодів, у кожнім з яких найбільше значення має певне біологічне явище: спарювання, інкубація, линяння, міграція.

     Гніздування птахів – це період розмноження. У післягніздовий період у птахів настає линяння. Як правило, воно відбувається поступово. І більшість птахів не втрачають здатність до польоту. У цей період вони збираються у невеликі зграї і кочують у пошуках корму. наприкінці літа й восени такі кочування частішають і поступово переходять в осінні й зимові кочівлі, а в деяких птахів – в осінній переліт.

      Кочівлі – це форма пристосування птахів до несприятливих умов довкілля. Осілі птахи мігрують тільки взимку й у межах того району, де вони жили у теплий час. Інші птахи, що не мають певних місць зимівлі, постійно кочують у пошуках їжі.

     Перельоти – це щорічні регулярні масові міграції птахів із місць гніздування до місць зимівлі і назад. Безумовний рефлекс перельоту є реакцією на певні подразники, , причому не тільки на ті, що діють у даний й час, а на ті, що діють що походять з далекого минулого. Реакції закріплені в генетичній пам’яті птахів. 
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                                     Підгодівля птахів
    Комахоїдних птахів, які залишаються у нас на зиму, треба підгодовувати, бо взимку для птахів іноді створюються дуже важкі умови для добування їжі. Так, під час ожеледиці, великого снігопаду, у відлигу більшість корму стає недоступною. Кроткий зимовий день обмежує час добування їжі. До птахів, яких треба підгодовувати, належать синиці, повзики, дятли, пищухи                ( підкоришники ) та ін. Більшість з них тримається біля житла людини або поблизу від нього. Особливістю комахоїдних зимуючих птахів є те, що значна частина з них переходить на живлення насінням різних рослин, тобто на більш калорійну їжу.

    Якщо регулярно розвішувати годівниці і в певні години поповнювати їх кормом, то це допоможе зберегти пташок від загибелі та сконцентрувати їх у певному районі. Це сприятиме зменшенню кількості шкідливих комах. Годівниці можуть бути різні: дощечка з бортами по краях, підвішена бляшанка, столик з дахом. Дах захищає корм від дощу і снігу. Для зимової підгодівлі можна використовувати гарбузове, конопляне, соняшникове, кавунове та динне насіння, несолоне сало, крихти білого хліба. Чорний хліб шкідливий для птахів. 
Осілі  птахи

нашої місцевості
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    Ці птахи не покидають місця гніздування навіть узимку. Там, де вони розмножуються, вони живляться протягом року. Багато хто з осілих птахів з настанням холодів переміщаються до житла людини, де легше знайти їжу, деякі роблять на зиму запаси, живляться гілочками та бруньками.
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Сова
    Про неї в народі кажуть: “ Очі – як плошки, а не бачать нітрошки”.

Це неправильно. Сови бачать чудово і вдень і вночі.

   Чи варто згадувати, стільки терпіли сови від людей колись: їх переслідували і знищували, де тільки могли. Зараз розібралися, що й до того, схаменулися, почали захоплюватись: за одну добу сова з’їдає 20 – 24 дрібних гризунів. За одне літо – близько тисячі полівок  та мишей.

    Про сов кажуть, що це – справжні кішки серед птахів. Кожна з них зберігає нам з вами тонну добірного зерна ( поганого миші наїдять ). І це ж тільки одна! А стільки по всій країні? А всьому світі?

     Самих лише видів на земній кулі відомо близько 200, в Україні – 9. у ряді зустрічаються і дрібні птахи – горобиний сич, і середні – сипуха, і дуже великі – пугач. Крила в усіх сов широкі, хвіст короткий, оперення негусте. Лапи вкриті пір’ям до самісіньких кігтів. Дзьоб короткий, гачкуватий. Очі великі. У багатьох видів – наприклад, у пугачів, вухатих сов, сплюшок – є “вушка” – жмутики пір’я, що стирчать над вушними отворами. Тип розвитку нагніздний. Розповсюджені дуже широко. Характерна поза у стані спокою – стовпчиком майже вертикально.

     Колись пугач був дуже поширений в Україні. Зараз зустрічаються зрідка. Завжди, живе у глухих, безлюдних місцях. Гнізда розміщують на дахах, у лісових хащах. У кладці 2-3 білих яйця. Літає повільно, низько над землею. Як рідкісний птах, пугач взятий під охорону.
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                                    Сорока
     Упізнати сороку легко: цей гарний птах має чорне і біле забарвлення, довгий хвіст. Такий хвіст визначає характер польоту сороки. Вона летить нерівно, ніби пірнає: вгору – вниз, вгору – вниз.
    Метушлива сорока обережна, вертка, швидка, смілива і ... нахабна. Хоч вона й менша за ворону і слабша за неї, та здобиччю поступається рідко, а то й вихватить здобич у ворони. На відміну від ворон і галок сороки не збираються в зграї, вони промишляють поодиноко, іноді – по 2 – 3 і більше. Та й у цьому випадку птахи розлітаються. 

     Живиться сорока всім, що більш – менш придатне для їди. Та все - таки вона – хижак і її здобиччю найчастіше стають миші, полівки, дрібні пташки.

     З першими ознаками весни сороки переселяються з населених пунктів в ліси, річкові заплави, де споруджують гнізда. Селяться вони не колоніями, як граки, а парами, подалі одна від одної. Гніздо у сороки сплетене з гнучких гілочок у вигляді кулі. Всередині – м’яка підстилка, на ній – 5 – 7 зеленуватих в темних цятках яєць.

       Сорока виконує роль санітара в природі, знищує гризунів, отже, користь від неї очевидна.
                                                                                                                                                                      

Синиця велика
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Цей маленький чепурний птах, трохи менший за горобця, забарвлений у яскраво жовті і чорні кольори, всім дуже відомий. Велику синицю можна побачити скрізь: і в лісі, і в садку і навіть у себе на вікні, куди вона прилітає, сподіваючись знайти собі якусь поживу. 
   Дзвінку пісеньку великої синиці можна почути ще в лютому в теплий сонячний день, і це, мабуть, справді перший звук, що є ознакою настання весни.

   Гнізда мостять завжди десь у закритих місцях: у дуплах дерев, іноді в найнесподіваніших місцях – у бензобаці від мопеда, металевій трубі. Така невибагливість щодо місця гніздування допомагає цьому лісовому за походженням птахові проникати далеко у безлісі райони. 

   Гніздо, часом чималих розмірів, вимощує з корінців, моху, вовни, пір’я. Повні кладки з 10 – 14 плямистих яєць можна знаходити в квітні і в червні.

   Живиться велика синиця найрізноманітнішим кормом, проте найчастіше – комахами, їх личинками, лялечками, яйцями, яких винищує протягом всього року. Крім того, їсть різне насіння, а також охоче клює м’ясо, сало, масло та інші продукти.

   Дуже корисний птах, якого слід охороняти і приваблювати. 

   У нашій місцевості можна зустріти і малу синицю та голубу.
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  Мала синиця
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                                                                             Голуба синиця
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                    Великий строкатий дятел
   На землі існує майже 400 видів дятлів, які відрізняються кольором, розмірами та звичками. У  нашій місцевості  мешкає три види: великий строкатий, малий строкатий та зелений дятли. Усі вони дзьобом – долотом відшукують комах, які знаходяться у деревині під корою.

Таким чином вони знищують шкідливих комах і забезпечують здоров’я в лісі.

    Дуплами, які видовбує дятел, користуються багато інших птахів, у них охоче оселяються дрібні ссавці. 

    Восени дятел не пропускає можливості поласувати шишками сосни та ялини. До цієї трапези птах готується дуже ретельно. Він відшуковує дерево з розколиною, обладнує там «кузню» - засовує шишку у розколину і починає її роздовбувати, а потім язиком дістає насіння.

    Працюючи, дятел завжди спирається на хвіст. Він сидить на ньому наче на стільці.
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               Зелений дятел    
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                            Малий строкатий дятел
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                                           Сіра куріпка

Досить скрутне життя в осілих птахів узимку, коли ожеледиця або випадає глибокий сніг. Особливо важко тим птахам, які здобувають їжу на землі. Але до таких умов поступово пристосувалися птахи. Одні з них використовують запаси власного жиру, інші – тримаються біля житла людини, де можна знайти їжу. Деякі живляться тим, де розгрібають сніг інші тварини, відшукуючи собі їжу.


Сірі куріпки, наприклад, “ дружать “ із зайцями. Але яка може бути дружба, коли зайці – нічні тварини, а сірі куріпки – денні? Виявляється, що вночі зайці на полях розгрібають сніг і живляться озимою, а вдень на цих місцях живляться листочками озимини куріпки. Цікаво, що кількість зайців ніби регулює кількість сірої куріпки. Але коли випадає дуже товстий шар снігу, птахам доводиться кидати свої звичні місця і залітати навіть у населені пункти. 


У багатосніжні зими мисливці й любителі природи підгодовують цих птахів. Завбільшки вони з голуба, приземкуваті, загального вохристо – рудого забарвлення. 


Узимку птахи тримаються зграйками, виводками. Навесні ці зграйки розбиваються на пари і відшукують місця для гніздування: кущі в балках, долинах річок, лісових смугах, на узліссях. Сірі куріпки добре пристосувалися до умов окультуреного ландшафту, люблять місця біля 
 водопоїв. Гніздо – ямка в землі, у яку самка відкладає 8 – 16 яєць. Це справді рекордистки – несучки. Завдяки великій кількості яєць у кладці відновлюється кількість птахів, що загинули з різних умов протягом року. Забарвлення яєць однотонне, вохристе або світло – буре. Під прикриттям трави, куща або купин гніздо непомітне. Насиджують обидва птахи пари 24 – 25 днів. Водять пташенят самка і самець. Забарвленням вони не відрізняються один від одного, лише в самця є підковоподібна пляма на череві. У пташенят дуже швидко відростають великі махові пера. Це дає їм можливість під час небезпеки піднятися у повітря і відлетіти на деяку відстань від ворога. У серпні виводки збираються в зграї до 50 особин.

Живляться сірі куріпки комахами, зокрема метеликами, гусінню, лялечками п’ядунів, совок, лялечками й личинками мурашок, трав’яними клопами, жуками, личинками коваликів ( дротяниками ), цикадами, сарановими тощо, а також зерном та листками диких і культурних рослин.
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                                       Горобець    хатній
Ця маленька пташка настільки всім відома, так часто трапляється на подвір’х, на вулицях, навіть залітає в приміщення, що ми не помічаємо, яка вона гарна і приємна. Самці з попелясто – сірою голівкою, яскраво – коричневою спинкою, з чудовим чорним “ галстуком “ на горлі і грудях. Самка і молоді птахи забарвлені в сірувато – коричневі тони. 

Свої гнізда мостять під дахами, у щілинах стін, на деревах, у штучних гніздівлях.

Горобці живуть в одних місцях протягом року. Гніздо – пухка будівля з соломи, ганчір’я, паперу і різного мотлоху. Повну кладку з 5 – 7 яєць можна знайти кілька разів на рік: першу кладку в березні – квітні, другу – в кінці травня, третю – вкінці червня на початку липня. 

Хатні горобці живляться не тільки рослинною, а й тваринною їжею, знищуючи безліч шкідливих комах. 

[image: image14.jpg]



Яструб

  Найрозповсюдженіший птах, якого можна зустріти в нашій місцевості, - яструб великий. Це справжній розбійник, який полює у повітрі, на землі і навіть на воді.

   Жертвами яструба стають не тільки птахи, а й ссавці – білки, миловидні гризуни, навіть домашня птиця – кури, качки.

    Незважаючи на те, що яструб – гнізд ний хижак, - у природі він санітар і «селекціонер», що впливає на природній добір у популяціях своїх постійних жертв. 

Кочові птахи

нашої місцевості
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  Ці птахи залишають райони гніздування, аби знайти їжу. Але їх міграції не такі далекі. Відстані, на які ці птахи перелітають, не перебільшують сотень кілометрів. Маршрути їх міграцій можуть змінюватися, постійних місць зимівлі немає.
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                                         Снігур
    Це невелика пташка. Самець має чорне підборіддя і верх голови, спина і частина верхніх покривних пер крил білі, щоки і низ тулуба червоні, за винятком білої задньої частини черева і білого підхвістя, махові і стернові пера також червоні. Самочка має спинку сірувато – буру, щоки і низ тулуба бурі подібний до самця, але верх голови, вуздечка, підборіддя і смуги на крилах бурі. 

   Під час міграцій та взимку тримається зграями. 


   У весняний період: травень – середина червня, будують чашоподібні гнізда. У них відкладають чотири – сім світло – голубих із темними крапинками яєць. Майже два тижня сидить на них самка снігура. Лише зрідка змінить свою подругу батько сімейства. 

   До осені молоді снігурі одіваються в яскравий наряд, який їх так красить. 
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                                 Снігур
Звідки гості налетіли 
                                    Заспівали, задзвеніли, 

Стоголосим табуном
                        мов заграли кобзарі...

І розсипалися в полі 
                                     Де взялась весела зграя, 
Над розсипаним зерном? 
                             Жарогруді снігурі?
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                       Хохлатий жайворонок

                        ( посмітюха )
    Розмір цього птаха сягає біля 15 сантиметрів. Має колір зверху сірувато- бурий, з темною строкатістю, на тім’ї загострений “ чуб “. Низ тулуба білуватий, з темно-бурою строкатістю на волі і боках, спід крил світло-рудий, махові пера темно-бурі, зі світлою облямівкою. Центральні стернові пера бурі, крайні – рудуваті, інші – темно-бурі.
  Цей птах часто зустрічається біля населених пунктів. Співає як високо в повітрі, так і сидячи на гілках кущів. Взимку поодинці або невеликими зграйками часто тримається на узбіччі доріг.
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                                     Щиглик 
    Це невелика за розмірами пташка. В холодний період року вони літають зграями. Частіше їх можна зустріти  в районах де росте лопух, кінський щавель, чортополох, часті гості на полях, огородах. Щиголь має тонкий і довгий  дзьоб, яким ніби пінцетом вищипує насіння з рослин.
   Ці птахи для спілкування застосовують голос. У них звуковий арсенал складається з безлічі різноманітних сигналів. У гніздовий період живуть парами, які дбають про свою кладку, а потім і про маленьких пташенят. Сотні разів на день вони приносять пташенятам їжу, зігрівають їх своїм теплом. 
Охорона птахів

   Птахи – один із найцікавіших, найчарівніших створінь природи, які здавна приваблюють людину своєю можливістю літати, барвами, поведінкою. Винятковим розмаїттям. Це скарб, який природа дарує людству, і нам нести за нього відповідальність. Всього в світі мешкає біля 9 400 видів птахів. І 1000 ( ! ) з них перебуває зараз під загрозою зникнення. Тривожна цифра – бідніє життя на планеті... ця цифра вказує і на загальне погіршення стану нашого довкілля. Якщо ми зможемо зберегти розмаїття природи планети, ми збережемо і якість життя всього людства.
В Україні зареєстровано біля 400 видів птахів, і 67 з них занесені до
національної Червоної книги. 17% наших птахів можуть зникнути на наших очах, як уже практично зникли степовий орел, дрохва, ... а це ж наша спадщина, і нам її берегти.
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