Стратегії утвердження української національної та громадянської ідентичності в закладах дошкільної освіти
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1. Вступ
Питання національної та громадянської ідентичності в Україні набула особливої актуальності в умовах російсько-української війни, зростання інформаційних викликів та необхідності зміцнення державності. Формування української ідентичності необхідно починати з наймолодшого віку. Саме дошкільний заклад стає першим соціальним простором, де дитина знайомиться з культурою своєї країни, цінностями, символами, традиціями та громадянськими нормами.
Метою цієї роботи є розкриття сучасних стратегій утвердження української національної та громадянської ідентичності в ЗДО та представлення практичних інструментів для педагогів.

2. Теоретичні засади національної та громадянської ідентичності
Національна ідентичність — це усвідомлення себе частиною певної нації, знання культури, традицій, історії, мови, символів.
Громадянська ідентичність — це усвідомлення приналежності до держави, наявність прав і обов’язків, розуміння соціальних норм, толерантність і відповідальність.
У дошкільному віці ідентичність проявляється через:
· емоційне ставлення до Батьківщини,
· інтерес до українських традицій,
· національні символи,
· любов до рідної мови,
· моделі поведінки, що демонструють повагу та співпереживання.

3. Особливості формування ідентичності у дітей дошкільного віку
У дітей дошкільного віку:
· домінує наочно-образне та емоційне мислення,
· важлива роль гри,
· значущий вплив сім’ї та вихователя,
· інтерес до фольклору та казок,
· висока потреба у моделі для наслідування.
Принципи формування ідентичності в ЗДО:
· природовідповідність,
· культуровідповідність,
· інтегративність,
· цілісність освітнього процесу,
· систематичність.

4. Стратегії утвердження національної та громадянської ідентичності
4.1. Стратегія культурної інтеграції
Передбачає включення елементів української культури у всі сфери освітнього процесу.
Інструменти:
· національні свята,
· народні ігри,
· ознайомлення з ремеслами,
· фольклорні хвилинки,
· народна музика.

4.2. Стратегія мовно-освітнього середовища
Українська мова — ключовий маркер ідентичності.
Середовище включає:
· мовленнєві куточки,
· україномовні пісні, казки, відео,
· щоденні мовні ритуали («Доброго ранку», «Дякую», «Будь ласка»).

4.3. Стратегія ціннісно-патріотичного виховання
Формування любові до України через:
· знайомство з символами (прапор, герб, гімн),
· казки про добро та справедливість,
· моделі благодійності (збір для військових),
· приклади героїв (медиків, рятувальників).

4.4. Стратегія родинно-суспільної взаємодії
Спільна робота педагогів і батьків:
· родинні свята,
· спільні майстер-класи,
· «Сімейний календар традицій»,
· вікторини, флешмоби.

4.5. Стратегія створення патріотично-ігрового середовища
Приклади:
· тематичні осередки: «Українська хатинка», «Музей прапорів»,
· іграшки в національному стилі,
· пазли із символами України.

5. Форми і методи роботи з дітьми
Інтерактивні методи:
· драматизація,
· проблемні питання,
· ігрове моделювання,
· сюжетно-рольові ігри,
· метод «Уяви».
Таблиця. Методи та очікувані результати
	Метод
	Приклад діяльності
	Результат

	Читання казок
	«Котигорошко», «Лисичка-сестричка»
	Формування моральних норм

	Інтерактив
	«Моя Україна — моя родина»
	Емоційна прив’язаність

	Проєкти
	Макет українського села
	Розуміння культури

	Розповідь-враження
	«Що я знаю про Україну?»
	Уміння висловлювати думки



6. Приклади інтегрованих занять
Заняття 1. «Україна — моя Батьківщина»
Цілі:
· сформувати емоційне ставлення до країни,
· розширити знання про символи.
Хід заняття:
1. Вітальне коло «Я люблю свою країну, тому що…».
2. Демонстрація прапора та герба.
3. Гра «Збери прапор».
4. Віршик «Україночка я мала».
5. Малювання «Мій дім в Україні».

Заняття 2. «Народні традиції моєї родини»
1. Розповідь дітей про свята в їхній родині.
2. Міні-майстер-клас: виготовлення мотанки.
3. Обговорення цінностей: сім’я, добро, любов.

Заняття 3. «Українські захисники — наші герої»
1. Казка-розповідь про мужність.
2. Створення символічних «листа-подяки військовому».
3. Гра «Сміливі й сильні».

7. Схеми та моделі
Модель формування ідентичності в ЗДО
Емоційний рівень → Пізнавальний → Ціннісний → Поведінковий → Особистісний
Схема: Компоненти української ідентичності
Мова
Культура
Історія
Традиції
Громадянські цінності

8. Рекомендації педагогам ЗДО
· Створювати україномовне середовище.
· Використовувати сучасні мультимедійні засоби.
· Формувати позитивний образ України через приклади.
· Підтримувати емоційні зв’язки дитини з сім’єю.
· Залучати дітей до міні-проєктів.
· Виховувати гуманне ставлення до людей.

9. Висновки
Утвердження національної та громадянської ідентичності — один із ключових аспектів дошкільної освіти. Завдяки цілеспрямованим стратегіям, інноваційним методам і співпраці з родиною дошкільні заклади можуть забезпечити якісне патріотичне та ціннісне виховання дітей.
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