ОСВІТНІЙ ПРОЦЕС У ЗДО ЗА ДОПОМОГОЮ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНО-ДОСЛІДНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

ВСТУП
Сучасний етап розвитку дошкільної освіти в Україні характеризується активним впровадженням інноваційних підходів, спрямованих на формування у дітей раннього та дошкільного віку перших елементів наукового світогляду, уміння спостерігати, аналізувати, робити елементарні висновки. Одним із найбільш ефективних шляхів досягнення цього є організація експериментально-дослідницької діяльності, яка ґрунтується на природній допитливості дитини, її прагненні пізнати світ через діяльність, практику та особистий досвід.
Згідно з положеннями Базового компонента дошкільної освіти (2021), формування дослідницької активності розглядається як важлива умова розвитку пізнавальної компетентності, математичної грамотності, екологічної свідомості, комунікативних навичок та ціннісного ставлення до природи. Таким чином, експериментально-дослідницька діяльність стає не епізодичною формою роботи, а системним елементом освітнього процесу.
Метою цієї роботи є обґрунтування можливостей та методичних засад організації експериментально-дослідницької діяльності у закладі дошкільної освіти як ефективного інструмента розвитку особистості дитини.

РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНО-ДОСЛІДНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ У ЗДО
1.1. Наукові підходи до поняття «дослідницька діяльність»
Педагогічний та психологічний аналіз засвідчує, що діти дошкільного віку мають природжену пізнавальну активність (Л. Виготський, Ж. Піаже, Дж. Брунер). Під «дослідницькою діяльністю» у дошкіллі розуміють спеціально організований процес, у межах якого дитина шляхом спостережень, дослідів, моделювання й експериментування здобуває нові для себе знання та навички.
Основні характеристики дослідницької діяльності:
· активний характер – дитина не отримує знання у готовому вигляді, а знаходить їх самостійно;
· наочність і практичність – усі висновки ґрунтуються на безпосередньому досвіді;
· емоційність та ігрова мотивація;
· ситуативність – дослідження інтегруються у повсякденне життя;
· поступовість та системність – від елементарних спостережень до простих і складніших дослідів.
Таким чином, дослідницька діяльність сприяє виникненню перших «наукових» пробуджень дитини – уміння запитувати, шукати причини явищ, порівнювати, передбачати.

1.2. Психолого-педагогічні особливості дітей дошкільного віку, важливі для організації досліджень
Організовуючи експерименти, педагог має враховувати такі вікові особливості:
· домінування наочно-образного та наочно-дійового мислення;
· обмеженість довільної уваги, потреба в емоційній мотивації;
· висока чуттєвість до нового, незвичного;
· потреба в наслідуванні та спільних діях;
· поєднання гри та пізнавальної діяльності.
Саме тому дослідницька діяльність має проводитися у формі гри, з яскравим сюжетом, персонажами, проблемними ситуаціями.

1.3. Значення експериментально-дослідницької діяльності у формуванні ключових компетентностей
Дослідження у дошкільному віці забезпечують розвиток:
· пізнавальної компетентності – діти навчаються ставити запитання, робити умовиводи;
· комунікативної компетентності – обговорення результатів, формулювання висновків;
· екологічної грамотності – розуміння взаємозв’язків у природі;
· соціальної компетентності – робота в парах і групах;
· математичної та логічної грамотності – вимірювання, порівняння, класифікація;
· сенсорної компетентності – розвиток сприйняття: колір, запах, текстура, температура.
Отже, експеримент як метод – це комплексний засіб формування багатовимірної освітньої траєкторії.

РОЗДІЛ 2. МЕТОДИКА ОРГАНІЗАЦІЇ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНО-ДОСЛІДНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ
2.1. Види дослідницької діяльності у ЗДО
1. Спостереження – систематичні або ситуативні, короткі чи тривалі.
2. Елементарні досліди – з водою, піском, повітрям, магнітами, світлом, рослинами.
3. Моделювання – створення простих схем, моделей природних явищ.
4. Ігрові експерименти – сюжети з персонажами, проблемні завдання.
5. Пошукові завдання – «що буде, якщо…», «знайди спосіб», «вигадуй і перевір».

2.2. Алгоритм проведення досліду з дітьми
1. Проблемна ситуація – запитання, загадка, казковий сюжет.
2. Формулювання гіпотез – діти висловлюють припущення.
3. Проведення досліду – спостереження, фіксація змін.
4. Обговорення результатів – порівняння гіпотез і фактів.
5. Формулювання висновку – педагог допомагає структурувати думки.
6. Ігрове або художнє узагальнення – малюнки, моделі, міні-історії.

2.3. Приклади дослідів для різних вікових груп
Молодша група
· «Кольорові льодинки» – зміна станів води.
· «Що тоне, а що плаває?»
· «Повітря в мішечку» – наочність невидимих явищ.
Середня група
· «Де живе звук?» – досліди з музичними інструментами.
· «Як проростає зернятко?» – вирощування рослин.
· «Чарівні змішування» – зміна кольорів.
Старша група
· «Магніти – наші помічники» – властивості металів.
· «Кругообіг води» – моделювання.
· «Вітряна електростанція» – міні-моделювання енергетичних процесів.

2.4. Організація розвивального середовища
Експериментальна діяльність потребує:
· куточків природи (рослини, акваріум, метеостанція);
· дослідницького центру (лупи, піпетки, ємності, ліхтарики, магніти);
· сенсорних матеріалів;
· мобільних лабораторій – коробок з наборами для дослідів;
· цифрових інструментів (мікроскоп-камера, інтерактивні моделі).
Важливо забезпечити безпечність предметів та дотримання санітарних норм.

РОЗДІЛ 3. ПРАКТИЧНА РЕАЛІЗАЦІЯ ДОСЛІДНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ У ЗДО
3.1. Приклади циклів занять
Цикл «Вода – мала і велика магія»
1. «Які властивості має вода?»
2. «Подорож краплинки» (моделювання випаровування).
3. «Чому йде дощ?»
4. «Чиста чи брудна? Досліджуємо фільтрацію».
Цикл «Життя насіння»
1. Розглядання та класифікація насіння.
2. Висівання та спостереження.
3. Ведення «Щоденника росту».
4. Підсумковий експеримент «Що впливає на швидкість проростання?».

3.2. Інтеграція досліджень у різні види діяльності
· Мовленнєва діяльність: опис результатів, створення історій.
· Художня творчість: малювання дослідів, ліплення моделей.
· Математика: вимірювання, порівняння об’ємів, підрахунки.
· Фізкультура: дослідження руху, тяжіння, швидкості.
· Музика: експерименти зі звуком.
· Ігрова діяльність: сюжетно-рольові «лабораторії», «малі дослідники».

3.3. Участь батьків у дослідницькій діяльності
Ефективними є такі форми взаємодії:
· спільні міні-проєкти «Моя перша лабораторія»;
· домашні досліди з подальшою презентацією в групі;
· виставки-демонстрації «Експериментатор тижня»;
· залучення батьків до підготовки матеріалів.
Партнерська взаємодія підвищує мотивацію дітей та результативність досліджень.

РОЗДІЛ 4. ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ ДОСЛІДНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ
Оцінювання у ЗДО не є формальним контролем знань, але передбачає аналіз розвитку дитини.
4.1. Критерії оцінювання
· здатність ставити запитання;
· уміння висувати гіпотези;
· участь у досліді та дотримання етапів;
· уміння обговорювати результати;
· творчість у поданні висновків;
· самостійність і ініціатива.
4.2. Інструменти фіксації результатів
· картки спостережень;
· фото- та відеофіксація;
· портфоліо дослідника;
· «щоденники відкриттів»;
· колективні колажі та міні-проєкти.

ВИСНОВКИ
Експериментально-дослідницька діяльність у закладі дошкільної освіти є потужним ресурсом для формування пізнавальної активності, розвитку мислення, логіки, мовлення, сенсорики і творчості дітей. Системне використання дослідів забезпечує збалансований розвиток ключових компетентностей, формує екологічну свідомість та перші основи наукового мислення.
Грамотна організація середовища, методична послідовність, ігрова подача та партнерська взаємодія з родинами створюють умови для активного, усвідомленого та радісного пізнання світу дошкільниками.
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