ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ СТАРШИХ ДОШКІЛЬНИКІВ ЗАСОБАМИ УКРАЇНСЬКИХ НАРОДНИХ ТРАДИЦІЙ
Анотація
У роботі висвітлено проблему патріотичного виховання дітей старшого дошкільного віку засобами українських народних традицій. Обґрунтовано значення дошкільного віку як важливого періоду становлення національної ідентичності, почуття належності до родини, громади та українського народу. Розглянуто педагогічний потенціал народних звичаїв, обрядів, календарних свят, фольклору, народних ігор, української пісні, декоративно-ужиткового мистецтва та родинних традицій.
Представлено досвід дослідно-практичної роботи вихователя зі старшими дошкільниками, визначено її мету, завдання, етапи, педагогічні умови та методи спостереження. Запропоновано систему тематичних блоків, народознавчих занять, дидактичних і рухливих ігор, творчих проєктів та форм співпраці з батьками.
Особливу увагу приділено формуванню в дітей емоційно-ціннісного ставлення до України, української мови, родини, рідного краю, державних і народних символів, культурної спадщини та традицій свого народу. Показано, що ефективність патріотичного виховання підвищується тоді, коли дитина не лише отримує інформацію про українські традиції, а емоційно переживає їх, бере участь у відповідних видах діяльності, спілкується з близькими та відчуває особистий зв'язок із культурною спадщиною.
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ВСТУП
Патріотичне виховання дитини починається не з вивчення складних історичних фактів і не з формального запам'ятовування державної символіки. Воно зароджується значно раніше — з любові до своєї родини, домівки, дитячого садка, рідної вулиці, міста чи села, українського слова, пісні, казки, звичаїв, які дитина бачить і переживає разом із близькими людьми.
У своїй педагогічній діяльності я дедалі більше переконуюся, що дошкільник сприймає поняття «Батьківщина» передусім через конкретні образи та власний емоційний досвід. Для дитини Україна — це не абстрактне поняття. Це мамина колискова, бабусина вишита сорочка, українська казка перед сном, писанка, яку вона розписувала власноруч, різдвяна колядка, калина біля будинку, знайомі краєвиди, сімейні фотографії, традиції святкування та слова рідної мови.
Саме тому українські народні традиції розглядаю як надзвичайно потужний засіб патріотичного виховання старших дошкільників.
Актуальність обраної теми особливо зростає в сучасних умовах, коли збереження української національної ідентичності, історичної пам'яті, мови та культурної спадщини набуває особливого значення.
Базовий компонент дошкільної освіти визначає серед засад дошкільної освіти ідеї патріотичного та громадянського виховання, а також наголошує на значенні українських виховних традицій, гри й культурного досвіду для гармонійного розвитку дитини.
У державних підходах до національно-патріотичного виховання підкреслюється значення формування ціннісного ставлення до українського народу, Батьківщини, держави, культурної спадщини та національної ідентичності. Патріотичне виховання має спиратися на принципи дитиноцентризму, культуровідповідності, гуманізму та врахування вікових особливостей дитини.
Для старшого дошкільника ці положення мають реалізовуватися у зрозумілій і близькій формі.
На мою думку, помилковим є зведення патріотичного виховання в закладі дошкільної освіти лише до проведення тематичних свят, демонстрації державної символіки або вивчення віршів.
Справжнє почуття належності до свого народу формується поступово — через емоційно насичений досвід.
Саме тому у своїй роботі я поставила запитання:
чи може систематичне залучення дітей старшого дошкільного віку до українських народних традицій сприяти глибшому формуванню патріотичних почуттів, національної самосвідомості та ціннісного ставлення до української культури?
Це питання стало основою моєї дослідно-практичної роботи.
Мета дослідження
Теоретично обґрунтувати та практично апробувати систему патріотичного виховання дітей старшого дошкільного віку засобами українських народних традицій.
Завдання дослідження
Для реалізації поставленої мети було визначено такі завдання:
1. Проаналізувати педагогічні можливості українських народних традицій у патріотичному вихованні дошкільників.
2. Визначити вікові особливості формування патріотичних почуттів у дітей старшого дошкільного віку.
3. Дослідити початкові уявлення дітей про Україну, рідний край, українські традиції, символи та культурну спадщину.
4. Розробити систему освітньої роботи на основі українських народних традицій.
5. Залучити батьків до спільної діяльності з відродження та збереження сімейних і народних традицій.
6. Простежити зміни у ставленні дітей до української культури, мови, традицій і своєї приналежності до України.
7. Систематизувати практичні рекомендації для вихователів.
Об'єкт дослідження
Процес патріотичного виховання дітей старшого дошкільного віку.
Предмет дослідження
Українські народні традиції як засіб формування патріотичних почуттів у дітей старшого дошкільного віку.
Гіпотеза дослідження
Я виходила з припущення, що патріотичне виховання старших дошкільників буде результативнішим, якщо українські народні традиції використовувати не епізодично, а систематично та інтегрувати їх у різні види дитячої діяльності: гру, спілкування, художньо-творчу діяльність, читання, музику, спостереження, працю, родинні проєкти та календарно-обрядові події.
1. ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ В СИСТЕМІ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ
Патріотизм у дошкільному віці має особливий характер.
Від п'ятирічної чи шестирічної дитини неможливо очікувати такого самого усвідомлення громадянської відповідальності, як від дорослого.
Патріотичні почуття дошкільника мають емоційний та образний характер.
Вони виявляються через:
· любов до батьків і родини;
· прив'язаність до дому;
· позитивне ставлення до свого дитячого садка;
· інтерес до місця, у якому дитина живе;
· повагу до української мови;
· інтерес до народної культури;
· впізнавання державних і народних символів;
· бажання брати участь у традиційних святах;
· емоційне сприйняття української музики, казки, орнаменту;
· позитивне ставлення до людей своєї країни;
· початкове усвідомлення: «Я живу в Україні», «Я — частина своєї родини й свого народу».
Офіційні рекомендації для дошкільної освіти також наголошують, що сучасне патріотичне виховання старших дошкільників має бути пов'язане з особистісною та національною гідністю, соціалізацією, милосердям, підтримкою життя та гуманістично орієнтованою поведінкою.
Тому в роботі з дошкільниками вважаю важливим уникати надмірної політизації або складних для дитячого розуміння понять.
Основний шлях — через позитивне емоційне ставлення.
Дитина спочатку повинна полюбити, а вже потім поступово зрозуміти.
2. ЧОМУ САМЕ НАРОДНІ ТРАДИЦІЇ?
Український народ протягом століть створив надзвичайно багату систему виховання дітей.
Вона відображена у:
· колискових;
· забавлянках;
· потішках;
· казках;
· легендах;
· прислів'ях;
· приказках;
· загадках;
· народних іграх;
· піснях;
· календарно-обрядових звичаях;
· традиціях сімейного виховання;
· декоративно-ужитковому мистецтві;
· народному одязі;
· українській кухні.
Особливість народної традиції полягає в тому, що вона не просто передає інформацію.
Вона створює емоційний зв'язок поколінь.
Коли дитина разом із бабусею виготовляє різдвяну прикрасу, вона не просто виконує творче завдання.
Вона отримує досвід родинної взаємодії.
Коли разом із групою співає веснянку, вона не просто вивчає пісню.
Вона долучається до культурного досвіду, який існував задовго до її народження.
На мою думку, саме ця емоційна включеність робить українські народні традиції особливо ефективним засобом патріотичного виховання.
3. ОСОБЛИВОСТІ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ
Старший дошкільний вік є особливо сприятливим для формування початкової громадянської та національної ідентичності.
Дитина п'яти-шести років уже:
· активно цікавиться навколишнім світом;
· ставить запитання про минуле;
· розуміє поняття «моє місто», «моя країна»;
· здатна запам'ятовувати символи;
· розуміє прості причинно-наслідкові зв'язки;
· цікавиться сімейною історією;
· може порівнювати минуле й сучасне;
· активно включається у спільні свята;
· здатна переживати почуття гордості за досягнення інших;
· прагне відчувати належність до певної групи.
Водночас мислення дитини залишається конкретним.
Тому поняття «Україна» важливо розкривати через зрозумілі образи.
Наприклад:
Україна — це місце, де ми живемо.
Українці — люди, які живуть в Україні та належать до української культурної спільноти.
Українська мова — наша державна мова.
Традиції — те, що люди передають від старших поколінь молодшим.
4. ОРГАНІЗАЦІЯ ДОСЛІДНО-ПРАКТИЧНОЇ РОБОТИ
Практичну частину роботи я вибудувала у три послідовні етапи:
1. діагностично-спостережувальний;
2. формувальний;
3. підсумково-аналітичний.
Я свідомо не використовувала складне тестування дошкільників.
Основними методами стали:
· педагогічне спостереження;
· індивідуальні бесіди;
· аналіз дитячих висловлювань;
· тематичні малюнки;
· ігрові ситуації;
· спостереження за самостійною грою;
· аналіз участі у святах і проєктах;
· бесіди з батьками.
Показники, на які я звертала увагу
Чи може дитина:
· назвати країну, в якій живе;
· назвати столицю України;
· упізнати прапор і герб;
· пояснити, що означає слово «Батьківщина»;
· назвати кілька українських традицій;
· упізнати український національний одяг;
· назвати народні символи;
· розповісти про сімейну традицію;
· назвати українські народні свята;
· проявляти зацікавлення народною культурою;
· брати активну участь у народних іграх;
· позитивно реагувати на українські пісні та казки;
· використовувати українську мову у спілкуванні;
· проявляти повагу до культурних надбань свого народу.
5. РЕЗУЛЬТАТИ ПОЧАТКОВОГО ПЕДАГОГІЧНОГО СПОСТЕРЕЖЕННЯ
На початковому етапі моєю метою було не «перевірити знання», а зрозуміти, які образи та асоціації діти вже пов'язують з Україною.
Я використовувала бесіди:
«Що для тебе Україна?»
«Що ти знаєш про українські традиції?»
«Які свята святкує ваша родина?»
«Що є українським?»
Відповіді дітей показали цікаву особливість.
Найчастіше поняття «Україна» вони пов'язували з прапором, домівкою, родиною, українською мовою та знайомими святами.
Частина дітей могла впевнено назвати державні символи, але відчувала труднощі, коли потрібно було розповісти про народні традиції.
Діти знали окремі поняття — «вишиванка», «писанка», «колядка», але не завжди розуміли їх культурне значення.
Це дало мені підставу зробити висновок:
інформаційне ознайомлення з українською культурою необхідно доповнити діяльнісним та емоційним досвідом.

6. ОСНОВНІ ПРИНЦИПИ МОЄЇ РОБОТИ
У формувальній роботі я дотримувалася таких принципів.
Принцип природності
Традиція має входити в життя дитини природно.
Якщо наближається Різдво — говоримо про різдвяні традиції.
Навесні — про веснянки.
Перед Великоднем — про писанку.
Принцип діяльності
Дошкільник не лише слухає, а діє.
Не просто розглядає писанку — створює власний орнамент.
Не лише слухає колядку — співає її.
Не тільки дізнається про народні ігри — грає.
Принцип емоційності
Дитина краще запам'ятовує те, що викликає почуття.
Тому заняття мають містити музику, сюрпризи, ігрових персонажів, предмети народного побуту, творчість.
Принцип зв'язку поколінь
Я прагнула залучати сім'ю.
Українська традиція особливо цінна тоді, коли дитина бачить, що вона живе не лише в дитячому садку.
Принцип поваги
Патріотичне виховання не має формувати в дитини зверхності щодо інших народів чи культур.
Любов до свого повинна поєднуватися з повагою до інших.
7. ТЕМАТИЧНИЙ БЛОК «Я І МОЯ РОДИНА»
Патріотичне виховання я починаю не з держави, а з родини.
Дитині значно легше зрозуміти:
«Я — частина своєї родини», а вже потім — «Моя родина живе в Україні».
Проводимо бесіди:
· «Моя сім'я»;
· «Як звати моїх рідних?»;
· «Що ми любимо робити разом?»;
· «Які традиції має наша родина?».
Особливо цінним став мініпроєкт:
«Традиції моєї родини»
Батьки разом із дітьми готували коротку розповідь про одну сімейну традицію.
Це могло бути:
· святкування Різдва;
· випікання паски;
· родинна вечеря;
· відвідування бабусі;
· приготування традиційної страви;
· спільне виготовлення писанок;
· сімейна пісня;
· збережена вишиванка.
Після таких розповідей діти починали розуміти, що традиція — це не щось лише «старовинне».
Традиція може жити у сучасній родині.
8. «УКРАЇНСЬКА ХАТА РОЗПОВІДАЄ»
Одним із найцікавіших напрямів стала робота з предметами українського побуту.
Ми розглядали:
· рушник;
· глечик;
· дерев'яну ложку;
· кошик;
· вишиту сорочку;
· народну ляльку;
· віночок.
Я прагнула не просто назвати предмет.
Запитувала:
— Як ви думаєте, для чого він був потрібний?
— Хто міг ним користуватися?
— Чим він відрізняється від сучасних речей?
— Чи є щось схоже у вашої бабусі?
Так виникав справжній дослідницький інтерес.
Діти починали ставити власні запитання.
9. УКРАЇНСЬКА ВИШИВАНКА ЯК КУЛЬТУРНИЙ СИМВОЛ
Особливе місце посіла тема української вишиванки.
Ми розглядали різні сорочки й орнаменти.
Я звертала увагу дітей на те, що вишивка могла відрізнятися в різних регіонах.
Для дошкільника не потрібно давати складну класифікацію.
Значно важливіше сформувати уявлення:
вишиванка — не просто святковий одяг, а частина української культурної спадщини.
Після розглядання орнаментів діти створювали власні композиції.
Дидактична гра «Склади орнамент»
З геометричних елементів діти складали умовний орнамент.
Після цього пояснювали:
— Які кольори обрали?
— Який елемент повторюється?
— Для кого могла б бути ця вишиванка?
Так поєднувалися патріотичне, художнє та мовленнєве виховання.
10. УКРАЇНСЬКИЙ РУШНИК
Рушник став ще одним важливим образом.
Діти розглядали його як предмет народної культури.
Обговорювали:
· чому рушники вишивали;
· де їх використовували;
· чому вони зберігалися в родинах.
Особливо цінними були розповіді дітей про рушники, які є вдома.
Я побачила, що особистий предмет із сімейною історією викликає значно сильніше емоційне переживання, ніж зображення у книжці.
Саме тому рекомендую вихователям за можливості створювати мінімузей родинної спадщини.
11. НАРОДНА ІГРА ЯК ЗАСІБ ПАТРІОТИЧНОГО ВИХОВАННЯ
Одним із найефективніших засобів стали українські народні ігри.
Їхня перевага полягає в тому, що дитина знайомиться з культурою безпосередньо в діяльності.
У роботі використовували:
· «Подоляночка»;
· «Гуси»;
· «Панас»;
· «Котилася торба»;
· «А ми просо сіяли»;
· «Горю-дуб»;
· «Мак»;
· «Кривий танець».
Після знайомства з грою я інколи запитувала:
— Як ви думаєте, чи могли в цю гру грати діти сто років тому?
Для дошкільників думка про те, що колись інші діти грали так само, є дуже цікавою.
Це створює відчуття зв'язку поколінь.
12. УКРАЇНСЬКА НАРОДНА КАЗКА
Казка є унікальним засобом формування цінностей.
В українських народних казках діти зустрічаються з:
· добром і злом;
· працьовитістю;
· дружбою;
· взаємодопомогою;
· справедливістю;
· мудрістю;
· кмітливістю.
Після читання я не обмежуюся питанням:
«Хто головний герой?»
Для патріотичного й морального виховання значно цінніші питання:
— Чому герой так зробив?
— Чи справедливо він вчинив?
— Що допомогло йому?
— Як ти вчинив би на його місці?
— Яку пораду ти дав би герою?
Таким чином народна казка стає засобом формування цінностей, а не лише літературним матеріалом.
13. НАРОДНА ПІСНЯ
Українська пісня має надзвичайно сильний емоційний потенціал.
У роботі з дошкільниками використовую:
· колискові;
· веснянки;
· колядки;
· щедрівки;
· дитячі народні пісні.
Важливо не перетворювати ознайомлення з піснею на обов'язкове механічне заучування.
Спочатку дитина повинна її почути та відчути.
Наприклад, після колискової запитую:
— Який у неї настрій?
— Як її потрібно співати?
— Чому мама співала таку пісню дитині?
Так діти починають розуміти не лише текст, а й призначення народної пісні.
14. КАЛЕНДАРНО-ОБРЯДОВІ ТРАДИЦІЇ
Найбільш природним способом ознайомлення з народною культурою є календар.
Протягом року дитина може поступово знайомитися з традиціями різних сезонів.
Осінь
Восени доцільно говорити про:
· урожай;
· працю людей;
· хліб;
· ярмаркові традиції.
Особливо важлива тема хліба.
Дитина повинна розуміти, що повага до хліба пов'язана з повагою до людської праці.
Зима
Зимовий період дає можливість познайомити дітей із:
· різдвяними традиціями;
· колядками;
· щедрівками;
· символікою Різдва;
· родинним святкуванням.
Весна
Весняний цикл включає:
· веснянки;
· гаївки;
· Великодні традиції;
· писанку.
Літо
Улітку можна знайомити дітей із:
· природними символами;
· традиціями збору трав;
· віночком;
· купальською символікою — у доступній дошкільникам культурно-пізнавальній формі.
15. ПИСАНКА ЯК МАЛЕНЬКИЙ СВІТ УКРАЇНСЬКОЇ КУЛЬТУРИ
Тема писанки викликала особливий інтерес.
Ми розглядали різні орнаменти й кольори.
Я пояснювала дітям, що писанки створювали протягом багатьох поколінь.
Проводили гру:
«Знайди дві схожі писанки»
Діти порівнювали:
· колір;
· форму ліній;
· орнамент.
Потім кожна дитина створювала власну декоративну писанку.
Я не вимагала точного копіювання традиційних орнаментів.
Для старшого дошкільника важливіше відчути себе маленьким творцем, який продовжує культурну традицію.
16. УКРАЇНСЬКИЙ ВІНОЧОК
Віночок можна використовувати не тільки як красивий декоративний образ.
Це привід поговорити з дітьми про природу України.
Ми розглядали квіти, які традиційно використовували у вінках, згадували польові рослини, говорили про необхідність берегти природу.
Таким чином патріотичне виховання поєднувалося з екологічним.
Дитина поступово приходить до розуміння:
любити Батьківщину — означає також берегти її природу.
17. НАРОДНІ СИМВОЛИ
Окремий тематичний блок присвятила народним символам:
· калині;
· вербі;
· соняшнику;
· рушнику;
· вишиванці;
· лелеці.
Проводила гру:
«Впізнай український символ»
Діти обирали картку та розповідали, що знають про зображений об'єкт.
Важливо пояснювати дітям різницю між державними символами і традиційними народними та культурними символами.
18. ДЕРЖАВНІ СИМВОЛИ УКРАЇНИ
До кінця старшого дошкільного віку дитина має впізнавати основні державні символи України:
· Державний Прапор України;
· Державний Герб України;
· Державний Гімн України.
Ознайомлення має бути шанобливим, але доступним.
Я уникала перевантаження складною інформацією.
Для дитини достатньо розуміти, що державні символи представляють нашу країну та потребують поважного ставлення.
19. РІДНЕ МІСТО АБО СЕЛО ЯК ЧАСТИНА УКРАЇНИ
Поняття Батьківщини починається з малої батьківщини.
Тому значну увагу приділяла рідному населеному пункту.
Проводили:
· віртуальні екскурсії;
· розгляд фотографій;
· бесіди про знайомі місця;
· малювання.
Проєкт:
«Моє улюблене місце»
Кожна дитина розповідала про місце, яке любить.
Для когось це парк.
Для когось — вулиця біля дому.
Для когось — будинок бабусі.
Так дитина поступово усвідомлює особистий зв'язок зі своїм краєм.
20. ДИТЯЧИЙ ДОСЛІДНИЦЬКИЙ ПРОЄКТ «СКАРБИ МОЄЇ РОДИНИ»
Однією з найрезультативніших форм став невеликий родинно-дослідницький проєкт.
Разом із батьками дитині пропонувалося знайти вдома предмет, який має родинну історію.
Це міг бути:
· рушник;
· фотографія;
· вишиванка;
· старий посуд;
· книга;
· прикраса;
· рецепт сімейної страви.
Дитина дізнавалася:
— Кому належав предмет?
— Скільки приблизно йому років?
— Чому його зберігають?
Потім розповідала про це в групі.
Так патріотичне виховання набувало дослідницького характеру.
Дитина не отримувала готову інформацію, а відкривала історію власної сім'ї.
21. МІНІМУЗЕЙ «УКРАЇНСЬКА СВІТЛИЦЯ»
У групі доцільно створити змінний народознавчий осередок.
У ньому можуть бути:
· рушники;
· глиняний посуд;
· лялька-мотанка;
· макети народного житла;
· дитячі роботи;
· світлини;
· книги українських казок;
· елементи народного одягу.
Особливо важливо, щоб експозиція не була «мертвою».
З певними безпечними предметами дітям потрібно дозволяти взаємодіяти.
Саме діяльність створює справжній інтерес.
22. НАРОДНА ІГРА «ЧАРІВНА СКРИНЯ»
У декоративну скриню складаю різні предмети або їхні зображення.
Дитина дістає предмет і розповідає:
— Як він називається?
— Для чого використовувався?
— Чи можна знайти щось подібне сьогодні?
Гра дозволяє повторювати матеріал ненав'язливо.
23. ДИДАКТИЧНА ГРА «МИНУЛЕ І СУЧАСНЕ»
Дітям пропонуються пари зображень:
глиняний глечик — сучасний кухоль;
скриня — шафа;
піч — плита;
свіча — лампа.
Завдання — знайти відповідність.
Після цього обговорюємо:
— Що змінилося?
— Що залишилося схожим?
Ця гра формує первинне історичне мислення.
24. ГРА «ПРОДОВЖ ПРИСЛІВ'Я»
Для старших дошкільників добираю короткі та зрозумілі прислів'я.
Наприклад:
Без верби і калини…
Хліб — усьому…
Важливо не лише завершити вислів.
Запитую:
— Як ти його розумієш?
Саме обговорення створює виховний ефект.
25. ТВОРЧА МАЙСТЕРНЯ
Патріотичне виховання ефективно інтегрується в образотворчу діяльність.
Діти можуть:
· створювати орнаменти;
· малювати українську хату;
· прикрашати умовну вишиванку;
· виготовляти віночок;
· створювати декоративну писанку;
· ліпити посуд;
· створювати ляльку з паперу або тканини;
· оформлювати спільний колаж «Моя Україна».
Так дитина не лише бачить культуру, а створює власний продукт на її основі.
26. РОЛЬ УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ
Неможливо говорити про патріотичне виховання без рідної мови.
Мова є носієм культурної пам'яті.
Тому важливим є створення природного україномовного середовища.
Особливо ефективними вважаю:
· українські казки;
· скоромовки;
· загадки;
· лічилки;
· прислів'я;
· народні пісні;
· мовні ігри.
При цьому важливо, щоб українська мова асоціювалася в дитини не лише з навчальним завданням, а з цікавим спілкуванням, гумором, грою та теплом дорослого.
27. СПІВПРАЦЯ З БАТЬКАМИ
Без підтримки родини патріотичне виховання буде неповним.
Я намагалася не перетворювати співпрацю з батьками на формальні доручення.
Натомість пропонувала сімейні активності:
· «Рецепт нашої родини»;
· «Бабусина пісня»;
· «Родинна реліквія»;
· «Традиція нашої сім'ї»;
· «Українська казка мого дитинства».
Батьки могли розповісти дитині історію, а вона потім ділилася нею з однолітками.
Такий обмін дуже цінний.
Діти бачать, що українська культура живе в різних сім'ях по-різному, але об'єднує людей.
28. ПІДСУМКОВИЙ ЕТАП ДОСЛІДНО-ПРАКТИЧНОЇ РОБОТИ
Після систематичної роботи повторила бесіди та педагогічні спостереження, подібні до початкових.
Особливо мене цікавили не формально засвоєні назви, а характер дитячих висловлювань.
Позитивні зміни виявлялися в тому, що діти:
· активніше розповідали про Україну;
· частіше пов'язували її з родиною та рідним краєм;
· упевненіше розрізняли державні та народні символи;
· називали більше українських традицій;
· могли пояснити значення окремих традицій;
· виявляли інтерес до предметів народного побуту;
· охочіше брали участь у народних іграх;
· демонстрували більший інтерес до українських пісень, казок та орнаментів;
· приносили в групу сімейні історії;
· ставили більше запитань про минуле;
· проявляли гордість, коли розповідали про власну родину та Україну.
Для мене особливо важливим результатом стало те, що діти почали частіше використовувати формулювання:
«У нас в Україні…»
«У моєї бабусі є…»
«Ми вдома теж так робимо…»
«Це українська традиція…»
Саме такі висловлювання свідчать, що знання поступово переходять у сферу особистої ідентичності.
29. УМОВИ ЕФЕКТИВНОСТІ ПАТРІОТИЧНОГО ВИХОВАННЯ
За результатами дослідно-практичної роботи я визначила декілька важливих умов.
1. Систематичність
Одне свято на рік не формує патріотичної культури.
Робота має бути постійною.
2. Емоційна насиченість
Дитина повинна не лише знати, а переживати.
3. Діяльнісний характер
Найкраще запам'ятовується те, що дитина робила сама.
4. Родинна участь
Сімейна історія робить культурний досвід особистісно значущим.
5. Вікова відповідність
Інформація повинна бути зрозумілою дошкільнику.
6. Відсутність формалізму
Не кількість проведених заходів є показником результативності.
Важливі зміни у ставленні дитини.
30. ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ВИХОВАТЕЛЯМ
На основі проведеної роботи можу запропонувати такі рекомендації.
1. Починайте патріотичне виховання з найближчого дитині світу.
Родина → дитячий садок → рідний населений пункт → Україна.
2. Не перевантажуйте дітей історичними датами.
Для дошкільника значно важливіші яскраві образи та зрозумілі історії.
3. Використовуйте справжні предмети.
Рушник або глечик створюють сильніше враження, ніж фотографія.
4. Залучайте всі види діяльності.
Гру, музику, мовлення, творчість, рух, спостереження.
5. Давайте дітям можливість ставити запитання.
Народознавство має бути дослідженням, а не лекцією.
6. Залучайте родину.
Сімейні традиції є природним містком між дитиною та культурою.
7. Створюйте ситуації успіху.
Дитина має відчувати радість і гордість від участі.
8. Пояснюйте символи зрозуміло.
Не вимагайте механічного запам'ятовування.
9. Поєднуйте любов до України з повагою до інших культур.
10. Спостерігайте за дитиною.
Найкращий показник — не відтворена фраза, а щирий інтерес.
ВИСНОВКИ
Проведена дослідно-практична робота дозволила мені по-новому поглянути на сутність патріотичного виховання дітей старшого дошкільного віку.
Я переконалася, що патріотизм у дошкільника не можна сформувати лише шляхом повідомлення певної суми знань.
Дитина повинна відчути особистий зв'язок із Батьківщиною.
Цей зв'язок починається з родини.
З маминої пісні.
З бабусиного рушника.
З домашніх традицій.
З рідної мови.
З знайомого дерева біля дому.
З української казки.
З першої власноруч створеної писанки.
Саме з таких маленьких, але емоційно значущих переживань поступово складається велике поняття «Україна».
Українські народні традиції мають значний педагогічний потенціал, оскільки поєднують історичну пам'ять, мистецтво, моральні цінності, мову, родинне виховання та спільну діяльність.
Вони дають можливість організувати патріотичне виховання природно, без надмірного дидактизму.
Результати педагогічних спостережень показали, що найбільшу зацікавленість дітей викликають ті форми роботи, у яких вони можуть діяти:
грати в народну гру;
торкнутися предмета;
створити орнамент;
заспівати пісню;
розпитати бабусю;
принести родинну реліквію;
розповісти власну історію.
Саме діяльнісний характер народознавчої роботи забезпечує її ефективність.
Важливим висновком стало й те, що патріотичне виховання не повинно обмежуватися стінами закладу дошкільної освіти.
Найглибший вплив виникає тоді, коли вихователь і родина діють разом.
Дошкільник повинен бачити, що традиції, про які говорить педагог, мають продовження вдома.
У процесі роботи діти не тільки розширювали знання про українську культуру, а й починали активніше пов'язувати її із власним життям.
Саме цей перехід від:
«Я знаю, що це українське»
до
«Це є частиною моєї родини, мого життя і моєї країни»
вважаю одним із найважливіших результатів.
Отже, українські народні традиції є дієвим засобом патріотичного виховання дітей старшого дошкільного віку за умови їх систематичного, емоційного, діяльнісного та особистісно орієнтованого використання.
Для мене як вихователя патріотичне виховання — це не окрема тема в календарному плані.
Це щоденна робота зі створення середовища, у якому дитина поступово відкриває:
хто вона;
де її коріння;
до якої культурної спільноти вона належить;
чому варто берегти мову, традиції, природу та пам'ять свого народу.
І якщо після такої роботи дитина з теплотою говорить:
«Це моя Україна», —
саме це вважаю найважливішим педагогічним результатом.
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