ВИКОРИСТАННЯ ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ НА УРОКАХ БІОЛОГІЇ: МОЖЛИВОСТІ, ПЕРЕВАГИ ТА РИЗИКИ
Анотація
У роботі розглянуто можливості використання технологій штучного інтелекту в процесі навчання біології в ліцеї. Проаналізовано основні напрями застосування генеративного штучного інтелекту під час підготовки та проведення уроків, організації самостійної, дослідницької та проєктної діяльності здобувачів освіти, здійснення диференціації навчання та формувального оцінювання.
Особливу увагу приділено практичному використанню штучного інтелекту в роботі вчителя біології. Запропоновано приклади навчальних завдань, способи використання ШІ для розвитку критичного мислення, інформаційної та природничо-наукової грамотності учнів. Визначено переваги застосування технологій штучного інтелекту, а також проаналізовано пов'язані з ними ризики: отримання недостовірної інформації, академічну недоброчесність, надмірну залежність учнів від цифрових інструментів, проблеми захисту персональних даних та зниження самостійності пізнавальної діяльності.
Обґрунтовано, що педагогічно доцільне використання ШІ передбачає зміну підходу від «отримання готової відповіді» до критичного аналізу, перевірки, аргументації та творчого опрацювання інформації.
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ВСТУП
Цифрова трансформація суспільства істотно впливає на всі сфери людської діяльності, зокрема на освіту. Однією з технологій, яка протягом останніх років набула особливого поширення, є штучний інтелект. Системи генеративного штучного інтелекту здатні створювати тексти, зображення, таблиці, схеми, запитання, пояснення, аналізувати інформацію та підтримувати діалог із користувачем. Унаслідок цього вони дедалі частіше використовуються як педагогами, так і здобувачами освіти.
Поширення таких технологій створює для сучасної освіти принципово нову ситуацію. Учень може протягом декількох секунд отримати пояснення біологічного явища, розв'язання генетичної задачі, план проєкту, відповідь на проблемне питання або навіть готовий текст навчальної роботи. Водночас швидкість отримання інформації не гарантує її наукової достовірності. Система штучного інтелекту може подавати неточні відомості, вигадувати факти та джерела, спрощувати складні причинно-наслідкові зв'язки.
Саме тому одним із важливих завдань сучасного педагога стає не заборона нових технологій, а формування культури їх відповідального використання.
Особливо актуальним це питання є для навчання біології. Біологія належить до наук, у яких відбувається постійне накопичення нових знань. Генетика, молекулярна біологія, біотехнологія, медицина, екологія, еволюційна біологія, нейробіологія є сферами активних наукових досліджень. Для розуміння сучасних біологічних проблем учень повинен не лише запам'ятовувати факти, але й уміти аналізувати дані, встановлювати причинно-наслідкові зв'язки, формулювати гіпотези, оцінювати аргументи та перевіряти інформацію.
Використання штучного інтелекту може допомогти в реалізації цих завдань за умови правильної організації навчальної діяльності.
Актуальність роботи зумовлена необхідністю пошуку педагогічно доцільних способів інтеграції інструментів штучного інтелекту в процес навчання біології та одночасного формування в учнів навичок критичного й відповідального використання таких технологій.
Мета роботи — теоретично обґрунтувати та систематизувати можливості застосування технологій штучного інтелекту на уроках біології в ліцеї, визначити їхні основні переваги, ризики й обмеження та запропонувати практичні рекомендації для педагогічного використання.
Для досягнення поставленої мети визначено такі завдання:
1. охарактеризувати сутність та освітні можливості сучасних технологій штучного інтелекту;
2. визначити основні напрями застосування ШІ під час навчання біології;
3. розглянути можливості використання ШІ в роботі вчителя;
4. запропонувати практичні приклади застосування ШІ на уроках біології;
5. визначити основні переваги технології для педагогів та здобувачів освіти;
6. проаналізувати можливі ризики та обмеження;
7. розробити рекомендації щодо безпечного й педагогічно доцільного використання ШІ.
Об'єкт дослідження — процес навчання біології в закладі загальної середньої освіти.
Предмет дослідження — педагогічні можливості, переваги та ризики використання технологій штучного інтелекту на уроках біології в ліцеї.
Методи роботи: аналіз наукової та методичної літератури, систематизація та узагальнення інформації, порівняння, моделювання навчальних ситуацій, педагогічне проєктування.
Практичне значення роботи полягає в можливості використання запропонованих рекомендацій, завдань, алгоритмів та прикладів промптів у практичній діяльності вчителів біології.
РОЗДІЛ 1. ШТУЧНИЙ ІНТЕЛЕКТ У СУЧАСНОМУ ОСВІТНЬОМУ СЕРЕДОВИЩІ
1.1. Поняття штучного та генеративного інтелекту
Штучний інтелект — це узагальнена назва технологій, які дають змогу комп'ютерним системам виконувати завдання, для яких традиційно необхідні певні складові людської інтелектуальної діяльності: розпізнавання образів, аналіз інформації, прогнозування, робота з природною мовою тощо.
Для сучасної освіти особливого значення набув генеративний штучний інтелект. На відміну від систем, призначених лише для класифікації або аналізу інформації, генеративні моделі здатні створювати новий контент на основі запиту користувача.
Таким контентом можуть бути:
· текстові пояснення;
· запитання та завдання;
· таблиці;
· навчальні ситуації;
· плани досліджень;
· програмний код;
· зображення;
· сценарії;
· структури презентацій;
· варіанти тестових завдань.
Спосіб формулювання запиту до генеративної системи часто називають промптом. Якість отриманої відповіді значною мірою залежить від точності сформульованого завдання, наданого контексту та встановлених обмежень.
Для педагога це створює нову цифрову компетентність — уміння не просто користуватися ШІ, а правильно ставити перед ним завдання, аналізувати отримані результати та визначати, чи можуть вони бути використані в освітньому процесі.
Водночас важливо розуміти, що генеративна система не є безпомилковим джерелом наукового знання. Вона формує відповідь на основі закономірностей, виявлених під час навчання моделі, тому переконливий стиль викладу не завжди означає достовірність змісту.
Для біологічної освіти це має принципове значення.
Наприклад, ШІ може правильно описати процес мітозу, але в іншому випадку неправильно пояснити роль певного білка, переплутати систематичне положення організму або запропонувати неіснуюче наукове джерело.
Отже, результат роботи генеративного ШІ необхідно розглядати передусім як інформаційний матеріал, що потребує перевірки.
1.2. ШІ як елемент цифрової компетентності педагога
Сучасний педагог працює в умовах постійного збільшення обсягів інформації. Підготовка навчальних матеріалів, диференціація завдань, створення тестів, планування уроків, підготовка проєктів та здійснення оцінювання потребують значного часу.
ШІ може виконувати роль цифрового асистента педагога.
Учитель може використовувати його для:
· пошуку ідей;
· структурування матеріалу;
· створення первинних варіантів завдань;
· адаптації текстів;
· формування запитань;
· підготовки проблемних ситуацій;
· створення критеріїв оцінювання;
· розроблення диференційованих завдань.
Проте остаточне рішення щодо змісту навчального матеріалу повинен приймати педагог.
Доцільною є модель:
ШІ генерує → учитель аналізує → перевіряє → адаптує → використовує.
Недоцільною є модель:
ШІ генерує → учитель автоматично копіює.
Саме ця відмінність визначає професійне використання технології.
1.3. Особливості використання ШІ в природничій освітній галузі
Природничі науки мають низку особливостей, які необхідно враховувати під час використання генеративного ШІ.
По-перше, біологічні знання ґрунтуються на доказах та результатах досліджень.
По-друге, біологічні системи є складними, а їх функціонування часто не можна правильно пояснити одним простим причинно-наслідковим зв'язком.
По-третє, частина біологічної інформації швидко оновлюється.
Тому ШІ доцільно використовувати не лише як засіб отримання відповіді, а як об'єкт критичного аналізу.
Наприклад, учитель може запропонувати учням відповідь ШІ на питання:
«Чому виникає антибіотикорезистентність?»
Завдання учнів:
1. виділити основні твердження;
2. визначити, які з них є науково обґрунтованими;
3. знайти спрощення або помилки;
4. перевірити інформацію за надійними джерелами;
5. створити власне уточнене пояснення.
У цьому випадку ШІ стає не «джерелом правильної відповіді», а інструментом розвитку природничо-наукового мислення.
РОЗДІЛ 2. МОЖЛИВОСТІ ВИКОРИСТАННЯ ШІ НА УРОКАХ БІОЛОГІЇ В ЛІЦЕЇ
2.1. Використання ШІ під час підготовки вчителя до уроку
Одним із найбільш практичних напрямів використання штучного інтелекту є допомога педагогу під час підготовки до заняття.
Учитель може сформулювати запит:
«Запропонуй 10 проблемних запитань до уроку з теми "Генетика людини". Запитання мають бути розраховані на учнів ліцею та вимагати аргументації, а не простого відтворення визначень».
Отриманий результат може стати основою для подальшої педагогічної роботи.
Аналогічно можна створювати:
· ситуаційні задачі;
· завдання різного рівня складності;
· запитання для дискусії;
· вправи для актуалізації знань;
· завдання для рефлексії;
· теми навчальних проєктів.
Це особливо корисно в умовах класу, у якому учні мають різний рівень навчальних досягнень.
Наприклад, для теми «Фотосинтез» можна сформувати три рівні завдань.
Рівень 1. Назвати умови, необхідні для фотосинтезу.
Рівень 2. Пояснити, як зміна інтенсивності освітлення може впливати на швидкість фотосинтезу.
Рівень 3. Запропонувати план експерименту для дослідження залежності інтенсивності фотосинтезу від одного з факторів середовища.
Таким чином, ШІ допомагає швидко сформувати основу диференційованої системи завдань.
2.2. Пояснення складних біологічних понять
Учні відрізняються за способом сприйняття та темпом засвоєння інформації. Одному учневі достатньо академічного визначення, іншому необхідний приклад або аналогія.
Генеративний ШІ дозволяє отримати кілька способів пояснення одного явища.
Наприклад:
«Поясни механізм роботи ферментів трьома способами: науковою мовою; простою мовою для школяра; за допомогою аналогії».
Після отримання результату можна запропонувати учням визначити:
· яке пояснення є найбільш точним;
· яке найбільш зрозумілим;
· які обмеження має використана аналогія.
Це дозволяє одночасно працювати з біологічним змістом та критичним мисленням.
2.3. Створення навчальних ситуацій
ШІ ефективно генерує ситуації, у яких учень повинен застосувати знання.
Наприклад, під час вивчення екології:
Ситуація.
У водоймі поблизу сільськогосподарських угідь протягом літа спостерігається інтенсивний розвиток водоростей. Через деякий час концентрація розчиненого кисню зменшується, а кількість риби різко скорочується.
Учням пропонується:
1. визначити можливу причину явища;
2. побудувати причинно-наслідковий ланцюг;
3. запропонувати способи перевірки гіпотези;
4. визначити можливі заходи запобігання проблемі.
ШІ може створити декілька варіантів таких ситуацій, а педагог обирає та коригує найбільш доцільні.
2.4. Використання ШІ під час вивчення генетики
Генетика є одним із напрямів, у якому ШІ може використовуватися для створення навчальних задач.
Проте особливо цікавим є завдання не просто розв'язати задачу за допомогою ШІ, а перевірити його розв'язання.
Наприклад, учні отримують генетичну задачу та готову відповідь, створену ШІ.
Завдання:
1. перевірити позначення алелів;
2. визначити генотипи батьків;
3. перевірити запис гамет;
4. проаналізувати решітку Пеннета;
5. перевірити співвідношення генотипів і фенотипів;
6. знайти можливу помилку;
7. пояснити її.
Таке завдання змінює характер роботи.
Учень уже не може механічно прийняти відповідь ШІ. Він стає її експертом.
2.5. ШІ та дослідницька діяльність
Штучний інтелект може бути корисним під час планування учнівських досліджень.
Наприклад, учень обирає проблему:
«Як температура впливає на проростання насіння?»
За допомогою ШІ він може сформувати первинний план експерименту.
Після цього необхідно визначити:
· незалежну змінну;
· залежну змінну;
· контрольовані фактори;
· контрольну групу;
· кількість повторень;
· спосіб фіксації результатів;
· можливі джерела похибок.
Учитель при цьому оцінює не факт використання ШІ, а здатність учня критично вдосконалити запропонований план.
2.6. Робота з біологічними даними
На уроках біології старшокласники можуть працювати з таблицями, результатами експериментів та статистичними даними.
Наприклад, учням надається таблиця зміни чисельності популяції протягом певного періоду.
Вони повинні:
1. описати тенденцію;
2. сформулювати гіпотези щодо причин;
3. використати ШІ для отримання альтернативних гіпотез;
4. порівняти їх зі своїми;
5. визначити, яких додаткових даних не вистачає для висновку.
Ключовим є останній етап.
Учень повинен усвідомлювати різницю між гіпотезою та доведеним висновком.
2.7. Використання ШІ для формувального оцінювання
ШІ може допомагати створювати:
· запитання для самоперевірки;
· короткі тести;
· картки рефлексії;
· завдання «знайди помилку»;
· завдання на встановлення причинно-наслідкових зв'язків.
Наприкінці уроку з теми «Імунітет» учням можна запропонувати три запитання:
1. Яку нову закономірність ви сьогодні зрозуміли?
2. Яке твердження про імунітет ви тепер можете пояснити іншій людині?
3. Яке питання залишилося незрозумілим?
На основі відповідей педагог може визначити труднощі та скоригувати наступне заняття.
2.8. ШІ як інструмент розвитку критичного мислення
Одним із найперспективніших підходів є навмисне використання потенційної недосконалості ШІ.
Учитель дає завдання:
«Штучний інтелект стверджує: "Антибіотики знищують віруси, тому їх можна використовувати для лікування грипу". Оцініть твердження».
Учні повинні:
1. визначити помилку;
2. пояснити механізм дії антибіотиків;
3. пояснити різницю між вірусами та бактеріями;
4. сформулювати правильну відповідь;
5. зазначити джерело, за яким перевірено інформацію.
У такому форматі помилка цифрової системи перетворюється на навчальний ресурс.
РОЗДІЛ 3. ПРАКТИЧНІ МОДЕЛІ ВИКОРИСТАННЯ ШІ НА УРОКАХ БІОЛОГІЇ
3.1. Модель «Запитай — перевір — виправ»
Алгоритм:
1. Запитай. Учень формулює запит до ШІ.
2. Проаналізуй. Виділяє основні твердження.
3. Перевір. Зіставляє їх із підручником та іншими надійними джерелами.
4. Виправ. Знаходить неточності.
5. Обґрунтуй. Пояснює, чому було внесено зміни.
6. Сформулюй власну відповідь.
Ця модель може використовуватися практично в будь-якому класі.
3.2. Модель «ШІ проти підручника»
Учитель ставить однакове питання генеративному ШІ та пропонує знайти відповідь у підручнику.
Учні заповнюють таблицю:
	Критерій
	Відповідь ШІ
	Підручник

	Основні факти
	
	

	Точність термінології
	
	

	Зрозумілість
	
	

	Наявність доказів
	
	

	Неточності
	
	

	Що необхідно перевірити
	
	


Після роботи формується спільний висновок.
3.3. Модель «Знайди галюцинацію»
Педагог заздалегідь готує відповідь ШІ, яка містить декілька правильних тверджень і одну або дві помилки.
Завдання класу — провести «біологічну експертизу».
Цей формат можна реалізувати як командне змагання.
Команда отримує бал не просто за знайдену помилку, а за її наукове обґрунтування.
3.4. Модель «ШІ як опонент»
Під час дискусії учні можуть попросити ШІ сформулювати аргументи щодо певного біологічного питання.
Наприклад:
«Які аргументи можуть використовувати прихильники та критики широкого застосування генетично модифікованих організмів?»
Учні аналізують аргументи та визначають:
· які твердження ґрунтуються на доказах;
· де є оцінні судження;
· яких даних не вистачає;
· які твердження необхідно перевірити.
Важливо, щоб педагог не перетворював складні наукові питання на штучне протиставлення двох однаково обґрунтованих позицій. Якщо певне твердження суперечить науковим даним, це необхідно чітко пояснювати.
3.5. Приклади застосування ШІ за темами
	Біологічна тема
	Варіант використання ШІ
	Навчальний результат

	Клітина
	Пояснення функцій органел різними способами
	Розуміння структури та функцій

	Фотосинтез
	Створення гіпотез
	Причинно-наслідкове мислення

	Генетика
	Перевірка розв'язання задачі ШІ
	Аналіз та аргументація

	Еволюція
	Аналіз поширених хибних тверджень
	Наукове мислення

	Екологія
	Моделювання екологічних ситуацій
	Системне мислення

	Імунітет
	Пошук помилок у поясненні
	Інформаційна грамотність

	Біотехнології
	Аналіз переваг, обмежень та ризиків
	Аргументована дискусія

	Антибіотикорезистентність
	Аналіз причин та наслідків
	Розуміння природного добору

	Нервова система
	Створення схем і аналогій
	Систематизація знань

	Репродукція
	Формування науково коректних пояснень
	Робота з термінологією



РОЗДІЛ 4. ПЕРЕВАГИ ВИКОРИСТАННЯ ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ
4.1. Економія часу педагога
Однією з найбільш очевидних переваг ШІ є можливість автоматизувати частину підготовчої роботи.
Наприклад, створення десяти варіантів ситуаційних завдань вручну може потребувати значного часу. ШІ може запропонувати первинні варіанти за короткий проміжок часу.
Проте економія часу виникає лише за умови, що педагог не витрачає його на нескінченне редагування неякісного результату. Тому важливим є вміння правильно формулювати промпти.
4.2. Диференціація навчання
Одна тема може бути представлена на різних рівнях складності.
Наприклад, ШІ можна попросити:
«Створи три завдання з теми "Мітоз": базового, достатнього та високого рівнів. У завданні високого рівня учень повинен проаналізувати ситуацію та аргументувати відповідь».
Це допомагає педагогу швидше створювати матеріали відповідно до потреб конкретного класу.
4.3. Персоналізація пояснень
Якщо учень не зрозумів певне поняття, він може отримати додаткове пояснення.
Наприклад:
«Поясни кросинговер на простому прикладі».
Потім:
«А тепер поясни науковою мовою».
Учень може перейти від спрощеної моделі до академічного пояснення.
4.4. Підвищення пізнавальної активності
Правильно організована робота із ШІ може створювати елемент дослідження.
Питання:
«Чи завжди ШІ має рацію?»
саме по собі може стати основою уроку.
Учні починають шукати докази, порівнювати інформацію, сперечатися з цифровою системою та обґрунтовувати свою позицію.
У цьому випадку технологія сприяє активному навчанню.
4.5. Формування цифрової грамотності
Учні вже використовують генеративні технології поза школою. Тому повна заборона не вирішує проблеми їх неправильного використання.
Доцільніше навчити учня:
· правильно ставити запитання;
· не передавати зайві персональні дані;
· перевіряти отриману інформацію;
· розрізняти факт і припущення;
· зазначати використання ШІ там, де цього вимагають правила виконання роботи;
· не видавати створений системою текст за результат власного дослідження.
РОЗДІЛ 5. РИЗИКИ ТА ОБМЕЖЕННЯ ВИКОРИСТАННЯ ШІ
5.1. Недостовірна інформація
Найважливішим ризиком є можливість отримання неправильної відповіді.
Генеративна система може створити текст, який звучить переконливо, хоча містить помилки.
Для біології це особливо небезпечно під час роботи з:
· медико-біологічною інформацією;
· генетикою;
· систематикою;
· біохімією;
· сучасними дослідженнями;
· статистичними даними.
Тому правило «перевір перед використанням» повинно бути обов'язковим.
5.2. Вигадані джерела
ШІ може сформувати бібліографічне посилання на статтю, якої насправді не існує, або неправильно вказати автора, назву чи рік.
Отже, використовувати автоматично сформований список літератури без перевірки неприпустимо.
Учням доцільно сформулювати правило:
Кожне джерело повинно бути знайдене та перевірене окремо.
5.3. Академічна доброчесність
Учень може попросити ШІ:
«Напиши мені реферат про еволюцію».
Якщо отриманий текст буде подано як власну роботу без його осмислення, освітня мета завдання фактично не буде досягнута.
Тому педагогам необхідно змінювати сам формат завдань.
Замість:
«Напишіть реферат про природний добір».
доцільніше:
«Попросіть ШІ пояснити природний добір. Знайдіть щонайменше три наукові джерела, перевірте пояснення, позначте неточності та створіть власний варіант із зазначенням внесених змін».
Таке завдання значно складніше виконати механічним копіюванням.
5.4. Зниження самостійності мислення
Якщо учень отримує готову відповідь на кожне питання, поступово може зменшуватися потреба самостійно аналізувати проблему.
Особливо небажаним є використання ШІ до власної спроби розв'язати завдання.
Тому можна застосувати правило:
«Спочатку я — потім ШІ — потім знову я».
Спочатку я: формулюю власну відповідь.
Потім ШІ: отримую альтернативний варіант.
Потім знову я: порівнюю, перевіряю та створюю остаточну відповідь.
Такий алгоритм дозволяє зберігати активну роль учня.
5.5. Персональні дані
Під час роботи з цифровими сервісами учні не повинні вводити конфіденційну інформацію без необхідності.
Не слід передавати системі:
· домашню адресу;
· номери документів;
· паролі;
· приватне листування;
· медичну документацію;
· персональні дані інших людей.
Учитель має враховувати також вікові правила та умови використання конкретного цифрового сервісу.
5.6. Біологічні зображення та ШІ
Окрему проблему становлять зображення, створені генеративними системами.
Вони можуть виглядати дуже реалістично, але містити анатомічні або морфологічні помилки.
Наприклад, ШІ може:
· неправильно розташувати органи;
· створити зайві структури;
· порушити пропорції;
· неправильно зобразити будову клітини;
· поєднати ознаки різних видів.
Тому генеративне зображення не повинно автоматично сприйматися як наукова ілюстрація.
Водночас саме ця проблема може бути використана педагогічно.
Завдання:
«Знайдіть біологічні помилки на зображенні, створеному ШІ».
РОЗДІЛ 6. ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ДЛЯ ВЧИТЕЛЯ БІОЛОГІЇ ЛІЦЕЮ
6.1. Модель «ШІ — асистент, а не автор»
У педагогічній практиці пропонується використовувати принцип:
ШІ може допомагати думати, але не повинен думати замість учня.
Відповідно, ШІ може використовуватися для:
✓ пошуку ідей;
✓ формування альтернативних пояснень;
✓ створення первинних гіпотез;
✓ структурування матеріалу;
✓ самоперевірки;
✓ створення тренувальних завдань.
Недоцільно використовувати його для:
✗ автоматичного виконання контрольних робіт;
✗ створення роботи, яку учень видає за власну;
✗ заміни реального експерименту вигаданими результатами;
✗ створення фальшивих джерел;
✗ некритичного отримання медичної чи біологічної інформації.
6.2. Алгоритм перевірки відповіді ШІ
Учням можна запропонувати алгоритм «5П»:
1. ПРОЧИТАЙ
Не копіюй відповідь одразу.
2. ПОЗНАЧ
Виділи фактичні твердження.
3. ПЕРЕВІР
Знайди підтвердження в надійних джерелах.
4. ПОРІВНЯЙ
Зістав різні джерела.
5. ПЕРЕФОРМУЛЮЙ
Створи власну аргументовану відповідь.
6.3. Чек-лист учня
Перед використанням відповіді ШІ учень повинен запитати себе:
□ Чи зрозумів я отриману відповідь?
□ Чи знаю я значення використаних термінів?
□ Чи перевірив ключові факти?
□ Чи існують наведені джерела?
□ Чи не суперечить відповідь відомим мені біологічним закономірностям?
□ Чи можу я пояснити це своїми словами?
□ Чи можу я аргументувати висновок без допомоги ШІ?
Якщо відповідь на останні два питання негативна, навчальний матеріал ще не можна вважати засвоєним.
6.4. Приклади промптів для вчителя
Для диференціації:
«Створи три варіанти завдання з теми "Генетика" для учнів ліцею: базового, достатнього та високого рівнів. Не давай готових відповідей».
Для критичного мислення:
«Створи коротке пояснення фотосинтезу, яке містить дві неочевидні біологічні помилки. Після тексту окремо наведи ключ для вчителя».
Для дослідження:
«Запропонуй п'ять безпечних біологічних дослідів, які учні можуть виконати в ліцеї під час вивчення впливу факторів середовища на рослини».
Для дискусії:
«Створи п'ять проблемних запитань до теми "Сучасні біотехнології", які потребують використання наукових аргументів».
Для рефлексії:
«Створи п'ять коротких запитань для рефлексії після уроку з теми "Еволюція". Запитання повинні перевіряти розуміння, а не запам'ятовування визначень».
6.5. Приклад фрагмента уроку
Тема: «Антибіотикорезистентність як прояв еволюційних процесів»
Мета: сформувати розуміння механізмів виникнення антибіотикорезистентності та розвивати вміння критично перевіряти інформацію, отриману від ШІ.
Етап 1. Проблемне питання
Учитель:
«Чи може бактерія "навчитися" бути стійкою до антибіотика, тому що їй потрібно вижити?»
Учні формулюють припущення.
Етап 2. Робота із ШІ
Учні отримують відповідь генеративної системи.
Етап 3. Біологічна експертиза
Необхідно визначити:
· чи правильно використано поняття мутації;
· яку роль відіграє природний добір;
· чи виникає мутація саме через потребу бактерії;
· як поширюються гени резистентності.
Етап 4. Перевірка
Інформація зіставляється з навчальними та науковими джерелами.
Етап 5. Створення моделі
Учні складають причинно-наслідковий ланцюг:
генетична мінливість → дія антибіотика як фактора добору → виживання стійких бактерій → розмноження → збільшення частки резистентних форм.
Етап 6. Рефлексія
Учні відповідають:
«Що у відповіді ШІ спочатку здалося переконливим, але потребувало перевірки?»
У такому форматі одночасно реалізуються предметна, цифрова та інформаційна складові навчання.
РОЗДІЛ 7. УМОВИ ЕФЕКТИВНОГО ВИКОРИСТАННЯ ШІ В ЛІЦЕЇ
Ефективність технології визначається не фактом її використання, а педагогічною метою.
Використання ШІ доцільне, якщо воно:
1. допомагає досягти конкретного навчального результату;
2. активізує, а не замінює мислення учня;
3. передбачає перевірку інформації;
4. сприяє аргументації;
5. дозволяє порівнювати різні способи розв'язання проблеми;
6. відповідає віковим особливостям учнів;
7. не суперечить принципам академічної доброчесності;
8. не створює невиправданих ризиків для персональних даних.
Перед застосуванням ШІ вчителю доцільно поставити собі три запитання:
1. Який навчальний результат я хочу отримати?
2. Чому для цього потрібен саме ШІ?
3. Що учень робитиме самостійно після отримання відповіді ШІ?
Якщо на третє питання немає чіткої відповіді, використання технології може не мати достатньої педагогічної цінності.
Особливо важливо зберігати експериментальну складову біології.
Жодна генеративна система не повинна замінювати:
· реальне спостереження;
· лабораторну роботу;
· роботу з мікроскопом;
· аналіз реальних експериментальних даних;
· польові дослідження;
· безпосередню взаємодію з біологічними об'єктами там, де вона є безпечною та передбачена освітнім процесом.
ШІ може допомогти сформулювати гіпотезу або проаналізувати результати, але не повинен створювати вигадані результати експерименту замість фактично отриманих.
ВИСНОВКИ
Штучний інтелект поступово стає частиною сучасного інформаційного та освітнього середовища. Його поширення змінює не лише доступ учнів до інформації, але й сам характер навчальних завдань.
Проведений аналіз дозволяє зробити висновок, що технології генеративного штучного інтелекту мають значний потенціал для використання під час навчання біології в ліцеї.
Вони можуть допомагати педагогу створювати диференційовані завдання, проблемні ситуації, запитання, матеріали для формувального оцінювання, плани дослідницької діяльності та альтернативні способи пояснення складних понять.
Для учнів ШІ може бути засобом самоперевірки, отримання додаткового пояснення, генерування гіпотез, порівняння аргументів та аналізу інформації.
Водночас технологія має суттєві обмеження.
Генеративні системи можуть створювати фактичні помилки, вигадані джерела та переконливі, але науково некоректні пояснення. Неконтрольоване використання ШІ може сприяти академічній недоброчесності та формувати звичку до отримання готових відповідей.
Отже, ключовим принципом інтеграції ШІ в біологічну освіту має бути збереження активної інтелектуальної позиції учня.
Перспективним є використання моделей «Запитай — перевір — виправ», «ШІ проти підручника», «Знайди галюцинацію», «ШІ як опонент» та принципу «Спочатку я — потім ШІ — потім знову я».
За такого підходу потенційна недосконалість генеративного штучного інтелекту може перетворитися з проблеми на педагогічний ресурс.
Учень повинен навчитися не запитувати:
«Що відповів штучний інтелект?»
а ставити значно важливіші питання:
«Чому я маю вважати цю відповідь правильною? Якими доказами вона підтверджується? Як я можу її перевірити?»
Саме здатність ставити такі запитання є однією з основ природничо-наукової грамотності.
Роль учителя за умов поширення ШІ не зменшується. Навпаки, педагог стає організатором інтелектуальної діяльності, експертом із перевірки інформації, наставником та людиною, яка допомагає учневі відрізняти отримання інформації від справжнього розуміння.
Тому педагогічно обґрунтоване використання штучного інтелекту на уроках біології має базуватися на трьох взаємопов'язаних принципах:
наукова достовірність — критичне мислення — відповідальне використання.
Штучний інтелект доцільно розглядати не як заміну вчителя, підручника, лабораторного дослідження або самостійного мислення учня, а як додатковий інструмент, педагогічна цінність якого визначається способом його використання.
ДОДАТОК А
ПАМ'ЯТКА УЧНЮ «7 ПРАВИЛ РОБОТИ ЗІ ШТУЧНИМ ІНТЕЛЕКТОМ НА УРОКАХ БІОЛОГІЇ»
1. Не вважай відповідь ШІ автоматично правильною.
2. Перевіряй фактичні твердження.
3. Не використовуй джерело, доки не переконаєшся, що воно існує.
4. Спочатку спробуй виконати завдання самостійно.
5. Не передавай системі конфіденційні персональні дані.
6. Не видавай створений ШІ текст за власне дослідження.
7. Після використання ШІ сформулюй власний висновок.
ДОДАТОК Б
КАРТКА «БІОЛОГІЧНА ЕКСПЕРТИЗА ВІДПОВІДІ ШІ»
Тема: ______________________________
Запит до ШІ: ________________________
1. Основне твердження ШІ:

2. Які біологічні терміни використано?

3. Які твердження вдалося підтвердити?

4. Що викликало сумнів?

5. За якими джерелами проведено перевірку?

6. Виявлені помилки або неточності:

7. Мій виправлений варіант відповіді:

8. Висновок:


ДОДАТОК В
ОРІЄНТОВНІ ТЕМИ НАВЧАЛЬНИХ МІНІПРОЄКТІВ
1. Чи завжди штучний інтелект правильно пояснює біологічні явища?
2. Біологічні помилки на зображеннях, створених ШІ.
3. ШІ та генетика: наскільки правильно система розв'язує генетичні задачі?
4. Як відрізнити науковий факт від переконливо сформульованої помилки?
5. ШІ та антибіотикорезистентність: перевіряємо цифрового експерта.
6. Наскільки коректно ШІ пояснює теорію еволюції?
7. Людина проти алгоритму: хто краще формулює наукову гіпотезу?
8. Чи може ШІ спланувати біологічний експеримент?
9. Генеративні зображення як джерело біологічних помилок.
10. Правила відповідального використання ШІ учнями ліцею.
ДОДАТОК Г
КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РОБОТИ УЧНЯ ІЗ ШІ
Під час оцінювання доцільно враховувати не обсяг отриманого від ШІ тексту, а якість самостійної інтелектуальної роботи учня.
Наукова точність — правильність біологічних понять і закономірностей.
Перевірка інформації — використання надійних джерел.
Критичний аналіз — здатність виявляти неточності та слабкі місця відповіді.
Аргументація — уміння пояснювати власні висновки.
Самостійність — наявність власного аналізу та переформулювання матеріалу.
Академічна доброчесність — прозоре та відповідальне використання цифрового інструменту.
СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ
1. Законодавчі та нормативні документи України у сфері освіти.
2. Державний стандарт профільної середньої освіти.
3. Концептуальні документи щодо цифрової трансформації освіти.
4. Рекомендації Міністерства освіти і науки України щодо використання цифрових технологій та штучного інтелекту.
5. Матеріали UNESCO щодо генеративного штучного інтелекту в освіті та дослідженнях.
6. Матеріали Європейської комісії щодо етичного використання штучного інтелекту та даних у навчанні.
7. Наукові публікації щодо генеративного ШІ в освіті.
8. Дослідження використання великих мовних моделей у природничій освіті.
9. Науково-методичні публікації з розвитку критичного мислення.
10. Матеріали з академічної доброчесності в умовах використання генеративного ШІ.

