ФОРМУВАННЯ ЧИТАЦЬКОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ: ВІД РОЗУМІННЯ ТЕКСТУ ДО ВЛАСНОЇ ДУМКИ
Анотація
У роботі висвітлено теоретико-методичні та практичні аспекти формування читацької компетентності молодших школярів в умовах сучасної початкової освіти. Розглянуто читання як багатокомпонентний процес, що охоплює технічну вправність, розуміння змісту, інтерпретацію художнього та інформаційного тексту, емоційно-ціннісне сприйняття прочитаного, критичне осмислення інформації та формування власного ставлення до подій, персонажів і порушених проблем.
Особливу увагу приділено переходу від буквального розуміння тексту до усвідомленого читання, здатності встановлювати причинно-наслідкові зв'язки, визначати головну думку, формулювати висновки, висловлювати й аргументувати власну позицію. Проаналізовано можливості використання стратегій активного читання, діалогічної взаємодії, технологій розвитку критичного мислення, інтерактивних вправ, творчих завдань і читацьких проєктів.
Запропоновано методичну систему роботи з текстом на трьох етапах: до читання, під час читання та після читання. Представлено практичні вправи, орієнтовні розробки навчальних занять, диференційовані завдання, інструменти формувального оцінювання та рекомендації щодо підтримки учнів із різними освітніми потребами.
Практична цінність роботи полягає в можливості використання запропонованих матеріалів учителями початкових класів для розвитку усвідомленого читання, самостійності суджень, мовленнєвої активності та стійкого інтересу до книги.
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ВИСНОВКИ
СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ І РЕКОМЕНДОВАНИХ ДЖЕРЕЛ
ДОДАТКИ
ВСТУП
Сучасна початкова освіта покликана забезпечити не лише засвоєння базових знань і навичок, а й формування особистості, здатної самостійно мислити, критично сприймати інформацію, висловлювати власну позицію та взаємодіяти з навколишнім світом. Одним із найважливіших засобів досягнення цих цілей є читання, яке виступає основою пізнавальної діяльності, мовленнєвого розвитку, емоційного становлення та формування світогляду дитини.
У початковій школі читання набуває особливого значення, адже саме в цей період закладаються основи читацької компетентності, від яких значною мірою залежить подальша успішність навчання. Учень, який уміє не лише правильно прочитати текст, а й зрозуміти його зміст, визначити головне, встановити логічні зв'язки, оцінити вчинки персонажів і сформулювати власне ставлення до прочитаного, отримує важливий інструмент для навчання впродовж життя.
Водночас у практиці початкової освіти спостерігається проблема, пов'язана з нерівномірним розвитком різних складників читацької діяльності. Деякі школярі демонструють достатню швидкість і правильність читання, однак відчувають труднощі під час переказування змісту, визначення основної думки, пояснення мотивів поведінки персонажів або аргументації власного судження.
Це свідчить про те, що технічна вправність читання, хоча й залишається важливою умовою успішної роботи з текстом, не може бути єдиним показником сформованості читацької компетентності.
Сучасне розуміння читання передбачає активну взаємодію читача з текстом. Дитина не просто сприймає інформацію, а співвідносить її з власним досвідом, ставить запитання, висуває припущення, встановлює зв'язки, аналізує події та робить висновки.
Особливої уваги потребує формування вміння висловлювати власну думку. Саме цей компонент читацької діяльності сприяє розвитку самостійності мислення, мовленнєвої культури, упевненості у власних можливостях і здатності до конструктивного діалогу.
У контексті Нової української школи читацька компетентність розглядається як важлива складова мовно-літературної освітньої галузі та як інструмент формування інших ключових компетентностей. Читання сприяє розвитку критичного мислення, громадянської та соціальної компетентностей, культурної обізнаності, здатності навчатися впродовж життя.
Важливим завданням учителя початкових класів є створення таких педагогічних умов, за яких кожен учень поступово переходить від сприймання тексту до його осмислення, від відтворення готової інформації до самостійних висновків, від коротких відповідей на запитання до аргументованого висловлення власної позиції.
Актуальність теми зумовлена необхідністю вдосконалення методики навчання читання в початковій школі, посилення уваги до смислового опрацювання текстів, розвитку критичного мислення та формування здатності молодших школярів самостійно висловлювати й обґрунтовувати власні судження.
Мета роботи — теоретично обґрунтувати та розробити систему методичних підходів, прийомів і практичних завдань, спрямованих на формування читацької компетентності молодших школярів через розвиток розуміння тексту, його інтерпретації та аргументованого висловлення власної думки.
Для реалізації поставленої мети визначено такі завдання:
1. Розкрити сутність і структуру читацької компетентності молодших школярів.
2. Охарактеризувати вікові та психолого-педагогічні особливості формування читацьких умінь.
3. Визначити основні труднощі, що виникають у процесі розуміння та інтерпретації тексту.
4. Проаналізувати ефективні методи та стратегії розвитку усвідомленого читання.
5. Розробити систему практичних вправ для формування вмінь аналізувати текст, робити висновки й аргументувати власну позицію.
6. Запропонувати приклади організації компетентнісно орієнтованих уроків читання.
7. Визначити критерії оцінювання читацьких досягнень учнів.
8. Сформулювати методичні рекомендації для вчителів початкових класів.
Об'єкт дослідження: процес формування читацької компетентності учнів початкової школи.
Предмет дослідження: педагогічні умови, методи, прийоми та форми роботи, спрямовані на розвиток розуміння тексту, читацької самостійності й уміння висловлювати власну думку.
Методи дослідження: теоретичний аналіз психолого-педагогічної та методичної літератури, узагальнення педагогічних підходів, порівняння стратегій роботи з текстом, педагогічне моделювання, розроблення практичних вправ, систематизація методичних рекомендацій.
Практичне значення роботи полягає в можливості використання запропонованої системи завдань, навчальних ситуацій, методичних прийомів та інструментів оцінювання на уроках української мови й літературного читання, під час позакласної читацької діяльності, організації тематичних занять і роботи з дитячою книгою.
РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ФОРМУВАННЯ ЧИТАЦЬКОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ
1.1. Читацька компетентність як важливий результат початкової освіти
Читацька компетентність є багатокомпонентним особистісним утворенням, що охоплює знання, уміння, навички, ціннісні ставлення та досвід, необхідні для повноцінної взаємодії з різними видами текстів.
У сучасній педагогіці читання розглядається не лише як процес декодування графічних знаків, а як складна інтелектуальна діяльність, спрямована на побудову змісту прочитаного.
Уміння читати передбачає кілька взаємопов'язаних рівнів.
Перший рівень пов'язаний із технічною стороною читання: правильним розпізнаванням слів, плавністю, точністю та відповідним темпом.
Другий рівень охоплює буквальне розуміння змісту, тобто здатність визначати персонажів, події, місце й час дії, відтворювати послідовність подій.
Третій рівень передбачає встановлення прихованих смислових зв'язків, пояснення мотивів поведінки персонажів, визначення причин і наслідків подій.
Четвертий рівень пов'язаний із критичним осмисленням тексту, оцінюванням інформації, зіставленням різних позицій і формулюванням власних висновків.
П'ятий рівень передбачає перенесення прочитаного у власний життєвий досвід, використання здобутих знань і ціннісних орієнтирів у повсякденній діяльності.
Ці рівні не є жорстко відокремленими етапами. Вони взаємодіють між собою та поступово ускладнюються в процесі навчання.
Особливість читацької компетентності полягає в тому, що вона формується не лише на уроках літературного читання. Учні використовують читання під час вивчення математики, інтегрованого курсу «Я досліджую світ», мистецтва та інших навчальних предметів.
Тому читацька компетентність має міжпредметний характер.
Наприклад, під час розв'язування математичної задачі школяр повинен зрозуміти умову, виділити необхідні дані та встановити зв'язки між ними. Під час роботи з природничим текстом — визначити головну інформацію, пояснити явища та сформулювати висновки.
Отже, читацька компетентність є основою успішного навчання та важливою передумовою особистісного розвитку.
1.2. Психолого-педагогічні особливості розвитку читацької діяльності дітей молодшого шкільного віку
Молодший шкільний вік є важливим періодом розвитку пізнавальних процесів, мовлення, емоційної сфери та довільної поведінки.
У цей час поступово вдосконалюються увага, пам'ять, мислення, уява, здатність до аналізу та узагальнення.
Особливе значення для читацької діяльності має розвиток мовлення.
Чим багатший словниковий запас дитини, тим легше їй розуміти зміст тексту, встановлювати смислові зв'язки та формулювати власні судження.
Водночас обмежений словниковий запас може ускладнювати розуміння навіть невеликого тексту.
Тому вчитель повинен систематично організовувати словникову роботу, пояснювати значення незнайомих слів, формувати вміння визначати їхній зміст за контекстом.
Особливості сприймання художнього тексту
Молодші школярі часто сприймають художній твір емоційно.
Їхню увагу привертають яскраві події, незвичайні персонажі, цікаві пригоди та ситуації, які викликають співпереживання.
Цю особливість доцільно використовувати для формування читацького інтересу.
Однак емоційна реакція не завжди супроводжується глибоким осмисленням.
Наприклад, дитина може сказати, що персонаж їй не сподобався, але не пояснити причини такого ставлення.
Завдання вчителя — допомогти учневі перейти від безпосередньої емоції до усвідомленого судження.
Для цього доцільно ставити запитання:
«Що саме в поведінці героя тобі не сподобалося?»
«Який учинок допоміг тобі зробити такий висновок?»
«Чи міг герой діяти інакше?»
«Як би ти вчинив або вчинила в подібній ситуації?»
Такі запитання сприяють розвитку аналітичного мислення та аргументації.
Роль уяви
Художній текст активізує творчу уяву дитини.
Під час читання учень створює внутрішні образи персонажів, місця подій, предметів і ситуацій.
Для розвитку уяви доцільно використовувати словесне малювання, ілюстрування, інсценізацію та творчий переказ.
Водночас важливо розрізняти інформацію, безпосередньо представлену в тексті, та власні припущення читача.
Наприклад, якщо в тексті не зазначено колір одягу персонажа, учень може уявити його самостійно, але повинен розуміти, що це його творче доповнення.
Розвиток рефлексії
У молодшому шкільному віці поступово формується здатність аналізувати власні думки та дії.
Читання створює сприятливі умови для розвитку рефлексії.
Обговорюючи вчинки персонажів, діти вчаться порівнювати різні способи поведінки, усвідомлювати моральні наслідки рішень і співвідносити їх із власним досвідом.
Отже, методика формування читацької компетентності повинна враховувати вікові особливості пізнавального, мовленнєвого та емоційного розвитку молодших школярів.
1.3. Структура читацької компетентності та її основні складники
Читацьку компетентність доцільно розглядати як систему взаємопов'язаних компонентів.
Мотиваційний компонент
Охоплює інтерес до читання, позитивне ставлення до книги, бажання самостійно обирати тексти та отримувати задоволення від читацької діяльності.
Без достатньої мотивації навіть сформовані технічні навички можуть не перетворитися на стійку читацьку практику.
Когнітивний компонент
Передбачає розуміння змісту тексту, знання особливостей різних жанрів, уміння визначати тему, головну думку, структуру та основні події.
Операційно-діяльнісний компонент
Охоплює практичні читацькі вміння: знаходити інформацію, ставити запитання, складати план, переказувати, порівнювати, узагальнювати та робити висновки.
Комунікативний компонент
Передбачає здатність обговорювати прочитане, слухати співрозмовників, висловлювати власну позицію та аргументувати судження.
Рефлексивно-оцінний компонент
Пов'язаний зі здатністю оцінювати власне розуміння тексту, визначати труднощі, перевіряти припущення та аналізувати результати читацької діяльності.
Ціннісно-емоційний компонент
Охоплює емоційне сприйняття художнього твору, співпереживання персонажам, осмислення моральних ситуацій та формування особистісного ставлення до прочитаного.
Усі компоненти повинні розвиватися комплексно.
Наприклад, під час читання оповідання учень може одночасно визначати послідовність подій, співпереживати персонажу, пояснювати його поведінку та висловлювати власне ставлення до вчинків.
Саме така комплексна діяльність сприяє формуванню повноцінної читацької компетентності.
1.4. Від техніки читання до глибокого розуміння змісту
Техніка читання є необхідною, але недостатньою умовою читацької компетентності.
На початковому етапі навчання значна частина уваги дитини спрямована на розпізнавання букв, складів і слів.
У міру автоматизації технічних навичок збільшується можливість зосереджуватися на змісті.
Однак навіть плавне читання не гарантує повного розуміння.
Учень може правильно відтворити слова, але не встановити логічних зв'язків між реченнями або не зрозуміти головної думки.
Тому робота над технікою читання повинна поєднуватися зі смисловим аналізом.
Буквальне розуміння
На цьому рівні учень знаходить інформацію, безпосередньо подану в тексті.
Типові запитання:
«Хто є головним персонажем?»
«Де відбувалися події?»
«Що сталося спочатку?»
«Який предмет знайшов герой?»
Інтерпретаційне розуміння
Передбачає встановлення прихованих зв'язків і формулювання висновків.
Приклади запитань:
«Чому герой змінив своє рішення?»
«Що можна зрозуміти з його поведінки?»
«Які слова допомагають визначити настрій персонажа?»
Критичне розуміння
Пов'язане з оцінюванням змісту, аргументації та достовірності інформації.
Приклади:
«Чи погоджуєшся ти з рішенням героя?»
«Які докази підтверджують твою думку?»
«Чи можна зробити інший висновок?»
Творче осмислення
Передбачає використання прочитаного як основи для власної творчої діяльності.
Наприклад, учні можуть запропонувати інше завершення історії, написати лист персонажу або створити продовження оповідання.
Таким чином, розвиток читацької компетентності передбачає поступове ускладнення розумових дій: від пошуку інформації до її аналізу, оцінювання та творчого переосмислення.
1.5. Формування власної думки як вищий рівень читацької діяльності
Одним із важливих результатів читацької діяльності є здатність учня формулювати власну позицію щодо прочитаного.
Власна думка не повинна обмежуватися короткою відповіддю «мені сподобалося» або «мені не сподобалося».
Повноцінне судження передбачає усвідомлену позицію, пояснення причин і наведення прикладів.
Для молодших школярів доцільно використовувати просту модель аргументованого висловлювання:
Думка — пояснення — доказ із тексту — висновок.
Наприклад:
«Я вважаю, що герой учинив правильно, тому що допоміг своєму другові. У тексті сказано, що він залишився поруч, коли друг потрапив у складну ситуацію. Отже, герой показав, що дружба для нього важливіша за власну вигоду».
Ця модель допомагає учням поступово переходити від емоційних реакцій до обґрунтованих суджень.
Важливо навчати дітей розрізняти факт і думку.
Факт — інформація, яку можна перевірити за текстом.
Думка — особисте судження, оцінка або припущення читача.
Наприклад:
«Герой повернув загублену книгу» — факт, якщо ця подія описана в тексті.
«Герой є відповідальною людиною» — оцінне судження, яке потребує обґрунтування.
Учитель повинен створювати умови, у яких діти не бояться висловлювати різні позиції.
Водночас необхідно формувати культуру аргументованої дискусії: повагу до співрозмовника, уважне слухання та готовність переглянути власну думку після ознайомлення з переконливими аргументами.
Висновки до розділу 1
Читацька компетентність є складним інтегрованим результатом початкової освіти, який охоплює технічні, пізнавальні, комунікативні, емоційні та рефлексивні складники.
Формування читацької компетентності передбачає поступовий перехід від правильного читання до глибокого розуміння, інтерпретації, критичного осмислення та аргументованого висловлення власної думки.
Особливого значення набувають розвиток мовлення, читацької мотивації, здатності встановлювати смислові зв'язки та культури діалогічного спілкування.
РОЗДІЛ 2. МЕТОДИКА ФОРМУВАННЯ ЧИТАЦЬКОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ В ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ
2.1. Система роботи з текстом на різних етапах читання
Ефективна робота з текстом передбачає цілеспрямовану організацію діяльності до читання, під час читання та після читання.
Кожен із цих етапів має власні педагогічні завдання.
Етап до читання
Основною метою є активізація попередніх знань, формування читацького інтересу та прогнозування змісту.
Учитель може запропонувати учням розглянути заголовок, ілюстрацію, ключові слова або короткий опис ситуації.
Наприклад, перед читанням оповідання «Несподіваний подарунок» доцільно поставити запитання:
«Як ви думаєте, про що може бути цей твір?»
«Який подарунок можна назвати несподіваним?»
«Чи завжди подарунок має бути матеріальним?»
Учні висловлюють припущення, які надалі перевірятимуть під час читання.
Важливо, щоб учитель не оцінював припущення як правильні чи неправильні до ознайомлення з текстом.
Прогнозування повинно стимулювати інтерес і бажання перевірити власні гіпотези.
Етап під час читання
На цьому етапі відбувається безпосереднє сприймання й осмислення змісту.
Учитель може організувати читання з паузами, під час яких учні відповідають на запитання, уточнюють незрозумілі слова та прогнозують подальший розвиток подій.
Наприклад:
«Що ми вже дізналися про героя?»
«Чому він міг так учинити?»
«Що, на вашу думку, станеться далі?»
«Які слова допомагають зрозуміти його почуття?»
Читання з паузами особливо корисне для формування вміння контролювати власне розуміння.
Учні поступово усвідомлюють, що читання — це активний процес, який потребує запитань, припущень і перевірки інформації.
Етап після читання
Основною метою є узагальнення, інтерпретація, оцінювання та творче переосмислення прочитаного.
На цьому етапі доцільно використовувати дискусії, порівняльні таблиці, творчі завдання, письмові висловлювання та рефлексію.
Наприклад:
«Яку головну думку хотів передати автор?»
«Який учинок героя був найважливішим?»
«Чи погоджуєтеся ви з його рішенням?»
«Що ця історія допомогла вам зрозуміти?»
Важливо, щоб запитання поступово ускладнювалися й охоплювали різні рівні розуміння.
2.2. Стратегії розвитку усвідомленого читання
Стратегії читання — це цілеспрямовані способи роботи з текстом, які допомагають читачеві розуміти, аналізувати та запам'ятовувати інформацію.
У початковій школі доцільно використовувати стратегії, що відповідають віковим можливостям дітей.
Стратегія прогнозування
Передбачає висування припущень щодо змісту тексту.
Учні можуть прогнозувати події за заголовком, ілюстрацією або початком твору.
Після читання важливо повернутися до припущень і перевірити їх.
Стратегія постановки запитань
Учні навчаються самостійно формулювати запитання до тексту.
На початковому етапі вчитель може запропонувати опорні слова:
Хто?
Що?
Де?
Коли?
Чому?
Навіщо?
Як ти вважаєш?
Поступово запитання стають складнішими.
Наприклад, замість «Що зробив герой?» учень може запитати: «Чому герой вирішив допомогти незнайомій людині?»
Стратегія візуалізації
Передбачає створення уявних образів на основі прочитаного.
Учні можуть описувати уявлені картини, малювати ілюстрації або створювати схеми.
Візуалізація сприяє глибшому осмисленню описових текстів.
Стратегія узагальнення
Допомагає визначати головну інформацію.
Учні вчаться відокремлювати основне від другорядного, формулювати короткий зміст і визначати головну думку.
Стратегія встановлення зв'язків
Передбачає співвіднесення прочитаного з власним досвідом, іншими текстами та навколишнім світом.
Наприклад:
«Чи траплялася з тобою подібна ситуація?»
«Який інший твір нагадує тобі ця історія?»
«Де в реальному житті можна зустріти таку проблему?»
Стратегія самоконтролю розуміння
Учні навчаються помічати моменти, коли зміст стає незрозумілим.
Доцільно формувати звичку перечитувати складний фрагмент, уточнювати значення слів, звертатися до контексту або ставити запитання.
Ця стратегія особливо важлива для розвитку читацької самостійності.
2.3. Формування вмінь аналізувати та інтерпретувати художній текст
Аналіз художнього тексту в початковій школі повинен відповідати віковим можливостям дітей та не перетворюватися на формальне вивчення літературознавчих понять.
Головним завданням є розвиток уміння розуміти події, персонажів, їхні мотиви та авторський задум.
Аналіз персонажів
Доцільно використовувати запитання, які допомагають учням визначати риси характеру героя на основі його вчинків.
Наприклад:
«Яким був герой на початку твору?»
«Які його вчинки підтверджують твою думку?»
«Чи змінився герой наприкінці історії?»
«Що стало причиною цих змін?»
Важливо уникати нав'язування готових характеристик.
Учні повинні самостійно знаходити підтвердження власних висновків.
Аналіз причинно-наслідкових зв'язків
Одним із важливих умінь є здатність пояснювати, чому відбулася певна подія та які наслідки вона мала.
Для цього можна використовувати схему:
Подія — причина — наслідок.
Наприклад:
Подія: герой запізнився на зустріч.
Причина: він допомагав літній людині.
Наслідок: друзі спочатку образилися, але згодом зрозуміли причину.
Учні вчаться розглядати ситуацію комплексно та не робити поспішних висновків.
Визначення головної думки
Головна думка не завжди прямо сформульована в тексті.
Тому вчитель має навчати учнів узагальнювати зміст і визначати, яку важливу ідею передає твір.
Доцільно використовувати запитання:
«Про що цей текст?»
«Що автор хотів допомогти нам зрозуміти?»
«Яку думку можна висловити одним реченням?»
«Які події підтверджують цю думку?»
2.4. Розвиток критичного мислення засобами читання
Критичне мислення передбачає здатність аналізувати інформацію, ставити запитання, перевіряти твердження, порівнювати різні погляди та формулювати обґрунтовані висновки.
У початковій школі розвиток критичного мислення повинен здійснюватися поступово, через доступні навчальні ситуації.
Прийом «Правда чи припущення?»
Учитель пропонує кілька тверджень за змістом тексту.
Учні визначають, які з них безпосередньо підтверджені текстом, а які є припущеннями.
Наприклад:
«Марійка подарувала подрузі книгу» — факт, якщо це зазначено в тексті.
«Марійка дуже любила читати» — припущення, якщо такої інформації немає.
Прийом «Знайди доказ»
Учні отримують певне судження та повинні знайти в тексті слова або події, які його підтверджують.
Наприклад:
«Герой був сміливим».
Завдання: знайти в тексті вчинок, який підтверджує цю характеристику.
Прийом «Дві точки зору»
Учитель пропонує ситуацію, яку можна оцінити по-різному.
Наприклад:
«Герой розповів учителю про неправильний учинок друга».
Учні обговорюють, чому таке рішення можна вважати правильним і які почуття могли виникнути в інших учасників ситуації.
Важливо не зводити обговорення до простого поділу на правильну й неправильну позиції.
Прийом «Зміни позицію»
Учням пропонується спочатку висловити власну думку, а потім спробувати пояснити ситуацію з погляду іншого персонажа.
Такий прийом сприяє розвитку гнучкості мислення та емпатії.
2.5. Діалогічне навчання та формування аргументованого висловлювання
Діалог є важливим засобом розвитку читацької компетентності.
Під час обговорення тексту учні навчаються не лише висловлювати власні думки, а й слухати інших, уточнювати інформацію, ставити запитання та аргументувати позицію.
Для організації діалогу доцільно використовувати роботу в парах, малих групах і загальнокласне обговорення.
Метод «Подумай — обговори — поділися»
Учитель ставить проблемне запитання.
Спочатку кожен учень самостійно обмірковує відповідь.
Потім діти обговорюють свої думки в парах.
Після цього окремі учні представляють спільні або різні висновки класу.
Такий підхід дозволяє залучити до обговорення навіть тих дітей, які неохоче виступають перед усім класом.
Метод «Продовж речення»
Учням пропонуються мовленнєві конструкції:
«Я вважаю, що…»
«На мою думку…»
«Я так думаю, тому що…»
«У тексті про це свідчить…»
«Я погоджуюся з думкою…, оскільки…»
«Я маю іншу позицію, тому що…»
Такі опори допомагають поступово формувати структуру аргументованого висловлювання.
Метод «Читацьке коло»
Учні обговорюють твір у невеликій групі.
Кожен учасник отримує можливість висловити власне ставлення до подій, персонажів або головної думки.
Учитель стежить за дотриманням правил діалогу та заохочує аргументацію.
2.6. Диференційований та інклюзивний підходи
Формування читацької компетентності потребує врахування індивідуальних особливостей учнів.
Діти можуть відрізнятися рівнем техніки читання, словниковим запасом, темпом роботи, особливостями уваги та способами сприймання інформації.
Тому важливо використовувати диференційовані завдання.
Базовий рівень: знайти інформацію, безпосередньо подану в тексті.
Середній рівень: встановити причинно-наслідкові зв'язки, пояснити вчинки персонажів.
Поглиблений рівень: сформулювати власну позицію, навести аргументи, запропонувати альтернативне рішення.
Для учнів, які потребують додаткової підтримки, доцільно використовувати коротші фрагменти тексту, ілюстрації, аудіосупровід, візуальні схеми та мовленнєві опори.
Важливо, щоб адаптація завдань не позбавляла дитину можливості мислити самостійно.
Висновки до розділу 2
Ефективне формування читацької компетентності потребує системної роботи на всіх етапах читання.
Важливими педагогічними засобами є прогнозування, постановка запитань, візуалізація, узагальнення, встановлення смислових зв'язків, діалогічне навчання та розвиток критичного мислення.
Особливу увагу необхідно приділяти формуванню вміння аргументувати власну думку на основі текстових доказів.
РОЗДІЛ 3. ПРАКТИЧНА СИСТЕМА РОЗВИТКУ ЧИТАЦЬКОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ
3.1. Комплекс вправ для розвитку розуміння прочитаного
Практична робота з формування читацької компетентності повинна бути системною та поступово ускладнюватися.
Доцільно використовувати вправи, спрямовані на різні рівні розуміння тексту.
Вправа «Знайди головне»
Мета: формувати вміння визначати основну інформацію.
Учні читають невеликий текст і повинні сформулювати його зміст одним реченням.
Наприклад:
«Уранці діти прийшли до шкільного саду. Вони посадили молоді дерева, полили їх і прибрали територію. Учитель подякував школярам за допомогу».
Можлива відповідь:
«Діти допомогли впорядкувати шкільний сад».
Після виконання завдання доцільно обговорити, чому саме ця інформація є головною.
Вправа «Віднови послідовність»
Учням пропонуються речення, які описують події тексту в довільному порядку.
Завдання — розташувати їх відповідно до розвитку сюжету.
Вправа сприяє формуванню логічного мислення та розуміння структури тексту.
Вправа «Знайди зайве»
Учитель пропонує кілька тверджень за змістом тексту.
Одне з них не відповідає прочитаному.
Учні повинні визначити зайве твердження та пояснити свій вибір.
Вправа «Запитай автора»
Після читання учні формулюють запитання, які хотіли б поставити авторові твору.
Важливо заохочувати не лише фактичні, а й проблемні запитання.
Наприклад:
«Чому ви вирішили завершити історію саме так?»
«Що надихнуло вас створити цього персонажа?»
«Чи міг герой учинити інакше?»
3.2. Завдання для формування вмінь робити висновки
Вправа «Причина і наслідок»
Учням пропонується визначити причини певних подій.
Наприклад:
«Чому дівчинка повернулася додому?»
«Що сталося після того, як хлопчик визнав свою помилку?»
Для молодших школярів доцільно використовувати графічну схему.
	Подія
	Причина
	Наслідок

	Герой загубив книгу
	Неуважно склав речі
	Довелося шукати книгу

	Дівчинка допомогла подрузі
	Побачила її труднощі
	Подруга завершила роботу

	Діти посадили дерева
	Хотіли озеленити подвір'я
	Територія стала затишнішою


Вправа «Що можна зрозуміти?»
Учні читають короткий опис поведінки персонажа.
Наприклад:
«Оленка побачила, що молодший брат засмутився. Вона відклала свою гру, сіла поруч і запропонувала йому допомогу».
Запитання:
«Якою можна назвати Оленку?»
«Які слова допомагають зробити такий висновок?»
«Чи можна стверджувати, що вона завжди поводиться саме так?»
Останнє запитання формує вміння уникати необґрунтованих узагальнень.
Вправа «Прихована думка»
Учитель пропонує невеликий текст, у якому головна думка не сформульована прямо.
Учні повинні самостійно визначити її.
Наприклад:
«Петрик довго не міг навчитися кататися на велосипеді. Він падав, засмучувався, але щодня продовжував тренуватися. Через деякий час хлопчик упевнено проїхав усю доріжку».
Можлива головна думка:
«Наполегливість допомагає досягати мети».
Важливо, щоб учні пояснювали, які події підтверджують їхній висновок.
3.3. Розвиток уміння висловлювати власну думку
Вправа «Я вважаю, тому що…»
Учням пропонується оцінити певний учинок персонажа.
Наприклад:
«Чи правильно вчинив герой, коли поділився останнім шматочком хліба з другом?»
Учні формулюють відповідь за схемою:
«Я вважаю, що…, тому що…»
На наступному етапі додається доказ із тексту.
Вправа «Моя позиція»
Учитель пропонує дискусійне запитання.
Наприклад:
«Чи завжди потрібно говорити правду?»
Учні висловлюють власні думки, наводять приклади та обговорюють можливі наслідки різних рішень.
Важливо добирати ситуації, доступні для вікового розуміння.
Вправа «Лист персонажу»
Учні пишуть короткий лист героєві прочитаного твору.
У листі можна висловити підтримку, поставити запитання, дати пораду або пояснити власне ставлення до його вчинків.
Орієнтовний початок:
«Дорогий друже! Я прочитав історію про тебе й хочу сказати…»
Вправа «Інший фінал»
Учням пропонується створити альтернативне завершення твору.
Після виконання роботи діти пояснюють, чому обрали саме такий варіант.
Це завдання розвиває творчу уяву, причинно-наслідкове мислення та здатність аргументувати власний задум.
3.4. Робота з художніми та інформаційними текстами
Читацька компетентність повинна формуватися під час роботи з різними видами текстів.
Художні тексти сприяють розвитку емоційного сприйняття, уяви, моральних суджень і здатності аналізувати поведінку персонажів.
Інформаційні тексти допомагають формувати вміння знаходити факти, визначати головне, порівнювати дані та робити висновки.
Приклад роботи з інформаційним текстом
Текст «Чому важливо берегти воду?»
Вода необхідна людям, тваринам і рослинам. Ми використовуємо її для пиття, приготування їжі, прибирання та багатьох інших потреб. Прісна вода є цінним природним ресурсом. Тому важливо не залишати кран відкритим без потреби, своєчасно повідомляти дорослим про несправності водопроводу та дбайливо використовувати воду.
Запитання першого рівня:
«Для чого люди використовують воду?»
«Які способи економії води названо в тексті?»
Запитання другого рівня:
«Чому воду називають цінним ресурсом?»
«Що може статися, якщо люди марнуватимуть воду?»
Запитання третього рівня:
«Які способи економії води ти можеш запропонувати?»
«Який із них найпростіше застосувати у твоїй родині?»
Таким чином, робота з інформаційним текстом поєднує пошук фактів, пояснення причин і формування власної позиції.
3.5. Використання творчих і дослідницьких завдань
Творчі завдання сприяють поглибленню розуміння тексту та розвитку самостійності.
Доцільно використовувати такі форми роботи:
Ілюстрування прочитаного. Учні створюють малюнок до найважливішого епізоду та пояснюють свій вибір.
Створення коміксу. Діти передають послідовність подій за допомогою кількох малюнків і коротких реплік.
Інсценізація. Учні відтворюють діалоги та події, намагаючись передати характер і почуття персонажів.
Створення запитань. Діти самостійно складають запитання до тексту для однокласників.
Порівняння творів. Учні визначають спільні та відмінні риси персонажів, подій і головних думок.
Міні-дослідження. Учні з'ясовують значення незнайомих слів, досліджують історичний або природничий контекст твору.
3.6. Організація читацьких проєктів
Проєкт «Моя улюблена книга»
Мета: формувати читацьку самостійність і здатність презентувати власні враження.
Учні обирають книгу, читають її та готують коротку презентацію.
Орієнтовний план:
1. Назва книги.
2. Автор.
3. Головні персонажі.
4. Найцікавіша подія.
5. Улюблений персонаж.
6. Власне ставлення.
7. Рекомендація однокласникам.
Проєкт «Книга, яка навчає доброти»
Учні добирають твори, у яких порушуються питання дружби, взаємодопомоги, відповідальності та співчуття.
Після читання створюють спільний плакат із висновками.
Проєкт «Читацький щоденник»
Протягом визначеного періоду учні ведуть короткі записи про прочитані твори.
Доцільно передбачити такі рубрики:
«Що я прочитав або прочитала?»
«Що мене здивувало?»
«Яка думка була найважливішою?»
«Яке запитання залишилося?»
«Кому я порадив би або порадила цю книгу?»
Висновки до розділу 3
Практична система формування читацької компетентності повинна охоплювати завдання різного рівня складності: від пошуку інформації до самостійного формулювання й аргументації суджень.
Особливого значення набувають вправи на встановлення причинно-наслідкових зв'язків, визначення головної думки, пошук текстових доказів, розвиток діалогічного мовлення та творче переосмислення прочитаного.
РОЗДІЛ 4. ОРГАНІЗАЦІЯ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ ТА ОЦІНЮВАННЯ ЧИТАЦЬКИХ ДОСЯГНЕНЬ
4.1. Модель компетентнісно орієнтованого уроку читання
Тема уроку: «Добрі вчинки та відповідальність за власні рішення».
Клас: 3.
Тип уроку: урок формування читацьких умінь із використанням стратегій усвідомленого читання.
Мета: формувати вміння розуміти художній текст, визначати головну думку, аналізувати поведінку персонажів, встановлювати причинно-наслідкові зв'язки та висловлювати власну позицію.
Очікувані результати
Учні:
· уважно читають текст;
· визначають головних персонажів;
· відтворюють послідовність подій;
· пояснюють причини вчинків;
· знаходять підтвердження власних суджень;
· формулюють головну думку;
· висловлюють аргументоване ставлення до прочитаного.
Навчальний текст «Маленька допомога»
Авторський навчальний текст.
Одного осіннього ранку Марко поспішав до школи. Біля зупинки він побачив літню жінку, яка намагалася підняти важку сумку.
Хлопчик подивився на годинник. До початку уроку залишалося зовсім мало часу.
Спочатку Марко хотів пройти повз, але зупинився.
— Дозвольте, я вам допоможу, — сказав він.
Разом вони донесли сумку до найближчого будинку.
— Дякую тобі, хлопчику, — усміхнулася жінка. — Ти зробив для мене дуже добру справу.
Марко поспішив до школи. На урок він прийшов із невеликим запізненням.
Учитель запитав, що сталося.
Хлопчик розповів правду.
Вислухавши його, учитель сказав:
— Допомагати людям важливо. Але наступного разу спробуй краще розрахувати свій час, щоб устигнути і зробити добру справу, і прийти вчасно.
Марко замислився. Він зрозумів, що доброта й відповідальність повинні доповнювати одна одну.
Хід уроку
I. Організаційний момент — 2 хвилини.
Учитель створює позитивну атмосферу та налаштовує учнів на роботу.
II. Мотивація — 5 хвилин.
Бесіда:
«Що означає бути доброю людиною?»
«Чи завжди легко допомагати іншим?»
«Чи може добрий учинок створити певні труднощі?»
III. Прогнозування змісту — 4 хвилини.
Учні ознайомлюються із заголовком.
Запитання:
«Про яку допомогу може йтися?»
«Чому допомога названа маленькою?»
IV. Первинне читання — 7 хвилин.
Учні читають текст самостійно або слухають виразне читання вчителя відповідно до рівня підготовки.
V. Перевірка буквального розуміння — 5 хвилин.
Запитання:
«Куди поспішав Марко?»
«Кого він зустрів?»
«Чому хлопчик запізнився?»
«Що сказав учитель?»
VI. Аналітична робота — 8 хвилин.
Учні обговорюють:
«Чому Марко спочатку вагався?»
«Які почуття він міг переживати?»
«Чи правильно вчинив учитель?»
«Чого навчився Марко?»
VII. Формування власної думки — 7 хвилин.
Учні відповідають на проблемне запитання:
«Чи завжди добрий учинок виправдовує порушення правил?»
Для аргументації використовується схема:
«Я вважаю…, тому що… У тексті про це свідчить… Отже…»
VIII. Рефлексія — 4 хвилини.
Учні завершують речення:
«Сьогодні я зрозумів або зрозуміла…»
«Найважливішою думкою для мене стала…»
«У подібній ситуації я б…»
IX. Підсумок — 3 хвилини.
Учитель узагальнює результати, звертаючи увагу на взаємозв'язок доброти та відповідальності.
4.2. Формувальне оцінювання читацької діяльності
Формувальне оцінювання спрямоване на визначення індивідуального прогресу учнів, виявлення труднощів і надання підтримки.
На відміну від оцінювання лише кінцевого результату, воно передбачає систематичне спостереження за процесом навчання.
Доцільно оцінювати такі вміння:
1. Розуміння буквального змісту.
2. Визначення головної думки.
3. Встановлення причинно-наслідкових зв'язків.
4. Аналіз поведінки персонажів.
5. Пошук доказів у тексті.
6. Формулювання власної думки.
7. Аргументація суджень.
8. Участь у читацькому діалозі.
Орієнтовні рівні сформованості читацьких умінь
	Рівень
	Характеристика

	Початковий
	Учень розуміє окремі факти, потребує значної підтримки

	Середній
	Відтворює основний зміст, робить прості висновки з допомогою

	Достатній
	Самостійно аналізує події, визначає головну думку, висловлює позицію

	Високий
	Аргументує судження, знаходить докази, порівнює різні позиції


Наведені рівні є орієнтовними методичними описами, а не заміною офіційних критеріїв оцінювання.
Використання читацького портфоліо
Читацьке портфоліо може містити:
· записи про прочитані книги;
· творчі роботи;
· ілюстрації;
· короткі відгуки;
· відповіді на проблемні запитання;
· результати самооцінювання.
Портфоліо дозволяє відстежувати індивідуальний прогрес і формувати позитивне ставлення до власних досягнень.
4.3. Співпраця школи та родини у формуванні читацьких інтересів
Формування стійкого інтересу до читання потребує узгодженої взаємодії школи та родини.
Важливо, щоб читання не сприймалося дитиною виключно як навчальний обов'язок.
У домашньому середовищі доцільно створювати умови для добровільного звернення до книги.
Батькам можна рекомендувати спільне читання, обговорення прочитаного, відвідування бібліотеки та підтримку самостійного вибору книжок.
Особливого значення має характер запитань після читання.
Замість постійної перевірки змісту за допомогою запитань «Хто?», «Де?», «Коли?» доцільно використовувати відкриті запитання:
«Що тобі найбільше сподобалося?»
«Який персонаж тебе здивував?»
«Чи погоджуєшся ти з його рішенням?»
«Що б ти зробив або зробила інакше?»
Такі бесіди сприяють розвитку мовлення та формуванню власної думки.
Важливо уникати примусу, надмірного контролю й порівняння читацьких досягнень дитини з результатами інших дітей.
4.4. Методичні рекомендації вчителю початкових класів
Для ефективного формування читацької компетентності рекомендується:
1. Поєднувати розвиток техніки читання зі смисловим опрацюванням тексту.
2. Систематично використовувати стратегії прогнозування, постановки запитань та узагальнення.
3. Добирати тексти відповідно до віку, інтересів і читацьких можливостей учнів.
4. Створювати ситуації для обговорення різних поглядів.
5. Навчати учнів знаходити текстові докази власних суджень.
6. Використовувати мовленнєві опори для формування аргументації.
7. Поєднувати художні та інформаційні тексти.
8. Застосовувати творчі завдання, читацькі проєкти й роботу в групах.
9. Використовувати формувальне оцінювання та самооцінювання.
10. Підтримувати співпрацю з родинами щодо розвитку читацьких інтересів.
Висновки до розділу 4
Ефективна організація навчання читання потребує поєднання різних педагогічних методів, систематичного формувального оцінювання та підтримки читацької мотивації.
Компетентнісно орієнтований урок повинен забезпечувати активну взаємодію учнів із текстом, розвиток аналітичного мислення та можливість висловлювати власну позицію.
ЗАГАЛЬНІ ВИСНОВКИ
У роботі розглянуто теоретичні, методичні та практичні аспекти формування читацької компетентності молодших школярів.
На основі теоретико-методичного аналізу сформульовано такі висновки.
1. Читацька компетентність є важливим результатом початкової освіти, який забезпечує здатність учнів розуміти, аналізувати, інтерпретувати та оцінювати різні види текстів.
2. Формування читацької компетентності передбачає розвиток не лише технічної вправності читання, а й смислового розуміння, критичного мислення, комунікативних умінь і читацької самостійності.
3. Особливе значення має поступовий перехід від буквального розуміння тексту до встановлення прихованих зв'язків, формулювання висновків та аргументованого висловлення власної думки.
4. Ефективними засобами формування читацьких умінь є прогнозування, постановка запитань, візуалізація, узагальнення, встановлення причинно-наслідкових зв'язків і самоконтроль розуміння.
5. Розвиток критичного мислення сприяє формуванню здатності розрізняти факти й судження, знаходити докази, порівнювати позиції та робити обґрунтовані висновки.
6. Діалогічне навчання створює умови для розвитку аргументованого мовлення, уміння слухати співрозмовників і поважати різні погляди.
7. Диференційований та інклюзивний підходи забезпечують доступність читацької діяльності для учнів із різними освітніми потребами.
8. Практичні вправи, творчі завдання, читацькі проєкти та робота з різними видами текстів сприяють формуванню стійкого інтересу до читання.
9. Формувальне оцінювання дозволяє відстежувати індивідуальний прогрес учнів і своєчасно коригувати педагогічну підтримку.
10. Співпраця школи та родини є важливою умовою розвитку читацької мотивації та формування позитивного ставлення до книги.
Отже, формування читацької компетентності молодших школярів є системним педагогічним процесом, спрямованим на розвиток усвідомленого читання, критичного мислення, мовленнєвої активності та здатності до самостійного висловлення власної позиції.
Саме перехід від простого розуміння тексту до його осмислення й аргументованої оцінки створює передумови для становлення активного, вдумливого та самостійного читача.
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ДОДАТКИ
Додаток А. Картка аналізу художнього тексту
Назва твору: ______________________
Автор: ______________________
Головні персонажі: ______________________
Місце подій: ______________________
Основні події: ______________________
Головна думка: ______________________
Найважливіший учинок персонажа: ______________________
Моє ставлення до вчинку: ______________________
Доказ із тексту: ______________________
Чого навчив мене твір: ______________________
Додаток Б. Рівні запитань до тексту
	Рівень
	Приклади запитань

	Буквальне розуміння
	Хто? Де? Коли? Що сталося?

	Інтерпретація
	Чому? Які причини? Що можна зрозуміти?

	Критичне осмислення
	Чи погоджуєшся? Які докази?

	Творче переосмислення
	Що змінив би? Яке продовження запропонував би?


Додаток В. Добірка творчих читацьких завдань
Завдання 1. «Мій улюблений персонаж». Охарактеризувати героя та підтвердити свою думку прикладами з тексту.
Завдання 2. «Інший фінал». Запропонувати альтернативне завершення історії та пояснити свій вибір.
Завдання 3. «Лист герою». Написати короткий лист персонажу з порадою або запитанням.
Завдання 4. «Знайди доказ». Підтвердити запропоноване судження конкретним епізодом твору.
Завдання 5. «Дві думки». Порівняти два можливі ставлення до вчинку персонажа.
Завдання 6. «Читацька рекомендація». Підготувати коротку рекомендацію книги для однокласників.
Завдання 7. «Головна думка одним реченням». Сформулювати основну ідею тексту.
Завдання 8. «Запитання без готової відповіді». Скласти проблемне запитання, яке потребує обговорення.
Додаток Г. Анкета самооцінювання читацьких умінь
Орієнтовна анкета для навчальної рефлексії, а не стандартизована діагностика.
1. Я розумію основний зміст прочитаного.
Так
Частково
Поки ні
2. Я можу визначити головну думку тексту.
Так
Частково
Поки ні
3. Я вмію пояснювати причини вчинків персонажів.
Так
Частково
Поки ні
4. Я можу знайти в тексті докази своєї думки.
Так
Частково
Поки ні
5. Я вмію висловлювати власне ставлення до прочитаного.
Так
Частково
Поки ні
6. Я можу уважно вислухати іншу думку.
Так
Частково
Поки ні
7. Я знаю, що робити, якщо не розумію частину тексту.
Так
Частково
Поки ні
Скопіювати відповіді
Додаток Ґ. Пам'ятка учневі «Як висловити власну думку про прочитане»
1. Уважно прочитай текст.
2. Подумай, яке питання потрібно обговорити.
3. Визнач власну позицію.
4. Почни відповідь словами «Я вважаю, що…».
5. Поясни причину своєї думки.
6. Знайди приклад або доказ у тексті.
7. Сформулюй короткий висновок.
8. Поважай думку інших читачів.
9. Будь готовий або готова уточнити свою позицію.
10. Пам'ятай: переконлива думка потребує аргументів.
Додаток Д. Орієнтовна карта спостереження за читацькими досягненнями
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	Потребує підтримки
	Виконує частково
	Виконує самостійно

	Розуміє основний зміст
	
	
	

	Визначає головну думку
	
	
	

	Установлює причини подій
	
	
	

	Аналізує вчинки героїв
	
	
	

	Знаходить текстові докази
	
	
	

	Висловлює власну позицію
	
	
	

	Аргументує судження
	
	
	

	Бере участь у діалозі
	
	
	



