Frystorkade jordgubbar/Frysetorrede jordbzer/Frysetorkede jordbar/Gefriergetrocknete Erdbeeren/Pakastekuivatut
mansikat

Néringsvéarde / Neeringsindhold / Neeringsinnhold / Ravintosisalté / Nahrwertangaben (per 100 g): Energi / Energi / Energi /
Energia / Energie: 1200 kJ / 287 kcal. Fett / Fedt / Fett / Rasva / Fett: 3,7 g — varav méttat fett / heraf maettet fedt / hvorav
mettet fett / josta tyydyttynytta rasvaa / davon geséttigte Fettsauren: 0,29 g. Kolhydrater / Kulhydrater / Karbohydrater /
Hiilihydraatit / Kohlenhydrate: 50,9 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav sukkerarter / joista sokereita / davon
Zucker: 50,56 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu / Ballaststoffe: 15,06 g. Protein / Protein / Protein / Proteiini /
EiweiR: 7,57 g. Salt / Salt / Salt / Suola / Salz: 0 g. Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 6 g.

Frystorkade réda vinbar/Frysetorrede ribs/Fryseterkede rips/Gefriergetrocknete Rote

n/F ukat
Naringsvarde / Neeringsindhold / Neeringsinnhold / Ravintosisélté / Nahrwertangaben (per 100 g): Energi / Energi / Energi /
Energia / Energie: 1300 kJ / 310 kcal. Fett / Fedt / Fett / Rasva / Fett: 2 g — varav mattat fett / heraf maettet fedt / hvorav
mettet fett / josta tyydyttynytta rasvaa / davon geséttigte Fettsauren: 0,3 g. Kolhydrater / Kulhydrater / Karbohydrater /
Hiilihydraatit / Kohlenhydrate: 36 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav sukkerarter / joista sokereita / davon
Zucker: 36 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu / Ballaststoffe: 27 g. Protein / Protein / Protein / Proteiini /
Eiweil: 9 g. Salt/ Salt / Salt / Suola / Salz: 0 g. Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 7 g.

Jor itar/Jordbaerskiver.
Naringsvarde / Neeringsindhold / Neeringsinnhold / Ravintosisalto / Nahrwertangaben (per 100 g): Energi / Energi / Energi /
Energia / Energie: 1400 kJ / 330 kcal. Fett / Fedt / Fett / Rasva / Fett: 4 g — varav méttat fett / heraf maettet fedt / hvorav
mettet fett / josta tyydyttynytta rasvaa / davon geséttigte Fettséuren: 0,3 g. Kolhydrater / Kulhydrater / Karbohydrater /
Hiilihydraatit / Kohlenhydrate: 53 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav sukkerarter / joista sokereita / davon
Zucker: 53 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu / Ballaststoffe: 16 g. Protein / Protein / Protein / Proteiini /
EiweiR: 8 g. Salt / Salt/ Salt / Suola / Salz: 0 g. Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 6 g.

Frystorkade hallon/Frysetarrede hindbzer/Fryseterkede bringeb iergeti en/P

Frystorkade svarta vinbér/Fryseterrede solbar/Frysetorkede solbzer/Gefriergetrocknete Schwarze

en/F ukat
Naringsvéarde / Neeringsindhold / Neeringsinnhold / Ravintosisélté / Nahrwertangaben (per 100 g): Energi / Energi / Energi /
Energia / Energie: 1200 kJ / 290 kcal. Fett / Fedt / Fett / Rasva / Fett: 1 g — varav méttat fett / heraf maettet fedt / hvorav
mettet fett / josta tyydyttynytta rasvaa / davon geséttigte Fettsauren: 0,1 g. Kolhydrater / Kulhydrater / Karbohydrater /
Hiilihydraatit / Kohlenhydrate: 33 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav sukkerarter / joista sokereita / davon
Zucker: 33 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu / Ballaststoffe: 37 g. Protein / Protein / Protein / Proteiini /
Eiweil: 7 g. Salt/ Salt / Salt / Suola / Salz: 0 g. Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 10 g.

vadelmat

Naringsvéarde / Neeringsindhold / Neeringsinnhold / Ravintosisalté / Nahrwertangaben (per 100 g): Energi / Energi / Energi /
Energia / Energie: 1127 kJ / 263 kcal. Fett / Fedt / Fett / Rasva / Fett: 1,9 g — varav mattat fett / heraf maettet fedt / hvorav
mettet fett / josta tyydyttynytta rasvaa / davon geséttigte Fettsauren: 0,06 g. Kolhydrater / Kulhydrater / Karbohydrater /
Hiilihydraatit / Kohlenhydrate: 30,1 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav sukkerarter / joista sokereita / davon
Zucker: 30,1 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu / Ballaststoffe: 29,3 g. Protein / Protein / Protein / Proteiini /
EiweiR: 8,1 g. Salt/ Salt / Salt / Suola / Salz: 0,02 g. Nettovikt/Nettoveegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 6 g.

Frystorkade smultron/Frysemrrede skovjordberlFrysetarket markjordbar/Gefriergetrocknet Wilde

Erdbeer

Néringsvarde / Naanngslndhold / Neeringsinnhold / Ravintosisalté / Nahrwertangaben (per 100 g): Energi / Energi / Energi /
Energia / Energie: 1552 kJ / 371 kcal. Fett / Fedt / Fett / Rasva / Fett: 5 g — varav méttat fett / heraf meettet fedt / hvorav
mettet fett / josta tyydyttynyttd rasvaa / davon geséttigte Fettsauren: 0,2 g. Kolhydrater / Kulhydrater / Karbohydrater /
Hiilihydraatit / Kohlenhydrate: 63 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav sukkerarter / joista sokereita / davon
Zucker: 63 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu / Ballaststoffe: 20 g. Protein / Protein / Protein / Proteiini /
EiweiR: 8 g. Salt / Salt/ Salt / Suola / Salz: 0,03 g. Nettovikt/Nettoveegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino:11 g.

Frystorkade f rysetorrede /Frysetorkede 1Gefriergetr

Naéringsvarde / Neeringsindhold / Nmnngslnnhold / Ravintosisélté / Nahrwertangaben (per 100 g): Energi / Energi / Energi /
Energia / Energie: 1577 kJ / 373 kcal. Fett / Fedt / Fett / Rasva / Fett: 1,32 g — varav méttat fett / heraf maettet fedt / hvorav
mettet fett / josta tyydyttynytta rasvaa / davon geséttigte Fettsauren: 0,45 g. Kolhydrater / Kulhydrater / Karbohydrater /
Hiilihydraatit / Kohlenhydrate: 80,64 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav sukkerarter / joista sokereita / davon
Zucker: 48,92 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu / Ballaststoffe: 10,4 g. Protein / Protein / Protein / Proteiini /
Eiweil: 4,36 g. Salt / Salt/ Salt/ Suola / Salz: 0,01 g. Nettovikt/Nettoveegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 11 g.

Frystorkade blabar/Fryseterrede blabzer/Frysetorkede
mustikat

Naringsvarde / Neeringsindhold / Naeringsinnhold / Ravintosisalté / Nahrwertangaben (per 100 g): Energi / Energi / Energi /
Energia / Energie: 1500 kJ / 360 kcal. Fett / Fedt / Fett / Rasva / Fett: 1 g — varav mattat fett / heraf maettet fedt / hvorav
mettet fett / josta tyydyttynytta rasvaa / davon geséttigte Fettsauren: 0,2 g. Kolhydrater / Kulhydrater / Karbohydrater /
Hiilihydraatit / Kohlenhydrate: 78 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav sukkerarter / joista sokereita / davon
Zucker: 27 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu / Ballaststoffe: 7 g. Protein / Protein / Protein / Proteiini /
Eiweil: 4 g. Salt/ Salt / Salt / Suola / Salz: 0 g. Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 7 g.

iergetr

Frystorkade blabari/Frysetorrede blabzriFrysetorkede blabaer
mustikat

Naringsvarde / Naeringsindhold / Neeringsinnhold / Ravintosisalté / Nahrwertangaben (per 100 g): Energi / Energi / Energi /
Energia / Energie: 1509 kJ / 359 kcal. Fett / Fedt / Fett / Rasva / Fett: 4,95 g — varav méttat fett / heraf meettet fedt / hvorav
mettet fett / josta tyydyttynytta rasvaa / davon geséttigte Fettsauren: 0,5 g. Kolhydrater / Kulhydrater / Karbohydrater /
Hiilihydraatit / Kohlenhydrate: 63,5 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav sukkerarter / joista sokereita / davon
Zucker: 37,4 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu / Ballaststoffe: 22,7 g. Protein / Protein / Protein / Proteiini /
Eiweif3: 3,8 g. Salt / Salt / Salt / Suola / Salz: 0 g. Nettovikt/Nettoveegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino:10 g.

frierge

Frystorkad physalis/Fryseterret physalis/Fryseterket phy fysalis
Naringsvéarde per 100 g / Neeringsindhold pr. 100 g / Narlngslnnhold per 100 g/ NahnNert pro 100 g / Ravintoarvo 100 g:ssa
Energi / Energi / Energi / Energie / Energia 1532 kJ / 367 kcal. Fett / Fedt/ Fett/ Fett / Rasva — 11,0 g — varav méttat fett /
heraf maettede fedtsyrer / hvorav mettede fettsyrer / davon gesattigte Fettsauren / josta tyydyttyneita rasvahappoja — 1,5 g.
Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrat / Kohlenhydrate / Hiilihydraatit — 43,9 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav
sukkerarter / davon Zucker / joista sokereita — 43,9 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ballaststoffe / Ravintokuitu — 27,3 g.
Protein / Protein / Protein / Eiwei / Proteiini — 10,3 g. Salt/ Salt / Salt / Salz / Suola — 0,01 g.
Nettovikt/Nettoveegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 7 g.

Frystorkade tranbér/Fryseterrede tranebar/Frysetorkede tranebzer/Gefriergetrocknete en/F

karpalot

Naéringsvarde / Naeringsindhold / Neeringsinnhold / Ravintosisalté / Nahrwertangaben (per 100 g): Energi / Energi / Energi /
Energia / Energie: 1398 kJ / 332 kcal. Fett / Fedt / Fett/ Rasva / Fett: 1,3 g — varav mattat fett / heraf meettet fedt / hvorav
mettet fett / josta tyydyttynyttd rasvaa / davon geséttigte Fettsduren: 0,16 g. Kolhydrater / Kulhydrater / Karbohydrater /
Hiilihydraatit / Kohlenhydrate: 66,8 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav sukkerarter / joista sokereita / davon
Zucker: 32,7 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu / Ballaststoffe: 23,2 g. Protein / Protein / Protein / Proteiini /
EiweiR: 1,7 g. Salt / Salt / Salt / Suola / Salz: 0,02 g. Nettovikt/Nettoveegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 4 g.

Frystorkade lingon/Frysetorrede tyttebaer/Frysetorkede ty
puolukat

Energi / Energi / Energi / Energia / Energie: 1324 kJ / 316 kcal. Fett/ Fedt / Fett / Rasva / Fett: 4,1 g — varav méttat fett /
heraf maettet fedt / hvorav mettet fett / josta tyydyttynytté rasvaa / davon gesattigte Fettsduren: 0,15 g. Kolhydrater /
Kulhydrater / Karbohydrater / Hiilihydraatit / Kohlenhydrate: 47,9 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav
sukkerarter / joista sokereita / davon Zucker: 46,94 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu / Ballaststoffe: 22,3 g.
Protein / Protein / Protein / Proteiini / Eiweil: 2,2 g. Salt / Salt / Salt / Suola / Salz: 0 g.
Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 6 g.

1Gefriergetr P

Frystorkade kérsbér/Frysetorrede kirsebar/Frysetarkede ki ef
kirsikat

Naringsvérde / Neeringsindhold / Neeringsinnhold / Ravintosisélté / Nahrwertangaben (per 100 g): Energi / Energi / Energi /
Energia / Energie: 1566 kJ / 370 kcal. Fett/ Fedt / Fett / Rasva / Fett: 2,13 g — varav méttat fett / heraf meettet fedt / hvorav
mettet fett / josta tyydyttynytta rasvaa / davon geséttigte Fettsduren: 0,48 g. Kolhydrater / Kulhydrater / Karbohydrater /
Hiilihydraatit / Kohlenhydrate: 75,05 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav sukkerarter / joista sokereita / davon
Zucker: 60,28 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ravintokuitu / Ballaststoffe: 11,36 g. Protein / Protein / Protein / Proteiini /
EiweiR: 7,1 g. Salt / Salt / Salt / Suola / Salz: 0,06 g. Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 8 g.

" Ki I

Frystorkade morotspellets / frysemrrede gulerodspiller / frysetorkede gulrotpellets / gefriergetrocknete

kar

Néringsvarde per 100g/ Narlngslndhold pr. 100 g / Neeringsinnhold per 100 g / Nahrwert pro 100 g / Ravintoarvo 100 g:ssa
Energi / Energi / Energi / Energie / Energia 1394 kJ / 331 kcal. Fett / Fedt / Fett / Fett / Rasva — 1,7 g — varav méttat fett /
heraf meettede fedtsyrer / hvorav mettede fettsyrer / davon gesattigte Fettsduren / josta tyydyttyneita rasvahappoja — 0,5 g.
Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrat / Kohlenhydrate / Hiilihydraatit — 62,8 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav
sukkerarter / davon Zucker / joista sokereita — 47,6 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ballaststoffe / Ravintokuitu — 22,8 g.
Protein / Protein / Protein / Eiweif / Proteiini — 4,8 g. Salt/ Salt / Salt / Salz / Suola — 0,65 g.
Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 23 g.

Frystorkade aroniabér / frysetorrede aroniabzer / fryseterkede aroniabaer / gefriergetrocknete aroniabeeren /
pakastekuivatut aroniamarjat

Naringsvarde per 100 g / Neeringsindhold pr. 100 g / Neeringsinnhold per 100 g / Nahrwert pro 100 g / Ravintoarvo 100 g:ssa
Energi / Energi / Energi / Energie / Energia 1197 kJ / 286 kcal. Fett / Fedt / Fett/ Fett / Rasva — 5 g — varav méttat fett /
heraf maettede fedtsyrer / hvorav mettede fettsyrer / davon gesattigte Fettsduren / josta tyydyttyneita rasvahappoja — 1 g
Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrat / Kohlenhydrate / Hiilihydraatit — 27 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav
sukkerarter / davon Zucker / joista sokereita — 9 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ballaststoffe / Ravintokuitu — 0 g.
Protein / Protein / Protein / Eiweil / Proteiini — 7 g. Salt / Salt / Salt / Salz / Suola — 0,01 g.
Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 10 g.

Frystorkad havtorn / fryseterret havtorn / fryseterket tindved / gefrierg i tyrni
Naringsvarde per 100 g / Neeringsindhold pr. 100 g / Naeringsinnhold per 100 g / Nahrwert pro 100 g / Ravintoarvo 100 g:ssa
Energi/ Energi / Energi / Energie / Energia 1992 kJ / 482 kcal. Fett / Fedt / Fett / Fett / Rasva — 33,9 g — varav méttat fett /
heraf maettede fedtsyrer / hvorav mettede fettsyrer / davon gesattigte Fettsduren / josta tyydyttyneité rasvahappoja — 13,3 g.
Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrat / Kohlenhydrate / Hiilihydraatit — 20,1 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav
sukkerarter / davon Zucker / joista sokereita — 3,4 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ballaststoffe / Ravintokuitu — 30,2 g.
Protein / Protein / Protein / Eiweif / Proteiini — 9,1 g. Salt / Salt / Salt / Salz / Suola - 0,2 g.
Nettovikt/Nettoveegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 15 g.

Frystorkade mangosklvor/frysemrrede mangoskiver / frysetarkede mangoskiver / gefriergetrocknete

Néringsvéarde per 100 g/ Narlngslndhold pr. 100 g / Neeringsinnhold per 100 g / Nahrwert pro 100 g / Ravintoarvo 100 g:ssa
Energi / Energi / Energi / Energie / Energia 1385 kJ / 323 kcal. Fett / Fedt / Fett / Fett / Rasva — 2,4 g — varav méttat fett /
heraf meettede fedtsyrer / hvorav mettede fettsyrer / davon gesattigte Fettsauren / josta tyydyttyneita rasvahappoja — 0,5 g.
Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrat / Kohlenhydrate / Hiilihydraatit — 67,1 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav
sukkerarter / davon Zucker / joista sokereita — 67,1 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ballaststoffe / Ravintokuitu — 9,2 g.
Protein / Protein / Protein / Eiweif / Proteiini — 3,2 g. Salt / Salt / Salt / Salz / Suola — 0,07 g.
Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 10 g.

Frystorkade ananasskivor / fryseterrede ananasskiver / fryseterkede iver / gefrierg
heiben / -

Naringsvéarde per 100 g / Neeringsindhold pr. 100 g / Neeringsinnhold per 100 g / Nahrwert pro 100 g / Ravintoarvo 100 g:ssa
Energi / Energi / Energi / Energie / Energia 1591 kJ / 376 kcal. Fett / Fedt / Fett / Fett / Rasva — 0,85 g — varav méttat fett /
heraf maettede fedtsyrer / hvorav mettede fettsyrer / davon gesattigte Fettsduren / josta tyydyttyneita rasvahappoja — 0,06 g.
Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrat / Kohlenhydrate / Hiilihydraatit — 83,21 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav
sukkerarter / davon Zucker / joista sokereita — 69,94 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ballaststoffe / Ravintokuitu — 9,94 g.
Protein / Protein / Protein / Eiweil3 / Proteiini — 3,83 g. Salt / Salt / Salt / Salz / Suola — 0,02 g.
Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 11 g.

Frystorkad majs / fryseterrede majskerner / fryseterket maiskorn / gefriergetrocknet maiskérner /
maissinjyvat

Naéringsvarde per 100 g / Neeringsindhold pr. 100 g / Neeringsinnhold per 100 g / Nahrwert pro 100 g / Ravintoarvo 100 g:ssa
Energi / Energi / Energi / Energie / Energia 1399 kJ / 332 kcal. Fett/ Fedt / Fett/ Fett / Rasva — 5,67 g — varav méttat fett /
heraf meettede fedtsyrer / hvorav mettede fettsyrer / davon geséttigte Fettsduren / josta tyydyttyneita rasvahappoja — 1,39 g
Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrat / Kohlenhydrate / Hiilihydraatit — 52,25 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter /
hvorav sukkerarter / davon Zucker / joista sokereita — 26,29 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ballaststoffe / Ravintokuitu
— 8,4 g. Protein / Protein / Protein / Eiweil / Proteiini — 13,73 g. Salt / Salt / Salt/ Salz / Suola — 0,17 g.
Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 10 g.

Frystorkade artor / frysetorrede aerter / frysetorkede erter / gefrierg erbsen / herneet
Néringsvarde per 100 g / Naeringsindhold pr. 100 g / Neeringsinnhold per 100 g / Nahrwert pro 100 g / Ravintoarvo 100 g:ssa
Energi / Energi / Energi / Energie / Energia 1400 kJ / 330 kcal. Fett/ Fedt / Fett/ Fett/ Rasva — 2 g — varav méattat fett /
heraf maettede fedtsyrer / hvorav mettede fettsyrer / davon gesattigte Fettséuren / josta tyydyttyneité rasvahappoja — 0,2 g.
Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrat / Kohlenhydrate / Hiilihydraatit — 46 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav
sukkerarter / davon Zucker / joista sokereita — 5 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ballaststoffe / Ravintokuitu — 19 g.
Protein / Protein / Protein / Eiweil / Proteiini — 24 g. Salt / Salt / Salt / Salz / Suola -0 g.
Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 12 g.

Frystorkade rédb
rote-bete-pellets / ipelletit

Naéringsvérde per 100 g / Neeringsindhold pr. 100 g / Neeringsinnhold per 100 g / Nahrwert pro 100 g / Ravintoarvo 100 g:ssa
Energi / Energi / Energi / Energie / Energia 1400 kJ / 330 kcal. Fett/ Fedt/ Fett / Fett / Rasva — 2 g — varav méttat fett /
heraf mzettede fedtsyrer / hvorav mettede fettsyrer / davon geséttigte Fettséuren / josta tyydyttyneité rasvahappoja — 0,2 g.
Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrat / Kohlenhydrate / Hiilihydraatit — 46 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav
sukkerarter / davon Zucker / joista sokereita — 5 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ballaststoffe / Ravintokuitu — 19 g.
Protein / Protein / Protein / Eiweil / Proteiini — 24 g. Salt / Salt / Salt / Salz / Suola - 0 g.
Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 20 g.

1 fryseterrede 1 frysetorkede rodbetpellets / gefriergetrocknete

Frystorkade appelbitar / fryseterrede ablestykker / fryseterkede iter / gefrierg ] i
pakastekuivatut omenanpalat

Naringsvérde per 100 g / Neeringsindhold pr. 100 g / Neeringsinnhold per 100 g / Nahrwert pro 100 g / Ravintoarvo 100 g:ssa
Energi / Energi / Energi / Energie / Energia 1580 kJ / 373 kcal. Fett / Fedt / Fett / Fett / Rasva — 0,99 g — varav méttat fett /
heraf maettede fedtsyrer / hvorav mettede fettsyrer / davon gesattigte Fettsduren / josta tyydyttyneita rasvahappoja — 0,16 g.
Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrat / Kohlenhydrate / Hiilihydraatit — 84,06 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav
sukkerarter / davon Zucker / joista sokereita — 76,76 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ballaststoffe / Ravintokuitu — 9,98 g.
Protein / Protein / Protein / Eiweil / Proteiini — 2,05 g. Salt / Salt / Salt / Salz / Suola - 0 g.
Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 6 g.

Frystorkade bjérnbarsbitar / fryseterrede brombaerstykker / frysetorkede bjernebaerbiter / gefriergetrocknete
iicke / .

kar
Naringsvarde per 100 g / Neeringsindhold pr. 100 g / Neeringsinnhold per 100 g / Nahrwert pro 100 g / Ravintoarvo 100 g:ssa
Energi/ Energi / Energi / Energie / Energia 1358 kJ / 325 kcal. Fett / Fedt / Fett / Fett / Rasva — 4,07 g — varav méttat fett /
heraf maettede fedtsyrer / hvorav mettede fettsyrer / davon gesattigte Fettséuren / josta tyydyttyneité rasvahappoja — 0,12 g.
Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrat / Kohlenhydrate / Hiilihydraatit — 41,5 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav
sukkerarter / davon Zucker / joista sokereita — 40,5 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ballaststoffe / Ravintokuitu — 38,18 g.
Protein / Protein / Protein / Eiweil / Proteiini — 11,54 g. Salt / Salt / Salt / Salz / Suola — 0,02 g.
Nettovikt/Nettovaegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 15 g.

Frystorkade kiwibitar / frysetorrede kiwistykker / fryseterkede kiwibiter / gefriergetrocknete kiwistiicke /
pakastekuivatut kiwinpalat

Naringsvarde per 100 g / Neeringsindhold pr. 100 g / Naeringsinnhold per 100 g / Nahrwert pro 100 g / Ravintoarvo 100 g:ssa
Energi / Energi / Energi / Energie / Energia 1539 kJ / 365 kcal. Fett / Fedt / Fett / Fett / Rasva — 3,07 g — varav méttat fett /
heraf meettede fedtsyrer / hvorav mettede fettsyrer / davon gesattigte Fettséuren / josta tyydyttyneita rasvahappoja — 0,17 g.
Kolhydrater / Kulhydrat / Karbohydrat / Kohlenhydrate / Hiilihydraatit — 68,79 g — varav sockerarter / heraf sukkerarter / hvorav
sukkerarter / davon Zucker / joista sokereita — 53,04 g. Kostfibrer / Kostfibre / Kostfiber / Ballaststoffe / Ravintokuitu — 17,7 g.
Protein / Protein / Protein / Eiweil / Proteiini — 6,73 g. Salt / Salt / Salt / Salz / Suola — 0,04 g.
Nettovikt/Nettoveegt/Nettovekt/Nettogewicht/Nettopaino: 13 g.



