SE

1. Vaniljkipferl. Ekologisk havregrét med vaniljsocker och vit choklad. Ingredienser: finvalsade havregryn (81 %), vit choklad (9 %) (rérsocker,
kakaosmor, helmjolkspulver), julkakor med kryddblandning (4 %) (vetemjol, rérsocker, solrosolja, vetestarkelse, appelpulver, hackade russin,
melass, kryddblandning (rarérsocker, kokossocker, kanel, tonkabdna, vanilj, peppar, apelsin, citron, kryddnejlika), havssalt*, bakpulver:
natriumvatekarbonat*, naturlig bourbonvaniljarom, karamellsirap, antioxidationsmedel: rosmarinextrakt), vaniljsocker (3 %) (socker, vaniljpulver),
rostade mandlar.

2. Berry White Choc. Ekologisk havregrét med hallon och vita chokladknappar. Ingredienser: finvalsade havregryn (77 %), tranbar med vit
choklad (torkade tranbar, rérsocker, appeljuicekoncentrat, kakaosmoér, helmjélkspulver, solrosolja, maltodextrin, 6verdrag: arabisk gummi), vit
choklad (7 %) (rérsocker, kakaosmor, helmjélkspulver), frystorkade hallon (4 %), torkade tranbér, dppeljuicekoncentrat, solrosolja.

3. Banana Choc. Ekologisk havregrét med mjélkchoklad och banan. Ingredienser: finvalsade havregryn (81 %), mjélkchoklad (12 %) (rérsocker,
kakaosmor, helmjolkspulver, kakaomassa), frystorkad banan (7 %).

4. Almond Caramel Cherry. Ekologisk havregrét med mandel, salted caramel-crispies och kérsbar. Ingredienser: finvalsade havregryn (66 %),
torkade surkorsbar (15 %), mandel (10 %), puffat spannmal med saltad karamelléverdrag (9 %) (rérsocker, kakaosmdr, rissirap, vetemjol,
havssalt*, kakaomassa, fullkornshavremjél, kornmaltmjél, éverdrag: arabisk gummi, naturlig vaniljarom, bakpulver: natriumbikarbonat®,
emulgeringsmedel: solroslecitin, vaniljpulver), kanel.

5. Raspberry Choco. Ekologisk havregrét med hallon och mérk choklad. Ingredienser: finvalsade havregryn (78 %), frystorkade hallon (11 %),
mork choklad (11 %) (kakaomassa, rérsocker, kakaosmor).

6. Christmas. Ekologisk havregrét med rostade mandlar och julkryddor. Ingredienser: finvalsade havregryn (72 %), torkade aprikostarningar,
pekannétter, rostade hasselnétter, rostade mandlar (5 %), julkryddblandning (2 %) (kanel, muskotnét, kryddnejlika, kardemumma, kryddpeppar,
muskotblomma, ingefara), rismjol.

7. Chocolate Brownie. Ekologisk havregrét med mjolkchoklad och kakaokakor med mérk choklad. Ingredienser: finvalsade havregryn (69 %),
kakaokakor med mérk choklad (10 %) (socker, vetemjol, kakaomassa, kakaosmér, solrosolja, fettfattigt kakaopulver, éverdrag: arabisk gummi,
havssalt*, naturlig vaniljarom, bakpulver: natriumvéatekarbonat*, vaniljpulver, antioxidationsmedel: rosmarinextrakt), mjolkchoklad (9 %) (rérsocker,
kakaosmor, helmjolkspulver, kakaomassa), rostade hasselnétter, kakaopulver.

8. Mango Pomegranate. Ekologisk havregrét med mango och granatépple. Ingredienser: finvalsade havregryn (85 %), mandel, frystorkad mango
(5 %), frystorkade granatapplekéarnor (5 %).

9. Strawberry Choco. Ekologisk havregrét med jordgubbar och mérk choklad. Ingredienser: finvalsade havregryn (78 %), frystorkade jordgubbar
(11 %), mork choklad (11 %) (kakaomassa, rérsocker, kakaosmor).

10. Classical. Ekologisk havregrét. Ingredienser: finvalsade havregryn.

11. Apple Cinnamon Crisp. Ekologisk havregrét med appelbitar, mandel och kanel. Ingredienser: finvalsade havregryn (59 %), krispiga
dinkelflingor med vitt kakaofettéverdrag (socker, kakaosmor, rissirap, majsgryn, fullkornsdinkelmjoél, éverdrag: arabisk gummi, naturlig vaniljarom,
havssalt*, emulgeringsmedel: solroslecitin), torkade appelbitar (11 %), russin, rostade mandlar (6 %), kanel (1 %), solrosolja.

12. Yoghurt Passionfruit. Ekologisk havregrét med yoghurtknappar och appel-passionsfruktgranulat. Ingredienser: finvalsade havregryn (70 %),
kokosflingor, yoghurtknappar (9 %) (socker, kakaosmor, yoghurtpulver (mjolk), emulgeringsmedel: solroslecitin), appel-passionsfruktgranulat (8 %)
(8ppelpurékoncentrat, passionsfruktjuicekoncentrat), chiafron (Salvia hispanica).

13. Alimond Coconut Choc.Ekologisk havregrét med vit choklad och kokos. Ingredienser: finvalsade havregryn (61 %), vit choklad (17 %)
(rérsocker, kakaosmor, helmjolkspulver), kokosflingor (14 %), rostade mandlar (8 %).

14. Apple Date Nuts.Ekologisk havregrét med apple, dadlar och nétter. Ingredienser: finvalsade havregryn (58 %), havrekli, rostade hasselnétter
(6 %), torkade dadeltérningar (6 %), russin, torkade fikonbitar, torkade appelbitar (4 %), linfrén, rismjél, solrosolja.

15. Blueberry Cheesecake.Ekologisk havregrot med blabar, smorkakor i vit yoghurtchoklad med citron och yoghurtknappar. Ingredienser:
finvalsade havregryn (80 %), yoghurtknappar (8 %) (socker, kakaosmér, yoghurtpulver (mjélk), emulgeringsmedel: solroslecitin), smérkakor i vit
yoghurtchoklad med citronsmak (6 %) (vetemjol, rérsocker, smoér (mjolk), kakaosmor, yoghurtpulver (mjolk), helmjolkspulver, éverdrag: arabisk
gummi, citronolja, havssalt*), frystorkade blabar (4 %), frystorkade svarta vinbar.

16. Berry Banana. Ekologisk havregrét med banan, jordgubbar och hallon. Ingredienser: finvalsade havregryn (91 %), frystorkad banan (4 %),
frystorkade jordgubbar (3 %), frystorkade hallon (2 %).

17. Poppyseed Vanilla. Ekologisk havregrét med vallmofrén och vanilj. Ingredienser: finvalsade havregryn (85 %), vit choklad (rérsocker,
kakaosmor, helmjolkspulver), vallmofrén (4 %), vaniljpulver (1 %).

18. Apple Cookie Cinnamon. Ekologisk havregrét med julkakor och apple. Ingredienser: finvalsade havregryn (59 %), julkakor med
kryddblandning (13 %) (vetemijol, rérsocker, solrosolja, vetestarkelse, appelpulver, hackade russin, melass, kryddblandning (rarérsocker,
kokossocker, kanel, tonkabdna, vanilj, peppar, apelsin, citron, kryddnejlika), havssalt*, bakpulver: natriumvéatekarbonat*, naturlig
bourbonvaniljarom, karamellsirap, antioxidationsmedel: rosmarinextrakt), torkade &ppelbitar (11 %), russin, rostade mandlar, kanel (1 %),
solrosolja.

19. Plum Poppyseed Crisp. Ekologisk havregrét med plommon, vallmo och dinkelflingor med vit kakaofettglasyr. Ingredienser: finvalsade
havregryn (51 %), torkade plommonbitar (19 %), krispiga dinkelflingor med vit kakaofettglasyr (12 %) (socker, kakaosmér, rissirap, majsgryn,
fullkornsdinkelmjol, 6verdrag: arabisk gummi, naturlig vaniljarom, havssalt*, emulgeringsmedel: solroslecitin), vallmofron (9 %), rostade mandlar,
kanel, rismjol.

20. Berry Caramel Choc. Ekologisk havregrét med tranbér och salted caramel-crispies. Ingredienser: finvalsade havregryn (77 %), tranbar med
vit choklad (7 %) (torkade tranbar, rérsocker, appeljuicekoncentrat, kakaosmor, helmjélkspulver, solrosolja, maltodextrin, éverdrag: arabisk
gummi), puffat spannmal med saltad karamelléverdrag (7 %) (rérsocker, kakaosmor, rissirap, vetemjol, havssalt*, kakaomassa,
fullkornshavremjol, kornmaltmjél, éverdrag: arabisk gummi, naturlig vaniljarom, bakpulver: natriumbikarbonat*, emulgeringsmedel: solroslecitin,
vaniljpulver), frystorkade hallon (4 %), torkade tranbar (3 %), appeljuicekoncentrat, solrosolja.

21. Raspberry Coconut Cherry. Ekologisk havregrét med hallon, kokos och kérsbar. Ingredienser: finvalsade havregryn (67 %), torkade
surkdrsbar (10 %), mandel, frystorkade hallon (6 %), kokosflingor (5 %), torkade tranbar, &ppeljuicekoncentrat, solrosolja.

22. Wildberry Chia. Ekologisk havregrét med béar och chiafron. Ingredienser: finvalsade havregryn (74 %), torkade dadeltarningar, chiafron
(Salvia hispanica) (5 %), frystorkade bjérnbar (3 %), frystorkade hallon (3 %), frystorkade blabar (2 %), rismjol.

23. Plum Apple Cinnamon. Ekologisk havregrét med apple och plommon. Ingredienser: finvalsade havregryn (71 %), torkade aprikostarningar,
torkade plommonbitar (7 %), russin, torkade appelbitar (5 %), kanel (2 %), rismjél, solrosolja.

24. Spekulatius. Ekologisk havregrét med kryddkakor och mandel. Ingredienser: finvalsade havregryn (71 %), julkakor med kryddblandning

(16 %) (vetemjol, rérsocker, solrosolja, vetestérkelse, appelpulver, hackade russin, melass, kryddblandning (rarérsocker, kokossocker, kanel,
tonkabdna, vanilj, peppar, apelsin, citron, kryddnejlika), havssalt*, bakpulver: natriumvatekarbonat*, naturlig bourbonvaniljarom, karamellsirap,
antioxidationsmedel: rosmarinextrakt), mandel (12 %), julkryddblandning (kanel, muskotnét, kryddnejlika, kardemumma, kryddpeppar,
muskotblomma, ingeféara).

DK

1. Vanillekipferl. @kologisk havregred med vaniljesukker og hvid chokolade. Ingredienser: fine havregryn (81 %), hvid chokolade (9 %)
(rersukker, kakaosmer, sedmaelkspulver), bratapfel-smakager med krydderiblanding (4 %) (hvedemel, rersukker, solsikkeolie, hvedestivelse,
ablepulver, hakkede rosiner, rgrsukkermelasse, krydderiblanding (helrgrsukker, kokossukker, kanel, tonkabgnne, vanilje, peber, appelsin, citron,
nellike), havsalt*, haevemiddel: natriumhydrogencarbonat*, naturlig bourbon-vaniljearoma, karamelsukkersirup, antioxidant: rosmarinekstrakt),
vaniljesukker (3 %) (sukker, vaniljepulver), ristede mandler.

2. Berry White Choc. @kologisk havregrad med hindbzer og hvid chokolade. Ingredienser: fine havregryn (77 %), tranebaer med hvid chokolade
(terrede tranebeer, rarsukker, seblejuicekoncentrat, kakaosmer, sedmaelkspulver, solsikkeolie, maltodextrin, overfladebehandlingsmiddel: arabisk
gummi), hvid chokolade (7 %) (rersukker, kakaosmer, ssdmaelkspulver), frysetegrrede hindbzer (4 %), terrede tranebeer, aeblejuicekoncentrat,
solsikkeolie.

3. Banana Choc. @kologisk havregrad med meelkechokolade og banan. Ingredienser: fine havregryn (81 %), meelkechokolade (12 %) (rersukker,
kakaosmer, sedmaelkspulver, kakaomasse), frysetarrede bananer (7 %).



4. Aimond Caramel Cherry. @kologisk havregred med mandler, karamelspred og kirsebzer. Ingredienser: fine havregryn (66 %), terrede
surkirsebaer (15 %), mandler (10 %), puffet korn med saltet karamelovertreek (9 %) (rarsukker, kakaosmer, rissiruppulver, hvedemel, havsalt®,
kakaomasse, fuldkornshavremel, bygmaltsmel, overfladebehandlingsmiddel: arabisk gummi, naturlig vaniljearoma, haevemiddel:
natriumbicarbonat*, emulgator: solsikkelecithin, vaniljepulver), kanel.

5. Raspberry Choco. @kologisk havregred med hindbaer og merk chokolade. Ingredienser: fine havregryn (78 %), frysetarrede hindbaer (11 %),
merk chokolade (11 %) (kakaomasse, rersukker, kakaosmer).

6. Christmas. Gkologisk havregrad med ristede mandler og julekrydderier. Ingredienser: fine havregryn (72 %), terrede abrikostern, pekanngdder,
ristede hasselngdder, ristede mandler (5 %), julekrydderiblanding (2 %) (kanel, muskatngd, nellike, kardemomme, allehande, muskatblomme,
ingefeer), rismel.

7. Chocolate Brownie. @kologisk havregrad med maelkechokolade og kakaosmakager med mgrk chokolade. Ingredienser: fine havregryn (69 %),
kakaosmakager med merk chokolade (10 %) (sukker, hvedemel, kakaomasse, kakaosmar, solsikkeolie, fedtreduceret kakaopulver, arabisk
gummi, havsalt*, naturlig vaniliearoma, haevemiddel: natriumhydrogencarbonat®, vaniljepulver, antioxidant: rosmarinekstrakt), maelkechokolade (9
%) (rersukker, kakaosmgr, sgdmaelkspulver, kakaomasse), ristede hasselngdder, kakaopulver.

8. Mango Pomegranate. @kologisk havregred med mango og granataeble. Ingredienser: fine havregryn (85 %), mandler, frysetegrrede
mangostykker (5 %), frysetgrrede granateeblekerner (5 %).

9. Strawberry Choco. @kologisk havregrad med jordbaer og merk chokolade. Ingredienser: fine havregryn (78 %), frysetarrede jordbaerstykker (11
%), merk chokolade (11 %) (kakaomasse, rarsukker, kakaosmar).

10. Classical. Gkologisk havregrad. Ingredienser: fine havregryn.

11. Apple Cinnamon Crisp. @kologisk havregred med ablestykker, mandler og kanel. Ingredienser: fine havregryn (59 %), sprede dinkelflager
med hvid kakaosmerglasur (sukker, kakaosmer, rissiruppulver, majsgryn, fuldkorns-dinkelhvedemel, arabisk gummi, naturlig vaniljearoma,
havsalt*, emulgator: solsikkelecithin), tarrede aeblestykker (11 %), rosiner, ristede mandler (6 %), kanel (1 %), solsikkeolie.

12. Yoghurt Passionfruit @kologisk havregred med yoghurtplader og aeble-passionfrugtgranulat. Ingredienser: fine havregryn (70 %), kokosflager,
yoghurtplader (9 %) (sukker, kakaosmer, yoghurtpulver (maelk), emulgator: solsikkelecithin), seble-passionfrugtgranulat (8 %)
(eeblepurekoncentrat, passionsfrugtsaftkoncentrat), chiafrg (Salvia hispanica).

13. Aimond Coconut Choc. @kologisk havregred med hvid chokolade og kokos. Ingredienser: fine havregryn (61 %), hvid chokolade (17 %)
(rersukker, kakaosmar, sedmeelkspulver), kokosflager (14 %), ristede mandler (8 %).

14. Apple Date Nuts. Dkologisk havregred med aeble, dadler og ngdder. Ingredienser: fine havregryn (58 %), havreklid, ristede hasselngdder (6
%), tarrede dadeltern (6 %), rosiner, terrede figenstykker, tarrede eeblestykker (4 %), herfrg, rismel, solsikkeolie.

15. Blueberry Cheesecake. Jkologisk havregrad med blabaer, smgrsmakager med hvid yoghurtchokolade og citron samt yoghurtplader.
Ingredienser: fine havregryn (80 %), yoghurtplader (8 %) (sukker, kakaosmer, yoghurtpulver (maelk), emulgator: solsikkelecithin), smgrsmakager i
hvid yoghurtchokolade med citronsmag (6 %) (hvedemel, rarsukker, smer (mzelk), kakaosmer, yoghurtpulver (mzelk), sedmaelkspulver, arabisk
gummi, citronolie, havsalt*), fryseterrede blabeer (4 %), frysetgrrede solbeer.

16. Berry Banana. @kologisk havregred med bananer, jordbaer og hindbzer. Ingredienser: fine havregryn (91 %), frysetarrede bananer (4 %),
fryseterrede jordbaerstykker (3 %), frysetarrede hindbaer (2 %).

17. Poppyseed Vanilla. @kologisk havregrad med birkes og vanilje. Ingredienser: fine havregryn (85 %), hvid chokolade (rersukker, kakaosmer,
sgdmeelkspulver), birkes (4 %), vaniljepulver (1 %).

18. Apple Cookie Cinnamon. @kologisk havregrad med bratapfel-smakager og aebler. Ingredienser: fine havregryn (59 %), bratapfel-smakager
med krydderiblanding (13 %) (hvedemel, rersukker, solsikkeolie, hvedestivelse, ablepulver, hakkede rosiner, rarsukkermelasse, krydderiblanding
(helrarsukker, kokossukker, kanel, tonkabanne, vanilje, peber, appelsin, citron, nellike), havsalt*, hsevemiddel: natriumhydrogencarbonat®, naturlig
bourbon-vaniljearoma, karamelsukkersirup, antioxidant: rosmarinekstrakt), terrede aeblestykker (11 %), rosiner, ristede mandler, kanel (1 %),
solsikkeolie.

19. Plum Poppyseed Crisp. @kologisk havregred med blommer, birkes og sprede dinkelkugler med hvid kakaosmerglasur. Ingredienser: fine
havregryn (51 %), terrede blommestykker (19 %), sprede dinkelkugler med hvid kakaosmgrglasur (12 %) (sukker, kakaosmer, rissiruppulver,
majsgryn, fuldkorns-dinkelmel, arabisk gummi, naturlig vaniljearoma, havsalt*, emulgator: solsikkelecithin), birkes (9 %), ristede mandler, kanel,
rismel.

20. Berry Caramel Choc. @kologisk havregred med tranebzer og karamelsprgd. Ingredienser: fine havregryn (77 %), tranebaer med hvid
chokolade (7 %) (terrede tranebeer, rgrsukker, aeblejuicekoncentrat, kakaosmgr, sedmaelkspulver, solsikkeolie, maltodextrin, arabisk gummi),
puffet korn med karamelfedtglasur (7 %) (rersukker, kakaosmar, rissiruppulver, hvedemel, havsalt*, kakaomasse, fuldkornshavremel,
bygmaltsmel, arabisk gummi, naturlig vaniljearoma, haevemiddel: natriumbicarbonat®, emulgator: solsikkelecithin, vaniljepulver), frysetarrede
hindbaer (4 %), terrede tranebaer (3 %), aeblejuicekoncentrat, solsikkeolie.

21. Raspberry Coconut Cherry. @kologisk havregred med hindbezer, kokos og kirsebeer. Ingredienser: fine havregryn (67 %), terrede surkirsebaer
(10 %), mandler, frysetarrede hindbaer (6 %), kokosflager (5 %), tarrede tranebzer, seblejuicekoncentrat, solsikkeolie.

22. Wildberry Chia. @kologisk havregred med vilde baer og chiafrg. Ingredienser: fine havregryn (74 %), terrede dadeltern, chiafrg (Salvia
hispanica) (5 %), frysetgrrede brombeer (3 %), fryseterrede hindbzer (3 %), frysetarrede blabaer (2 %), rismel.

23. Plum Apple Cinnamon. @kologisk havregred med able og blomme. Ingredienser: fine havregryn (71 %), terrede abrikostern, terrede
blommestykker (7 %), rosiner, tarrede aeblestykker (5 %), kanel (2 %), rismel, solsikkeolie.

24. Spekulatius. Gkologisk havregrad med smakager med krydderiblanding og mandler. Ingredienser: fine havregryn (71 %), bratapfel-smakager
med krydderiblanding (16 %) (hvedemel, rarsukker, solsikkeolie, hvedestivelse, ablepulver, hakkede rosiner, rarsukkermelasse, krydderiblanding
(helrgrsukker, kokossukker, kanel, tonkabgnne, vanilje, peber, appelsin, citron, nellike), havsalt*, haavemiddel: natriumhydrogencarbonat*, naturlig
bourbon-vaniljearoma, karamelsukkersirup, antioxidant: rosmarinekstrakt), mandler (12 %), julekrydderiblanding (kanel, muskatngd, nellike,
kardemomme, allehande, muskatblomme, ingefaer).

NO

1.Vanillekipferl. @kologisk havregrat med vaniljesukker og hvit sjokolade. Ingredienser: fine havreflak (81 %), hvit sjokolade (9 %) (rersukker,
kakaosmer, helmelkpulver), eplekaker med kryddermiks (4 %) (hvetemel, rarsukker, solsikkeolje, hvetestivelse, eplepulver, hakkede rosiner,
rersukkermelasse, kryddermiks (helrgrsukker, kokossukker, kanel, tonkabgnne, vanilje, pepper, appelsin, sitron, nellik), havsalt*, hevemiddel:
natriumhydrogenkarbonat®, naturlig bourbon-vaniljearoma, karamellsukkersirup, antioksidant: rosmarinekstrakt), vaniljesukker (3 %) (sukker,
vaniljepulver), ristede mandler.

2.Berry White Choc. @kologisk havregrgt med bringebaer og hvite sjokoladeplater. Ingredienser: fine havreflak (77 %), tranebaer med hvit
sjokolade (terkede tranebeer, rgrsukker, eplejuicekonsentrat, kakaosmer, helmelkpulver, solsikkeolje, maltodekstrin, overflatebehandlingsmiddel:
arabisk gummi), hvit sjokolade (7 %) (rersukker, kakaosmer, helmelkpulver), frysetarkede bringebzer (4 %), terkede tranebaer,
eplejuicekonsentrat, solsikkeolje.

3.Banana Choc. @kologisk havregrgt med melkesjokolade og banan. Ingredienser: fine havreflak (81 %), melkesjokolade (12 %) (rersukker,
kakaosmer, helmelkpulver, kakaomasse), fryseterkede bananer (7 %).

4.Almond Caramel Cherry. @kologisk havregrgt med mandler, Salted-Caramel-crispies og kirsebzer. Ingredienser: fine havreflak (66 %), tarkede
surkirsebzer (15 %), mandler (10 %), puffet korn med saltet karamellfettglasur (9 %) (rersukker, kakaosmer, rissiruppulver, hvetemel, havsalt*,
kakaomasse, fullkornshavremel, byggmaltekstrakt, overflatebehandlingsmiddel: arabisk gummi, naturlig vaniljearoma, hevemiddel:
natriumbikarbonat*, emulgator: solsikkelecitin, vaniljepulver), kanel.

5.Raspberry Choco. @kologisk havregret med bringebaser og merk sjokolade. Ingredienser: fine havreflak (78 %), fryseterkede bringebzer (11 %),
mark sjokolade (11 %) (kakaomasse, rgrsukker, kakaosmar).

6.Christmas. @kologisk havregrat med ristede mandler og julekrydder. Ingredienser: fine havreflak (72 %), terkede aprikosterninger, pekannetter,
ristede hasselngtter, ristede mandler (5 %), julekrydderblanding (2 %) (kanel, muskat, nellik, kardemomme, allehande, muskatblomme, ingefeer),
rismel.

7.Chocolate Brownie. @kologisk havregragt med melkesjokolade og kakaokjeks med mark sjokolade. Ingredienser: fine havreflak (69 %),
kakaokjeks med mark sjokolade (10 %) (sukker, hvetemel, kakaomasse, kakaosmer, solsikkeolje, fettredusert kakaopulver,



overflatebehandlingsmiddel: arabisk gummi, havsalt*, naturlig vaniljearoma, hevemiddel: natriumhydrogenkarbonat*, vaniljepulver, antioksidant:
rosmarinekstrakt), melkesjokolade (9 %) (rersukker, kakaosmar, helmelkpulver, kakaomasse), ristede hasselngtter, kakaopulver.

8.Mango Pomegranate. @kologisk havregrat med mango og granateple. Ingredienser: fine havreflak (85 %), mandler, frysetarkede mangobiter (5
%), frysetarkede granateplekjerner (5 %).

9.Strawberry Choco. @kologisk havregrat med jordbzer og marke sjokoladeplater. Ingredienser: fine havreflak (78 %), frysetarkede jordbaerbiter
(11 %), mork sjokolade (11 %) (kakaomasse, rarsukker, kakaosmer).

10.Classical. @kologisk havregret. Ingredienser: fine havreflak.

11.Apple Cinnamon Crisp. @kologisk havregrgt med eplebiter, mandler og kanel. Ingredienser: fine havreflak (59 %), spr@ speltkuler med hvit
kakaofettglasur (sukker, kakaosmer, rissiruppulver, maisgryn, fullkornsspeltmel, overflatebehandlingsmiddel: arabisk gummi, naturlig
vaniljearoma, havsalt*, emulgator: solsikkelecitin), terkede eplebiter (11 %), rosiner, ristede mandler (6 %), kanel (1 %), solsikkeolje.

12.Yoghurt Passionfruit. @kologisk havregret med yoghurtplater og eple-pasjonsfruktgranulat. Ingredienser: fine havreflak (70 %), kokosflak,
yoghurtplater (9 %) (sukker, kakaosmer, yoghurtpulver (melk), emulgator: solsikkelecitin), eple-pasjonsfruktgranulat (8 %) (eplepurékonsentrat,
pasjonsfruktjuicekonsentrat), chiafra (Salvia hispanica).

13.Almond Coconut Choc. @kologisk havregrat med hvite sjokoladeplater og kokos. Ingredienser: fine havreflak (61 %), hvit sjokolade (17 %)
(rersukker, kakaosmar, helmelkpulver), kokosflak (14 %), ristede mandler (8 %).

14.Apple Date Nuts. Dkologisk havregrat med eple, dadler og netter. Ingredienser: fine havreflak (58 %), havrekli, ristede hasselngtter (6 %),
torkede daddelbiter (6 %), rosiner, tarkede fikenterninger, terkede eplebiter (4 %), linfrg, rismel, solsikkeolje.

15.Blueberry Cheesecake. @kologisk havregrat med blabzer, smarkjeks i hvit yoghurtsjokolade med sitronsmak og yoghurtplater. Ingredienser:
fine havreflak (80 %), yoghurtplater (8 %) (sukker, kakaosmer, yoghurtpulver (melk), emulgator: solsikkelecitin), smarkjeks i hvit yoghurtsjokolade
med sitronsmak (6 %) (hvetemel, rgrsukker, smar (melk), kakaosmer, yoghurtpulver (melk), helmelkpulver, overflatebehandlingsmiddel: arabisk
gummi, sitronolje, havsalt*), fryseterkede blabzer (4 %), fryseterkede solbzer.

16.Berry Banana. @kologisk havregrat med banan, jordbaer og bringebzer. Ingredienser: fine havreflak (91 %), fryseterkede bananer (4 %),
fryseterkede jordbeerbiter (3 %), frysetgrkede bringebaer (2 %).

17.Poppyseed Vanilla. @kologisk havregret med valmuefre og vanilje. Ingredienser: fine havreflak (85 %), hvit sjokolade (rersukker, kakaosmer,
helmelkpulver), valmuefra (4 %), vaniljepulver (1 %).

18.Apple Cookie Cinnamon. @kologisk havregrat med eplekaker og epler. Ingredienser: fine havreflak (59 %), eplekaker med kryddermiks (13 %)
(hvetemel, rarsukker, solsikkeolje, hvetestivelse, eplepulver, hakkede rosiner, rarsukkermelasse, kryddermiks (helrgrsukker, kokossukker, kanel,
tonkabenne, vanilje, pepper, appelsin, sitron, nellik), havsalt*, hevemiddel: natriumhydrogenkarbonat*, naturlig bourbon-vaniljearoma,
karamellsukkersirup, antioksidant: rosmarinekstrakt), terkede eplebiter (11 %), rosiner, ristede mandler, kanel (1 %), solsikkeolje.

19.Plum Poppyseed Crisp. Dkologisk havregrat med plommer, valmuefrg og speltkuler med hvit kakaofettglasur. Ingredienser: fine havreflak (51
%), terkede plommeterninger (19 %), spre speltkuler med hvit kakaofettglasur (12 %) (sukker, kakaosmer, rissiruppulver, maisgryn,
fullkornsspeltmel, overflatebehandlingsmiddel: arabisk gummi, naturlig vaniljearoma, havsalt*, emulgator: solsikkelecitin), valmuefrg (9 %), ristede
mandler, kanel, rismel.

20.Berry Caramel Choc. @kologisk havregrgt med tranebaer og Salted Caramel-crispies. Ingredienser: fine havreflak (77 %), tranebser med hvit
sjokolade (7 %) (terkede tranebzer, rarsukker, eplejuicekonsentrat, kakaosmer, helmelkpulver, solsikkeolje, maltodekstrin,
overflatebehandlingsmiddel: arabisk gummi), puffet korn med saltet karamellfettglasur (7 %) (rersukker, kakaosmer, rissiruppulver, hvetemel,
havsalt*, kakaomasse, fullkornshavremel, byggmaltekstrakt, overflatebehandlingsmiddel: arabisk gummi, naturlig vaniljearoma, hevemiddel:
natriumbikarbonat*, emulgator: solsikkelecitin, vaniljepulver), fryseterkede bringebzer (4 %), tarkede tranebaer (3 %), eplejuicekonsentrat,
solsikkeolje.

21.Raspberry Coconut Cherry. @kologisk havregrgt med bringebaer, kokos og kirsebaer. Ingredienser: fine havreflak (67 %), terkede surkirsebaer
(10 %), mandler, frysetarkede bringebaer (6 %), kokosflak (5 %), terkede tranebeer, eplejuicekonsentrat, solsikkeolje.

22.Wildberry Chia. @kologisk havregret med baer og chiafrg. Ingredienser: fine havreflak (74 %), terkede daddelbiter, chiafrg (Salvia hispanica) (5
%), frysetarkede bjernebeer (3 %), fryseterkede bringebzer (3 %), fryseterkede blabaer (2 %), rismel.

23.Plum Apple Cinnamon. @kologisk havregret med eple og plommer. Ingredienser: fine havreflak (71 %), terkede aprikosterninger, terkede
plommeterninger (7 %), rosiner, terkede eplebiter (5 %), kanel (2 %), rismel, solsikkeolje.

24 .Spekulatius. Gkologisk havregret med krydderkaker og mandler. Ingredienser: fine havreflak (71 %), eplekaker med kryddermiks (16 %)
(hvetemel, rgrsukker, solsikkeolje, hvetestivelse, eplepulver, hakkede rosiner, rersukkermelasse, kryddermiks (helrgrsukker, kokossukker, kanel,
tonkabenne, vanilje, pepper, appelsin, sitron, nellik), havsalt*, hevemiddel: natriumhydrogenkarbonat*, naturlig bourbon-vaniljearoma,
karamellsukkersirup, antioksidant: rosmarinekstrakt), mandler (12 %), julekrydderblanding (kanel, muskat, nellik, kardemomme, allehande,
muskatblomme, ingefeer).

DE

1. Vanillekipferl. Bio-Haferbrei mit Vanillezucker und weif3er Schokolade.Zutaten:feine Haferflocken (81%), weilRe Schokolade (9%)
(Rohrohrzucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver), Bratapfelkekse mit Gewiirzmischung (4%) (Weizenmehl, Rohrohrzucker, Sonnenblumendl,
Weizenstarke, Apfelpulver, gehackte Weinbeeren, Zuckerrohrmelasse, Gewilirzmischung (Vollrohrzucker, Kokosbliitenzucker, Zimt, Tonkabohne,
Vanille, Pfeffer, Orange, Zitrone, Nelke), Meersalz*, Backtriebmittel: Natriumhydrogencarbonat*, nattrliches Bourbon-Vanillearoma,
Karamellzuckersirup, Antioxidationsmittel: Rosmarinextrakt), Vanillezucker (3%) (Zucker, Vanillepulver), geréstete Mandeln.

2. Berry White Choc. Bio-Haferbrei mit Himbeeren und weilen Schokoladenplattchen.

Zutaten: feine Haferflocken (77%), Cranberries mit weilRer Schokolade (getrocknete Cranberries, Rohrohrzucker, Apfelsaftkonzentrat,
Kakaobutter, Vollmilchpulver, Sonnenblumenél, Maltodextrin, Uberzugsmittel: Gummi arabicum), weifle Schokolade (7%) (Rohrohrzucker,
Kakaobutter, Vollmilchpulver), gefriergetrocknete Himbeeren (4%), getrocknete Cranberries, Apfelsaftkonzentrat, Sonnenblumendl.

3. Banana Choc. Bio-Haferbrei mit Vollmilch-Schokolade und Banane.

Zutaten: feine Haferflocken (81%), Vollmilch-Schokolade (12%) (Rohrzucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse), gefriergetrocknete
Bananen (7%).

4. Aimond Caramel Cherry. Bio-Haferbrei mit Mandeln, Salted-Caramel-Crispies und Kirschen. Zutaten: feine Haferflocken (66%), getrocknete
Sauerkirschen (15%), Mandeln (10%), gepufftes Getreide mit gesalzener Karamellfettglasur (9%) (Rohrzucker, Kakaobutter, Reissiruppulver,
Weizenmehl, Meersalz*, Kakaomasse, Hafervollkornmehl, Gerstenmalzmehl, Uberzugsmittel: Gummi arabicum, natiirliches Vanillearoma,
Backtriebmittel: Natriumbicarbonat*, Emulgator: Sonnenblumenlecithine, Vanillepulver), Zimt.

5. Raspberry Choco. Bio-Haferbrei mit Himbeeren und Zartbitter-Schokolade.

Zutaten: feine Haferflocken (78%), gefriergetrocknete Himbeeren (11%), Zartbitter-Schokolade (11%) (Kakaomasse, Rohrzucker, Kakaobutter).
6. Christmas. Bio-Haferbrei mit gerésteten Mandeln und Weihnachtsgewdirzen.

Zutaten: feine Haferflocken (72%), getrocknete Aprikosenwiirfel, Pekannlsse, gerdstete Haselniisse, gerdstete Mandeln (5%),
Weihnachtsgewiirzmischung (2%) (Zimt, Muskatnuss, Nelken, Kardamom, Piment, Macis, Ingwer), Reismehl.

7. Chocolate Brownie. Bio-Haferbrei mit Vollmilchschokolade und Kakaokeksen mit dunkler Schokolade.

Zutaten: feine Haferflocken (69%), Kakaokekse mit Zartbitterschokolade (10%) (Zucker, Weizenmehl, Kakaomasse, Kakaobutter,
Sonnenblumendl, fettarmes Kakaopulver, Uberzugsmittel: Gummi arabicum, Meersalz*, natlrliches Vanillearoma, Backtriebmittel:
Natriumhydrogencarbonat®, Vanillepulver, Antioxidationsmittel: Rosmarinextrakt), Vollmilch-Schokolade (9%) (Rohrzucker, Kakaobutter,
Vollmilchpulver, Kakaomasse), gerstete Haselnusse, Kakaopulver.

8. Mango Pomegranate. Bio-Haferbrei mit Mango und Granatapfel. Zutaten: feine Haferflocken (85%), Mandeln, gefriergetrocknete Mangostiicke
(5%), gefriergetrocknete Granatapfelsamen (5%).



9. Strawberry Choco. Bio-Haferbrei mit Erdbeeren und Zartbitter-Schokoladenplattchen. Zutaten: feine Haferflocken (78%), gefriergetrocknete
Erdbeerstiicke (11%), Zartbitter-Schokolade (11%) (Kakaomasse, Rohrzucker, Kakaobutter).

10. Classical. Bio-Haferbrei. Zutaten: feine Haferflocken.

11. Apple Cinnamon Crisp. Bio-Haferbrei mit Apfelstiicken, Mandeln und Zimt. Zutaten: feine Haferflocken (59%), knusprige Dinkelballchen mit
weiRer Kakaofettglasur (Zucker, Kakaobutter, Reissiruppulver, MaisgrieR, Dinkelweizenvollkornmehl, Uberzugsmittel: Gummi arabicum,
natirliches Vanillearoma, Meersalz*, Emulgator: Sonnenblumenlecithine), getrocknete Apfelstiicke (11%), Rosinen, geréstete Mandeln (6%), Zimt
(1%), Sonnenblumendl.

12. Yoghurt Passionfruit. Bio-Haferbrei mit Joghurt-Plattchen und Apfel-Maracuja-Granulat. Zutaten: feine Haferflocken (70%), Kokosraspeln,
Joghurt-Plattchen (9%) (Zucker, Kakaobutter, Joghurtpulver (Milch), Emulgator: Sonnenblumenlecithine), Apfel-Maracuja-Granulat (8%)
(Apfelplreekonzentrat, Maracujasaftkonzentrat), Chiasamen (Salvia hispanica).

13. Almond Coconut Choc. Bio-Haferbrei mit weiRen Schokoladenpléttchen und Kokos. Zutaten: feine Haferflocken (61%), weilRe Schokolade
(17%) (Rohrohrzucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver), Kokosraspeln (14%), gerostete Mandeln (8%).

14. Apple Date Nuts. Bio-Haferbrei mit Apfel, Datteln und Nussen. Zutaten: feine Haferflocken (58%), Haferkleie, gerostete Haselnlsse (6%),
getrocknete Dattelwiirfel (6%), Rosinen, getrocknete Feigenwdirfel, getrocknete Apfelstiicke (4%), Leinsamen, Reismehl, Sonnenblumendl.

15. Blueberry Cheesecake. Bio-Haferbrei mit Blaubeeren, Butterkeksen in weiler Joghurt-Schokolade mit Zitronengeschmack und
Joghurt-Plattchen.Zutaten: feine Haferflocken (80%), Joghurt-Plattchen (8%) (Zucker, Kakaobutter, Joghurtpulver (Milch), Emulgator:
Sonnenblumenlecithine), Butterkekse in weilRer Joghurt-Schokolade mit Zitronengeschmack (6%) (Weizenmehl, Rohrohrzucker, Butter (Milch),
Kakaobutter, Joghurtpulver (Milch), Volimilchpulver, Uberzugsmittel: Gummi arabicum, Zitronendl, Meersalz*), gefriergetrocknete Blaubeeren
(4%), gefriergetrocknete schwarze Johannisbeeren.

16. Berry Banana. Bio-Haferbrei mit Bananen, Erdbeeren und Himbeeren. Zutaten: feine Haferflocken (91%), gefriergetrocknete Bananen (4%),
gefriergetrocknete Erdbeerstiicke (3%), gefriergetrocknete Himbeeren (2%).

17. Poppyseed Vanilla. Bio-Haferbrei mit Mohnsamen und Vanille. Zutaten: feine Haferflocken (85%), weille Schokolade (Rohrohrzucker,
Kakaobutter, Vollmilchpulver), Mohnsamen (4%), Vanillepulver (1%).

18. Apple Cookie Cinnamon. Bio-Haferbrei mit Bratapfelkeksen und Apfeln. Zutaten: feine Haferflocken (59%), Bratapfelkekse mit
Gewdlrzmischung (13%) (Weizenmehl, Rohrohrzucker, Sonnenblumendl, Weizenstarke, Apfelpulver, gehackte Weinbeeren, Zuckerrohrmelasse,
Gewiirzmischung (Vollrohrzucker, Kokosblitenzucker, Zimt, Tonkabohne, Vanille, Pfeffer, Orange, Zitrone, Nelke), Meersalz*, Backtriebmittel:
Natriumhydrogencarbonat*, natiirliches Bourbon-Vanillearoma, Karamellzuckersirup, Antioxidationsmittel: Rosmarinextrakt), getrocknete
Apfelstiicke (11%), Rosinen, gerstete Mandeln, Zimt (1%), Sonnenblumendl.

19. Plum Poppyseed Crisp. Bio-Haferbrei mit Pflaumen, Mohn und Dinkelbalichen mit weiller Kakaofettglasur. Zutaten: feine Haferflocken (51%),
getrocknete Pflaumenwdirfel (19%), knusprige Dinkelballchen mit weilRer Kakaofettglasur (12%) (Zucker, Kakaobutter, Reissiruppulver, MaisgrieR,
Dinkelweizenvollkornmehl, Uberzugsmittel: Gummi arabicum, natlrliches Vanillearoma, Meersalz*, Emulgator: Sonnenblumenlecithine),
Mohnsamen (9%), gerdstete Mandeln, Zimt, Reismehl.

20. Berry Caramel Choc. Bio-Haferbrei mit Cranberries und Salted Caramel Crispies. Zutaten: feine Haferflocken (77%), Cranberries mit weiler
Schokolade (7%) (getrocknete Cranberries, Rohrohrzucker, Apfelsaftkonzentrat, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Sonnenblumendl, Maltodextrin,
Uberzugsmittel: Gummi arabicum), gepufftes Getreide mit gesalzener Karamellfettglasur (7%) (Rohrzucker, Kakaobutter, Reissiruppulver,
Weizenmehl, Meersalz*, Kakaomasse, Hafervollkornmehl, Gerstenmalzmehl, Uberzugsmittel: Gummi arabicum, natiirliches Vanillearoma,
Backtriebmittel: Natriumbicarbonat*, Emulgator: Sonnenblumenlecithine, Vanillepulver), gefriergetrocknete Himbeeren (4%), getrocknete
Cranberries (3%), Apfelsaftkonzentrat, Sonnenblumendl.

21. Raspberry Coconut Cherry. Bio-Haferbrei mit Himbeeren, Kokos und Kirschen. Zutaten: feine Haferflocken (67%), getrocknete Sauerkirschen
(10%), Mandeln, gefriergetrocknete Himbeeren (6%), Kokosraspeln (5%), getrocknete Cranberries, Apfelsaftkonzentrat, Sonnenblumendl.

22. Wildberry Chia. Bio-Haferbrei mit Beeren und Chiasamen. Zutaten: feine Haferflocken (74%), getrocknete Dattelwirfel, Chiasamen (Salvia
hispanica) (5%), gefriergetrocknete Brombeeren (3%), gefriergetrocknete Himbeeren (3%), gefriergetrocknete Blaubeeren (2%), Reismehl.

23. Plum Apple Cinnamon. Bio-Haferbrei mit Apfel und Pflaumen. Zutaten: feine Haferflocken (71%), getrocknete Aprikosenwiirfel, getrocknete
Pflaumenwdirfel (7%), Rosinen, getrocknete Apfelstlicke (5%), Zimt (2%), Reismehl, Sonnenblumendl.

24. Spekulatius. Bio-Haferbrei mit Keksen mit Gewiirzmischung und Mandeln. Zutaten: feine Haferflocken (71%), Bratapfelkekse mit
Gewlrzmischung (16%) (Weizenmehl, Rohrohrzucker, Sonnenblumendl, Weizenstarke, Apfelpulver, gehackte Weinbeeren, Zuckerrohrmelasse,
Gewdlrzmischung (Vollrohrzucker, Kokosblltenzucker, Zimt, Tonkabohne, Vanille, Pfeffer, Orange, Zitrone, Nelke), Meersalz*, Backtriebmittel:
Natriumhydrogencarbonat*, natiirliches Bourbon-Vanillearoma, Karamellzuckersirup, Antioxidationsmittel: Rosmarinextrakt), Mandeln (12%),
Weihnachtsgewirzmischung (Zimt, Muskatnuss, Nelken, Kardamom, Piment, Macis, Ingwer).



