
刷 頁 該当箇所 誤 正 更新日

1 刷 37 左段１行目 胸郭は 12 個の胸椎，左右 12 対の肋骨，前方の胸骨から形成される． 胸郭は 12 個の胸椎，左右 12 対の肋骨と肋軟骨，前方の胸骨から形
成される．

2024/3/26

1・2 刷 88 左段 4 行目 肩外転運動時，肩甲骨と上腕骨を結ぶ三角筋，棘下筋の収縮は，上腕

骨と肩甲骨を引き寄せるように働き，肩甲胸郭関節には下方回旋方向

の力が働く．

肩外転運動時，肩甲骨と上腕骨を結ぶ三角筋，棘上筋の収縮は，上腕

骨と肩甲骨を引き寄せるように働き，肩甲胸郭関節には下方回旋方向

の力が働く．

2026/8/20

1・2 刷 127 右段下から 13 行目 背屈運動時には約 50°を橈骨手根関節で，約 35°を手根中央関節で担っ

ている．一方，掌屈運動では，約 35°を橈骨手根関節で，約 50°を手

根中央関節で担っている．

掌屈運動時には約 50°を橈骨手根関節で，約 35°を手根中央関節で担っ

ている．一方，背屈運動では，約 35°を橈骨手根関節で，約 50°を手

根中央関節で担っている．

2026/8/24

1 刷 128 図 3-4-2 内 e. 母指橈側内転　f. 母指橈側外転　g. 母指橈側内転　h. 母指橈側外転 e. 母指尺側内転　f. 母指橈側外転　g. 母指掌側内転　h. 母指掌側外転 2025/6/9

1・2 刷 204 図 4-4-1 内 前頭面

前頭軸

前額面

前額軸

2025/9/24

1・2 刷 204 左段下から 4 行目 内反 / 外反の用語を用いた病態の例としては，外反膝（O 脚変形），内

反膝（X 脚変形），外反母趾などが挙げられる（図 4-4-11）．

内反 / 外反の用語を用いた病態の例としては，内反膝（O 脚変形），外

反膝（X 脚変形），外反母趾などが挙げられる（図 4-4-11）．

2025/9/24

1 刷 207 図 4-4-11 内 b. 外反膝（O 脚変形）　c. 内反膝（X 脚変形） b. 内反膝（O 脚変形）　c. 外反膝（X 脚変形） 2025/6/20

『アスレティックトレーナー専門基礎科目テキスト1　運動器の機能と構造』

正 誤 表

株式会社文光堂

（2024 年 3 月 26 日作成，2026 年 8 月 24 日更新）
本書におきまして，下記の通り記載内容に誤りがございました．訂正してお詫びいたします．


