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本書におきまして，下記の通り記載内容に誤りがございました．訂正してお詫びいたします．

第 3中手骨基部から Lister 結節のやや近位まで，手関節背側皮膚を縦切開する．

長軸方向に走行する静脈を可及的に温存しつつ，伸筋支帯を露出する．伸筋支帯を展

開し，第 1から第 6区画まで開放する（ 図 4  ）．関節包を遠位基部として反転して

橈骨遠位端や手根骨を露出し，橈骨遠位端周囲を十分に剥離する．尺骨頭切除も行う

（ 図 5  ）．

橈骨遠位関節面を露出し，橈骨遠位関節面より橈骨長軸方向にガイドピン（直径

2 mm）を挿入する（ 図 6  ）．一般的には関節面のやや背側寄りが最適な刺入位置で

ある．ガイドピンに沿って橈骨カッティングガイドを関節面に設置する．ガイドピン

展開� 図 4, 51
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図 2 ��骨軸と骨切り線
破線：骨軸，実線：骨切り線
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