
Bienvenue dans les terres de transformation
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Recherche & innovation
sociale pour l’aménagement
du territoire
Habiter les terres, en attention au vivant et ceux qui
viendront après nous.
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Qui sommes nous ?

Notre conviction 
Transformer les territoires commence par transformer nos façons de penser et de faire

Notre mission
Nous reconnectons la stratégie à l'action, en aidant les professionnels de l'aménagement public et
privé à adopter une vision systémique, vivante et prospective des territoires. 
Nous renforçons les capacités transformatrices des personnes et des projets, grâce à la recherche
et développement sociale.
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Nunaat est un atelier prospectif dédié aux bifurcations
écologiques et sociales dans l'aménagement.
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Qui sommes nous ?

Notre vision
Un projet d'aménagement n'est pas seulement un dessin technique ou une règle d'usage. C'est une
intention culturelle, une vision du vivant et un levier de transformation sociale. Un projet de
construction de société. 
En décryptant l’architecture sociale des espaces, les modes de faire et leurs racines systémiques
Nunaat ouvre des espaces pour questionner er faire émerger de nouveaux paradigmes, porteurs de
créativité et de régénération, au service de l'habitabilité et de la désirabilité des territoires
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Habitabilité Désirabilité

Nunaat est un atelier prospectif dédié aux bifurcations
écologiques et sociales dans l'aménagement.



Qui sommes nous ?

Nunaat est un atelier prospectif dédié aux bifurcations
écologiques et sociales dans l'aménagement urbain.
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Notre approche intégrée
À travers une démarche rigoureuse de recherche et développement sociale, nous outillons les
acteurs pour qualifier la valeur sociétale des projets, par :

AMO en prospective et accompagnement au changement territorial
Accopagnement au projet de territoire
Recherche-action en planification territoriale
Expérimentation en situation réelle des méthodes organisationnelles et participatives 
Montage et évaluation de projets d’aménagement à visée régénérative alignés avec les modes
de vie durables



Qui sommes nous ?

Nous intervenons auprès :

Professionnels de l’aménagement dans le secteur public ou privé (urbanistes,
paysagistes, architectes)
Secteur public
Bailleurs sociaux 
Collectifs citoyens
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Qui sommes nous ?

Psychologue sociale et environnementale 
Fondatrice et dirigeante de Nunaat. 

Aura Hernandez accompagne les professionnels de l’urbanisme dans leur démarche
d’expérimentation et mise en œuvre des modes de faire et des projets qui réconcilient l’humain
avec son propre écosystème social et naturel, pour qualifier la valeur sociétale des
expérimentations au service de l’habitabilité et de la désirabilité des territoires. 

Sa participation active dans des projets urbains et des groupes de travail sur l’aménagement
durable et régénératif lui confère une connaissance de la culture de travail du secteur, des acteurs
et des processus spécifiques à chaque démarche de planification territorial et d’aménagement.

Colombienne vivant en France, elle comprend la portée des croisements des interculturalités
professionnelles, sociales et ethniques, comme source de créativité et inventivité. Elle est guidée
par une vision pluriverselle du monde.

Elle s’engage pour révéler la vie des territoires par les approches coopératives et le soutien des
mouvements associatifs pour la justice sociale.

Aura Hernandez
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Notre Expertise

Portfolio

Gestion de projet - Accompagnement au
changement

Organisations pour la démocratie et la
gouvernance

Programmation - conception

Stratégies en sciences sociales et
comportementales appliquées à la décision
publique pour le vivant.
Innovation publique, prospective, planification
urbaine et modes de vie
Accompagnement à la transformation en
innovation publique

Management de projet de transformation
Gouvernance et participation citoyenne
Méthodes participatives et d’intelligence
collective en prospective pour l’aide à la
décision

Diagnostic sensible des espaces
Programmation urbaine, espaces publics et modes de vie
Ambiances urbaines, dynamiques sociales et comportementales
Conditions urbaines et paysagères pour la santé des
populations
Expérimentations sociales et d’orientation dans l’espace urbain



“Chaque projet est une opportunité
d'explorer ensemble les futurs possibles et
de semer les graines d'audace, de curiosité,
de confiance et de courage chez tous ceux
qui s'engagent dans les transformations

des lieux de vie.”  

Aura HERNANDEZ

9Portfolio

Notre Expertise



Nos services 

Parce que transformer les territoires commence par transformer nos façons de penser et d'agir, Nunaat porte une approche globale de renforcement des capacités. 
Notre conviction : les transformations durables naissent de l'alliance entre l'accompagnement des projets et le développement des personnes qui les portent.

La R/D Sociale pour la création de connaissances et renforcer les capacités

Capacités transformatrices des projet Capacités transformatrices des personnes
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Renforcer les capacités transformatrices des
projets

Théorie du changement pour créer des finalités de transformation urbaine et sociale communes

Controverses d’utilité publique et méthodes de discernement pour la prise de décision stratégique

Diagnostic territorial intégré en santé sur les modes de vie, pratiques et usages

Recherche-actions pour la transformation de la culture d'aménagement

Diagnostic de coopération dans un projet urbain

Ateliers sur mesure

Méthode des configurations organisationnelles et rôles dans la coopération

Prototypage et expérimentations organisationnelles

Analyse de la pratique en contexte d’expérimentation

Nos services 
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Renforcer les capacités transformatrices des
personnes

Faire projet pour faire société
Postures et outils pour piloter des projets à haute valeur humaine et écologique
Porter un projet en sciences comportementales basé sur l'approche systémique
 Incarner une posture transformatrice et cultiver la lucidité

Nos formations
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*Cette offre de formation est disponible en format intra en 2025 et 2026



Faire projet pour faire société 

Pour une approche intégrée de la fabrique de la ville : Psychologie de la
participation • Conception d'habitat favorable à la santé • Grille de lecture pour
arbitrer les choix de conception

[Programmation - Concertation - Conception]
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Compétences dévelopées

Mieux comprendre les interactions entre qualité de vie, usages et l’aménagement
urbain.
Maîtriser des repères pour anticiper les pratiques et l’appropriation des espaces.
Comprendre l’influence des espaces dans les comportements sociaux
contemporains
S’approprier une grille d’analyse transversale pour guider leurs choix de conception
à chaque étape d’un projet.
Développer un argumentaire solide pour défendre des projets porteurs de sens et
d’impact écologique.

Nos formations



Postures et outils pour piloter des projets à
haute valeur humaine et écologique 

Cultiver l'intelligence collective des projets qui prennent soin des territoires → Regard
systémique • Méthodes prospectives • Dynamiques de coopération • Intelligence
collective

[Stratégie de positionnement - Gestion de projet]
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Compétences dévelopées
S’outiller méthodologiquement pour appliquer le regard et les méthodes prospectives pour identifier les
grands enjeux d’un territoire
Comprendre l’articulation du temps long (du projet) et le court terme (temps de l’habitant) dans les projets
Appliquer une grille de lecture psychologique permettant de comprendre les réticences au changement, les
leviers d’adhésion, et les conditions d’une gouvernance inclusive et robuste.
 Outiller les professionnels pour initier et accompagner des dynamiques de coopération, de co-construction
avec les acteurs techniques, locaux et le rôle de participation citoyenne sur le long terme.
Savoir appliquer l’intelligence collective tout au long du projet et le lien avec les styles de management
Créer et évaluer des démarches de co-construction sur le long terme, en identifiant les critères
psychologiques d’adhésion et en assurant la robustesse et la résilience des projets face aux mutations
sociétales et écologiques.
Renforcer ses argumentaires professionnels : Développer des arguments solides pour valoriser les projets
auprès des clients et des parties prenantes

Nos formations



[Innovation sociale - Gestion de projet - Accompagnement au changement]

Porter un projet en sciences comportementales
basé sur l'approche systémique 

Innovation sociale - Gestion de projet - Accompagnement au changement
→ Intégrer l'approche systémique et les sciences comportementales pour
l'innovation publique en aménagement du territoire
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Compétences dévelopées

Nos formations

Initier et acculturer à l’approche systémique appliquée aux projets en sciences comportementales

Illustrer le lien entre décision publique et innovation publique à la lumière de la systèmie et modes de

l’action publique 

Appliquer les apports théoriques à chaque phase des projets en cours, comme cas d’école : Diagnostic en

cours, Idéation et design de solution, préparation de la phase d’évaluation

Intégrer les paramètres de l’approche systémique dans l’évaluation du projet, par la Théorie du Changement.  

Crédit image : The Omidyar Foundation



Incarner une posture transformatrice
et cultiver la lucidité 

Gestion de projet - Accompagnement au changement - Stratégies d’adaptation -
Argumenter → Incarner l'espoir critique grâce à la prospective et les sciences
comportementales en situation d'incertitude et turbulences

[Gestion de projet - Accompagnement au changement - Argumenter]

Nos formations

16Portfolio

Renforcer votre résilience professionnelle : adoptez une posture solide et adaptable
face aux défis émotionnels et stratégiques des projets.
 Favoriser l’adhésion collective : intégrez des approches qui permettent de gérer les
réactances et de mobiliser la créativité des acteurs concernés.
 Concevoir des projets transformateurs : inspirez des changements durables en
articulant pragmatisme, créativité et éthique.
 Incarner un leadership critique : positionnez-vous comme un acteur capable de
transformer les incertitudes en leviers d'innovation.



Réferences

Études d'usage et prospectives au service de l'action publique
Diversité de thématiques : Mobilité, PCAE, Convention citoyenne 
Impact : Accompagnement stratégique des politiques publiques métropolitaines

MÉTROPOLE DE LYON - Direction de la
Prospective et du Dialogue Public : 
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Réferences

"A place to Be-Come" - Rénovation urbaine européenne 
Amélioration de la qualité de vie par l'appropriation des espaces verts
Financement : Agence européenne Urban Innovative Actions  
Résultat : Usages des espaces verts, Insertion sociale et développement de la
biodiversité urbaine

VILLE DE SERAING, BELGIQUE - Agence UIA
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Réferences

Étude et conseil architectural sur l'influence de l'espace public 
Ingénierie de concertation comme levier de changement comportemental 
Design d'ateliers à partir d'une approche psychosociale 
Impact : Transformation des modes de vie : UFS, gestion des déchets, biodiversité
et mobilité

VILLE DE MIRAMAS - Quartier La Maille 1 
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Certifications et Labels

Déclaration d’activité de formation enregistrée sous le n° 84691714169
auprès du préfet de la région Rhône-Alpes. 

Entreprise labellisée Jeune Entreprise Innovante par ses
travaux de recherche en innovation publique et sociale.

Organisme certifié QUALIOPI  
Au titre de la catégorie Actions de formation

20Portfolio



Contacts

Avez vous d’autres questions, des idées de projets ou tout
simplement envie d’une inspiration pour faire autrement ? 

Contactez-nous à : Bonjour@nunaat.fr

 Abonnez-vous à notre newsletter pour suivre le regard qu'on
porte sur l'actualité, nos recherches et formations

Suivez-nous sur Linkedin
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mailto:bonjour@nunaat.fr
http://eepurl.com/iIHhwc
https://forms.admin.mailchimp.com/
https://www.linkedin.com/company/nunaat/

