MENU’ PERIODO ESTIVO (SCUOLE MATERNE, ELEMENTARI E MEDIE)

SETT. LUNEDi

MARTEDi

MERCOLEDi GIOVEDi

PASTA AL PESTO
PETTO DI POLLO ALLA MILANESE
INSALATA VERDE E CAROTE
FRUTTA/PANE

1<

TAGLIATELLE AL POMODORO
E BASILICO
SALAME D! TURGIA

PASSATO DI <mrm_ucm> CON RISO
ARROSTO DI BOVINO
PATATE ALL'ORIGANO

FRUTTA/PANE

VENERDi

PASTA INTEGRALE AL POMODORO E RICOTTA
HALIBUT AL FORNO
ZUCCHINE SALTATE
YOGURT ALLA FRUTTA/PANE INTEGRALE

RISO E PISELLI
INSALATA DI RISO (MEDIE)
TORTINO DI VERDURE
FAGIOQLINI ALL’OLIO
FRUTTA/PANE

PASTA AL SUGO DI ZUCCHINE
TOMINO/ROBIOLA
INSALATA DI CAROTE JULIENNE

PASTA AGLIO E OLIO
MOZZARELLA
INSALATA DI POMODORI
FRUTTA/PANE

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
BASTONCINI DI PESCE
ZUCCHINE TRIFOLATE

PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI
SCALOPPINE DI TACCHINO ALLA PIZZAIOLA
PATATE AL FORNO

PASTA AGLIO/OLIO E PANGRATTATO |
GATEAU DI VERDURE E FONTAL
INSALATA VERDE
FRUTTA/PANE

PROSCIUTTO COTTO (MATERNE) FRUTTA/PANE FRUTTA/PANE INTEGRALE FRUTTA/PANE
INSALATA DI POMODORI
TORCETT! O PASTA DI MELIGA/PANE
RAVIOLI DI MAGRO BURRO E SALVIA  VELLUTATA DI ZUCCHINE CON PASTA PASTA AL SUGO E TONNO © RISOTTO ALLO ZAFFERANO

TOMA DI LANZO
FAGIOLINI ALL'OLIO
YOGURT ALLA FRUTTA/PANE

PASTINA IN BRODO (MATERNE)
FRITTATA DI SPINACI
PATATE ARROSTO

SPEZZATINO D! TACCHINO
MACEDONIA DI VERDURE
FRUTTA/PANE

PASTA AL SUGO (MATERNE)
ARROSTO DI BOVINO
CAROTE AL FORNO
FRUTTA/PANE INTEGRALE

FRUTTA/PANE

T~ PIZZA ALPOMODORO PASSATO DI VERDURE CON PASTINA
MOZZARELLA CASTELLANA

POMODOR! CON ORIGANO INSALATA DI PATATE E PREZZEMOLO
- FRUTTA/PANE FRUTTA/PANE

GNOCCH! AL PESTO
POLPETTE DI NASELLO
INSALATA DI FINOCCH!

MACEDONIA DI FRUTTA/PANE

RISOTTO AL POMODORO

SOVRACOSCIA DI POLLO ARROSTO
INSALATA VERDE

BUDINO ALLA VANIGLIA/PANE

PASTA ALL'OLIO E PARMIGIANO
HALIBUT AL FORNO
FAGIOLIN! SALTATI

FRUTTA/PANE INTEGRALE

INSALATA DI RISO

Uovo SODO
INSALATA MISTA CON CAROTE
FRUTTA/PANE




