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VERBALE COORDINAMENTO COMMISSIONI MENSA a.s. 2025/2026  

 11 /03/2026 

 

Nella giornata di mercoledì 11 marzo  alle ore 17.00,  si riunisce in video collegamento il Coordinamento della 
Commissione mensa, nella seguente composizione:  

NOMINATIVI ISTITUTO PRESENTE in CALL 

(C) 

ASSENT

E 

Affaba Samuele (genitore Presidente) Lodi I X  

Destefani Marialuisa (Insegnante) Lodi I X  

Perta Marta (genitore Presidente) Lodi II X  

Di Biasi Attilia (Insegnante) 
 

Lodi II X  

Altavilla Luisa (genitore Presidente) Lodi III  X 

Grazioli Ida Marta (Insegnante) Lodi III X  

Zanoni Elena (genitore Presidente) Lodi IV X  

Daccò Giorgio (Insegnante) Lodi IV  X 

Cordoni Massimiliano (genitore Presidente)  Lodi V X  

Merella Sandrina (Insegnante) Lodi V X  

Zanaboni Stefania (Responsabile) Ditta Serenissima X  

Bresciani Monica (Dietista) Ditta Serenissima X  

Tagliaferri Laura (Assessore) Comune di Lodi X  

Guidi Valentina (Funzionario) Comune di Lodi X  

Seminara Alda (Funzionario verbalizzante) Comune di Lodi X  

 
Ordine del giorno:  
1. approvazione verbale seduta precedente (tema invio report sopralluoghi mensa) 
2. presentazione menu primavera/estate   
3. organizzazione Open Day sulla ristorazione  
4. report sui progetti realizzati di Educazione Alimentare   
5. tema tovagliette nei tavoli mensa  
6. varie ed eventuali 
___________________________ 
 



 
 
1. APPROVAZIONE VERBALE PRECEDENTE  
Viene approvato all’unanimità il precedente verbale del 28 gennaio 2026 e si dispone la pubblicazione sul sito 
del Comune alla pagina dedicata. 
Il Coordinamento prende atto ed approva. 
 
Tagliaferri apre la seduta ed illustra gli argomenti che verranno trattati, determinando un nuovo ordine di 
trattazione.  
 
3 . ORGANIZZAZIONE OPEN DAY SULLA RISTORAZIONE  
Tagliaferri comunica che l’open day, contrariamente a quanto indicato nel corso della scorsa riunione del 
28/11/2025 non potrà avvenire ad aprile per problemi organizzativi e propone il prossimo mese di settembre 
ad inizio del nuovo anno scolastico, confermando in linea di massima il programma della giornata, la 
partecipazione delle pediatre Dott.sse D’Alterio e Giacchero, mentre verrà successivamente definito e 
comunicato il giorno sempre di sabato  e il luogo.  
Auspica la partecipazione di tutti i membri del coordinamento, compresi quelli che a fine anno lasceranno il 
loro incarico: la loro esperienza sarebbe di grande aiuto ed esempio per i nuovi componenti. 
Il Coordinamento prende atto ed approva.  
 
5. TEMA TOVAGLIETTE NEI TAVOLI MENSA 
Guidi illustra il tema, in quanto, per una scelta green ed anti-spreco, all’interno del Capitolato d’Appalto non 
si prevedeva l’uso delle tovagliette ai tavoli, ad oggi però Serenissima continua a fornire le tovagliette ad ogni 
pasto: pertanto, si chiede alla commissione un parere sull’eventuale eliminazione delle tovagliette. 
 

Di Biasi Attilia lascia la riunione alle 17.50 
 

Merella propone di svolgere la prova nella “giornata antispreco”. 
 
Si susseguono vari interventi alcuni dei quali si dichiarano contrari, altri propongono un periodo di 
sperimentazione. 
 
L’assessore Tagliaferri rimanda l’argomento alla prossima riunione ma propone un sondaggio informale tra gli 
insegnanti che se avrà esito favorevole si potrà sperimentale nel menu di fine anno. 
Il Coordinamento prende atto ed approva.  
 
4. REPORT SU PROGETTI REALIZZAZI DI EDUCAZIONE ALIMENTARE 
Merella conferma il progetto è stato proposto come esperienza all’infanzia ed è stato un successo. 
I bambini del gruppo selezionato hanno assaggiato tutti i piatti e si sono divertiti molto: propone che 
l’esperienza venga estesa a tutti i bambini dell’infanzia, consapevole che siano le insegnanti, aderendo 
all’iniziativa, a dare importanza e visibilità al progetto. 
 
2. PRESENTAZIONE MENU PRIMAVERA/ESTATE 
Zanaboni illustra il nuovo menu primavera/estate che sottopone al coordinamento. 
Il Coordinamento prende atto ed approva 
 
Per quanto riguarda il menu invernale, vari interventi concordano nella constatazione che le polpette di 
lenticchie non sono state pienamente gradite dai bambini, e propongono la sostituzione delle polpette di 
lenticchie al semplice piatto di lenticchie. 



Seguono una serie di interventi che si focalizzano sulla non apprezzabilità di alcuni piatti quali le uova 
strapazzate e le creme con orzo e farro. De Stefani a questo proposito chiede, per il prossimo anno scolastico, 
che Serenissima organizzi un incontro con le insegnanti per affrontare insieme il tema dell’educazione 
alimentare. 
Bresciani precisa che è ATS a dare indicazioni precise sull’utilizzo dei cereali, in ogni modo si può sempre 
chiedere la sostituzione con la pasta bianca nella misura di 4 volte al mese. 

 
Affaba Samuele lascia la riunione alle 18.37 

 
Merella chiede di introdurre, in alternativa alla frutta lo yogurt, mentre De Stefani la mousse. 
Zanaboni precisa che anche per la frutta fresca di stagione è ATS che la impone ad ogni pasto non prevedendo 
la possibilità di introdurre lo yogurt, mentre per quanto riguarda la mousse si impegna a proporla non in 
alternativa ma occasionalmente senza però andare a modificare il menu già peraltro vagliato da ATS. 
Il Coordinamento prende atto ed approva 
 
6. VARIE ED EVENTUALI 
La seduta prosegue con vari interventi riguardanti la richiesta di introdurre nel giorno del piatto unico la banana 
quale frutta e rendere la gratinatura del pesce più gustosa ed appetibile. 
Zanaboni si impegna a dare indicazioni alle cuoche per una più attenta preparazione nella gratinatura del pesce 
facendo presente che il trasportato influisce sul risultato finale del piatto, mentre conferma la fornitura della 
banana nei giorni del piatto unico.  
 
Non essendo sollevate altre questioni, la presente seduta del Coordinamento Mensa si conclude alle ore 19,11. 

           Il Segretario Verbalizzante 
                                                                    f.to   Alda Seminara 
      


