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1° SETTIMANA
LUNEDI' [ MARTEDI | | MERCOLEDI' || GIOVEDI' || VENERDI'
i PIATTO UNICO PIATTO UNICO l |
Cremna di carote con riso | Pasta alla crema di Polpette di manzo al sugof Pasta all'clio Risotto alla parmigiana |

Uova strapazzate
Pomodori gratinati al
forno

Mousse di frutta

zucchine e ricotta

Carote julienne

Frutta fresca

Polenta

Insalata

Yogurt alla frutta

Fagioli cannellini al
prezzemolo

Filetto di pesce alla
pizzaicla

Zucchine alla parmigiana Cappuccio julienne

Frutta fresca Frutta fresca

. —2°SETTIMANA == R
LUNEDI' | MARTEDI* | MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI'
i PIATTO UNICO PIATTO UNICO
| Petto di pollo alla salvia Lasagne alle verdure Riso all’clio Pasta al pomodoro s C‘S;Lt’ic::me kgl
|
o - Filetto di pesce agli
Patate all'olio ‘ | Piselli al pomodore agrumi Omelette
|
|
Pomedori in insalata Tris di verdure Zucchine trifolate Carote julienne

Insalata ‘

Yogurt alla frutta |

Frutta fresca

Frutta fresca |

Frutta fresca Mousse di frutta

. 3° SETTIMANA g =
LUNEDI' | | MARTEDI' | | MERCOLEDY GIOVEDI' \ VENERDI'
PIATTO UNICO PIATTO UNICO

Passato di verdure estive
€on riso

Formaggio Asiago

Carote julienne

Mousse di frutta

Orzo con carote e
zucchine

Bocconcini di tacchino
agli aromi

Fagiolini all'olio

Frutta fresca

Pasta al sugo di pesce ‘

Zucchine al tegame |

Frutta fresca

Gnocchi al ragl Riso al pomodoro

Piselli al prezzemolo

Bieta all'clio Cappuccio julienne

Yogurt alla frutta Frutta fresca

- O 4° SETTIMANA A
LUNEDI" MARTEDI" T MERCOLEDI’ | | GIOVEDI VENERDI"
PIATTO UNICO PIATTO UNICO |
Coscette di pollo Riso all'olio Pasta ai formaggi Pasta al pomodore Velloata d:‘iigcchlne o
Patate al forno Filetto di pesce gratinato Lenticchie al tegame | Omelette

Insalata

Frutta fresca

LUNEDT'
Pasta al pesto delicato

Filetto di pesce alla
livornese

Zucchine trifolate

Frutta fresca

Tris di verdure

Mousse di frutta

Zucchine gratinate

Yogurt alla frutta

Fagiolini all'clio Cappuccio julienne

Frutta fresca Frutta fresca

5° SETTIMANA R )
MARTEDI’ \ _MERCOLEDI' ! GIOVEDY' VENERDI’
PIATTO UNICO PIATTO UNICO
Risi e bisi Rise al pomodoro RASHARA Gl MUt B TR Pasta fredda alla caprese

Pomodori in insalata

Dessert

IL PASTO E COMPRENSIVO DI PANE COMUNE O INTEGRALE

Uova strapazzate

Carote julienng

Frutta fresca

con pastina

Hamburger di tacchino

Cappuccio Julienne Fagiolini all'olio

Mousse di frutta Yogurt alla frutta
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