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Scuola primaria Rosmini

Menit primavera-cstate 2025

Healtbeare

Y72

<

1° SETTIMANA
I’ LUNEDI’ | [ MARTEDI' MERCOLEDI” | [ GIOVEDI’ ||  VENERDY
PIATTO UNICO | ‘
| Pasta alla crema di -
‘ | zucchine e ricotta Pasta alloliu
|
| Fagioli cannellini al
prezzemolo
‘ Carote julienne Zucchine alla parmigiana
|
Frutta fresca ‘ ‘ Frutta fresca
— - - - | 1 — T
2° SETTIMANA — )
= MARTEDI’ | } MERCOLEDI' | GIOVEDI i VENERDI' ‘
| PIATTO UNICO ‘ i
Lasagne alle verdure Pasta al pomodoro ||
Filetto di pesce agli '
| agrumi
; Pomodeori in insalata | Carote julienne
\
{ Frutta fresca | Frutta fresca
! S - = I
- . 3° SETTIMANA T S
| LUNEDI® | } MARTEDI* \ MERCOLEDI’ | i GIOVEDI' | VENERDI' |
\ | \ PIATTO UNICO |
Orzo con carote e | G sl st |
| SicEihG | nocchi al ragu |
|
Bocconcini di tacchino | |
| agli aromi |
| Fagiolini all'olio ‘ | Bieta all'olio
Frutta fresca ‘ : Yogurt alla frutta ‘ |
4° SETTIMANA ) R
LUNEDI MARTEDI" | \ MERCOLEDI | | GIOVEDI' | VENERDI'
{ |
| Riso all'clio ‘ Pasta al pomodoro ‘
Filetto di pesce gratinato | | Lenticchie al tegame
| |
Tris di verdure | Fagiolini all'olio ‘
Mousse di frutta Frutta fresca :
| |
S ) - 5° SETTIMANA -
LUNEDTI ‘ MARTEDI" ~ MERCOLEDI' GIOVEDI 4 | ~ VENERDI"
| PIATTO UNICO |
Risi e bisi | Passato di verdure estive

Pomodori in insalata

Dessert

con pastina

|
Hamburger di tacchino ‘
|

|

Cappuccio Julienne |

|
|
|

Mousse di frutta

IL PASTO E COMPRENSIVO DI PANE COMUNE O INTEGRALE
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