Scuola primaria Cipani

Meni primavera-estate 2025

1° SETTIMANA

Healtbeare

“MERCOLEDE

I PIATTC UNICO
| Polpette di manzo al sugo |

Polenta
‘ Insalata

‘ Yogurt alla frutta

2° SETTIMANA

| MERCOLED}

| Riso all’'clic
Piselli al pomodoro
Tris di verdure

Frutta fresca

3° SETTIMANA

MERCOLEDI

PIATTO UNICO
Pasta al sugo di pesce

Zucchine al tegame

Frutta fresca

4° SETTIMANA

MERCOLEDI ‘
PIATTO UNICO

Pasta ai formaggi

Zucchine gratinate

‘ Yogurt alla frutta |

5° SETTIMANA

' MERCOLEDI

Riso al pomedoro
Uova strapazzate
Carote julienne

Frutta fresca

IL PASTO E COMPRENSIVO DI PANE COMUNE O INTEGRALE
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la dietista



