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 CENTRO DIURNO ANZIANI (CDA) “NOBILI”  

 

 

• QUOTA ANNUALE DI ISCRIZIONE INDIVIDUALE AL CDA (PASS)   

 

RESIDENTI € 10,00 

NON RESIDENTI € 15,00 

 

 

 

• GINNASTICA PER ANZIANI 
 

  
 

RESIDENTI NON RESIDENTI 

Corso completo di 32 lezioni * (2 volte settimanali) 
 

€ 62,00 € 78,00 

Metà Corso 
 

€ 31,00 € 39,00 

 

*Il corso completo (32 lezioni) è quadrimestrale.  

  Le tariffe “metà corso” vengono applicate nel caso di richiesta partecipazione al corso completo 
(quadrimestrale) 1 volta alla settimana (16 lezioni); 

* Il costo certificato medico a carico del singolo partecipante; 

* Durata singola lezione: 45 minuti; 

* Sede dei corsi di ginnastica: via Schiaparelli, 21 Seregno 
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