
DAL AL LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

Riso agli asparagi* Pasta al pesto di zucchine e basilico*# Pizza margherita* Menù PUGLIESE Crema di lenticchie con orzo*#

Fesa di tacchino a forno Hamburger di tonno Prosciutto cotto Orecchiette al pomodoro e basilico Uova strapazzate al formaggio#

Cetrioli Insalata verde# Carote julienne # Burrata Cappuccio julienne#

Bieta all'olio*# Carote all'olio*# Zucchine trifolate*# Insalata mista# Patate al forno#

Pane Pane Pane Fagiolini al pomodoro*# Pane

Frutta# Frutta Frutta # Pane + Frutta Yogurt alla frutta#

Riso alla pizzaiola# Vellutata patate e porri con farro # Pasta all'olio# Pasta integrale al pomodoro e olive

Frittata# Hamburger di tacchino e carote Platessa dorata al forno* Casatella

Carote julienne# Insalata verde # Cappuccio julienne# Pomodori#

Fagiolini all'olio*# Piselli all'olio*# Carote all'olio*# Bieta al tegame*#

Pane Pane Pane integrale Pane

Frutta # Frutta Frutta Gelato*

: cappuccio, finocchi, lattuga, patate, porri, radicchio, sedano, zucchine, zucca                  # : i piatti contengono alcune materie prime di origine biologica

^ : pollo da filiera corta "Il Gallese" ° : manzo BIO, da filiera corta "Bugin"
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3
6

° 
SE

TT

09/06 13/06

        BUONA ESTATE!!!3
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Menù PRIMAVERA - ESTATE 2025           
Scuole Primarie - Comune di Spinea
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