
物理的な無理と

概念的な無理

物理的な無理の定義

自然界の法則で不可能なこと

肉体的な限界で達成不能なこと

概念的な無理の定義

予算や時間など人間が決めた制約

人間が決めたルールなど

解決できるか否かを見極める

価値観が生む

「無理」の衝突

ものさしの違い

優先順位の乖離を認識する

世代や文化による常識のズレ

視点の高さ（メタ認知）

状況を客観的に俯瞰する

論理的な視点を維持する

相手の判断根拠を特定する

思考のクセに

気づいて突破する

固定観念による壁

過去の成功体験による阻害

無意識の「あるべき姿」の縛り

問い直しの習慣

理由を言語化し定義し直す

常識の裏側を想像する

頭の使い方を変えて解決する


