
天空の絶景・美ヶ原高原における
魅力的な拠点開発

上田市 武石地域自治センター 地域振興課
令和7年7月



首都圏から90分

Ueda , Nagano Prefecture ,Japan

長野県上田市

【人口】約15万人

【位置】長野県東信地域

【交通】北陸新幹線、
　　　　上信越道自動車道沿線

ひと笑顔あふれ 輝く未来につながる健幸都市



美ヶ原は武石から！！

長野県上田市

武石地域

【位置】上田市西南部

【人口】約3,000人

【交通】市街地から車で40分



清流「武石川」

山の恵み「松茸」



山の恵み「松茸」

余里の「花桃」

清流「武石川」



余里の「花桃」

秋の紅葉「竜ヶ沢ダム」

山の恵み「松茸」



秋の紅葉「竜ヶ沢ダム」

余里の「花桃」

江戸時代から続く
　「武石御柱おねり行列」



江戸時代から続く
　「武石御柱おねり行列」

灯火器専門「ともしび博物館」

秋の紅葉「竜ヶ沢ダム」



灯火器専門「ともしび博物館」

地域に根ざした文化と暮らしが息づく
“田舎の最前線”

江戸時代から続く
　「武石御柱おねり行列」



地域に根ざした文化と暮らしが息づく
“田舎の最前線”

灯火器専門「ともしび博物館」



武石地域

長野県上田市
車で40分



標高2,000ｍ
ビーナスライン終着点

まさに

天空の特等席



平成30年度
星の星空観察
デジタルカメラによる
星空の明るさ調査
等級21.8

“本州一”
光害が少なく

星空がきれい



事務所

ガソリンスタンド 売店・レストラン

ペデストリアンデッキ



令和
７年度

令和
８年度

令和
９年度

解体実施設計
解体工事

民間活力による
整備

• ３棟解体に向けた設計業務
• チャレンジナガノによる企業連携

年度別計画

• 解体工事
• 貸付プロポーザル

• 参入事業者による整備
• （市による整備）



この地の価値を最大限に活かし、
　地域とともに
　　持続可能な未来を創る

パートナー



01

宿泊拠点としての整備運営

# ホテル　グランピング　トレーラーハウス



02

拠点開発に向けた設計・建設

# ディベロッパー　スタートアップ企業
　企業間連携



03

体験型コンテンツの開発

# 飲食 イベント開発 地域連携 ふるさと納税



04

美ヶ原のブランディング

# 情報発信　SNS戦略　マーケット調査



美ヶ原

３つの将来性
- Room for growth - 



01．年間観光客48万人
長野県観光地統計調査によると、令和５年度で473,900人。他市町
村も含めると、1,087,000人

02．山岳観光の高まり
長野県観光地では、7～9月の平均気温が10年前に比べ、3.1度上
昇しており、山岳観光の需要が高まっている。

03．未開拓な事業環境
道の駅周辺で飲食可能な店舗は２店舗。車中泊ニーズも高い。宿
泊や体験コンテンツなど、多様なサービスの余地大。

美ヶ原

３つの将来性
- Room for growth - 





年間稼働率

約80％

最盛期

約99％

美ヶ原関係団体との

つながり

泊まってよかった宿大賞

３年連続
受賞



練馬区立武石少年自然の家

上田市・練馬区
友好提携都市

都市間連携



都市間連携

信州上田物産館

UEDA Nerima 
BASE



都市間連携

友好提携30周年記念

夏休み親子バスツアー



令和４年度～

過疎地域指定

有利な財源

固定資産税免除



事務所

ガソリンスタンド 売店・レストラン

ペデストリアンデッキ



民間　×　行政
傷んだ舗装は、市による整備も検討







市では拠点整備 管理運営は難しい・・・

こうした企業との連携を求めています！

Target Partner

Profile

宿泊拠点整備

設計・建設 体験型コンテンツ

ブランディング

可動産事業や宿泊拠点整備が
できる企業

#トレーラーハウス
#ホテル
#可動産事業

企業間連携を後押しし、段階
的な開発・事業展開ができる
企業
#ディベロッパー　#企業間連携
#スタートアップ企業

地域の食、文化などの特性を
踏まえた体験型コンテンツの開
発ができる企業
#松茸　#そば　#トマト
#ふるさと納税

この地にふさわしい
  ブランディングや  
   マーケティングが
    できる企業

　#アンケート調査
　#マーケティング


